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øðèíâàòàì ñâà-êàòõàõ êðèøíàõ
ïóíéà-øðàâàíà-êèðòàíàõ

õðèäé àíòàõ ñòõî õé àáõàäðàíè
âèäõóíîòè ñóõðèò ñàòàì

Øðè Êðèøíà, Ëè÷íîñòü Áîãà - Ïàðàìàòìà (Ñâåðõäóøà) â ñåðäöå êàæäîãî è
áëàãîäåòåëü ÷åñòíîãî ïðåäàííîãî - î÷èùàåò ñåðäöå ïðåäàííîãî îò ñòðåìëåíèÿ ê

ìàòåðèàëüíûì íàñëàæäåíèÿì, êîãäà â òîì ðàçâèâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü 
ñëóøàòü Åãî ïîñëàíèÿ, êîòîðûå äîáðîäåòåëüíû ñàìè ïî ñåáå, 

åñëè èõ ïðàâèëüíî ñëóøàþò è ïîâòîðÿþò.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ: Ïîñëàíèÿ Øðè Êðèøíû, Ëè÷íîñòè Áîãà, íåîòëè÷íû îò
Íåãî Ñàìîãî. Ïîýòîìó ãäå áû íè ïðîñëàâëÿëè Áîãà è áåç îñêîðáëåíèé íè

ñëóøàëè ïîâåñòâîâàíèÿ î Íåì, Ãîñïîäü Êðèøíà, íåñîìíåííî, ïðèñóòñòâóåò òàì
â ôîðìå òðàíñöåíäåíòíîãî çâóêà, ñòîëü æå ìîãóùåñòâåííîãî, êàê è Îí Ñàì.

Øðè ×àèòàíéà Ìàõàïðàáõó â ñâîåé "Øèêøàøòàêå" íåäâóñìûñëåííî
óòâåðæäàåò, ÷òî ñâÿòîå èìÿ Ãîñïîäà îáëàäàåò âñåìè ýíåðãèÿìè Ãîñïîäà, è ÷òî

Îí íàäåëèë âñå Ñâîè áåñ÷èñëåííûå èìåíà îäèíàêîâûì ìîãóùåñòâîì. Íåò
ñòðîãî îïðåäåëåííîãî âðåìåíè äëÿ âîñïåâàíèÿ ñâÿòîãî èìåíè, è êàæäûé ìîæåò
ñ âíèìàíèåì è ïî÷òåíèåì äåëàòü ýòî â óäîáíîå äëÿ íåãî âðåìÿ. Ãîñïîäü ñòîëü

ìèëîñòèâ, ÷òî ëè÷íî ÿâëÿåòñÿ íàì â ôîðìå òðàíñöåíäåíòíîãî çâóêà, íî, ê
íåñ÷àñòüþ, íàñ íå ïðèâëåêàåò ñëóøàíèå Åãî èìåí è ïðîñëàâëåíèå Åãî äåÿíèé.
Ìû óæå ãîâîðèëè î ðàçâèòèè âêóñà ê ñëóøàíèþ è âîñïåâàíèþ ñâÿòîãî çâóêà.

Îí ðàçâèâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ñëóæåíèþ ÷èñòîìó ïðåäàííîìó Ãîñïîäà.
Ãîñïîäü îòâå÷àåò Ñâîèì ïðåäàííûì âçàèìíîñòüþ. Êîãäà Îí âèäèò, ÷òî

ïðåäàííûé àáñîëþòíî èñêðåííå ñòðåìèòñÿ ê òðàíñöåíäåíòíîìó ñëóæåíèþ
Ãîñïîäó è ïîòîìó ãîðèò æåëàíèåì ñëóøàòü î Íåì, Ãîñïîäü, ïðåáûâàþùèé
âíóòðè ïðåäàííîãî, äåéñòâóåò òàê, ÷òîáû ïðåäàííûé ëåãêî ìîã âåðíóòüñÿ ê

Íåìó. Ãîñïîäü õî÷åò âåðíóòü íàñ â Ñâîå öàðñòâî ñèëüíåå, ÷åì ìû ñàìè ìîæåì
òîãî æåëàòü. Áîëüøèíñòâî èç íàñ âîîáùå íå õîòÿò âîçâðàùàòüñÿ ê Áîãó. 

Õîòÿò ëèøü î÷åíü íåìíîãèå, è êàæäîìó, êòî ñòðåìèòñÿ ê ýòîìó, 
Øðè Êðèøíà âñÿ÷åñêè ïîìîãàåò.

×åëîâåê íå ñìîæåò âîéòè â öàðñòâî Áîãà, ïîêà ïîëíîñòüþ íå î÷èñòèòñÿ îò âñåõ
ãðåõîâ. Ìàòåðèàëüíûå ãðåõè - ýòî ïîðîæäåíèå íàøèõ æåëàíèé ãîñïîäñòâîâàòü

íàä ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé. Îò ýòèõ æåëàíèé î÷åíü òðóäíî èçáàâèòüñÿ.
Æåíùèíû è áîãàòñòâî ÿâëÿþòñÿ î÷åíü áîëüøèìè ïðåïÿòñòâèÿìè íà ïóòè
ïðåäàííîãî îáðàòíî ê Áîãó. Ìíîãèå ñòîéêèå ïðåäàííûå ïàëè æåðòâîé ýòèõ

ñîáëàçíîâ è ñîøëè ñ ïóòè, âåäóùåãî ê îñâîáîæäåíèþ. 
Íî òîò, êîìó ïîìîãàåò Ñàì Ãîñïîäü, ïî Åãî áîæåñòâåííîé ìèëîñòè 

ëåãêî ïðåîäîëåâàåò âñå òðóäíîñòè íà ýòîì ïóòè.
Íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê, ñîïðèêàñàþùèéñÿ ñ áîãàòñòâîì
è æåíùèíàìè, ñòàíîâèòñÿ áåñïîêîéíûì, ïîòîìó ÷òî êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî

ñâÿçàíî ñ ýòèì èçäàâíà - ôàêòè÷åñêè ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí, è ÷òîáû
èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî ÷óæåðîäíîãî âëèÿíèÿ, òðåáóåòñÿ âðåìÿ. Íî òîò, êòî
ñëóøàåò î ñëàâå Ãîñïîäà, ïîñòåïåííî îñîçíàåò ñâîå èñòèííîå ïîëîæåíèå.

Ìèëîñòüþ Áîãà òàêîé ïðåäàííûé ïîëó÷àåò äîñòàòî÷íî ñèë, ÷òîáû îãðàäèòü
ñåáÿ îò ýòèõ áåñïîêîéñòâ, è ñî âðåìåíåì åãî óì ïîêèäàþò âñå òðåâîãè.
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ïåðåâîä: Àíèðóääõà ä.
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Ëåêöèÿ Øðèëû Ãîïàë Êðèøíû Ãîñâàìè:

Ýòî îäèí èç ñàìûõ èçâåñòíûõ ñòèõîâ
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì". Âî âòîðîé ãëàâå åñòü îäíè èç
ñàìûõ âàæíûõ ñòèõîâ "Øðèìàä Áõàãàâàòàì". Ýòó
ãëàâó ïðîèçíåñ Ñóòà Ãîñâàìè, à íå Øóêàäåâà Ãîñâàìè.
Ñóòà Ãîñâàìè ïðèñóòñòâîâàë, êîãäà Øóêàäåâà Ãîñâàìè
ðàññêàçûâàë "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" Ìàõàðàäæå
Ïàðèêøèòó. Êîãäà Ïàðèêøèòà Ìàõàðàäæà ïðîêëÿëè
íà ñìåðòü, îí íå çàïàíèêîâàë, à ñîçâàë ðàçíûõ
ìóäðåöîâ è çàäàë èì âîïðîñ: "×òî äîëæåí äåëàòü
÷åëîâåê, êîòîðûé ñòîèò íà ïîðîãå ñìåðòè?". Ðàçíûå
ìóäðåöû äàâàëè ðàçíûå ñîâåòû. Íî Ïàðèêøèò
Ìàõàðàäæ ïðèíÿë ñîâåò Øóêàäåâû Ãîñâàìè, ñûíà
Âüÿñàäåâû. Øóêàäåâà Ãîñâàìè áûë ñ ñàìîãî íà÷àëà
îñâîáîæäåííîé äóøîé. Îí îñòàâàëñÿ â óòðîáå ìàòåðè
íå 9 ìåñÿöåâ, à 16 ëåò, ó íåãî áûëà òàêàÿ ñïîñîáíîñòü.
Îí íå õîòåë âûõîäèòü, ïîïàäàòü â ìàòåðèàëüíóþ
èëëþçèþ. È òîëüêî êîãäà ïî ïðîñüáå Âüÿñàäåâû Ñàì
Ãîñïîäü çàâåðèë Øóêàäåâó Ãîñâàìè, ÷òî êîãäà îí
ïîÿâèòñÿ íà ñâåò, òî íå ïîïàäåò ïîä âëèÿíèå èëëþçèè,
òîëüêî òîãäà îí ïîÿâèëñÿ. È êàê òîëüêî îí âûøåë èç
óòðîáû ìàòåðè, ñðàçó óøåë èç äîìà. 
Êîãäà Øóêàäåâà Ãîñâàìè ðàññêàçûâàë "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", òàì ïðèñóòñòâîâàëè òûñÿ÷è ìóäðåöîâ.
Îäèí èç íèõ áûë Ñóòà Ãîñâàìè. Ýòî ïðîèñõîäèëî â
Íàèìèøàðàíüè, ìåñòî â ñåâåðíîé Èíäèè, íåäàëåêî îò
Ëàêíàó, ãäå ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ñîâåðøàëè ðàçíûå
äóõîâíûå äåéñòâèÿ. Ìóäðåöû ïîïðîñèëè Ñóòó
Ãîñâàìè ðàññêàçàòü "Øðèìàä Áõàãàâàòàì". È îí
ïîâåäàë åãî òàê, êàê îí óñëûøàë îò Øóêàäåâû
Ãîñâàìè. Ïðîñòî óñëûøàâ îäèí ðàç, Ñóòà Ãîñâàìè
çàïîìíèë âñå 18 òûñÿ÷ ñòèõîâ. Êòî-òî èç âàñ íà ýòî
ñïîñîáåí? Òîãî, êòî ìîæåò âñå çàïîìíèòü, óñëûøàâ
îäèí ðàç, íàçûâàþò øðóòè-äõàðà. Îäíî èç èìåí
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó òîæå Øðóòè-äõàðà. Êîãäà
Êåøàâà Êàøìèðè ïðîñëàâëÿë Ãàíãó, íàïèñàâ 100
ñòèõîâ, ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó çàïîìíèë âñå èõ, ïðîñòî
óñëûøàâ îäèí ðàç.
Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, â ýòîé ãëàâå ñîäåðæàòñÿ îäíè èç
ñàìûõ âàæíûõ ñòèõîâ "Øðèìàä Áõàãàâàòàì". Åñëè âû
ïðîàíàëèçèðóåòå ëåêöèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû ïî
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì", òî óâèäèòå, ÷òî î÷åíü áîëüøîå
÷èñëî ëåêöèé îí ÷èòàë ïî ýòèì ñòèõàì  âòîðîé ãëàâû.
Èòàê, Ñóòà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âûñøèì
çàíÿòèåì äëÿ æèâûõ ñóùåñòâ. Îí ãîâîðèò, ÷òî ýòî
ñëóæåíèå Ãîñïîäó. Âüÿñàäåâà áûë íåñ÷àñòëèâ äàæå
ïîñëå òîãî, êàê çàïèñàë âñå âåäè÷åñêèå ïèñàíèÿ. È
Íàðàäà Ìóíè îáúÿñíèë Âüÿñàäåâå, ÷òî ïðè÷èíîé åãî
íåóäîâëåòâîðåííîñòè â òîì, ÷òî îí íå îïèñàë ïðèðîäó
÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. ×åëîâåê ìîæåò
çàíèìàòüñÿ ðàçíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, íî ñàìàÿ
âûñøàÿ äåÿòåëüíîñòü - ýòî ïðåäàííîå ñëóæåíèå
Ãîñïîäó. Íî ó ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ åñòü äâå
âàæíûå õàðàêòåðèñòèêè. È Ñóòà Ãîñâàìè ãîâîðèò îá
ýòîì. Àõàéòóêè àïðàòèõàòà. Ïðåäàííîå ñëóæåíèå
äîëæíî áûòü áåñêîðûñòíûì è íåïðåðûâíûì.
Áåñêîðûñòíîå - îçíà÷àåò, ÷òî ó íàñ äîëæíî áûòü

æåëàíèå ñëóæèòü Ãîñïîäó, íå îæèäàÿ íè÷åãî âçàìåí
ñâîåãî ñëóæåíèÿ. Âû ìîæåòå ñêàçàòü, ðàçâå Êðèøíà íå
ãîâîðèò â ñåäüìîé ãëàâå "Áõàãàâàä-ãèòû", ÷òî ê íåìó
ìîæíî ïðèéòè â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ. Êðèøíà ãîâîðèò,
÷òî 4 òèïà ëþäåé îáðàùàþòñÿ êî Ìíå: òå, êòî
ñòðàäàþò, õîòÿò áîãàòñòâà, ëþáîçíàòåëüíûå, è òå, êòî
èùóò ïîäëèííîå äóõîâíîå çíàíèå. Êðèøíà ãîâîðèò,
÷òî âñå ýòè 4 òèïà - áëàãî÷åñòèâûå ëþäè, ïîñêîëüêó
îíè îáðàùàþòñÿ êî Ìíå. Íî èç ýòèõ âñåõ ëó÷øèå òå,
êòî îáðàùàþòñÿ êî Ìíå â ðåçóëüòàòå çíàíèÿ.
Ìîãóùåñòâî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ òàêîâî, ÷òî åñëè
âû ïðèõîäèòå ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ ñ êàêèìè-òî
ìîòèâàìè, ïîñòåïåííî, áëàãîäàðÿ ïðåäàííîìó
ñëóæåíèþ, âû ìîæåòå î÷èñòèòüñÿ. Êëàññè÷åñêèé
ïðèìåð - Äõðóâà Ìàõàðàäæ.
Ïðåäàííîå ñëóæåíèå òàêæå äîëæíî áûòü
íåïðåðûâíûì, ýòî çíà÷èò ÷òî 24 ÷àñà â ñóòêè âû
äîëæíû çàíèìàòüñÿ ñëóæåíèåì. Ðóïà Ãîñâàìè òàêæå
îïèñûâàåò õàðàêòåðèñòèêó ÷èñòîãî ïðåäàííîãî
ñëóæåíèÿ â "Íåêòàðå ïðåäàííîñòè": îäèí èç
ïðèçíàêîâ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ - ÷åëîâåê
õî÷åò çàíèìàòüñÿ èì êðóãëûå ñóòêè, íåïðåðûâíî. Êòî-
òî ìîæåò ñïðîñèòü: à êàê æå åäà, ñîí? Ìû äîëæíû
åñòü, ñïàòü, çàáîòèòüñÿ î òåëå. Âñå ýòî òîæå ìîæåò
ñ÷èòàòüñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, åñëè ðåãóëèðóåìî.
Ñîâåðøåííûé éîã åñò íå ñëèøêîì ìíîãî, è íå
ñëèøêîì ìàëî, ñïèò íå ñëèøêîì ìíîãî, è íå ñëèøêîì
ìàëî. Åñëè âû áóäåòå èñïîëüçîâàòü ñâîé ñîí, äëÿ òîãî,
÷òîáû ñëóæèòü Ãîñïîäó îñòàâøååñÿ âðåìÿ, òîãäà ýòî
òîæå áóäåò ñ÷èòàòüñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. Â
îáùåíèè ñ ïðåäàííûìè è èçó÷àÿ "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", ìû îáðåòàåì âäîõíîâåíèå íà
áåñêîðûñòíîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå. Íåò íè÷åãî
ñòðàøíîãî, ÷òî ó âàñ ìîãóò áûòü êàêèå-íèáóäü
ïîñòîðîííèå ìîòèâû, êàê íàïðèìåð, â íà÷àëå î÷åíü
ìíîãèå ïðèõîäèëè, ïîñêîëüêó èõ ïðèâëåêàë ïðàñàä.
Êîãäà Ïðàáõóïàäà îòêðûë ïåðâûé õðàì, îí íà÷àë
ïðîâîäèòü áîãàòûå âîñêðåñíûå ïèðû. È ìíîãèå
àìåðèêàíöû ïðèõîäèëè ïðîñòî íà ïèð. Íî íåêîòîðûå
èç íèõ, â èòîãå, ñòàëè ïðåäàííûìè. Êðèøíà îáëàäàåò
òàêèì ìîãóùåñòâîì, ÷òî íåâàæíî, ñ êàêèì ìîòèâîì
÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê Íåìó, ïîñòåïåííî îí î÷èñòèòñÿ. 
Êàê æå îáðåñòè ýòî íàñòðîåíèå áåñêîðûñòíîãî è
íåïðåðûâíîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ? Ñóòà Ãîñâàìè
îáúÿñíÿåò, ÷òî áëàãîäàðÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ
Ãîñïîäó, ÷åëîâåê îáðåòàåò áåñïðè÷èííîå çíàíèå è
îòðå÷åíèå. Áëàãîäàðÿ ïðàêòè÷åñêîìó ïðåäàííîìó
ñëóæåíèþ, âû îáðåòàåòå áåñïðè÷èííîå çíàíèå è
îòðå÷åíèå. Ìîãóùåñòâî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ òàêîâî,
÷òî êîãäà âû çàíèìàåòåñü ïðåäàííûì ñëóæåíèåì â
îáùåñòâå ïðåäàííûõ, âû îáðåòàåòå äóõîâíîå çíàíèå.
Òàêæå âû îáðåòàåòå çíàíèå, ñëóøàÿ "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", ÷èòàÿ êíèãè.
Èòàê, ðàçâèòèå äóõîâíîãî çíàíèÿ òàêæå íåîáõîäèìî.
Ñóòà Ãîñâàìè òàêæå ãîâîðèò, ÷òî ðåãóëÿðíî ñëóøàÿ
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì" ÷åëîâåê èçáàâëÿåòñÿ îò âñåãî
íåáëàãîïðèÿòíîãî è â ñåðäöå åãî óòâåðæäàåòñÿ ÷èñòîå
ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó. Íî êòî-òî ìîæåò
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ñêàçàòü, ÿ æå íå æèâó  â õðàìå èëè ðÿäîì ñ õðàìîì,
êàê æå ÿ ìîãó ðåãóëÿðíî ñëóøàòü "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì"? Åñëè âû íå ìîæåòå ðåãóëÿðíî
ïðèõîäèòü â õðàì è ñëóøàòü, âû ìîæåòå ÷èòàòü
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì" äîìà. Ó âñåõ íàñ åñòü
âîçìîæíîñòü ÷èòàòü ýòè êíèãè äîìà. Ðåãóëÿðíîå
èçó÷åíèå "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" -  ýòî îäíî èç
ãëàâíûõ çàíÿòèé ïðåäàííîãî. 
Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë áðàõìàíó Êóðìå,
÷òî "åñëè òû áóäåøü ðåãóëÿðíî èçó÷àòü "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", "Áõàãàâàä-ãèòó", ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ,
òî òû íèêîãäà íå áóäåøü îòäåëåí îò Ìåíÿ, è ß âñåãäà
áóäó ñ òîáîé". Êòî èç âàñ ðåãóëÿðíî ÷èòàåò "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì"? Î÷åíü õîðîøî! ß óâåðåí, ÷òî òå, êòî
ðåãóëÿðíî ÷èòàþò "Áõàãàâàòàì", ïîëó÷àþò ñèëó,
íåîáõîäèìóþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîáåæäàòü ìàéþ. Ñóòà
Ãîñâàìè ãîâîðèò, òà äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íå
ïîìîãàåò îáðåñòè ëþáîâü ê Áîãó, ÿâëÿåòñÿ ïóñòîé
òðàòîé âðåìåíè. Ìû ìîæåì ïðèëàãàòü óñèëèÿ, òÿæåëî
òðóäèòüñÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ êàêèõ-òî ìàòåðèàëüíûõ
öåëåé. Íî åñëè ìû íå áóäåì èñïîëüçîâàòü ýòî äëÿ
ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, òî ýòî ïðîñòî ïóñòàÿ òðàòà
âðåìåíè. Ïîýòîìó çàíèìàéòåñü òîé äåÿòåëüíîñòüþ,
êîòîðàÿ ïðîáóäèò â âàñ ëþáîâü ê Áîãó. 
È â ýòîì ñòèõå Ñóòà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî Ãîñïîäü
ïðèáûâàåò â ñåðäöå êàæäîãî, êàê Ïàðàìàòìà. Êàê
Ïàðàìàòìà, Ãîñïîäü ñîâåðøàåò íåñêîëüêî âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè. Êðèøíà ãîâîðèò â "Áõàãàâàä-ãèòå": "ß
ïðåáûâàþ â ñåðäöå êàæäîãî è ÿâëÿþñü ïðè÷èíîé
ïàìÿòè è çàáâåíèÿ". Â îáðàçå Ïàðàìàòìû Ãîñïîäü
âûïîëíÿåò íåñêîëüêî ðîëåé: âî-ïåðâûõ îí íàïðàâëÿåò
íàñ â ñîîòâåòñòâèè ñ íàøèìè æåëàíèÿìè. Åñëè ìû
õîòèì ïîìíèòü î Ãîñïîäå, òî Ãîñïîäü íàïðàâëÿåò íàñ
ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì. Åñëè ìû õîòèì çàáûòü î
Íåì, Îí òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì íàïðàâèò
íàñ. Ïîñêîëüêó ìû õîòèì çàáûòü î Áîãå, òî ñåé÷àñ
ñóùåñòâóåò ñòîëüêî ðàçíûõ ñïîñîáîâ ýòî ñäåëàòü.
Ïîñðåäñòâîì Èíòåðíåòà ëþäè ìîãóò íå âûõîäÿ èç
äîìà èãðàòü â àçàðòíûå èãðû, ïîñåùàòü íî÷íûå
êëóáû, ñìîòðåòü ïîðíîãðàôèþ è ò.ä. Íî ñ äðóãîé
ñòîðîíû, åñëè âû õîòèòå ñëóæèòü Ãîñïîäó, òî ÷åðåç
Èíòåðíåò ýòî òàêæå âîçìîæíî. Åñòü ìíîãî õðàìîâ
ÈÑÊÊÎÍ, ãäå ìîæíî êàæäûé äåíü ïîëó÷àòü äàðøàíû

Áîæåñòâ ïî Èíòåðíåòó: â Ìàéàïóðå, Áîìáåå,
Âðèíäàâàíå. Êòî-òî èç âàñ ïîëó÷àåò äàðøàí òàêèì
îáðàçîì? Òàê ìíîãî! Ìîæíî òàêæå ñëóøàòü ëåêöèè
ïî "Áõàãàâàòàì" ÷åðåç Èíòåðíåò ïî âñåìó ìèðó, äàæå
èç ìîñêîâñêîãî õðàìà. Òåì, êòî õî÷åò ïîìíèòü î
Ãîñïîäå, Ãîñïîäü äàåò òàêóþ âîçìîæíîñòü áëàãîäàðÿ
îáùåíèþ ñ ïðåäàííûìè. 
Çàòåì, êàê Ïàðàìàòìà, Îí ÿâëÿåòñÿ Òåì, êòî äàåò
êîíå÷íóþ ñàíêöèþ. ×åëîâåê ïðåäïîëàãàåò, à Ãîñïîäü
ðàñïîëàãàåò. Ò.å. Ïàðàìàòìà ðàñïîëàãàåò. Ó âàñ
ìîæåò áûòü ñïèñîê æåëàíèé, íî Ïàðàìàòìà ñìîòðèò
íà âàøó êàðìó è ãîâîðèò, ÷òî âàì ïîçâîëåíî ïî êàðìå.
Çäåñü Ñóòà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ
äîáðîæåëàòåëåì ïðàâäèâîãî ïðåäàííîãî. ×òî ýòî
çíà÷èò? Åñëè êòî-òî èñêðåííå ñëóæèò Ãîñïîäó, òî

Ãîñïîäü áóäåò ïîìîãàòü åìó. Â "Áõàêòè ðàñàìðèòà-
ñèíäõó" Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî åñëè ó ÷åëîâåêà
åñòü øðàääõà, èëè ïåðâîíà÷àëüíîå æåëàíèå
ðàçâèâàòüñÿ äóõîâíî, òî Ãîñïîäü íàïðàâèò åãî â
äîëæíîå îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè. È êîãäà âû
îáùàåòåñü ñ ïðåäàííûìè, ÷òî âû ñëûøèòå? Âû
ñëûøèòå î âàæíîñòè ïîâòîðåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè,
âàæíîñòè áõàäæàíà-êðèè. À÷àëà ïðàáõó ñêàçàë ìíå,
÷òî ñåãîäíÿ ìû äîëæíû ïîãîâîðèòü î ñâÿòîì èìåíè,
ïîòîìó ÷òî ñâÿòîå èìÿ ìîæåò ïðèçâàòü äîæäè. Ñòàëî
î÷åíü æàðêî, ëþäè ñòðàäàþò. Íî îíè íå çíàþò
ïðè÷èíó ñâîèõ ñòðàäàíèé. Íåäàâíî ÿ ÷èòàë ãàçåòó
"Moscow times" â ñàìîëåòå, è â êîíöå îäíîé ñòàòüè
áûëî ïðèâåäåíî îäíî âûñêàçûâàíèå ïðåäñòàâèòåëÿ
ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè, êîòîðîå ìíå î÷åíü
ïîíðàâèëîñü. Îí ñêàçàë, ÷òî æàðà è ëåñíûå ïîæàðû -
ýòî ïîñëåäñòâèÿ ãðåõîâíûõ äåéñòâèé ëþäåé. Õîðîøî,
÷òî îíè ïî êðàéíåé ìåðå ýòî ïîíèìàþò, íî îíè íå
íàïèñàëè â ÷åì ãðåõîâíîñòü. Îäèí èç ñàìûõ áîëüøèõ
ãðåõîâ - óáèéñòâî êîðîâ è ïîåäàíèå èõ òðóïîâ,
ìÿñîåäåíèå. Ýòî ïðèâîäèò ê ñàìûì áîëüøèì
ïîñëåäñòâèÿì, ìàêñèìàëüíîìó çàãðÿçíåíèþ. È
Ãîñïîäü, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ äîáðîæåëàòåëåì
ïðåäàííîãî, ïîìîãàåò åìó, î÷èùàÿ åãî ñåðäöå îò
ãðåõîâíûõ æåëàíèé. Áëàãîäàðÿ äóõîâíîìó îáùåíèþ,
âû îáðåòàåòå äóõîâíîå çíàíèå. íà÷èíàåòå ñëåäîâàòü
ìåòîäó áõàäæàíà-êðèè. È ÷òî ïðîèñõîäèò òîãäà? Âû
íà÷èíàåòå èçáàâëÿòüñÿ îò àíàðòõ, îíè  óõîäÿò. Ýòî
êàê ðàç òî, î ÷åì ãîâîðèò çäåñü Ñóòà Ãîñâàìè: Ãîñïîäü
â ñåðäöå èçáàâëÿåò ïðåäàííîãî îò æåëàíèÿ
ìàòåðèàëüíûõ íàñëàæäåíèé, åñëè ýòîò ïðåäàííûé

ðàçâèë â ñåáå ñòðåìëåíèå ñëóøàòü î Ãîñïîäå. 
Â ýòîé ãëàâå Ñóòà Ãîñâàìè òàêæå ãîâîðèò, ÷òî öåëüþ
æèçíè ÷åëîâåêà íå äîëæíî áûòü ÷óâñòâåííîå
íàñëàæäåíèå. Ýòî æåëàíèå ìàòåðèàëüíûõ
íàñëàæäåíèé åñòü â ñåðäöå êàæäîãî. Íå íóæíî õîäèòü
â øêîëó èëè èíñòèòóò äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçâèòü òàêîå
æåëàíèå, ýòî ïðîèñõîäèò åñòåñòâåííûì îáðàçîì. È
ñèëà èëëþçèè î÷åíü âåëèêà. Âêóñ ê ìàòåðèàëüíûì
÷óâñòâåííûì íàñëàæäåíèÿì î÷åíü ñèëåí, íåëüçÿ
íåäîîöåíèâàòü ýòî. Êðèøíà îá ýòîì Ñàì ãîâîðèò:
"Î÷åíü òðóäíî ïðåîäîëåòü ýòó Ìîþ èëëþçîðíóþ
ýíåðãèþ". Åñòü ëè òîãäà êàêàÿ-òî íàäåæäà? Êðèøíà
ãîâîðèò: "Åñëè òû ñìîæåøü ïðåäàòüñÿ Ìíå, òîãäà
ñìîæåøü ïðåîäîëåòü âëèÿíèå èëëþçîðíîé ýíåðãèè".
Ìàéÿ íàñòîëüêî ñèëüíà, ÷òî äàæå êîãäà âû ïûòàåòåñü
æèòü äóõîâíîé æèçíüþ, îíà íå îñòàâëÿåò ñâîè
ïîïûòêè ñîáëàçíèòü âàñ. Ïîýòîìó íóæíî âñåãäà áûòü
íà÷åêó. Òîãäà ìîæíî èçáåæàòü âëèÿíèÿ èëëþçîðíîé
ýíåðãèè. Ìàéÿ ñèëüíà, íî ê ñ÷àñòüþ îíà ñëàáåå
Êðèøíû, îíà ïðÿ÷åòñÿ çà Åãî ñïèíîé. Â çíàìåíèòîì
ñòèõå ãîâîðèòñÿ, ÷òî òàì, ãäå Êðèøíà - íåò ìàéè,
òî÷íî òàêæå êàê òàì, ãäå ñîëíöå - íåò òüìû. 
Êðèøíà, ïðåáûâàþùèé â ñåðäöå ïðåäàííîãî,
îñâîáîæäàåò åãî îò æåëàíèÿ ìàòåðèàëüíîãî
íàñëàæäåíèÿ, åñëè ïðåäàííûé ðàçâèë â ñåáå æåëàíèå
ñëóøàòü î Ãîñïîäå. Çàòåì Ñóòà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî
ýòî ïðîèñõîäèò, êîãäà ÷åëîâåê äîëæíûì îáðàçîì
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ñëóøàåò î Ãîñïîäå è ïðîñëàâëÿåò Åãî. Ïðàâèëüíî
ñëóøàòü - çíà÷èò âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ñâÿòîå èìÿ,
ïîñëàíèå Ãîñïîäà. Â òàêîì ñëó÷àå âàøå ñåðäöå
î÷èñòèòñÿ. 
Ó íàñ åñòü äâà ñàìûõ âàæíûõ ñïîñîáà, êàê ìû ìîæåì
ñëóøàòü ïîñëàíèå Ãîñïîäà. Ïåðâûé - ýòî ñâÿòîå èìÿ,
êîòîðîå íåîòëè÷íî îò Ãîñïîäà. Êîãäà ìû ñëóøàåì
ñâÿòîå èìÿ, íàøå ñåðäöå î÷èùàåòñÿ. È äðóãîé ñïîñîá
- ñëóøàòü, ÷èòàòü ôèëîñîôèþ, ïðîèçíåñåííóþ
Ãîñïîäîì. Áëàãîäàðÿ òàêîìó ñëóøàíèþ, íàøòà

ïðàéåøâ àáõàäðåøó, ÷åëîâåê èçáàâèòñÿ îò âñåãî
íåáëàãîïðèÿòíîãî. ×òî ó íàñ â ñåðäöå åñòü
íåáëàãîïðèÿòíîãî? Ìàòåðèàëüíûå æåëàíèÿ. Îíè
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé íàøåãî ðàáñòâà. Â ïÿòîé ïåñíè
"Áõàãàâàòàì" ìû ÷èòàåì íàñòàâëåíèÿ Ãîñïîäà
Ðèøàáõàäåâà. Îí ãîâîðèò, ÷òî ãëóïîå æèâîå ñóùåñòâî
íå ïîíèìàåò, ÷òî ñåé÷àñ ó íåãî åñòü òåëî, êîòîðîå
ïðè÷èíÿåò åìó ñòðàäàíèÿ. Êîãäà îíî çàíèìàåòñÿ
ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ýòî ñòàíåò ïðè÷èíîé
òîãî, ÷òî åìó ñíîâà ïðèäåòñÿ ïîëó÷èòü ìàòåðèàëüíîå
òåëî è äàëüøå ñòðàäàòü. Êàê â íàøè äíè ëþäè
æàëóþòñÿ, ÷òî îíè èñïûòûâàþò áîëüøèå ñòðàäàíèÿ
îò èçìåíåíèÿ êëèìàòà, ÷òî íåò âîäû. Â ÷åì æå
ðåøåíèå? Îá ýòîì îíè íå ãîâîðÿò. Ðåøåíèåì ÿâëÿåòñÿ
ïðîñëàâëåíèå Ãîñïîäà, ïîâòîðåíèå Åãî ñâÿòîãî
èìåíè. Åñëè ëþäè õîòÿò, ÷òîáû áûëè äîæäè, òî èõ
íóæíî âäîõíîâëÿòü íà æåðòâîïðèíîøåíèÿ. ×òî
ÿâëÿåòñÿ æåðòâîïðèíîøåíèåì äëÿ íàøåãî âåêà?
Ïîâòîðåíèå èìåí Ãîñïîäà. "Áõàãàâàä-ãèòà" ãîâîðèò,
÷òî êîãäà ëþäè ïðîñëàâëÿþò Ãîñïîäà, ñîâåðøàþò
æåðòâîïðèíîøåíèÿ, èñïîëíÿþò ñâîè ðåëèãèîçíûå
îáÿçàííîñòè, â òàêîì ñëó÷àå ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà
áóäåò ñîòðóäíè÷àòü ñ íèìè. 

Òûñÿ÷è ëåò íàçàä æèë öàðü Âåíà, îí áûë
áåçáîæíèêîì, î÷åíü ãîðäûì, âûñîêîìåðíûì. Îí
õîòåë, ÷òîáû åìó ïîêëîíÿëèñü êàê Áîãó. È ïîñêîëüêó
áðàõìàíû îòêàçûâàëèñü ýòî äåëàòü, îí ñæèãàë èõ
äîìà. Îí ãîâîðèë: "Âû - ïðîñòèòóòêè, âìåñòî òîãî,
÷òîáû ïîêëîíÿòüñÿ ìíå, âû ïîêëîíÿåòåñü Áîãó". Îí
çàïðåòèë âñå æåðòâîïðèíîøåíèÿ. È ÷òî â ðåçóëüòàòå
ýòîãî ïðîèçîøëî? Ðåêè ïåðåñîõëè, äåðåâüÿ íå
ïðèíîñèëè ïëîäîâ, çåìëÿ íå ðàñòèëà çåðíî, ëþäè
ãîëîäàëè. È ñåé÷àñ òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ âî ìíîãèõ
÷àñòÿõ ñâåòà. Åñëè ýòî íå ïðîèñõîäèò â Ðîññèè, òî ýòî
íå îçíà÷àåò, ÷òî ýòîãî íå ïðîèñõîäèò â äðóãèõ ÷àñòÿõ
ñâåòà. 
Èòàê, ëþäè î÷åíü ñèëüíî ñòðàäàëè. Áðàõìàíû

âèäåëè, ÷òî ëþäè ñòðàäàþò. Â âåäè÷åñêîé ñèñòåìå
ãëàâîé ãîñóäàðñòâà áûë öàðü - êøàòðèé, íî ó íåãî
áûë ñîâåò áðàõìàíîâ. Ýòî áûëè íàñòîÿùèå áðàõìàíû,
îíè ñîâåòû äàâàëè íå çà äåíüãè. Îíè áûëè î÷åíü
îòðåøåííûìè, íåïðèâÿçàííûìè. Êàê Ãîñïîäü
Ðàìà÷àíäðà áûë ãîòîâ îòäàòü áðàõìàíàì ñòîëüêî
çåìëè, ñêîëüêî èì íóæíî: "Ïðîñèòå ó Ìåíÿ çåìëè,
ñêîëüêî õîòèòå". Áðàõìàíû ñêàçàëè: "Äàé íàì ñòîëüêî
çåìëè, ñêîëüêî íóæíî, ÷òîáû ìû ñïîêîéíî æèëè".
Ãîñïîäü Ðàìà è Ñèòà îòäàëè âñå ñâîè óêðàøåíèÿ è
áîãàòñòâà áðàõìàíàì, Ñèòà îñòàâèëà ñåáå òîëüêî
êîëüöî â íîñó. Áðàõìàíû ïðèíÿëè èõ äàðû è çàòåì
âåðíóëè öàðþ: "Òû è òàê äàë âñå, íàì áîëüøå íå
íóæíî". 
Áðàõìàíû, ñîâåòíèêè öàðÿ Âåíû, âèäåëè, ÷òî ëþäè
ñòðàäàþò èç-çà áåçáîæíîé ïîëèòèêè, è îíè ïðîêëÿëè
öàðÿ. Îí óìåð, à îíè âîçâåëè íà ïðåñòîë åãî ñûíà,
Ïðèòõó. Ïðèòõó áûë âîïëîùåíèåì Ãîñïîäà, øàêòè-

àâåøà àâòàðà. Îí äàë íàñòàâëåíèå âñåì ñâîèì
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ïîääàííûì - ïðîñëàâëÿòü Áîãà. È êàê òîëüêî ëþäè
ñòàëè ïðîñëàâëÿòü Ãîñïîäà, îíè ïîëó÷èëè âñå
íåîáõîäèìî äëÿ æèçíè. Ïîøåë äîæäü, çåìëÿ íà÷àëà
äàâàòü çåðíî, ðåêè ñòàëè ïîëíîâîäíû, íà äåðåâüÿõ
ïîÿâèëèñü ïëîäû.
Â ïåðâîé ïåñíè "Áõàãàâàòàì" îïèñàíû ìîëèòâû
öàðèöû Êóíòè. Êóíòè áûëà òåòåé Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà
Êðèøíû. Îíà çíàëà, ÷òî åå ïëåìÿííèê - Âåðõîâíûé
Ãîñïîäü. Îíà ñêàçàëà â îäíîé èç ñâîèõ ìîëèòâ:
"Äîðîãîé Ãîñïîäü, áëàãîäàðÿ Òâîåìó ìèëîñòèâîìó
âçãëÿäó çåìëÿ ïîëíà çåðíà, ðåêè ïîëíîâîäíû, äåðåâüÿ
ïîëíû ïëîäîâ, à ãîðû - ìèíåðàëîâ". Ìèëîñòèâûé
âçãëÿä Ãîñïîäà ïàäàåò òóäà, ãäå ñëåäóþò Åãî çàêîíàì.
Ñåé÷àñ, ïîñêîëüêó ëþäè áåçáîæíû, ìàòåðèàëüíàÿ
ïðèðîäà íàêàçûâàåò èõ î÷åíü æåñòîêî. Ñåé÷àñ
çåìëÿòðåñåíèÿ, íàâîäíåíèÿ, óðàãàíû, çàñóõà ñòàëè
îáû÷íûì ÿâëåíèÿìè, ïîòîìó ÷òî êîëè÷åñòâî ãðåõîâ
ëþäåé î÷åíü áûñòðî óâåëè÷èâàåòñÿ. Êàêîå ðåøåíèå?
Î ÷åì ãîâîðèòñÿ â ýòîì ñòèõå? Íàì íóæíî ñëóøàòü
ïîñëàíèå Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà. Êîãäà âû èõ ïðàâèëüíî

ñëóøàåòå è ïîâòîðÿåòå, òîãäà âàøå ñåðäöå ìîæåò
î÷èñòèòüñÿ. Ýòî î÷åíü âàæíî - ïðàâèëüíî ñëóøàòü è
ïîâòîðÿòü. 
Â 7-ì ñòèõå "Óïàäåøàìðèòû" Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò,
÷òî ñâÿòîå èìÿ ñëàäêî, êàê ëåäåíåö. Â ýòîé êíèãå âñåãî
11 ñòèõîâ, íî êàæäûé èç íèõ íàñòîëüêî âàæåí, ÷òî
íóæíî âíèìàòåëüíî èçó÷èòü ýòó êíèãó. Èãðû Ãîñïîäà
ñëàäêèå, êàê ëåäåíöû. È êà÷åñòâà Ãîñïîäà ñëàäêèå,
êàê ëåäåíöû. Íî ïîñêîëüêó íàø ÿçûê ïîðàæåí
áîëåçíüþ àâèäüè, ìû íå ñïîñîáíû îùóòèòü ýòîé
ñëàäîñòè. Èëè åñëè ó âàñ âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, òî
äàæå åñëè âàì ñàìûå âêóñíûå áëþäà ïðèíåñòè, âû íå
ñìîæåòå èìè íàñëàæäàòüñÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ïðèâîäèë ïðèìåð æåëòóõè: åñëè âàì äàòü ìåä, âû íå
ïî÷óâñòâóåòå ñëàäîñòè. È ïîñêîëüêó íàø ÿçûê
ïîðàæåí áîëåçíüþ íåâåæåñòâà, ìû íå ñïîñîáíû
îùóòèòü ñëàäîñòè ñâÿòîãî èìåíè. Êàêîå æå ðåøåíèå?
Â ìàòåðèàëüíîé æèçíè ÷àñòî çíàþò, â ÷åì ïðîáëåìà,
íî íå çíàþò ðåøåíèÿ. Òàê äîêòîðà ìîãóò îïðåäåëèòü
ìíîãèå áîëåçíè. Íî åñëè ñïðîñèòü ó íèõ, êàê ëå÷èòü
ýòó áîëåçíü, îíè íå çíàþò. Íî ìóäðåöû äàþò ðåøåíèå
êî âñåì ïðîáëåìàì, êîòîðûå îíè îïèñûâàþò. Ðóïà
Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî áëàãîäàðÿ âíèìàòåëüíîìó
ïîâòîðåíèþ ñâÿòîãî èìåíè âû ðàçîâüåòå æåëàíèå
ñëóæèòü Ãîñïîäó.  Áëàãîäàðÿ âíèìàòåëüíîìó
ïîâòîðåíèþ ñâÿòîãî èìåíè Ãîñïîäà âû ñìîæåòå

âûëå÷èòüñÿ îò áîëåçíè àâèäüè, íåâåæåñòâà. 
È â ýòîì ñòèõå ãîâîðèòñÿ î ïðàâèëüíîì ñëóøàíèè
è ïîâòîðåíèè. Ïðàâèëüíî ñëóøàòü - çíà÷èò
âíèìàòåëüíî. Ïîâòîðÿòü - çíà÷èò îïèñûâàòü èãðû
Ãîñïîäà, ðàññêàçûâàòü î íèõ, ïîâòîðÿòü ñâÿòîå
èìÿ. Ðóïà Ãîñâàìè â "Óïàäåøàìðèòå" ãîâîðèò î
òîì, êàê ìîæåò ðàçðóøèòüñÿ ïðåäàííîå

ñëóæåíèå. Îäíà èç ðàçðóøàþùèõ âåùåé - ýòî
ïðàäæàëïà, ìèðñêèå ðàçãîâîðû. Ñ îäíîé

ñòîðîíû åñòü ïðàäæàëïà, à ñ äðóãîé -
Êðèøíà-êàòõà. Ýòîò ñòèõ âäîõíîâëÿåò
íàñ ðàçâèòü â ñåáå íàñòðîåíèå Êðèøíà-

êàòõè. Êðèøíà-êàòõà îçíà÷àåò
ñëóøàòü î Ãîñïîäå, ôèëîñîôèè, èãðàõ

Ãîñïîäà, ñâÿòîì èìåíè. Ïðàäæàëïó

æå íóæíî èçáåãàòü, îíà ãóáèòåëüíà
äëÿ äóõîâíîãî ïðîãðåññà.

Êðèøíà-êàòõà, íàîáîðîò,
ïîìîãàåò äóõîâíî ðàñòè. Äàæå

åñëè ó âàñ íåò íèêàêîãî
âêóñà, ïðîñòî çàñòàâëÿéòå
ñåáÿ ñëóøàòü. Âêóñà ó íàñ
íåò, ýòî - ôàêò. Íî åñëè ìû
áóäåì ðåãóëÿðíî ñëóøàòü,
ýòîò âêóñ ìîæåò ðàçâèòüñÿ.
Ìû ñàìè ìîæåì çàìåòèòü â
ñâîåé æèçíè, êàê áëàãîäàðÿ
ïîâòîðåíèþ ñâÿòîãî èìåíè,
ñëóøàíèþ, ìåíÿþòñÿ íàøè
ïðèîðèòåòû â æèçíè.
Â "Áõàãàâàòàì" î÷åíü ìíîãî
äóõîâíûõ èñòîðèé. Ýòî íå
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ïðîñòî êàêèå-òî âûäóìàííûå èñòîðèè, íå íóæíî
äóìàòü ÷òî ýòî ìèôû. Ýòî íàñòîÿùèå èñòîðèè,
êîòîðûå ïðîèñõîäèëè ðåàëüíî â èñòîðèè
÷åëîâå÷åñòâà. È â êàæäîé èñòîðèè ìîãóùåñòâåííûé,
ãëóáîêèé ñìûñë. Ïèñàíèÿ ðåêîìåíäóþò
êîíòðîëèðîâàòü óì. "Ãèòà" ñíîâà è ñíîâà ãîâîðèò îá
ýòîì. 
"Áõàãàâàòàì" ïðèâîäèò èñòîðèè î òîì, êàê
íåîáóçäàííûé óì ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ïàäåíèÿ.
Íàïðèìåð, èñòîðèÿ Ñàóáàðè Ìóíè. Îí ñèäåë è
ìåäèòèðîâàë ïîä âîäîé. Êàê ðîññèéñêèå ïîäâîäíèêè,
êîòîðûå î÷åíü äîëãî ìîãóò íàõîäèòüñÿ ïîä âîäîé, òàê
è îí ñèäåë ïîä âîäîé, òîëüêî áåç ïîäâîäíîé ëîäêè.
Ðîññèéñêèå âîåííûå ïîäâîäíûå ëîäêè î÷åíü èçâåñòíû
ïî âñåìó ìèðó, ìîãóò î÷åíü äîëãî íàõîäèòüñÿ ïîä
âîäîé. À Ñàóáàðè Ìóíè áûë ïîäâîäíèêîì, íî òîëüêî
áåç ïîäâîäíîé ëîäêè, ñèäåë è ìåäèòèðîâàë. È âîò
îäíàæäû îí óâèäåë, êàê ñïàðèâàþòñÿ äâå ðûáêè. È îí
ñòàë íà ýòî ìåäèòèðîâàòü, íà ðàäîñòü, êîòîðóþ ýòî
ïðèíîñèò. È ýòî ðàçðóøèëî åãî äóõîâíóþ æèçíü. Ýòî
äëèííàÿ èñòîðèÿ, ÿ íå áóäó âñþ åå ðàññêàçûâàòü.
Àäæàìèëà óâèäåë, êàê ïðîñòèòóòêà îáíèìàëà ñâîåãî
êëèåíòà. Îí ñòàë ìåäèòèðîâàòü íà ýòîò ñëó÷àé. È ýòî
òîæå ðàçðóøèëî åãî äóõîâíóþ æèçíü. 
Ó âñå ýòèõ èñòîðèé åñòü îïðåäåëåííûé ñìûñë. Îíè
ïðåäóïðåæäàþò íàñ î ñóùåñòâóþùèõ îïàñíîñòÿõ.
Åñòü èñòîðèÿ öàðÿ ßÿòè, êîòîðûé ïîëó÷èë
âîçìîæíîñòü 10 òûñÿ÷ ëåò íàñëàæäàòü ñâîè ÷óâñòâà.
Íî äàæå ýòî íå ñìîãëî åãî óäîâëåòâîðèòü. Âåëèêèå
ìóäðåöû îïèñàëè è îïðåäåëèëè ïðîáëåìû, è òàêæå
îíè äàþò ðåøåíèå. È â ýòîì ñòèõå äàåòñÿ ðåøåíèå -
ñëóøàéòå ïîñëàíèÿ Ãîñïîäà. Êîãäà ìû ïîâòîðÿåì
ñâÿòîå èìÿ, ìû äîëæíû ïðèêëàäûâàòü óñèëèÿ, ÷òîáû
âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ñâÿòîå èìÿ. Êîãäà âû ñëóøàåòå
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì", ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî. Êîãäà
âû ÷èòàåòå êíèãè äîìà, ÷èòàéòå èõ âíèìàòåëüíî, íå
èñïîëüçóéòå êíèãè êàê ñíîòâîðíîå ïåðåä ñíîì. Ó
ëþäåé åñòü ïðèâû÷êà ÷èòàòü íà íî÷ü, ÷òîáû óñíóòü.
Íå èñïîëüçóéòå "Áõàãàâàä-ãèòó" è "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì" êàê ñíîòâîðíîå. Åñëè âû áóäåòå ñëóøàòü
âíèìàòåëüíî, ýòî î÷èñòèò âàøå ñåðäöå.  Â "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì" ãîâîðèòñÿ, ÷òî Ìàõàðàäæà Ïàðèêøèò
ïîñòèëñÿ, íè÷åãî íå åë è íå ïèë. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî,
îí èñïûòûâàë òàêîé ýêñòàç, ñëóøàÿ î Ãîñïîäå, ÷òî îí
ïðîñèë Øóêàäåâó Ãîñâàìè ðàññêàçûâàòü âñå áîëüøå è
áîëüøå. Âîæäåëåíèå, ðàçíûå ìàòåðèàëüíûå
ñòðåìëåíèÿ  - âñå ýòî ïðåïÿòñòâèÿ â íàøåé äóõîâíîé
æèçíè. Â 3-é ãëàâå "Áõàãàâàä-ãèòû" Êðèøíà ãîâîðèò,
÷òî âîæäåëåíèå ïûëàåò êàê îãîíü è íèêîãäà íå
óäîâëåòâîðÿåòñÿ, ÿâëÿåòñÿ âå÷íûì âðàãîì æèâîãî
ñóùåñòâà. Çàòåì Êðèøíà îïèñûâàåò, ãäå íàõîäèòñÿ
ýòîò âðàã. Ãäå? Â óìå, ðàçóìå è ÷óâñòâàõ. È äàëåå
Êðèøíà ãîâîðèò: "Ñðàçè ýòîãî âå÷íîãî âðàãà îðóæèåì
çíàíèÿ". Ðàçâèòèå äóõîâíîãî çíàíèÿ àáñîëþòíî
íåîáõîäèìî, åñëè âû õîòèòå ðàçâèòü â ñåáå äóõ
îòðå÷åíèÿ. Ïîýòîìó Øðèëà Ïðàáõóïàäà âäîõíîâëÿë
íàñ ÷èòàòü åãî êíèãè. Ýòè êíèãè íå òîëüêî äëÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ, îíè òàêæå äëÿ ìåñòíîãî

óïîòðåáëåíèÿ. Èíîãäà ïðåäàííûå äóìàþò, ÷òî ýòî äëÿ
äðóãèõ, ÷òîáû èõ ñïàñòè, "ÿ óæå ïðî÷èòàë, çíàþ, ÷òî
âíóòðè". Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî êîãäà êòî-òî ÷èòàåò
ýòè êíèãè, Êðèøíà î÷åíü äîâîëåí: "Âîò ÷åëîâåê,
êîòîðûé õî÷åò ïîíÿòü Ìåíÿ, ß äîëæåí åìó ïîìî÷ü".
Èç-çà ñòðàñòè è íåâåæåñòâà ó íàñ ïîÿâëÿþòñÿ ðàçíûå
ìîòèâû, âîæäåëåíèå, ðàçíûå ìàòåðèàëüíûå
ñòðåìëåíèÿ - ìû õîòèì âñå áîëüøå è áîëüøå. Â ýòîì
ìàòåðèàëüíîì ìèðå åñòü ëè êòî-òî êòî óäîâëåòâîðåí?
ß âèæó ïî âñåìó ìèðó, ÷òî áîãàòûå ñòàíîâÿòñÿ åùå
áîãà÷å, îíè õîòÿò âñå áîëüøå è áîëüøå. Âàìàíàäåâà
ïðèøåë íà àðåíó æåðòâîïðèíîøåíèÿ Áàëè
Ìàõàðàäæà. Ãîñïîäü ïðèíÿë îáëèê ìàëü÷èêà-
áðàõìàíà. Áàëè Ìàõàðàäæ î÷åíü îáðàäîâàëñÿ, óâèäåâ
ýòîãî êðàñèâîãî ìàëü÷èêà-áðàõìàíà, ïðåäëîæèë åìó
ïîïðîñèòü ëþáîé äàð. È Âàìàíà ñêàçàë: "Åñëè òû
õî÷åøü Ìíå ÷òî-òî äàòü, äàé Ìíå çåìëè, ÷òîáû ß ìîã
ñäåëàòü òðè øàãà". Îäíî èç êà÷åñòâ áðàõìàíà - îí
óäîâëåòâîðåí â ëþáîé ñèòóàöèè. Äàæå åñëè îí â
òðóäíîé ñèòóàöèè, îí íèêîãî íå âèíèò çà ýòî.  Áàëè
Ìàõàðàäæ ñïðîñèë: "×òî òû òàê ìàëî ïðîñèøü, ïðîñè
áîëüøå. ß òåáå öåëóþ ïëàíåòó ìîãó ïîäàðèòü,
îãðîìíûå áîãàòñòâà". Íî Âàìàíàäåâ ñêàçàë, ÷òî òîò,
êòî íå ìîæåò îáóçäûâàòü óì è ÷óâñòâà, íå áóäåò
ñ÷àñòëèâ, äàæå åñëè ïîäàðèòü åìó âåñü ìèð. À òîò, êòî
îáóçäàë óì è ÷óâñòâà, áóäåò ñ÷àñòëèâ â ëþáîé
ñèòóàöèè. Ðåãóëÿðíî ñëóøàÿ ïîñëàíèå Ãîñïîäà ÷åðåç
ñâÿòîå èìÿ, ôèëîñîôèþ "Øðèìàä Áõàãàâàòàì", ìû
ñìîæåì îáóçäàòü óì è ÷óâñòâà. Ýòî ðåøåíèå
ïðîáëåìû. Ñàì Êðèøíà ñêàçàë: "Óáåé ýòîãî âå÷íîãî
âðàãà îðóæèåì çíàíèÿ". Âîæäåëåíèå, æåëàíèå è
ñòðåìëåíèå - ýòî ðåçóëüòàò âëèÿíèÿ ñòðàñòè è
íåâåæåñòâà. À ñëóøàíèå î Ãîñïîäå âîçâûøàþò íàñ äî
áëàãîñòè, à ïîòîì è ÷èñòîé áëàãîñòè. È òîãäà ÷åëîâåê
ìîæåò îáðåñòè íàñòîÿùåå ñ÷àñòüå. Ýòî îáùåñòâî
ÈÑÊÊÎÍ äàåò íàì ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ
øðàâàíàì è êèðòàíàì, ñëóøàòü è ïîâòîðÿòü î
Ãîñïîäå. Íåâîçìîæíî îòêàçàòüñÿ îò íèçøåé
äåÿòåëüíîñòè, ïîêà âû íå îáðåòåòå âûñøèé âêóñ.
Ïîýòîìó ðåãóëÿðíîå ó÷àñòèå â ýòîé äåÿòåëüíîñòè
øðàâàíàì-êèðòàíàì î÷åíü ðåêîìåíäóåòñÿ, î÷åíü
æåëàòåëüíî. È òîò, êòî äîñòèãàåò äóõîâíîãî óðîâíÿ,
êàê ãîâîðèò Êðèøíà, îí íå î ÷åì íå æàëååò, íè ê ÷åìó
íå ñòðåìèòñÿ. À ìàòåðèàëüíàÿ æèçíü îçíà÷àåò, ÷òî âû
âñå âðåìÿ î ÷åì-òî ñêîðáèòå è ê ÷åìó-òî ñòðåìèòåñü. 
Ó ïðåäàííîãî òîæå åñòü ñêîðáü è æåëàíèÿ, íî  îíè
äðóãîé ïðèðîäû. Ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ ïðåäàííûé? Îí
ñòðåìèòñÿ ñëóæèòü Ãîñïîäó, îáðåñòè âêóñ ê ñâÿòîìó
èìåíè, äóõ ñìèðåíèÿ, ðàçâèòü â ñåáå 26 êà÷åñòâ
ïðåäàííîãî, ñòðåìèòñÿ óâèäåòü, ÷òî âñå ïîëó÷àþò
îñâîáîæäåíèå, îí õî÷åò ðàñïðîñòðàíÿòü ñîçíàíèå
Áîãà. 
À â ÷åì íàøà ñêîðáü? ß ïîòðàòèë ñòîëüêî æèçíåé,
íåçàâèñèìî îò Êðèøíû. À ñåé÷àñ ÿ äîëæåí ñòàðàòüñÿ
íå òðàòèòü äàðîì íè ìèíóòû.×àíàêüÿ Ïàíäèò ñêàçàë,
÷òî äàæå îäíó ïîòåðÿííóþ ìèíóòó íåëüçÿ âåðíóòü çà
áîãàòñòâà âñåãî ìèðà. Òàêèìè äîëæíû áûòü íàøè
ñòðåìëåíèÿ è ñêîðáü. Ìû ñòðåìèìñÿ ñòàòü
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ñîçíàþùèìè Êðèøíó è äàòü äðóãèì ñîçíàíèå
Êðèøíû. Åñëè âåðíóòüñÿ ê íûíåøíèì ñòðàäàíèÿì â
ìàòåðèàëüíîé æèçíè, ýòî çàìå÷àòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü
ïðîïîâåäîâàòü. Ìîæíî ïîìîãàòü ëþäÿì, äàâàÿ
ïîíèìàíèå êàê ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà íàêàçûâàåò
äóøè, êîòîðûå âîññòàëè ïëîòèâ Ãîñïîäà. Ëþäè â
ñòðàäàíèÿõ îáðàùàþòñÿ ê Ãîñïîäó. Ñåé÷àñ
ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ ó âàñ, â Åâðîïå, Àìåðèêå. Äî
êðèçèñà öåðêâè â Åâðîïå ñòîÿëè ïóñòûìè. Â
ðåçóëüòàòå ýòîãî êðèçèñà ëþäè ñòàëè áîëüøå õîäèòü â
öåðêîâü. Êîãäà â îáùåñòâå òðóäíîñòè, ýòî õîðîøåå
âðåìÿ äëÿ ïðîïîâåäè. Åñëè âû áóäåòå ðåãóëÿðíî
ñëóøàòü, òî âû ðàçîâüåòå ðåøèìîñòü ïîáåäèòü ìàéþ.
Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî ðåãóëÿðíîå èñïîëíåíèå
áõàäæàíà-êðèè ïðèâîäèò ê èçáàâëåíèþ îò àíàðòõ è
îáðåòåíèþ íèøòõè, òâåðäîé âåðû.
Èòàê, ìåòîä ñàìîñîçíàíèÿ ÷åòêî îïèñàí è ìû ìíîãî
ðàç ñëûøàëè îá ýòîì. Ñåãîäíÿ âû íå óñëûøàëè íè÷åãî
íîâîãî. Òàê â ÷åì æå ïðîáëåìà? Ìû ñòîëüêî ðàç îá
ýòîì ñëûøàëè, íî äî ñèõ ïîð ýòî íå âîøëî äîëæíûì
îáðàçîì â íàøå ñåðäöå. Ïî÷åìó? Àíàíòà Øåøà
ãîâîðèò, ÷òî ýòî èç-çà ìàòåðèàëüíûõ ïðèâÿçàííîñòåé.
Åùå ïðåäëîæåíèÿ? Íåâíèìàòåëüíîñòü, íåóäà÷ëèâîñòü
è ò.ï. ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ìàéà î÷åíü ñèëüíà. Ïîýòîìó
íàì íóæíî âñå âðåìÿ îñòàâàòüñÿ â îáùåñòâå
ïðåäàííûõ. Äóõîâíîå îáùåíèå î÷åíü âàæíî, îñîáåííî
â Êàëè-þãó. Íàì íóæíî áûòü âìåñòå ñ ïðåäàííûìè.
Èìåííî ïîýòîìó Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñîçäàë ýòî
Ìåæäóíàðîäíîå Îáùåñòâî ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ÷òîáû
ó ïðåäàííûõ áûëà âîçìîæíîñòü ÷àùå âñòðå÷àòüñÿ.
Ýòîò ìåòîä øðàâàíàì-êèðòàíàì ëó÷øå âñåãî
ñîâåðøàòü â îáùåñòâå ïðåäàííûõ. Ïîýòîìó ìû
äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê äóõîâíîìó îáùåíèþ. 
Åñëè ìû âñòðå÷àåì êîãî-òî áîëåå âîçâûøåííîãî, ìû
äîëæíû ðàäîâàòüñÿ. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ýòî äàåò âàì
âîçìîæíîñòü äóõîâíî ðàçâèâàòüñÿ. Îò òàêîãî
ïðåäàííîãî âû ìîæåòå óñëûøàòü òî, ÷òî ïîìîæåò âàì
äóõîâíî ðàñòè. Êîãäà ìû âñòðå÷àåì ðàâíîãî, òî
äîëæíû äðóæèòü ñ íèì. Ïðåäàííûé ÿâëÿåòñÿ äðóãîì
âñåõ, êàê ãîâîðèò Êàïèëàäåâ. Íî äóõîâíàÿ äðóæáà
îçíà÷àåò, ÷òî ìû âäîõíîâëÿåì äðóã äðóãà íà äóõîâíóþ
æèçíü. Êàê? Âìåñòå ïðîïîâåäóÿ. Äàæå Ãîñïîäü
Íèòüÿíàíäà õîäèë ïðîïîâåäîâàòü âìåñòå ñ Õàðèäàñîì
Òõàêóðîì. È íàì òàêæå íóæíî ïðîïîâåäîâàòü â
îáùåñòâå ïðåäàííûõ. Ìû ìîæåì âìåñòå ïåòü,
ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ, âìåñòå ïî÷èòàòü ïðàñàä. 
À åñëè âû âñòðå÷àåòå êîãî-òî ìåíåå ïðîäâèíóòîãî, òî
äîëæíû ïðîÿâëÿòü ñîñòðàäàíèå. Êàê? Ïðîïîâåäóÿ,
ðàñïðîñòðàíÿÿ êíèãè. Åñòü î÷åíü ìíîãî âîçìîæíîñòåé
äëÿ ïðîïîâåäè. Â÷åðà ÿ ãóëÿë â ëåñó, ïîâòîðÿë òàì
ìàíòðó. Ïðåäàííûå ïîøëè ñî ìíîé. È Àíàíãà Ìîõàí
òîæå ñ íàìè ïîøåë. Â ýòîì ëåñó áûëî îçåðî, è
íåêîòîðûå êóïàëèñü. Êîãäà ìû âåðíóëèñü èç ëåñà, ÿ
ñïðîñèë Àíàíãà Ìîõàíà, ðàñïðîñòðàíèë ëè îí òàì
êíèãè? È îí ñêàçàë: "Äà, îäíó êíèãó â ëåñó
ðàñïðîñòðàíèë". ß áûë î÷åíü ñ÷àñòëèâ. Åñëè âû
õîòèòå ïðîïîâåäîâàòü, òî òàêèå âîçìîæíîñòè ïîâñþäó
åñòü. Åñëè Êðèøíà âèäèò, ÷òî êòî-òî õî÷åò

ïðîïîâåäîâàòü, ðàñïðîñòðàíÿòü Åãî ïîñëàíèå, òî äàæå
â ñàìîé ñëîæíîé ñèòóàöèè âû ñìîæåòå ýòî äåëàòü. Êòî
äóìàë, ÷òî ìîæíî ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè â ëåñó? Íî
ïîñêîëüêó ó íåãî áûëî ýòî æåëàíèå, Êðèøíà îòâåòèë
âçàèìíîñòüþ. 
Ïðîÿâëÿéòå ñîñòðàäàíèå. Ëþäè ñòðàäàþò, ñòîëüêî
áîëåçíåé, äåïðåññèè. Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæà ãîâîðèò,
÷òî ëþäè íå çíàþò, â ÷åì ïîäëèííûé ñìûñë æèçíè.
Âû, ê ñ÷àñòüþ, çíàåòå öåëü æèçíè. Ìû ìîæåì èíîãäà
êóäà-òî â ñòîðîíó îòîéòè îò ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, íî
âñå ðàâíî ìû çíàåì êîíå÷íóþ öåëü. Øðèëà
Ïðàáõóïàäà äàë íàì âñå íåîáõîäèìîå, ÷òîáû áîðîòüñÿ
ñ ìàéåé. Íóæíî ïðîñòî ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì. Ïî÷åìó ìû
íå ïîëüçóåìñÿ ýòèì, ïî÷åìó ñòàíîâèìñÿ äóõîâíî
ëåíèâûìè? Ïîòîìó ÷òî ìàéà âëèÿåò íà íàñ ðàçíûìè
ñïîñîáàìè. Òîãäà ìû íå ïîâòîðÿåì ìàíòðó

âíèìàòåëüíî, íå ñëóøàåì "Øðèìàä Áõàãàâàòàì", íå
÷èòàåì êíèãè. È ìàéà ëîâèò íàñ â ëîâóøêó. 
Èòàê, Ñóòà Ãîñâàìè â ýòîì ñòèõå äàåò î÷åíü ñèëüíûå
íàñòàâëåíèÿ - ìû äîëæíû ðàçâèòü â ñåáå ñòðåìëåíèè
ñëóøàòü î Ãîñïîäå. È ÷åì áîëüøå âû áóäåòå ñëóøàòü î
Ãîñïîäå, òåì áîëüøå áóäåòå âäîõíîâëåíû ñëåäîâàòü
ýòîìó ìåòîäó. Â ìàòåðèàëüíîé æèçíè âû âèäèòå, êàê
ðåêëàìèðóþò îäíî è òî æå. Íàïðèìåð, êîðåéñêàÿ
ôèðìà Samsung, - êóäà áû âû íè ïîåõàëè, Íèæíèé
Íîâãîðîä, Ìîñêâà, Äåëè, Íüþ-Éîðê - âåçäå èõ
ðåêëàìà. ×òî îíè ïûòàþòñÿ ñäåëàòü? Íàïîìíèòü âàì,
÷òî íóæíî êóïèòü èõ òîâàðû. È íàì òàêæå íóæíî
íàïîìèíàòü ñåáå. Åñëè áû ìû ìîãëè, ìû áû
ðàññòàâèëè ïî âñåìó Íèæíåìó Íîâãîðîäó ðåêëàìíûå
ùèòû: "Ïîâòîðÿéòå Õàðå Êðèøíà, ÷èòàéòå "Áõàãàâàä-
ãèòó", "Øðèìàä Áõàãàâàòàì". Íî ïîêà ìû íå ìîæåì
ñåáå ýòîãî ïîçâîëèòü. Òàê ÷òî æå äåëàòü? Âû äîëæíû
ñàìè íàïîìèíàòü ñåáå êàæäûé äåíü. Îäíà èç àñêåç
ÿçûêà, êàê ãîâîðèòñÿ â "Áõàãàâàä-ãèòå", ðåãóëÿðíî
÷èòàòü âåäè÷åñêèå ïèñàíèÿ. ßçûê èãðàåò êëþ÷åâóþ
ðîëü â íàøèõ óñèëèÿõ â äóõîâíîé æèçíè. Åñëè âàø
ÿçûê çàíÿò ïðàâèëüíî, òî âàì ãàðàíòèðîâàí äóõîâíûé
óñïåõ. Áõàêòèñèääõàíòà ãîâîðèë, ÷òî ÿçûê, æåëóäîê è
ãåíèòàëèè íàõîäÿòñÿ íà îäíîé ëèíèè. Åñëè âàø ÿçûê
çàíÿò Êðèøíà-êàòõîé, åñëè âû åäèòå òîëüêî Êðèøíà-

ïðàñàä, òî òîãäà î÷åíü ëåãêî áóäåò êîíòðîëèðîâàòü è
äâà äðóãèõ îðãàíà. 
Èòàê, Ãîñïîäü ïðåáûâàåò â ñåðäöå êàæäîãî êàê
Ïàðàìàòìà. È Îí ÿâëÿåòñÿ äîáðîæåëàòåëåì ÷åñòíîãî
ïðåäàííîãî. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî ñòàòü
ñîçíàþùèì Êðèøíó î÷åíü ïðîñòî. Íóæíî ïðèçíàòü,
÷òî Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì âñåãî,
íàñëàæäàþùèìñÿ âñåì è äîáðîæåëàòåëåì êàæäîãî.
Ãîñïîäü - íàø äîáðîæåëàòåëü, Îí çíàåò, ÷òî äëÿ íàñ
ñàìîå ëó÷øåå. Íàì íóæíî ïðîñòî âîñïîëüçîâàòüñÿ
ýòèì.
Ïîäâåäåì èòîã. Ñóòà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî Ãîñïîäü
ÿâëÿåòñÿ íàøèì äîáðîæåëàòåëåì. Êîãäà Îí âèäèò, ÷òî
ïðåäàííûé îáðåòàåò æåëàíèå ñëóøàòü î Ãîñïîäå,
Ãîñïîäü ïîìîãàåò åìó äîñòè÷ü ýòîé öåëè. È òîãäà
÷åëîâåê èçáàâëÿåòñÿ îò ýòîé ñèëüíîé ñêëîííîñòè
íàñëàæäàòüñÿ ìàòåðèåé, êîòîðàÿ ó íàñ âñåõ åñòü.
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Îäíàæäû Ïðàáõóïàäó ñïðîñèëè, ìîæåò ëè îí
ñîâåðøàòü ÷óäåñà? Ïîòîìó ÷òî â Èíäèè ìíîãî òàê
íàçûâàåìûõ ñàäõó, êîòîðûå ñîâåðøàþò êàêèå-òî
÷óäåñà, è ïîòîì èõ îáúÿâëÿþò Áîãîì. Ïîýòîìó ó
ëþäåé åñòü îæèäàíèÿ, ÷òî âñå ñàäõó äîëæíû áûòü
ìàãàìè è ÷àðîäåÿìè. Ïðàáõóïàäà îòâåòèë: "Íåò, ÿ íå
ìîãó íèêàêèõ ÷óäåñ ïîêàçàòü. Íî õîòÿ îäíî ÷óäî ÿ
ñäåëàë. ß îáðàòèë òûñÿ÷è ìëå÷÷õ â áðàõìàíîâ".
Ìëå÷÷õè - ýòî ëþäè, ïðèâÿçàííûå ê ãðåõîâíîé
äåÿòåëüíîñòè. Áðàõìàí - ÷åëîâåê, êîòîðûé âåäåò
öèâèëèçîâàííûé îáðàç æèçíè â ñîçíàíèè Áîãà. Ýòî íå
ïðîñòàÿ çàäà÷à, ñàìàÿ òðóäíàÿ èç âñåõ. Íî êàê
Ïðàáõóïàäà ñìîã ýòî ñäåëàòü? Äàâ íàì Êðèøíà-êàòõó

è ñâÿòîå èìÿ. È ìû âèäèì íà ïðàêòèêå, ÷òî òå
ïðåäàííûå, êîòîðûå ñëåäóþò ñàäõàíå, âíèìàòåëüíî
ïîâòîðÿþò ñâÿòîå èìÿ, îíè î÷åíü áûñòðî äóõîâíî
ñîâåðøåíñòâóþòñÿ. À òå, êòî íå ñåðüåçíî ê ýòîìó
îòíîñÿòñÿ, íå î÷åíü õîðîøî âñå ýòî äåëàþò, òå äóõîâíî
íå î÷åíü ðàçâèâàþòñÿ. 
Ýòî ïîñëàíèå Ãîñïîäà ïåðåä íàìè, ýòà ôèëîñîôèÿ íàì
äîñòóïíà, íàì òîëüêî íóæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ èìè.
Åñëè ìû áóäåì ýòî äåëàòü, Êðèøíà íàì ïîìîæåò. Â
ìîëèòâàõ "Äàìîäàðàøòàêè" îïèñûâàåòñÿ ëèëà

Ãîñïîäà Äàìîäàðû, êîãäà ìàìà ßøîäà ïûòàëàñü
ñâÿçàòü Êðèøíó. Îíà ñîáðàëà âñå âåðåâêè, ÷òîáû Åãî
ñâÿçàòü, ïîòîìó ÷òî íà Êðèøíó ìíîãèå æàëîâàëèñü. È
äàæå ñîáðàâ âñå âåðåâêè, îíà íå ñìîãëà ñâÿçàòü
Êðèøíó. Íî êîãäà Êðèøíà óâèäåë, ÷òî Åãî ìàìà
âñïîòåëà, èçî âñåõ ñèë ïûòàÿñü Åãî ñâÿçàòü, âñå
ñòàðøèå ãîïè ñìåþòñÿ íàä íåé, òîãäà Îí ïîçâîëèë åé
ñâÿçàòü Ñåáÿ. È åñëè Êðèøíà âèäèò, ÷òî âîò
ïðåäàííûé èç Íèæíåãî Íîâãîðîäà ïûòàåòñÿ
âíèìàòåëüíî ìàíòðó ïîâòîðÿòü, êíèãè ÷èòàòü,

ñëóøàòü ëåêöèè, ðåãóëÿðíî ñëóæèòü, Êðèøíà ñäåëàåò
âñå, ÷òîáû ïîìî÷ü âàì. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî åñëè
âû äåëàåòå îäèí øàã ê Êðèøíå, Êðèøíà äåëàåò 10
øàãîâ ê âàì. Íî íå æäèòå, ÷òî âû øàãè íå áóäåòå
äåëàòü, à Êðèøíà ê âàì áóäåò øàãàòü. Èíîãäà ëþäè
ãîâîðÿò: "Ïîæàëóéñòà, äàéòå ìèëîñòè!". Íî Áîã
ïîìîãàåò òåì, êòî ïîìîãàåò ñàì ñåáå. Ìû äîëæíû
ïðèêëàäûâàòü óñèëèÿ, è òîãäà Êðèøíà ïîìîæåò. Âû
ìîæåòå âèäåòü, ÷òî â ëþáîé îáëàñòè - åñëè âû
èñêðåííå ïðèêëàäûâàåòå óñèëèÿ, Êðèøíà äàåò âàì
ðàçóì. Êðèøíà ãîâîðèò â "Áõàãàâàä-ãèòå": "Òåì, êòî
ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå ñ ëþáîâüþ è ïðåäàííîñòüþ, ß äàþ
òî, ÷òî èì íå äîñòàåò, è ñîõðàíÿþ òî, ÷òî åñòü". ß çíàþ
ïî âñåìó ìèðó ïðåäàííûõ, êîòîðûå ðàíüøå áûëè
î÷åíü ñòåñíèòåëüíûìè, áîÿëèñü äàæå ïîäóìàòü î òîì,
÷òîáû ñ êåì-òî çàãîâîðèòü, ÷òî óæ ãîâîðèòü î òîì,
÷òîáû ñòàòü ïðîïîâåäíèêàìè. Íî ó íèõ áûëî ñèëüíîå
æåëàíèå ïðîïîâåäîâàòü, ïîòîìó ÷òî Øðèëà
Ïðàáõóïàäà è à÷àðèè âäîõíîâëÿþò íà ýòî. È ýòè
ïðåäàííûå íà÷èíàëè ïðîïîâåäîâàòü, è ñåé÷àñ ñòàëè
áîëüøèìè ïðîïîâåäíèêàìè. Ñíà÷àëà îíè äóìàëè, ÷òî
ó íèõ íå ïîëó÷èòñÿ, íî ñòàëè ïðèëàãàòü óñèëèÿ. È
Êðèøíà ïîìîã èì. Ó íàñ äîëæíà áûòü ðåøèìîñòü
äîáèòüñÿ óñïåõîâ â äóõîâíîé æèçíè, ðåøèìîñòü
äàâàòü ñîçíàíèå Êðèøíû äðóãèì ëþäÿì. Ñåé÷àñ ó íàñ
åñòü ñòîëüêî ïðîãðàìì, êîòîðûå ïîìîãàþò äàâàòü
ñîçíàíèå Êðèøíû äðóãèì ëþäÿì: áõàêòè-âðèêøà,

íàìà-õàòòû, õàðèíàìû, ðàñïðîñòðàíåíèå êíèã.
Ïîæàëóéñòà, âîñïîëüçóéòåñü ýòîé ôèëîñîôèåé. È òî,
î ÷åì ãîâîðèò Ñóòà Ãîñâàìè â ýòîì ñòèõå, êàæäûé
÷åëîâåê ìîæåò ïðèìåíèòü íà ïðàêòèêå. Ïîæàëóéñòà,
âîñïîëüçóéòåñü ýòèì.        

Õàðå Êðèøíà. 
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Ñ ñàìîãî íà÷àëà ìîåãî
ñëóæåíèÿ â îáùåñòâå
ñîçíàíèÿ Êðèøíû ëè÷íîñòü
Ãîïàë Êðèøíû Ìàõàðàäæà
áûëà äëÿ ìåíÿ óäèâèòåëüíîé
çàãàäêîé è èñòî÷íèêîì
ìèñòèöèçìà ñîçíàíèÿ
Êðèøíû. ß óâèäåë åãî îäíèì
èç ïåðâûõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé.
Ýòî áûë 91-é ãîä. ß òîãäà
áûë ÷åëîâåêîì íàóêè è
ïðèøåë ê íåìó íà äàðøàí ñ
âîïðîñîì: äîëæåí ëè ÿ
èñïîëüçîâàòü ñâîè
ñêëîííîñòè è íàó÷íûå
çíàíèÿ â ñëóæåíèè, èëè
äîëæåí çàáûòü âñå ýòî è
çàíèìàòüñÿ íåïîñðåäñòâåííî
ñàíêèðòàíîé. Îí ïîñìîòðåë
íà ìåíÿ òàê âíèìàòåëüíî è
ïðîíçèòåëüíî. Ìåíÿ
ïîðàçèëî òî, ÷òî ÿ åùå íå
óñïåë äî êîíöà
ñôîðìóëèðîâàòü âîïðîñ, êàê
îí ñàì óæå îòâåòèë íà íåãî.
Îí ñêàçàë, ÷òî ÿ äîëæåí
èñïîëüçîâàòü ñâîþ ïðèðîäó â
ñîçíàíèè Êðèøíû. È òàêîå
ïðîèñõîäèëî íåñêîëüêî ðàç.
Òàêæå ó ìåíÿ áûëè ñåðüåçíûå
ðàçãîâîðû ñ Ìàõàðàäæåì â
Íîâîñèáèðñêå, îí âíåñ
áîëüøîé âêëàä â ðåøåíèå
ñóùåñòâóþùèõ òàì ïðîáëåì.
Îí áûë îäíèì èç òåõ
äóõîâíûõ ó÷èòåëåé, êîòîðûå
îêàçàëè íà ìåíÿ áîëüøîå
âëèÿíèå, ñôîðìèðîâàëè ìîþ
âåðó â ñòàðøèõ ïðåäàííûõ
ÈÑÊÊÎÍà. 

(ó÷åíèê Íèðàíäæàíû Ñâàìè)

ó íàñ â ãîñòÿõ



ñàäõó-ñàíãà ñàäõó-ñàíãà   ñàðâà øàñòðå êàéà
ëàâà-ìàòðà ñàäõó-ñàíãå   ñàðâà ñèääõè õàéà

Ñìûñë ýòîé øëîêè â òîì, ÷òî çà ýòî ìãíîâåíèå
îáùåíèÿ ñ ñàäõó ìû ìîæåì óëîâèòü ýòî ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ÷èñòîé ïðåäàííîñòè, îùóòèòü áõàâó

ïðåäàííîãî. Ãîïàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ î÷åíü
ýìîöèîíàëåí, îí äîñòàòî÷íî àêòèâíî äåéñòâóåò è ÿðêî
ãîâîðèò. Ýòî ñèëüíîå ýìîöèîíàëüíîå ïðîÿâëåíèå
äóõîâíûõ ñîñòîÿíèé è îòòåíêîâ â íåì î÷åíü ïðîÿâëåíî.
Çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ìîæíî
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ íèì è ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî îí ãîâîðèò è
äåéñòâóåò îò ñåðäöà. Â ýòîì óíèêàëüíûé îïûò îáùåíèÿ,
ìû ìîæåì óëîâèòü ýòî íàñòðîåíèå. È ÷òîáû
ïî÷óâñòâîâàòü ýòó ýìîöèîíàëüíóþ ýíåðãèþ, äîñòàòî÷íî
ìãíîâåíèÿ. Äëÿ ïîíèìàíèÿ âñåãî îñòàëüíîãî íóæíî
âðåìÿ. 
Íî ÷òîáû ìû áûëè ñïîñîáíû ïî÷óâñòâîâàòü, äëÿ ýòîãî
íóæíà ìèëîñòü. Äàæå ìàòåðèàëèñòè÷íûé ÷åëîâåê,
ñîïðèêîñíóâøèñü ñ ýòîé ýíåðãèåé, ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü
ðàòè, îïðåäåëåííîå âëå÷åíèå ê ñîçíàíèþ Êðèøíû.
Êîãäà Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðèåçæàë è ïðåäàííûå
âñòðå÷àëè åãî â àýðîïîðòó, òî îáû÷íûå ëþäè, íàáëþäàÿ
äàæå âñåãî íåñêîëüêî ìèíóò êàê ïðåäàííûå âñòðå÷àþò
Øðèëó Ïðàáõóïàäó, êàêèå îí ïðîÿâëÿåò ýìîöèè ïî
îòíîøåíèþ ê ó÷åíèêàì, îíè òàêæå èñïûòûâàëè ÷óâñòâà,
ñëåçû òåêëè èç èõ ãëàç, îíè èñïûòûâàëè ðàòè-àáõàñ,
ïîäîáèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ïîýòîìó åñëè ó ïðåäàííîãî
åñòü ýòà áõàâà, ýìîöèîíàëüíîå ïðîÿâëåíèå ïðåäàííîñòè
â ñîçíàíèè Êðèøíû, òî äàæå îáû÷íûé ÷åëîâåê ìîæåò
ïî÷óâñòâîâàòü ýòó ñâÿçü. Â ýòîì óíèêàëüíîñòü îáùåíèÿ
ñ ñàäõó. Ýòà ýíåðãèÿ ïîíÿòíà äëÿ ëþáîé äóøè. Ýòî
ýíåðãèÿ ñâîáîäíîãî æèâîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå ÷óâñòâóåò
â ñâîåì ñåðäöå ïðèñóòñòâèå Êðèøíû. Ýòè ýìîöèè íå
âîçìîæíû ó ìàòåðèàëèñòîâ, ïîñêîëüêó îíè îáóñëîâëåíû
ñòðàñòüþ, íåâåæåñòâîì èëè äàæå áëàãîñòüþ. Íî
ýìîöèîíàëüíàÿ ýíåðãèÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî óíèêàëüíàÿ.
Ïîýòîìó çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ÷åëîâåê
ìîæåò ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ îïðåäåëåííûì ñîñòîÿíèåì
äóøè, êîòîðîå íèêîãäà ðàíüøå íå âñòðå÷àë. È ýòîò îïûò,
âïå÷àòëåíèå ôîðìèðóåò ó ÷åëîâåêà àãéàòà-ñóêðèòè,
ñêëîííîñòü çàíèìàòüñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. 
È òàêèå ìîìåíòû äîëæíû áûòü ó äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è
ó÷åíèêà, ïîñêîëüêó îíè è îáðàçóþò ñâÿçü ñ ãóðó. Ýòî
ìîìåíòû îòêðîâåíèÿ. ß ïîìíþ òàêèå ìîìåíòû âî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî ñâîèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Ìû
áûëè â êèåâñêîì õðàìå, è Íèðàíäæàíà Ìàõàðàäæ ÷èòàë
ñâîå ïîäíîøåíèå Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Îí ãîâîðèë î òîì,
êàê íóæäàåòñÿ â ïîìîùè â ñëóæåíèè ìèññèè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, êîòîðîé ïîñâÿòèë ñåáÿ ñàìîãî. Ïðåäàííûå
ñèäåëè íà ïîëó, à ÿ ñòîÿë, ïîñêîëüêó ó ìåíÿ áîëåëè íîãè.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòàë ñìîòðåòü íà ïðåäàííûõ, è òóò åãî
âçãëÿä îñòàíîâèëñÿ íà ìíå, ïîñêîëüêó ÿ ñòîÿë. È ÿ
óâèäåë â åãî ãëàçàõ ïðîñüáó î ïîìîùè, ìîëèòâó Øðèëå
Ïðàáõóïàäå. ß äî ñèõ ïîð íå ìîãó çàáûòü ýòîãî âçãëÿäà.
Âîò ýòî è åñòü ñàäõó-ñàíãà è ëàâà-ìàòðà. ß ïîíÿë, ÷òî
äîëæåí ñëóæèòü äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è ìèññèè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. Èç òàêèõ ìîìåíòîâ îáðàçóþòñÿ îòíîøåíèÿ
ãóðó è ó÷åíèêà. 
Òàêæå ÿ ïîìíþ ñèòóàöèþ â äðóãîé ÿòðå, ãäå áûëà

ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ è êóäà ïðèåõàë Ãóðó Ìàõàðàäæ. Áûëà
çàïëàíèðîâàíà ïðîãðàììà â çàëå, è ïðåäàííûå íà âõîäå
áðàëè äåíüãè ñ ãîñòåé, êîòîðûå ïðèøëè íà ëåêöèþ
Ìàõàðàäæà. Áðàõìà÷àðè, êîòîðûé ñòîÿë íà âõîäå,
íèêîãäà â æèçíè íå âèäåë ñàííüÿñè è òàêæå ïîïðîñèë
äåíüãè ñ ïðèøåäøåãî Ìàõàðàäæà. Ãóðó Ìàõàðàäæ
óäèâèëñÿ, ÷òî áåðóò äåíüãè çà ëåêöèþ ïî "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì" è ïðèøåë â ñîñòîÿíèå ñòðàøíîãî ãíåâà. È
ýòî áûë äåíü óõîäà Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Êîãäà îí ÷èòàë
ëåêöèþ, áûëî âèäíî åãî ñîñòîÿíèå, îí áûë âîçáóæäåí,
ãëàçà ñèÿëè, è îí ïðîíèêíîâåííî ãîâîðèë, íàñêîëüêî
áûë äîðîã Øðèëà Ïðàáõóïàäà äëÿ ïðåäàííûõ, è êàêèå
÷óâñòâà îíè èñïûòûâàëè, êîãäà îí óøåë. Ïðåäàííûå
ïëàêàëè. À ïîñëå ëåêöèè Ìàõàðàäæ ñêàçàë, ÷òî â òàêîé
äåíü åãî ó÷åíèêè äîëæíû ñëóæèòü âàéøíàâàì,
ïðèãîòîâèòü ïðàñàä, ïðåäëîæèòü åãî Øðèëå
Ïðàáõóïàäå. Ãóðó Ìàõàðàäæ âèäåë, ÷òî íåêîòîðûå
ïðåäàííûå íåïðàâèëüíî ïîíèìàþò ó÷åíèå Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, íåïðàâèëüíî ñòðîÿò âçàèìîîòíîøåíèÿ â
îáùåñòâå. Ýòî âñå ïðîÿâèëî â åãî ñåðäöå æåëàíèå
çàùèòèòü Øðèëó Ïðàáõóïàäó è åãî äåëî. Âîëíà ýìîöèé
â ñåðäöå ñàäõó ïðîáóæäàåòñÿ ïîä âëèÿíèåì êàêèõ-òî
îáñòîÿòåëüñòâ. Ýòî òîæå áûëî îïðåäåëåííûì îïûòîì.
Áûëî ìíîãî ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ. Ó êàæäîãî ó÷åíèêà åñòü
îïûò, êàê ÷èñòûé ïðåäàííûé ðåàãèðóåò íà òå èëè èíûå
ñîáûòèÿ.
Ýòè âïå÷àòëåíèÿ íå ìîãóò áûòü óíè÷òîæåíû, íî
çà÷àñòóþ ïîêðûâàþòñÿ ïîâñåäíåâíîñòüþ. ×òîáû ýòîãî
íå ïðîèçîøëî, ïðåäàííûé, ïîëó÷èâ ýòó ìèëîñòü ÷èñòîãî
ïðåäàííîãî, äîëæåí ïîäêðåïëÿòü ýòî ñâîèìè óñèëèÿìè â
äóõîâíîé ïðàêòèêå, ñîâåðøàòü àñêåçû â äóõîâíîé æèçíè
è áûòü ñêëîííûì ïðèíèìàòü ó÷åíè÷åñêîå áðåìÿ. Òîãäà
îí ñìîæåò óñòàíîâèòü ýòó ïîñòîÿííóþ ñâÿçü ñ ãóðó,
÷óâñòâîâàòü ïðèñóòñòâèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ýòà ñâÿçü
áóäåò ðàñòè, è ïðåäàííûé ñìîæåò ïîíÿòü íàñòðîåíèå
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ñâÿçü ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì - ýòî
ñâÿçü ñ åãî íàñòðîåíèåì. Åñëè ó ïðåäàííîãî åñòü òàêîå
ïîíèìàíèå, åìó íå îáÿçàòåëüíî íóæíî ïîñòîÿííîå
îáùåíèå ñ ãóðó, ÷òîáû áûòü âäîõíîâëåííûì. Âàíè-ñåâà

- ýòî ñâÿçü ñ íàñòðîåíèåì ãóðó. ×òîáû ñîéòè ñ ïîçèöèè
ïîòðåáèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ,
ïðåäàííîìó íåîáõîäèìî ïðèíÿòü íà ñåáÿ îïðåäåëåííóþ
êøåòðó, ñôåðó îòâåòñòâåííîñòè çà ëþäåé, êàêîé-òî
ïðîïîâåäíè÷åñêèé ïðîåêò. Òîãäà ìû íà÷èíàåì ïîëó÷àòü
ñâÿçü èçíóòðè, èç ñåðäöà. Òàêèì îáðàçîì ìû âûõîäèì çà
ïðåäåëû ôåñòèâàëüíîãî ñîçíàíèÿ Êðèøíû è îáðåòàåì
ñâÿçü âàíè-ñåâû, íåçàâèñèìî îò ëè÷íîãî ïðèñóòñòâèÿ
ãóðó. ×òîáû ýòî ñòàëî âîçìîæíûì, íåîáõîäèìî îáùåíèå
ñ äóõîâíûìè áðàòüÿìè, ñòàðøèìè ïðåäàííûìè, ò.å.
ñëóæåíèå ãóðó äîëæíî áûòü ïîäêðåïëåíî îáùåíèåì ñ
âàéøíàâàìè. Òàêèì îáðàçîì ñâÿçü ñ ãóðó äåéñòâèòåëüíî
ñòàíîâèòñÿ çðåëîé, êîãäà ìû îáðåòàåì ïðèáåæèùå â
îáùåñòâå ïðåäàííûõ. Ãóðó íå äîâîëåí ó÷åíèêîì, åñëè
îí âèäèò, ÷òî òîò ïðîñòî çàâèñèò îò åãî ïðèñóòñòâèÿ.
Ãóðó ÷óâñòâóåò, ÷òî ó÷åíèê íå çàùèùåí â äóõîâíîé
æèçíè, ÷òî åñëè åãî íå áóäåò, òîò ìîæåò ïàñòü èëè
ïîäâåðãíóòüñÿ êàêèì-òî ñîáëàçíàì. Íî åñëè ãóðó âèäèò,
÷òî ó÷åíèê âäîõíîâëÿåòñÿ îáùåñòâîì ïðåäàííûõ, åñëè ó
íåãî åñòü ñëóæåíèå è ñôåðà îòâåòñòâåííîñòè, çíà÷èò îí
îáðåë îïðåäåëåííóþ ãàðàíòèþ è çàùèùåí. 
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Êà÷åñòâî ïðîïîâåäè.
Ðåïóòàöèÿ íàøåãî îáùåñòâà áûëà ïîäîðâàíà,

êîãäà íåçðåëûå ïðîïîâåäíèêè ñîçäàâàëè ìíîãî
áåñïîêîéñòâ â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå. Ýòî òàêæå
ïðèíîñèëî â ñâîå âðåìÿ áîëüøóþ áîëü Ïðàáõóïàäå.
Íàñòîÿùèé ïðîïîâåäíè÷åñêèé äóõ íà÷èíàåòñÿ â òîò
ìîìåíò, êîãäà ïðåäàííûé îñîçíàåò, ïîëó÷àåò çðåëîå
ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî òàêîå ñîçíàíèå Êðèøíû. Ñîçíàíèå
Êðèøíû - ýòî óíèâåðñàëüíûå âûñøèå æèçíåííûå
öåííîñòè, êîòîðûå ìîãóò áûòü âîñïðèíÿòû ëþáûì
÷åëîâåêîì. Ìû äîëæíû âîñïðèíèìàòü ñîçíàíèå
Êðèøíû, êàê óíèâåðñàëüíóþ æèçíåííóþ öåííîñòü, î
êîòîðîé ìû ìîæåì ãîâîðèòü ñ ëþáûì ÷åëîâåêîì, íå
áîÿñü òîãî, ÷òî îí âîñïðèìåò íàñ êàê ÷óæîãî,
ïðåäñòàâèòåëÿ äðóãîé ðåëèãèè, êîòîðûé íàâÿçûâàåò ñâîþ
âåðó. Êàæäûé íóæäàåòñÿ â òîì, ÷òîáû áûòü ðÿäîì ñ
Êðèøíîé. Êðèøíà - çíà÷èò Âñåïðèâëåêàþùèé. Åñëè ìû
ïîíèìàåì, êòî òàêîé Êðèøíà, òîãäà òî, ÷òî ìû ãîâîðèì,
äîëæíî òðîãàòü äðóãèõ ëþäåé, áûòü âàæíûì äëÿ íèõ.
×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïðîïîâåäíèêîì, êîãäà èçáàâëÿåòñÿ
îò ñåêòàíòñêîãî äóõà è ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì ïîíèìàòü
ëþäåé, èõ ñåðäöå. Âñå ëþäè ÷óâñòâóþò îäíî è òî æå.
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïðèâîäèò ïðèìåð â "Íàóêå
ñàìîñîçíàíèÿ", ÷òî åñëè ÷åëîâåê ïîðåæåòñÿ â Èíäèè - ó
íåãî ïîòå÷åò êðîâü, åñëè ÷åëîâåê ïîðåæåòñÿ â Àìåðèêå -
ó íåãî òàêæå ïîòå÷åò êðîâü. Òàêæå êàê ñîëíöå, êîòîðîå â
ðàçíûõ ÷àñòÿõ ìèðà îäíî è òî æå, ìû íàçûâàåì åãî
îïðåäåëåííûì ñëîâîì è îïèñûâàåì åãî êà÷åñòâà. Òàêæå è
ñîçíàíèå Êðèøíû. Åñëè ìû îáëàäàåì ñîçíàíèåì
Êðèøíû, òî ëþáîé ÷åëîâåê ïîéìåò íàñ, î ÷åì ìû
ãîâîðèì. Êîãäà ïðåäàííûå ÷èòàþò êíèãè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, ïîâòîðÿþò ñâÿòîå èìÿ, îáùàþòñÿ íà
äóõîâíûå òåìû, îíè äîëæíû ïîñòèãàòü ýòîò ìîìåíò,
óëàâëèâàòü ýòó óíèâåðñàëüíîñòü, òîãäà îíè ñòàíîâÿòñÿ
ñïîñîáíûìè áûòü ïðîïîâåäíèêàìè íà êà÷åñòâåííîì
óðîâíå. Ýòî ïðèâîäèò íàñ ê òîìó, ÷òîáû èñïûòûâàòü
ëþáîâü ê æèçíè, æèâûì ñóùåñòâàì, ó íàñ ïðîáóæäàåòñÿ
æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â èõ ñóäüáå, äåëàòü áëàãî äëÿ íèõ.
Ìû ïîíèìàåì, ÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû íàõîäèòñÿ â ñåðäöå
÷åëîâåêà, åãî íåâîçìîæíî ïðèâíåñòè èçâíå. 
Çà÷àñòóþ â ñðåäå ïðåäàííûõ ïðîèñõîäèò òàêîå
ðàçäåëåíèå íà ìîëîäûõ-ýíòóçèàñòè÷íûõ è îïûòíûõ-

àïàòè÷íûõ èç-çà òîãî, ÷òî íàøå ïðåäñòàâëåíèå î
ïðîïîâåäè èñêàæåíî. Åñëè ìû ïîíèìàåì, ÷òî íà ñàìîì
äåëå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîïîâåäü, òî ìîëîäåæü
ñòàíîâèòñÿ ìåíåå ýíòóçèàñòè÷íîé, ïîñêîëüêó íà÷èíàåò
ïîíèìàòü, ÷òî ïðîïîâåäü - ýòî âåùü îòâåòñòâåííàÿ. Èõ
ýíòóçèàçì íå ãëóøèòñÿ, à ôîêóñèðóåòñÿ. À ó ñòàðøèõ
ïðåäàííûõ ïðîõîäèò àïàòèÿ, êîãäà îíè ïîíèìàþò, ÷òî èõ
îïûò î÷åíü íóæåí, âàæåí è âîñòðåáîâàí. Íà÷èíàþùèå
ïðåäàííûå âîñïðèíèìàþò ïðîïîâåäü òàê, ÷òî ó òåáÿ åñòü
ìíîãî ýíåðãèè è ìíîãî áóäîðàæàùåé èíôîðìàöèè,
êîòîðîé òåáå õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ, "ñåñòü íà óøè".
Ïðîïîâåäü èìååò öåííîñòíóþ îñíîâó, à íå ïðîñòî
èíôîðìàòèâíóþ. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ðàñïðîñòðàíÿòü
êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ïðîâîäèòü ïðîãðàììû òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ó ëþäåé ñ ñàìîãî íà÷àëà èõ ñîçíàíèÿ
Êðèøíû ôîðìèðîâàëàñü ïðàâèëüíàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé.
Òîãäà îíè íå áóäóò ïðåâðàùàòüñÿ â ôàíàòèêîâ, à çàòåì
ëèáî "ñãîðàòü", ëèáî ïðåâðàùàòüñÿ â àïàòè÷íûõ
"ñòàðèêîâ". Áûâàåò äàæå ëó÷øå, åñëè ÷åëîâåê îòîéäåò îò
àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîõðàíèâ ñâåæåå ÷èñòîå
âîñïðèÿòèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ÷åì áóäåò íàõîäèòüñÿ â
ðàçî÷àðîâàíèè, äóìàÿ, ÷òî ìíîãî âñåãî çíàåò,
ôîðìèðîâàòü òàêóþ îñêîðáèòåëüíóþ ñàìñêàðó ïî
îòíîøåíèþ ê áõàêòè. ß âèäåë, êàê ïðåäàííûå îòõîäèëè
îò àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, íî ïîòîì ïðîäîëæàëè ñ áîëåå
êà÷åñòâåííîãî óðîâíÿ. Ïðàêòèêà ñîçíàíèÿ Êðèøíû -
âå÷íûé ïðîöåññ, ÷åëîâåê ìîæåò ïðåðâàòü íà êàêîå-òî
âðåìÿ ñâîé ïóòü, íî íåëüçÿ óéòè îò Êðèøíû. Ìû äîëæíû
ó÷èòüñÿ ñîòðóäíè÷àòü äðóã ñ äðóãîì.
×òîáû ñòàòü êà÷åñòâåííûì ïðîïîâåäíèêîì íóæíî
ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà îòíîøåíèÿõ. Ïîòîìó ÷òî ëþäè
äîëæíû ÷óâñòâîâàòü, ÷òî â ñîçíàíèè Êðèøíû åñòü
íàñòîÿùàÿ äðóæáà, äîâåðèå, ãëóáèíà. Áõàêòè - ýòî
âçàèìîîòíîøåíèÿ. Êîãäà ìû ïðîïîâåäóåì, òî äîëæíû
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü ÷åëîâåêó
îñîçíàòü, ÷òî Êðèøíà æèâåò â åãî ñîáñòâåííîì ñåðäöå,
÷òî îí èñêàë Åãî âñþ ñâîþ æèçíü. À ýòî âîçìîæíî òîëüêî
÷åðåç îòíîøåíèÿ, êîãäà ìû ãîâîðèì ÷åëîâåêó î òîì, ÷òî
íàõîäèòñÿ â åãî ñåðäöå. Òîãäà ÷åëîâåê äóìàåò î òîì, ÷òî
íàõîäèòñÿ â íàøåì ñåðäöå. ß ãîâîðþ î Êðèøíå â âàøåì
ñåðäöå, à âû - î Êðèøíå â ìîåì ñåðäöå - òàê âîçíèêàþò
îòíîøåíèÿ. Ýòî è åñòü ñàäõó-ñàíãà. ×òî âîçìîæíî äàæå â
îáùåíèè ñ íåïðåäàííûìè, ïîñêîëüêó â èõ ñåðäöå òàêæå
Êðèøíà. Òî÷íî òàêæå êàê âîçìîæíà è àñàò-ñàíãà ñ
ïðåäàííûìè, êîãäà ìû ñòàíîâèìñÿ íåâíèìàòåëüíûìè ê
âíóòðåííåìó ìèðó äðóãîãî ÷åëîâåêà. Íåëüçÿ ïîçâîëÿòü
íàêàïëèâàòüñÿ â ñâîåì ñåðäöå êàêèì-òî îáèäàì è
ïðåòåíçèÿì, ÷òî âñêîðå ïðåâðàùàåòñÿ â íåäîâåðèå è
öèíèçì. Àñàò-ñàíãà òàêæå ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî îäèí
ãîâîðèò, à äðóãîé äóìàåò: "Äà ÿ ñëûøàë ýòî óæå ìíîãî
ðàç", èëè "Ýòî òâîå íåîôèòñêîå ïîíèìàíèå, ýòî ìîæíî
ïîíèìàòü è ïî-äðóãîìó". Ìû ïåðåñòàåì öåíèòü äðóãîãî.
Òàêæå åñòü è ãðóáàÿ àñàò-ñàíãà, êîãäà ìû ïðîñòî
çàíèìàåìñÿ ïðàäæàëïîé, áåññìûñëåííî òðàòèì ñâîå
âðåìÿ. Ìû äîëæíû áûòü îòêðûòûìè è âíèìàòåëüíûìè ê
ïðåäàííûì, ñòàðàÿñü âîâðåìÿ ïðîÿñíÿòü êàêèå-òî
íåñòûêîâêè, ãîâîðèòü î íèõ. Òîãäà óâåëè÷èâàåòñÿ
äîâåðèå è æåëàíèå îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì íà äóõîâíûå
òåìû.
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òèòèêøàâàõ êàðóíèêàõ      ñóõðèäàõ ñàðâà-äåõèíàì
àäæàòà-øàòðàâàõ øàíòàõ  ñàäõàâàõ ñàäõó-áõóøàíàõ

“Ñàäõó òåðïåëèâ è ìèëîñåðäåí, îí - äðóã âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ. Ó íåãî íåò
âðàãîâ, îí óìèðîòâîðåí, ñòðîãî ñëåäóåò ïðåäïèñàíèÿì øàñòð è íàäåëåí
âñåìè äîáðîäåòåëÿìè”.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ: Ñàäõó, êàê óæå ãîâîðèëîñü, ÿâëÿåòñÿ ïðåäàííûì
Ëè÷íîñòè Áîãà, ïîýòîìó îí âñåãäà ñòðåìèòñÿ äàòü ëþäÿì çíàíèå î
ïðåäàííîì ñëóæåíèè Ãîñïîäó, ïðîÿâëÿÿ òàêèì îáðàçîì ñâîå ìèëîñåðäèå. Îí
çíàåò, ÷òî òîò, êòî íå çàíèìàåòñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, áåñöåëüíî
ïðîæèâàåò ñâîþ æèçíü. Ñòðàíñòâóÿ ïî ñâåòó, ïðåäàííûé èäåò îò äâåðè ê
äâåðè è ïðèçûâàåò ëþäåé: "Ïðèìèòå ñîçíàíèå Êðèøíû. Ñòàíüòå
ïðåäàííûìè Ãîñïîäà. Íå ãóáèòå ñâîþ æèçíü, ïîòàêàÿ æèâîòíûì
èíñòèíêòàì. ×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü äàíà âàì äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü
ñàìîîñîçíàíèÿ, òî åñòü ðàçâèòü â ñåáå ñîçíàíèå Êðèøíû". Òàê ïðîïîâåäóåò
ñàäõó. Íå äîâîëüñòâóÿñü òåì, ÷òî ñóìåë îñâîáîäèòüñÿ ñàì, îí âñåãäà äóìàåò î
äðóãèõ. Åãî ìèëîñòü ê îáóñëîâëåííûì äóøàì íå çíàåò ãðàíèö. Òàê
ïðîÿâëÿåòñÿ îäíî èç åãî êà÷åñòâ - êàðóíèêà, âåëèêîå ñîñòðàäàíèå ê ïàäøèì
äóøàì...                                                                                           (ØÁ 3.25.21)
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Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè - î÷åíü
âäîõíîâëÿþùàÿ ëè÷íîñòü. ß âèæó Ìàõàðàäæà, êîãäà
îí ïðèåçæàåò â íàø ðåãèîí Çîëîòîãî Êîëüöà, ãäå îí
Äæè-Áè-Ñè. Åãî ðåãèîíû - ëó÷øèå ïî ðåçóëüòàòàì
ñàíêèðòàíû, åãî ó÷åíèêè ðàñïðîñòðàíÿþò î÷åíü
ìíîãî êíèã. Îí ñàì òðàíñöåíäåíòíûé ôàíàòèê
ñàíêèðòàíû. Ýòî òî, ÷òî õîòåë âèäåòü Ïðàáõóïàäà.
Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè î÷åíü ðàäóåòñÿ, êîãäà
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ó íåãî
òàêæå óäèâèòåëüíûé äóõ ñîñòðàäàíèÿ ê ïðåäàííûì, îí
î÷åíü òåðïåëèâ. ×òîáû ðàçðåøèòü êàêèå-ëèáî
ïðîáëåìû èëè ñëîæíîñòè, ìíîãèå, äàæå â Äæè-Áè-Ñè,
îáðàùàþòñÿ ê Ãîïàë Êðèøíå Ãîñâàìè. Îí î÷åíü
ìÿãêèé, âñåãäà  ïîìîãàåò ïðåäàííûì, ëåãêî ðàçðåøàåò
ïðîáëåìû, äàæå ïðîñòî ñâîèì äîáðûì îòíîøåíèåì.  
Ãîïàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ - ñâÿòîé ÷åëîâåê âûñøåãî
óðîâíÿ. Îí âñåì æåðòâóåò ðàäè ñâîèõ ó÷åíèêîâ. ß ñàì
áûë ñâèäåòåëåì, êîãäà îí äàâàë ëåêöèè â ßðîñëàâëå,
öåëûé äåíü íè÷åãî íå åë, åìó ïðîñòî áûëî íåêîãäà. È
"çàâòðàêàòü" îí íà÷àë òîëüêî â äâåíàäöàòîì ÷àñó íî÷è.
Òàê  âñå åãî âðåìÿ áûëî ïîñâÿùåíî ñëóæåíèþ.
Âîîáùå, ó íåãî îäèí èç ñàìûõ òðàíñöåíäåíòíûõ
ãðàôèêîâ ïåðåìåùåíèÿ - îí ïîëäíÿ ïðîïîâåäóåò â

îäíîì ãîðîäå, ïîëäíÿ - â äðóãîì. Âñå ýòî îí äåëàåò
ðàäè ñâîèõ ó÷åíèêîâ, ÷òîáû ïðîëèòü íà íèõ ìèëîñòü,
ïîìî÷ü èì. Âñÿ åãî æèçíü - ýòî äàðøàíû, ëåêöèè,
çàáîòà î ïðåäàííûõ.
Îí âñå âðåìÿ äàåò ëåêöèè, ó íåãî óäèâèòåëüíàÿ
ïðèâÿçàííîñòü ê âîñïåâàíèþ ñâÿòûõ èìåí,
áõàäæàíîâ. Òèïè÷íàÿ  ñèòóàöèÿ: Ãîïàë Êðèøíà
Ãîñâàìè ïðèåçæàåò â êàêóþ-íèáóäü ÿòðó è ãîâîðèò:
"Ñåé÷àñ áóäåò íåáîëüøîé êèðòàí". È äâà ñ ïîëîâèíîé
÷àñà âñå ïîþò. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê ïðèâÿçàí ê
ñâÿòîìó èìåíè, îí íå ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ, è ýòî
õîðîøèé ïðèìåð. Òàêæå ñ ëåêöèÿìè: "íåáîëüøàÿ"
ëåêöèÿ çàòÿãèâàåòñÿ ÷àñà íà äâà. Ó íåãî ñïîíòàííàÿ
ïðèâÿçàííîñòü ê èãðàì Êðèøíû, îí ìíîãî
ðàññêàçûâàåò è ôèëîñîôèè, è èñòîðèè. Ïîìíþ, áûë
ñëó÷àé - â îäèí èç ïðèåçäîâ â ßðîñëàâëü îí âûáðàë
òåêñò äëÿ ëåêöèè, è â íåì áûëî ñëîâî àäõîêøàäæà, -
à ìåíÿ òîæå Àäõîêøàäæà çîâóò. Ìàõàðàäæ
ïðîöèòèðîâàë ýòî ñëîâî è ãîâîðèò: "Íà ñàìîì äåëå
åñòü òîëüêî îäèí âûñøèé, òðàíñöåíäåíòíûé
Àäõîêøàäæà". Ïîòîì ïîâåðíóëñÿ êî ìíå è ñêàçàë: "À
âñå îñòàëüíîå - ýòî ïîääåëêà". Òàê íåìíîæêî
ïðåäàííûõ ïîñìåøèë. 
Ãîïàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ î÷åíü ïðåäàí êíèãàì
Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Åãî æèçíü - ýòî áîëüøîé ïîäâèã.
Îí âñåãäà âäîõíîâëÿåò ïðåäàííûõ ñëóæèòü Êðèøíå,
ïîñâÿùàòü ýòîìó âñå ñâîå âðåìÿ; ðàäóåòñÿ, êîãäà
ïðåäàííûå ñëóæàò â õðàìå, ðàñïðîñòðàíÿþò êíèãè. Îí

(ó÷åíèê Íèðàíäæàíû Ñâàìè)

ó íàñ â ãîñòÿõ



âñåãäà ïðîñèò îò÷åòû ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ êíèã è
áåñïîêîèòñÿ î òîì, ÷òîáû ðåãèîí áûë âñåãäà íà âûñîòå
ïî ðåçóëüòàòàì ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïîñêîëüêó Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë î òðàíñöåíäåíòíîì
ñîðåâíîâàíèè, Ìàõàðàäæ òîæå çà ýòî áîëååò.
Ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ ãîâîðÿò ïðàâäó: ìèã îáùåíèÿ ñ
÷èñòûì ïðåäàííûì ìîæåò èçìåíèòü âñþ æèçíü, âñå
ïðîèñõîäèò ïî ìèëîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ãóðó-

òàòòâà îòíîñèòñÿ ê îäíîé èç òðåõ íåïîñòèæèìûõ
òàòòâ. Ëþáîå ñëóæåíèå, êîòîðîå ìû äåëàåì - ýòî
ñëóæåíèå äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Ñâÿçàòü âñþ ñâîþ
æèçíü ñî ñëóæåíèåì äóõîâíîìó ó÷èòåëþ î÷åíü ïðîñòî
- äóõîâíûé ó÷èòåëü äàåò âàì ñëóæåíèå, âû åãî
âûïîëíÿåòå. Âû ñëóøàåòå íàñòàâëåíèå, êîòîðîå îí
âàì äàåò, è âûïîëíÿåòå åãî. 
Â ×åòâåðòîé Ïåñíè "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" Øðèëà
Ïðàáõóïàäà ïèøåò, ÷òî ó÷åíèê äîëæåí ëè÷íî
óñëûøàòü ìèññèþ îò ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.
Äóõîâíûé ó÷èòåëü äàåò íàì ñëóæåíèå, èñõîäÿ èç
íàøèõ îñîáåííîñòåé, íàêëîííîñòåé è êà÷åñòâ. Êîãäà
ìû âûïîëíÿåì íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ìû
âñåãäà èìååì ñâÿçü ñ íèì. Â ñâîå âðåìÿ, êîãäà Øðèëà
Ïðàáõóïàäà óñëûøàë, ÷òî â ìàòõàõ åãî êðèòèêóþò çà
òî, ÷òî îí íå ïðèõîäèë â ñàìàäõè íà ñîáðàíèÿ
ó÷åíèêîâ Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè, îí
ïðèøåë â ÿðîñòü: "Îíè äóìàþò, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü
ìåðòâ. ß âûïîëíÿþ åãî íàñòàâëåíèÿ, è âñåãäà
÷óâñòâóþ ñâÿçü ñ íèì", îí îñîáåííî ïîä÷åðêíóë ýòî. 
Äóõîâíîìó ó÷èòåëþ íàäî ñëóæèòü è ïîïûòàòüñÿ
ïåðåíÿòü åãî óìîíàñòðîåíèå. ×àêõó äàí äèëî äæåé,

äæàíìå äæàíìå ïðàáõó ñåé. Äóõîâíûé ó÷èòåëü

îòêðûâàåò íàì ãëàçà, îïðåäåëåííîå âèäåíèå ìèðà äëÿ
òîãî, ÷òîáû ìû ñìîãëè ñìîòðåòü íà ìèð ÷åðåç ïðèçìó
åãî âêóñà. Ìû âûáèðàåì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ äëÿ òîãî,
÷òîáû ïðèíÿâ åãî óìîíàñòðîåíèå, ñîâåðøàòü
ñëóæåíèå. Ìû âûáèðàåì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ïî
îäíîìó èç êðèòåðèåâ, ïðèâëåêøèñü åãî íàñòðîåíèåì
ñëóæåíèÿ, îïðåäåëåííûì âêóñîì, êîòîðûé èñõîäèò èç
ñåðäöà äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ìû ïûòàåìñÿ ýòî
âîïëîòèòü, òàêæå ñîâåðøàÿ ñëóæåíèå. Ýòî áîëüøàÿ
òåìà, íî åñëè áóêâàëüíî â äâóõ ñëîâàõ - ìû äîëæíû
èìåòü îïðåäåëåííóþ áëèçîñòü ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ,
è â òî æå âðåìÿ ñîõðàíÿòü äóõ ñëóæåíèÿ, ñîçíàâàÿ ñåáÿ
ñëóãîé, ñëóæà äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, âûïîëíÿÿ åãî
íàñòàâëåíèÿ. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò â Òðåòüåé
Ïåñíè "Øðèìàä Áõàãàâàòàì", ÷òî ìû íå äîëæíû
óïóñêàòü âîçìîæíîñòè ëè÷íî ïîñëóæèòü äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ ïðè âñòðå÷å ñ íèì. Ìû ìîæåì âûïîëíÿòü
íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, âàíè, - è ýòî ñàìîå
ãëàâíîå, íî åñëè ó íàñ åñòü ìèëîñòü ëè÷íî ñëóæèòü
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, âàïóõ, òî ýòî ëè÷íîå îáùåíèå
áóäåò äàâàòü íàì îïðåäåëåííûé âêóñ. Ýòîò âêóñ òàêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé ìîæåò ñäåëàòü íàøå ñëóæåíèå åùå
áîëåå ýôôåêòèâíûì. Åñëè ìû ïîëó÷àåì òåïëî, çàáîòó
îò äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïðàâèëüíî ê íåìó îòíîñÿñü, ìû
ìîæåì î÷åíü ëåãêî ïåðåäàâàòü ýòî íàñòðîåíèå äðóãèì
ïðåäàííûì, è ýòî áóäåò òàêæå îïðåäåëåííûì
ñòèìóëîì, êîãäà ìû áóäåì ïðîïîâåäîâàòü äðóãèì
ëþäÿì. Ýòîò âêóñ ÷èñòûõ âçàèìîîòíîøåíèé ìû
ìîæåì  õðàíèòü â ñâîåì ñåðäöå, íåñòè åãî ïî æèçíè,
âûïîëíÿòü íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ â ôîðìå
íàøåãî ñëóæåíèÿ. 
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“Àíàíãà Ìîõàí è Àäõèÿãüÿ îáà áûëè î÷åíü ïðåäàííûìè ó÷åíèêàìè,
âåðíûìè ñëóãàìè äâèæåíèÿ ñàíêèðòàíû Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Êîíå÷íî, Àíàíãà
Ìîõàí áûë äîëüøå â äâèæåíèè, ÷åì Àäõèÿãüÿ. Îí ïðèñîåäèíèëñÿ ê ÈÑÊÊÎÍ â
Íèæåãîðîäñêîì õðàìå. Íàñêîëüêî ÿ ïîìíþ, îí ïðèøåë â ÈÑÊÊÎÍ áîëåå 15 ëåò
íàçàä. Îí áûë î÷åíü ñêðîìíûì è çàìå÷àòåëüíûì ïðåäàííûì. Îí áûë äîâîëåí â
ëþáîé ñèòóàöèè. ß íå äóìàþ, ÷òî ó êîãî-òî èç ïðåäàííûõ â Íèæíåì Íîâãîðîäå
êîãäà-ëèáî âîçíèêàëè òðåíèÿ ñ Àíàíãà Ìîõàíîì. ß òàêæå äóìàþ, ÷òî íè ó êîãî
íèêîãäà íå áûëî íèêàêèõ æàëîá íà íåãî. Îí áûë î÷åíü ïðåäàííûé
ðàñïðîñòðàíèòåëü êíèã. Îí íèêîãäà íå óïóñêàë âîçìîæíîñòè ðàñïðîñòðàíèòü
êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Â àâãóñòå Àíàíãà Ìîõàí ñîïðîâîæäàë ìåíÿ íà
ïðîãóëêå â ëåñó â Íèæíåì Íîâãîðîäå. ß áûë ïîòðÿñåí, êîãäà óçíàë, ÷òî îí äàæå
â ëåñó ïðîäàë áîëüøóþ êíèãó. Â ßðîñëàâëå îí òàêæå ñîïðîâîæäàë ìåíÿ âî âðåìÿ
ïðîãóëêè. È ÿ çàìåòèë, ÷òî ïî÷òè âñþ ïðîãóëêó îí ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè
Øðèëû Ïðàáõóïàäû è ðàññêàçûâàë ëþäÿì î ñëàâå ýòèõ êíèã. Îí áûë î÷åíü
ïðîñòûì áðàõìà÷àðè. ß äóìàþ, ÷òî îí íèêîãäà íå ïðåäúÿâëÿë íèêàêèõ
òðåáîâàíèé. Îí áûë ïðèâÿçàí ê ïîâòîðåíèþ ñâÿòîãî èìåíè è èçó÷åíèþ êíèã
Øðèëû Ïðàáõóïàäû.



Àäõèÿãüÿ òàêæå áûë âåëèêîé äóøîé. Ñ ïåðâîé âñòðå÷è ñ íèì ÿ çàìåòèë, ÷òî îí
âñåãäà çàíÿò ïîâòîðåíèåì äæàïû èëè ÷òåíèåì êíèã èëè ðàñïðîñòðàíåíèåì
êíèã. Îí áûë î÷åíü ñêðîìíûì è àñêåòè÷íûì ïðåäàííûì. Îí î÷åíü ñèëüíî âåðèë â
ìîãóùåñòâî êíèã Øðèëû Ïðàáõóïàäû è áûë î÷åíü ïðèâÿçàí ê èõ ÷òåíèþ è
ðàñïðîñòðàíåíèþ. Åãî îñíîâíûì çàíÿòèåì áûëî ðàñïðîñòðàíåíèå êíèã. Âñå êòî
çíàëè åãî, î÷åíü åãî óâàæàëè. Íàñêîëüêî ÿ ïîìíþ, îí ïðèñîåäèíèëñÿ ê äâèæåíèþ
âî Âëàäèìèðå, à ïîçæå ïåðååõàë â Íèæíèé Íîâãîðîä. ß ïîìíþ, ÷òî îäíàæäû ìû
ñ íèì âìåñòå ëåòåëè èç Ìîñêâû â Äåëè ñàìîëåòîì Àýðîôëîòà íà Êàðòèêó. ß
óâèäåë, ÷òî â àýðîïîðòó îí ïðîñòî ñèäåë è ÷èòàë "Ãèòó" è íå ïðîÿâëÿë íèêàêîãî
èíòåðåñà ê òîìó, ÷òî ïðîèñõîäèëî âîêðóã íåãî â ýòîì àýðîïîðòó. Â ñàìîëåòå îí
òàêæå ïðîäîëæèë ÷èòàòü "Ãèòó". Íåñêîëüêî ðàç îí ó÷àñòâîâàë âî Âðàäæà
Ìàíäàëà Ïàðèêðàìå. ß íå óâåðåí, ó÷àñòâîâàë ëè îí â Íàâàäâèïà ïàðèêðàìàõ.

È Àíàíãà Ìîõàí è Àäõèÿãüÿ áûëè ñòîéêèìè áðàõìà÷àðè. Îáà îíè âíèìàòåëüíî
ñëóøàëè ëåêöèè ïî "Áõàãàâàòàì". Êàê èõ äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, ìíå, êîíå÷íî æå,
äîñòàâèëà áîëüøóþ áîëü íîâîñòü îá èõ íåîæèäàííîé ñìåðòè â àâòîêàòàñòðîôå
3 äíÿ íàçàä. Îíè ïóòåøåñòâîâàëè êàê âîèíû Àðìèè Ñàíêèðòàíû Ãîñïîäà
×àéòàíüè. ß ëè÷íî óâåðåí, ÷òî ýòè âåëèêèå äóøè îòïðàâèëèñü îáðàòíî ê Áîãó.
Îíè áûëè ïîëíîñòüþ ïîä çàùèòîé Ãîñïîäà.
Ìíå òàêæå áûëî áîëüíî óñëûøàòü, î òîì, ÷òî â ýòîé àâàðèè ïîãèá è áõàêòà
Ëåâ. Îí áûë èñêðåííåé äóøîé è îñòàâèë òåëî, ïóòåøåñòâóÿ êàê âîèí Àðìèè
Ãîñïîäà ×àéòàíüè.
Íàñêîëüêî ÿ çíàþ, áõàêòà Ñåðãåé åùå íàõîäèòñÿ â êîìå. ß íàäåþñü, ÷òî îí
ïîïðàâèòñÿ.

Íàøè æèçíè ïîëíîñòüþ âî âëàñòè Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà. Ëþáîé èç íàñ ìîæåò
îñòàâèòü òåëî â ëþáîé ìîìåíò. Êàê îáúÿñíÿþò ïèñàíèÿ - îïàñíîñòü
ïîäñòåðåãàåò íàñ íà êàæäîì øàãó. Ïîýòîìó ìû äîëæíû áûòü âñåãäà â ñîçíàíèè
Êðèøíû. Àíàíãà Ìîõàí è Àäõèÿãüÿ áûëè îáðàçöîâûìè ïðåäàííûìè. Ìû äîëæíû
ñëåäîâàòü èõ ïðèìåðó”.

Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè
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Ó ìåíÿ ïåðèîäè÷åñêè â ñîçíàíèè âñïëûâàëà
ìûñëü î ïðîèñõîæäåíèè, î ñìûñëå áûòèÿ, äóìàë: îòêóäà
âñå âçÿëîñü? Ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ òåîðèÿ ìåíÿ íå
óäîâëåòâîðÿëà, è ÿ æèë â ñîñòîÿíèè îæèäàíèÿ, êîãäà ÿ
äåéñòâèòåëüíî ñìîãó óçíàòü èñòèíó. ß çíàë, ÷òî îòâåò
ãäå-òî óæå åñòü, íî ïîíèìàë, ÷òî ïîêà åùå íå ìîãó åãî
ïîëó÷èòü. ß âñå áîëüøå ñòàë îñîçíàâàòü áðåííîñòü
ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, íàñêîëüêî äåéñòâèòåëüíî âñå
î÷åíü âðåìåííî è æèçíü ìîæåò îáîðâàòüñÿ â ëþáîé
ìîìåíò...
ß íà÷àë ÷èòàòü áóääèñòñêèå êíèãè, õðèñòèàíñêóþ
ëèòåðàòóðó, æèòèÿ ñâÿòûõ, è ìåíÿ ýòî î÷åíü
âäîõíîâèëî: âäðóã ÿ ïîíÿë, ÷òî ïîìèìî ìàòåðèàëüíîé
æèçíè, ïîìèìî çàáîòû î òåëå, ñóùåñòâóåò åùå Áîã. È ÿ
ïîíÿë, ÷òî ýòî òîò îòâåò, êîòîðûé ÿ îæèäàë, êîòîðûé íå
ìîã ïîíÿòü ðàíüøå. Êàêîå-òî âðåìÿ ÿ óâëåêàëñÿ
õðèñòèàíñòâîì, ñîáëþäàë ïîñòû, è êàê-òî ó ìåíÿ
ïîÿâèëîñü ïîíèìàíèå âàæíîñòè äóõîâíîé æèçíè, ÷òî
åñòü Áîã, ÷òî ýòî Ëè÷íîñòü, ÷òî íóæíî ñ Íèì ðàçâèâàòü
êàêèå-òî îòíîøåíèÿ. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîÿ æèçíü
ñòàëà áîëåå îñìûñëåííîé, áîëåå èíòåðåñíîé. ß îñòàâèë
îáùåíèå ñ ãðåõîâíûìè ëþäüìè, ñòàë âíèìàòåëüíåå ê
ëþäÿì îòíîñèòüñÿ, ó ìåíÿ ïîÿâèëîñü ïîíèìàíèå, ÷òî
îíè ñòðàäàþò, ÷òî íóæíî èì ïîìîãàòü…  Â ýòî âðåìÿ ÿ
ðàáîòàë ôåëüäøåðîì íà ñêîðîé ïîìîùè. Ñàìà ýòà
ðàáîòà ðàñêðûâàëà äðóãóþ ñòîðîíó ìàòåðèàëüíîãî
ìèðà: ÿ âèäåë ìíîãî àâàðèé, ïîâåøåííûõ, íàðêîìàíîâ,
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óìåðøèõ îò ïåðåäîçèðîâêè â ìîëîäîì âîçðàñòå - âñå
ýòî íàïîìèíàëî î áðåííîñòè è ñêîðîòå÷íîñòè æèçíè,
âäîõíîâëÿëî íà äóõîâíûå ïîèñêè.
Êàê-òî ÿ æäàë ýëåêòðè÷êó, è êîãäà îíà ïîäúåõàëà,
äâåðè îòêðûëèñü, è âûøëî äâîå ëþäåé â ÿðêèõ
íàðÿäíûõ îäåæäàõ, è îíè íåñëè êàêîé-òî
ýêçîòè÷åñêèé ñóíäóê è ïðè ýòîì ÷òî-òî îáñóæäàëè,
ñìåÿëèñü, è íà ôîíå ýòîãî ñåðîãî áûòèÿ îíè î÷åíü
âûäåëÿëèñü, è ÿ ïîäóìàë: ÷òî ýòî çà ëþäè? È ýòà
ñàìñêàðà çàïàëà â ìîå ñîçíàíèè.
À îäíàæäû ÿ ïðèåõàë ïî âûçîâó ñêîðîé ïîìîùè, êîãäà
íóæíî áûëî ïåðåâåçòè ÷åëîâåêà èç äîìà â áîëüíèöó.
Íà ñàìîì äåëå ýòî áûëà ñåìüÿ ïðåäàííûõ. Ìåíÿ
ïîðàçèëî, êàê ïðîñòî îíè æèëè: íà ïîëó ñòîÿë
ìàãíèòîôîí, áûò øêàô÷èê ñ êíèãàìè è êîâðèê íà
ïîëó, ÷òîáû ñïàòü. Áûëà äóõîâíàÿ àòìîñôåðà, çàïàõ
áëàãîâîíèé. Îòåö ñîáèðàë ñûíà â áîëüíèöó, è ÿ
óñëûøàë, êàê îí åãî íàñòàâëÿë: "Ãëàâíîå - êíèãè íå
çàáóäü!", è îí ñòîëüêî çíà÷èìîñòè âëîæèë â ñëîâî
"êíèãè", ÷òî ÿ ïîäóìàë, ÷òî ýòî äîëæíî áûòü
íåîáû÷íûå êíèãè. Ïî ïóòè ÿ êàê-òî ïîìîãàë ýòîìó
ïðåäàííîìó, âèäèìî ïîëó÷èë íåáîëüøîå ñóêðèòè.
Âñêîðå Êðèøíà ïîñëàë ïðåäàííûõ ïðÿìî êî ìíå
äîìîé ñ êíèãàìè. ß æèë íà ïÿòîì ýòàæå, è ìåíÿ
ïîðàçèëî, ÷òî ó ýòîãî ñèÿþùåãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà
áûëà îãðîìíàÿ ñóìêà, â êîòîðîé áûëî ìîæåò 40-50
êíèã. Ó ìåíÿ âîçíèêëî ÷óâñòâî áëàãîäàðíîñòè, ÷òî îí
äîíåñ ýòó ñóìêó äî ìåíÿ, ìíå çàõîòåëîñü ÷òî-òî
ñäåëàòü äëÿ íåãî, ÿ êóïèë "Ó÷åíèå Ãîñïîäà Êàïèëû". ß
ýòó êíèãó ïðî÷èòàë çàïîåì, äëÿ ìåíÿ ìíîãèå âåùè òàì
áûëè îïðåäåëåííûì îòêðîâåíèåì,  ÿ íàøåë òî, ÷åãî íå
áûëî â õðèñòèàíñêèõ êíèãàõ - ãëóáîêóþ ôèëîñîôèþ è
äåòàëüíîå îïèñàíèå áûòèÿ, îïèñàíèå Áîãà. Áûëà òàê
ÿñíî îïèñàíà ïðèðîäà ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ÷òî çäåñü
åñòü ñòðàäàíèÿ, òÿæåëûé òðóä, ñìåðòü. È õîòÿ ìíîãèå
âåùè ìíå áûëè íåïîíÿòíû - äóõîâíûé ìèð, Êðèøíà,
Åãî ðîäèòåëè, íî ïîñêîëüêó âñå îñòàëüíîå áûëî
ëîãè÷åñêè ïîíÿòíî, òî è ýòî ÿ äëÿ ñåáÿ òîæå ïðèíÿë. È
ñ ýòîãî ìîìåíòà ó ìåíÿ âîçíèê èíòåðåñ ê êíèãàì
Øðèëû Ïðàáõóïàäû, âîçíèêëî æåëàíèå åùå
ïðî÷èòàòü. ß ïîøåë â áèáëèîòåêó íàøåãî ðàéîíà, è
òàì ïî ñ÷àñòüþ îêàçàëèñü ïåðâàÿ è âòîðàÿ ïåñíè
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì", "Íàóêà ñàìîñîçíàíèÿ". Ïîòîì
ÿ ïîíÿë, ÷òî ðàç åñòü òàêîå çíàíèå óäèâèòåëüíîå,
äîëæíû áûòü è ëþäè, êîòîðûå æèâóò â ñîîòâåòñòâèè ñ
íèìè, è ÿ ïîäóìàë, ÷òî ýòî, íàâåðíîå, î÷åíü õîðîøèå
ëþäè. 
Ìîå ïåðâîå îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè áûëî ÷åðåç ðàäèî
Êðèøíàëîêà. ß ñëóøàë ïðÿìîé ýôèð, ïîòîì íà÷àë
ñëóøàòü óòðåííèå ñëóæáû, ëåêöèè ïî "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì". È ýòî æèâîå îáùåíèå ìåíÿ åùå áîëüøå
âäîõíîâèëî. Äëÿ ìåíÿ ãîëîñ Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà áûë
êàê íåêòàð, êîòîðûé ëüåòñÿ ñ íåáåñ íà íàø áðåííûé
ìèð, è ìíå î÷åíü íðàâèëîñü, ÷òî î ÷åì áû åãî íè
ñïðàøèâàëè, êàêèå áû âîïðîñû íè ïîñòóïàëè, îí
î÷åíü óáåæäåííî íà âñå îòâå÷àë, íå áûëî íèêàêèõ
çàìèíîê, îí îñâåùàë ëþáîé ìîìåíò. È ÿ ïîäóìàë: äà,
ýòî î÷åíü ñèëüíàÿ ôèëîñîôèÿ, åñëè ÷åëîâåê ìîæåò

ðàçáèòü ëþáûå àðãóìåíòû, êàêèå-òî ñîìíåíèÿ. ß
çàõîòåë óâèäåòü ýòèõ ëþäåé, è âñêîðå ïðèøåë ïî
àäðåñó õðàìà íà "Áåãîâîé". 
Êîãäà ÿ âîøåë â õðàì, áûë ïîðàæåí - ÿ óâèäåë òàêîãî
ïðåäàííîãî àðìÿíñêîé íàöèîíàëüíîñòè, è ïåðâîå, ÷òî
ìíå áðîñèëîñü â ãëàçà - îí áûë î÷åíü ñ÷àñòëèâûé. Îí
áûë â áåëûõ îäåæäàõ, òàïî÷êè íà áîñó íîãó, íåñ
òàðåëêó ñàáäæåé è â ýêñòàçå ñìåÿëñÿ. È ñàìà
àòìîñôåðà ìåíÿ êàê-òî ñðàçó ïðèâëåêëà. Õîòÿ
ïðåäàííûå ìíå ïîêàçàëèñü íåìíîãî ñòðàííûìè, íî âñå
áûëî òàê çäîðîâî. Ïîòîì ÿ ïîäîøåë ê ëàðüêó ãäå
ïðîäàâàëèñü êíèãè. È äåâóøêà, êîòîðàÿ ïðîäàâàëà
êíèãè, ïåðâûì äåëîì ñïðîñèëà: "À Âû çíàåòå î
Ãîñïîäå ×àéòàíüå?", - è ïðîòÿíóëà ìíå "Ãàóðàíãó". ß
ïîñìîòðåë íà ýòó çîëîòóþ ôèãóðó è ãîâîðþ: "Íåò, íå
çíàþ. ß çíàþ ïðî Êðèøíó". È îíà íà÷àëà
ðàññêàçûâàòü ïðî Ãîñïîäà ×àéòàíüþ. È ÿ ïîäóìàë: "Î,
ÿ ñòîëüêî âñåãî íå çíàþ!". Ïîòîì ÿ åùå ïîîáùàëñÿ, è
ìíå ñêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóþò ãðóïïû íàìà-õàòò, ãäå
ïðåäàííûå ñîáèðàþòñÿ, îáùàþòñÿ. ß êàêîå-òî âðåìÿ
ñìóùàëñÿ, íå çíàë èäòè - íå èäòè… Ïîòîì ÿ ðåøèëñÿ
(êàê ðàç íåäàëåêî îò ìîåãî äîìà áûëà íàìà-õàòòà). ß
âäîõíîâèëñÿ, êóïèë áàíàíîâ, ïîçâîíèë è ñðàçó ìåíÿ
îêóòàë àðîìàò áëàãîâîíèé, êèðòàí. Ýòó íàìà-õàòòó

âåëà ìàòàäæè Äàêøàÿíè (ñåé÷àñ Äàêøàðàäõèêà,
ñóïðóãà Ïàí÷àòàòòâû ïð). Â êàêîé-òî ìîìåíò
ïðåäàííûå ñêàçàëè, ÷òî íóæíî ñëóæèòü.  Äî ýòîãî ÿ
ïðîñòî ÷èòàë êíèãè, äóìàë, ÷òî íóæíî ïîçíàâàòü,
ïîíÿòü.  À êîãäà íà÷àë ñ ïðåäàííûìè îáùàòüñÿ, ïîíÿë,
÷òî ñðåäè ïðåäàííûõ öåíèòñÿ ñëóæåíèå. È ÿ ñïðîñèë ó
Äàêøàÿíè, êàê ìîæíî è ìíå ïîó÷àñòâîâàòü. Â
ñëåäóþùèé ðàç ÿ ïðèøåë íà ïðîãðàììó ïîðàíüøå, ìû
ãîòîâèëè ïðàñàä, áûëà î÷åíü äðóæåñòâåííàÿ
àòìîñôåðà. ß ïîíÿë, ÷òî ïðåäàííûå íà ôîíå ëþäåé-
ìàòåðèàëèñòîâ - ýòî ëþäè ñ äðóãèì ñîçíàíèåì, èç
äðóãîé ðåàëüíîñòè. 
Ãäå-òî ïîëãîäà ÿ õîäèë íà íàìà-õàòòó, ïîñåùàë
óòðåííèå ïðîãðàììû â õðàìå äî ðàáîòû, è ó ìåíÿ
ïîÿâèëîñü âäîõíîâåíèå ïðîïîâåäîâàòü. Ñâîèì
ñîòðóäíèêàì ïî ðàáîòå íà ñêîðîé ïîìîùè ÿ ïðåäëàãàë
êíèãè. Êîíå÷íî, ñàìà ðàáîòà èç-çà îáùåíèÿ áûëà íå
î÷åíü áëàãîïðèÿòíîé, è ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ÿ
ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòà ñðåäà ìåíÿ òÿãîòèò. Êîãäà
ïîäîøëî âðåìÿ îòïóñêà, ÿ ïîäîøåë ê Äàêøàÿíè è
ñïðàøèâàþ: "À ìîæíî êàêîå-òî âðåìÿ ïîæèòü â õðàìå
íà Áåãîâîé?". Îíà ãîâîðèò, ÷òî åñòü íà Ñóõàðåâî õðàì,
òóäà âñåõ ïðèíèìàþò. ß òàê âäîõíîâèëñÿ ýòîé èäååé,
÷òî ìîæíî ïîæèòü â õðàìå, âñòàâàòü ðàíî, ñëåäîâàòü
ñàäõàíå, îáùàòüñÿ ñ ïðåäàííûìè; è ó ìåíÿ áûëî òàêîå
ïðåä÷óâñòâèå, ÷òî ýòî áóäåò ÷òî-òî îñîáåííîå… 
ß íå çíàë êàê äîáðàòüñÿ îò ñòàíöèè, ãäå-òî ÷åðåç ëåñ
íàäî èäòè, è âäðóã ñìîòðþ, ñòîèò íà ïëàòôîðìå òàêîé
ïàðåíåê â êåïêå, ëûñûé è ñâåòèòñÿ. ß ïîäóìàë: òî÷íî
êðèøíàèò, è ÷òî ýòî ñóäüáà, çíàê Êðèøíû. Îí
îêàçàëñÿ æèòåëåì õðàìà, è ïîêà ìû ñ íèì åõàëè, îí
ìíå íåìíîãî ðàññêàçàë î æèçíè â õðàìå. Êîãäà ÿ ïîïàë
â õðàì, êàê ðàç íà äðóãîé äåíü áûë ïðàçäíèê, êîòîðûé
ëþáÿò âñå ïðåäàííûå - Ãîâàðäõàíà ïóäæà. Äî ýòîãî,
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êîãäà ÿ õðèñòèàíñòâî ïðàêòèêîâàë, ÿ äóìàë, ÷òî
äóõîâíàÿ æèçíü - ýòî êàêèå-òî îãðàíè÷åíèÿ è àñêåçû,
êóøàòü ìàëî íàäî. À òóò ÿ óâèäåë ïèð, áûëî îêîëî
äâàäöàòè áëþä, ñëàäîñòè. ß áûë íåìíîãî øîêèðîâàí.
Òîãäà íà Ñóõàðåâî æèëî îêîëî ñòà ïÿòèäåñÿòè
ïðåäàííûõ, êàæäûé äåíü íåñêîëüêî àâòîáóñîâ
âûåçæàëè ñ óòðà íà ñàíêèðòàíó, è âñå ëåêöèè áûëè
ïðîíèêíóòû òàêèì íàñòðîåíèåì, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå
êíèã - ýòî ñàìîå âàæíîå, ýòî - ïóòü ïðåäàíèÿ Êðèøíå.
Íî äëÿ ìåíÿ ïîêà âñå ýòî áûëî íå ïîíÿòíî, è ÿ ïðèøåë
ê Äõàðìàáõàâàíå, îí áûë çàì.ïðåçèäåíòà õðàìà, è
ñïðîñèë, ÷åì ìíå çàíèìàòüñÿ. Îí ãîâîðèò: "Äàâàé íà
ñàíêèðòàíó!"  ß ãîâîðþ, ÷òî ïîõîæå åùå íå ãîòîâ…
"Íó òîãäà äàâàé íà êóõíþ". 
Ìíå âñå òàê íðàâèëîñü, òàêàÿ ìèëîñòü - äëÿ Êðèøíû
ìûòü ïîñóäó, ÷èñòèòü îâîùè, ÿ áûë ïîëíîñòüþ
óäîâëåòâîðåí. Ýòî áûë ìåñÿö Êàðòèêè, âñå â õðàìå
áûëî ïðîíèêíóòî äóõîì ñàíêèðòàíû. ×åðåç ìåñÿö ÿ
ïîíÿë, ÷òî ýòà àòìîñôåðà î÷åíü îòëè÷àåòñÿ îò æèçíè â
ìàòåðèàëüíîì ìèðå, è äëÿ ìåíÿ áûëî î÷åíü òðóäíî
îïÿòü ïåðåñòðîèòüñÿ. 
Ïîñëå îòïóñêà ÿ âåðíóëñÿ íà ðàáîòó, îòðàáîòàë äâå
íåäåëè è îêîí÷àòåëüíî ïåðåáðàëñÿ íà Ñóõàðåâî. ß
ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìîå ìåñòî â õðàìå. Ó ìåíÿ áûëî
âíóòðåííåå óáåæäåíèå, ÷òî ÿ íè÷åãî íå òåðÿþ.
Êðèøíà, íàâåðíîå, ïî÷óâñòâîâàë ìîå æåëàíèå, è êîãäà
ÿ âòîðîé ðàç ïðèåõàë â õðàì, ìíå äàëè ñëóæåíèå
ïîìîùíèêà ïóäæàðè, îïðåäåëèëè ïîáëèæå ê
Áîæåñòâàì. Ìíå î÷åíü íðàâèëîñü ðàíî âñòàâàòü
êàæäîå óòðî, è ïîñêîëüêó ÿ áûë îäèí ïîìîùíèê
ïóäæàðè, ôàêòè÷åñêè âåñü äåíü ÿ áûë çàíÿò. Íî â òî
âðåìÿ äóõ ñàíêèðòàíû áûë òàê ñèëåí, ÷òî ïðåäàííûå

èç äðóãèõ äåïàðòàìåíòîâ òàêæå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â
ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã. È ÿ òîæå ïàðó äíåé â íåäåëþ
âûõîäèë. Ýòî áûëî äîâîëüíî ñëîæíî äëÿ ìåíÿ ñ
ìîèìè êîìïëåêñàìè è ðîáîñòüþ. Ïðîäîëæàëîñü ýòî
ãäå-òî ìåñÿöà òðè. Ýòî áûë òàêîé ïåðèîä, êîãäà ÿ
äåéñòâèòåëüíî ñòàë ïîíèìàòü, ÷òî ñëóæåíèå Ãîñïîäó
î÷åíü öåííî. Êðèøíà òàê óñòðîèë, ÷òî ÿ ñòàë îáùàòüñÿ
ñ ïðåäàííûìè, êîòîðûå ïîñòîÿííî êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿëè. Àêøàäæà ïðàáõó áûë òîãäà ëèäåðîì
ñàíêèðòàíû, îí âäîõíîâëÿë ìåíÿ òîæå êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿòü. ß ïîíÿë, ÷òî âñå â íàøåé æèçíè
ïðîèñõîäèò ïî ìèëîñòè ïðåäàííûõ. Îíè ãîâîðèëè, ÷òî
åñëè òû áóäåøü êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü, òî ñìîæåøü
áîëüøå äîñòàâèòü Êðèøíå óäîâîëüñòâèÿ. Â êàêîé-òî
ìîìåíò ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî íåäîñòàòîê ïðîïîâåäè íå
äàåò ìíå ïîëíîñòüþ ïî÷óâñòâîâàòü âêóñ äóõîâíîé
æèçíè, ìèëîñòü, êîòîðóþ ïðèíåñ Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ.
Õîòÿ ÿ áûë óäîâëåòâîðåí, çàíèìàÿñü ñëóæåíèåì
Áîæåñòâàì, ãäå-òî ÷åðåç ïîëãîäà æèçíè â õðàìå, ÿ
ïåðåøåë èç ïóäæàðñêîãî äåïàðòàìåíòà â äåïàðòàìåíò
ñàíêèðòàíû. 
Ìîé ïåðâûé îïûò ðàñïðîñòðàíåíèÿ áûë äîâîëüíî
íåïðîñòîé. Ýòî áûë 98-é ãîä, ìû åçäèëè êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿòü â Ìîñêâó, ïî óëèöàì áîëüøîãî ãîðîäà.
Êíèãè ó ìåíÿ âîîáùå ïðàêòè÷åñêè íå áðàëè, õîòÿ ó
ìåíÿ áûëî î÷åíü ñèëüíîå æåëàíèå, ÷òîáû ëþäè

ìèëîñòü ïîëó÷èëè. È ãäå-òî ÷åðåç ïàðó íåäåëü ìåíÿ
ñòàëè îäîëåâàòü áîëüøèå ñîìíåíèÿ, ÷òî ÿ íå ñïîñîáåí
è íå êâàëèôèöèðîâàí ýòèì çàíèìàòüñÿ, è ìîæåò áûòü
ëó÷øå âåðíóòüñÿ â ïóäæàðñêèé äåïàðòàìåíò è
ïðîäîëæèòü òàì ñìèðåííî ñëóæèòü. Íî ïðåäàííûå,
êîòîðûå áûëè ðÿäîì, âäîõíîâëÿëè ïðîäîëæàòü.
Àêøàäæà ïðàáõó ñêàçàë ìíå: "Ðåçóëüòàò - ýòî ñîçíàíèå
Êðèøíû. Íå âîëíóéñÿ, ïðîäîëæàé, åñëè òû õî÷åøü
ýòèì çàíèìàòüñÿ; ðàíî èëè ïîçäíî Êðèøíà äàñò
ðåçóëüòàò". ß ïîñìîòðåë íà ýòî ñëóæåíèå ñ äðóãîé
ñòîðîíû: ÷òî ýòèì âîçìîæíî çàíèìàòüñÿ èç êàêèõ-òî
äðóãèõ, áîëåå ãëóáîêèõ ìîòèâîâ, íå îæèäàÿ
ðåçóëüòàòîâ. Áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ òàêèìè
ïðåäàííûìè, êàê Àâèðõîòðà, Àêøàäæà, Ñàíäæàÿ
ïðàáõó, ÿ ïðîäîëæàë âûõîäèòü íà ñàíêèðòàíó êàæäûé
äåíü, ïðåîäîëåâàÿ êàêèå-òî âíóòðåííèå ñîìíåíèÿ è
òðóäíîñòè. È áëàãîäàðÿ èì ÿ îñòàëñÿ â ýòîì ñëóæåíèè.
ß ïîíÿë, ÷òî áëàãîäàðÿ ìèëîñòè ïðåäàííûõ, êîòîðûå
ïîëó÷èëè ìèëîñòü è áëàãîñëîâåíèÿ Ãîñïîäà
×àéòàíüè, âîçìîæíî çàíèìàòüñÿ ýòèì ñëóæåíèåì, ÷òî
íóæíî ñëóæèòü ýòèì ïðåäàííûì, êîòîðûå èìåþò
ïîëíîìî÷èÿ ïðîïîâåäîâàòü. ß íà÷àë ïðàêòèêîâàòü,
ñëóæèòü èì, ïîäíîñèòü êíèãè, ïðàñàä, ïðåîäîëåâàÿ
ñâîå ýãî, ñîâåðøàÿ àñêåçû. Ïîñòåïåííî ýòî ñëóæåíèå
ñòàëî ïðèíîñèòü âñå áîëüøå âêóñà, ïîÿâëÿëèñü
çàèíòåðåñîâàííûå â êíèãàõ ëþäè. Îäèí ïðåäàííûé

ñêàçàë, ÷òî ýòî ñëóæåíèå - ñàìûé ëó÷øèé è áûñòðûé
ñïîñîá ïðèéòè ê Êðèøíå, è ýòî ìåíÿ ñèëüíî ïîðàçèëî
è âäîõíîâèëî ïðîäîëæàòü. Áëàãîäàðÿ ñàíêèðòàíå

îùóùàåøü ñåáÿ çàâèñèìûì îò ìèëîñòè Êðèøíû è
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.
Êîãäà â 2001-ì ãîäó ÿ ïîëó÷àë èíèöèàöèþ ó Ãîïàë
Êðèøíû Ãîñâàìè íà Ñóõàðåâî è äàâàë îáåòû, Ãóðó
Ìàõàðàäæ ãîâîðèò: "Ýêàäàøè, 16 êðóãîâ, 4 ïðèíöèïà,
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÷èòàòü êíèãè". ß ñêàçàë: "Äà, ÷èòàòü êíèãè". Îí: "È
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè". ß ñêàçàë: "È ðàñïðîñòðàíÿòü
êíèãè". Òàêèì îáðàçîì, ÿ äàë îáåò ïåðåä ãóðó

çàíèìàòüñÿ ýòèì ñëóæåíèåì. 
Ïðèõîäèò ïîíèìàíèå, ÷òî äåëàòü ýòî äîëãèå ãîäû
ìîæíî òîëüêî ïî ìèëîñòè äóõîâîãî ó÷èòåëÿ, ÷òî
äóõîâíûé ó÷èòåëü çàíèìàåò òåáÿ ýòèì, ìîëèòñÿ çà
ñâîèõ ó÷åíèêîâ, äàåò áëàãîñëîâåíèÿ. Îäèí ðàç êîãäà ÿ
õîäèë ïî êâàðòèðàì ñ êíèãàìè, æåíùèíà îòêðûëà
äâåðü, ÿ åé ÷òî-òî ãîâîðèë, îíà òàê âíèìàòåëüíî
ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ è ãîâîðèò: "Íó ëàäíî, ÿ âñå ðàâíî
âèæó, ÷òî òû òîëêîì íå ïîíèìàåøü, ÷òî â ýòèõ êíèãàõ,
íî çà òîáîé ñòîèò êàêàÿ-òî ëè÷íîñòü, êîòîðîé òû
äîâåðÿåøü, è ïîýòîìó ó òåáÿ ÷òî-òî ïîëó÷àåòñÿ". Äëÿ
ìåíÿ ýòî áûëî ãëóáîêîé ðåàëèçàöèåé, ÷òî îñòàâàòüñÿ
â ýòîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî òîëüêî ïî ìèëîñòè
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, êîòîðûé õî÷åò, ÷òîáû åãî ó÷åíèêè
ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè, ÷òîáû îíè ïðîïîâåäîâàëè.
Êîãäà âèäèøü, ÷òî äóõîâíûé ó÷èòåëü äîâîëåí ýòèì
ñëóæåíèåì, òî åñòü ðåøèìîñòü ïðîäîëæàòü ýòî
äåëàòü. Ñàìîå ñëîæíîå, êîãäà ðàñïðîñòðàíÿåøü êíèãè
- ïðîäîëæàòü ýòî äåëàòü, ïîòîìó ÷òî ìû ñòàâèì ñåáÿ â
ïîëíóþ çàâèñèìîñòü îò äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è
Êðèøíû. Â îäèí äåíü ó íàñ ìîãóò âçÿòü 50 êíèã, 100,
à â äðóãîé äåíü -  10 òðóäíî ðàñïðîñòðàíèòü. Ýòà
äåÿòåëüíîñòü çàñòàâëÿåò íàñ îòêàçàòüñÿ îò ëîæíîãî
ýãî, îò ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî ìû ñàìè äåéñòâóåì,
êîíòðîëèðóåì. ß ìîëþñü Êðèøíå, ÷òîáû Îí ìíå äàë
æåëàíèå ïðîäîëæàòü äåëàòü ýòî ñëóæåíèå. 
Â 99-ì ãîäó â õðàìå íà Ñóõàðåâî ïðîèçîøåë ñïàä è
ìíîãèå ïðåäàííûå ñàíêèðòàíû óåõàëè â äðóãèå
ãîðîäà. Ýòî áûëè ó÷åíèêè Õàðèêåøè Ìàõàðàäæà.
Êîãäà èõ ãóðó óøåë, îíè ïîòåðÿëè ýòó ðåøèìîñòü
êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü. ß ïîíÿë, ÷òî íàäî èñêàòü
îáùåñòâî ïðåäàííûõ, êîòîðûå áëèçêè òåáå ïî äóõó.
Òîãäà ÿ ïåðååõàë ñíà÷àëà âî Âëàäèìèð. Ïåðèîäè÷åñêè
òóäà çâîíèë Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó è ïðèãëàøàë ìåíÿ
íà ôåñòèâàëü ñàíêèðòàíû â Íèæíèé Íîâãîðîä. ß íå
åçäèë, íî âñå âðåìÿ ìåäèòèðîâàë íà Àíàíãà Ìîõàíà  è
âäîõíîâëÿëñÿ, ÷òî â Íèæíåì Íîâãîðîäå åñòü òàêîé
ïðåäàííûé, êîòîðûé êíèãè ðàñïðîñòðàíÿåò óæå 15
ëåò. ß ñîõðàíÿë ýòó âíóòðåííþþ ñâÿçü, ÷òî åñòü ìîé

äóõîâíûé áðàò, è îí òîæå ãîðèò ýòèì æåëàíèåì
ïðîïîâåäîâàòü. Êîãäà âî Âëàäèìèðå íàñ ñòàëî
ìåíüøå (ìíîãèå ïðåäàííûå ñìåíèëè ñâîé àøðàì), ÿ
ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ìíå íå õâàòàåò äóõîâíîãî îáùåíèÿ.
Êàê ðàç Àíàíãà Ìîõàí ïðèåõàë âî Âëàäèìèð è
îñòàëñÿ íà íåñêîëüêî äíåé, ìû ñòàëè âìåñòå êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿòü. ß ïîíÿë, ÷òî íóæíî íàéòè òàêîé
àøðàì, ÷òîáû ïîääåðæèâàòü ýòîò äóõ. È ìû ñ ßäàâà
Êóìàðîì ðåøèëè ïåðååõàòü íà âðåìÿ â Íèæíèé
Íîâãîðîä, ïîñìîòðåòü. Àíàíòà Øåøà ïðàáõó íàì
ïðåäëîæèë îñòàòüñÿ. Òàêèì îáðàçîì Êðèøíà
èñïîëíèë ìîå æåëàíèå. Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë,
÷òî åñëè âû ïðîïîâåäóåòå, åñëè âû âñåãäà â êèðòàíå,
òî âàøå ïîëîæåíèå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå î÷åíü
óäà÷ëèâî, ïîòîìó ÷òî òàêèì îáðàçîì âû çàùèùåíû è
ìàòåðèàëüíàÿ ýíåðãèÿ íå òàê ñèëüíî âëèÿåò íà âàñ.
Ìîÿ ìàìà âîñïèòûâàëà ìåíÿ áåç îòöà è,
ñîîòâåòñòâåííî, ïðèâÿçàííîñòü áûëà ñèëüíàÿ.  Äëÿ
íåå áûëî î÷åíü áîëåçíåííî êîãäà ÿ ïåðååõàë â õðàì
æèòü. Â ïåðâûé ïåðèîä ñ ìàìîé ÿ íå ÷àñòî îáùàëñÿ,
ïðèåçæàë ðàç â ãîä äîìîé, íå ñîçâàíèâàëñÿ,
ïîääåðæèâàë ôîðìàëüíûå îòíîøåíèÿ. Ïîòîì ìíå
ïðåäàííûå îáúÿñíèëè, ÷òî ÿ äîëæåí ñ ðîäèòåëÿìè
îáùàòüñÿ áîëåå ÷àñòî è ñîçäàòü ó íèõ ïîçèòèâíîå
îòíîøåíèå ê ñîçíàíèþ Êðèøíû. Ìàìà ñíà÷àëà
îòíîñèëàñü î÷åíü íåãàòèâíî, äàæå îäèí ðàç ñîðâàëà
êàíòõèìàëû ñ ìåíÿ, è î÷åíü ñèëüíî áåñïîêîèëàñü çà
ìåíÿ. Ñíà÷àëà îíà äóìàëà, ÷òî ýòî ïðîñòî ìîå
óâëå÷åíèå, êàê ðûáàëêà, è ÷òî ÷åðåç ãîä-äâà îíî
ïðîéäåò. Ïîòîì îíà óâèäåëà, ÷òî ïðîøëî ïÿòü ëåò,
äåñÿòü, è ïîíÿëà, ÷òî ýòî óæå ÷òî-òî ñåðüåçíîå, è
òîãäà îíà èçìåíèëà ñâîå îòíîøåíèå. Îíà óæå íå
êðèòèêóåò ìîé âûáîð, ÷òî ÿ ðåøèë õîòÿ áû êàêîå-òî
âðåìÿ â ñâîåé æèçíè ïîñâÿòèòü ñëóæåíèþ Áîãó,
ðàçâèòèþ äóõîâíîãî çíàíèÿ. È ÿ çàìåòèë, ÷òî è åå
îòíîøåíèå ê ðåëèãèè ñòàëî ìåíÿòüñÿ. Îíà äî ýòîãî
ñ÷èòàëà ñåáÿ ôîðìàëüíî õðèñòèàíêîé, ïðàâîñëàâíîé.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îíà ñòàëà ÷àùå ïîñåùàòü
ïðàâîñëàâíûé õðàì, íà÷àëà ïîñòû ñîáëþäàòü,
ïîêóïàåò ìíîãî êíèã äóõîâíûõ, ÷èòàåò è âàéøíàâñêèå

êíèãè, åé íðàâÿòñÿ êíèãè Áõàêòè Òèòðõè Ìàõàðàäæà.
Êîãäà ÿ îäíàæäû ïðèåõàë äîìîé, ó ìåíÿ áûëè ñ ñîáîé
êíèãè äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ÿ
íå ñìîã ðàñïðîñòðàíèòü, è òîãäà â øóòêó ïðåäëîæèë
ìàìå ðàñïðîñòðàíèòü èõ íà ðàáîòå. À îíà òàê
ñåðüåçíî ê ýòîìó îòíåñëàñü è âçÿëà íà ðàáîòó
íåñêîëüêî êíèã è ê âå÷åðó ðàñïðîñòðàíèëà 10 êíèã
ñâîèì ñîñëóæèâöàì. ß íå ìîã ïîâåðèòü, êàê îíà
ñìîãëà èõ óáåäèòü. È ñ òåõ ïîð ÿ âñåãäà ïðèâîæó åé
êíèãè, êîãäà âûáèðàþñü äîìîé. Îäèí ðàç ÿ ïðèâåç
îêîëî 100 êíèã "Åùå îäèí øàíñ", è îíà èõ
ðàñïðîñòðàíèëà ãäå-òî çà ïîëòîðà ìåñÿöà. Îíà èõ
ðàñïðîñòðàíÿåò îò ìîåãî èìåíè: "âîò ìîé ñûí ïðèâåç
êíèãè” è ïðåäëàãàåò èõ ïîñìîòðåòü. Õîòÿ îíà íå
ïðèíèìàåò êàêóþ-òî ïðàêòèêó, ñàäõàíó, íî ñòàðàåòñÿ
ìåíüøå ìÿñà åñòü, âåäåò áëàãîñòíûé îáðàç æèçíè,
õîäèò â ïðàâîñëàâíûé õðàì, äåðæèò ïîñòû, êíèãè
÷èòàåò. ß ïîíÿë, ÷òî ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ðîäèòåëè
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òîæå íà÷èíàþò ìåíÿòüñÿ. Íåäàâíî ìàìà ïðèåçæàëà â
Íèæíèé Íîâãîðîä, áûëà â õðàìå, ïîëó÷èëà äàðøàí

Áîæåñòâ, ñôîòîãðàôèðîâàëà èõ, ïîæåðòâîâàëà
çàíàâåñêè íà îêíà â õðàìîâóþ êîìíàòó, ïðåäàííûì

ïîäàðêè äàðèò. Â Ìîñêâå îíà ñäàåò êâàðòèðó, ó íåå
æèâóò ïðåäàííûå. È ïðåäñòàâëåíèå î êðèøíàèòàõ ó
íåå î÷åíü ñèëüíî èçìåíèëîñü (ñíà÷àëà îíà äàæå
çâîíèëà ïñèõèàòðàì è èñïðàøèâàëà: âîò ó ìåíÿ ñûí
ìÿñî íå åñò, áóáíèò ÷òî-òî, êíèãè ÷èòàåò). Ïîìíþ, êàê
îíà ðàçîðâàëà èçîáðàæåíèå Íðèñèìõàäåâà: "×òî ýòî çà
Áîã òàêîé?". ß ðåøèë ýòó ïðîáëåìó ñ âåãåòàðèàíñòâîì,
êóïèâ êíèãó "Âåäè÷åñêîå êóëèíàðíîå èñêóññòâî",
ñïåöèè è ñòàë ãîòîâèòü ïóðè, ïàêîðû, ñàìîñû è ìàìó
óãîùàòü ïðàñàäîì. È òîãäà ó íåå òîæå ñåðäöå íà÷àëî
íåìíîãî ñìÿã÷àòüñÿ, îíà íà÷àëà ìåíÿòüñÿ. ß ïîíÿë,
÷òî ñ ðîäèòåëÿìè íàäî ïðàâèëüíî îáùàòüñÿ, íå íàäî
îòäàëÿòüñÿ îò íèõ, íóæíî âûáðàòü ïðàâèëüíóþ
äèñòàíöèþ è ñèòóàöèÿ ïîñòåïåííî áóäåò ìåíÿòüñÿ. 
Ïåðâûì ãóðó, êîòîðîãî ÿ óâèäåë, áûë Ãîïàë Êðèøíà
Ãîñâàìè. Êîãäà ïîñëå ëåêöèè áûë êèðòàí, ÿ
ïî÷óâñòâîâàë ïåðåâîðîò â ñåðäöå, ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî
ýòîò ÷åëîâåê íåñåò êàêîå-òî ïîñëàíèå âå÷íîãî ñ÷àñòüÿ.
Âïîñëåäñòâèè, êîãäà ÿ æèë íà Ñóõàðåâî, Ãîïàë
Êðèøíà Ãîñâàìè ÷àñòî ïðèåçæàë. Íî ÿ òîãäà åùå íå
îïðåäåëèëñÿ ñ âûáîðîì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ìåíÿ
âäîõíîâëÿë Õàðèêåøà Ìàõàðàäæ, îí áûë ëèäåð
ñàíêèðòàíû, è ÿ äàæå õîòåë ïðîñèòü ó íåãî ïðàíàìó,
íî òîãäà ó íåãî áûëè ñî çäîðîâüåì ïðîáëåìû, ìíå
ñêàçàëè, ÷òî ñåé÷àñ îí íå áóäåò ïðèíèìàòü ó÷åíèêîâ.
Ïîòîì ÿ âäîõíîâëÿëñÿ Íèðàíäæàíîé Ìàõàðàäæåì, íî
ÿ íå ñïåøèë, ó ìåíÿ áûëî òàêîå ïîíèìàíèå, ÷òî ýòî
îäèí ðàç è íàâå÷íî. ß ïîíÿë, ÷òî Êðèøíà âñå óñòðîèò
- ïî ìèëîñòè Êðèøíû ìû ïîëó÷àåì äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, à ïî ìèëîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ìû
ïîëó÷àåì Êðèøíó. È òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî â ïðîöåññå
ñëóæåíèÿ ìåíÿ îêðóæàëè ïðåäàííûå, ó÷åíèêè Ãîïàë
Êðèøíû Ãîñâàìè. ß ïîìíþ ó ñòàðøèõ ó÷åíèêîâ Ãóðó
Ìàõàðàäæà áûëà òðàäèöèÿ - òðè ðàçà â äåíü îíè
ñîáèðàëèñü è ïåëè ãóðó-àøòàêó. Ìåíÿ ïîðàæàëà èõ
ñòàáèëüíîñòü è ïðåäàííîñòü. Ìåíÿ òàê ýòî
âäîõíîâèëî, è ÿ ïîïðîñèë: "À ìîæíî ÿ ñ âàìè
ïîïîþ?".
Ïîòîì ÿ ïðèåõàë âî Âëàäèìèð, à òàì òîæå âñå åãî
ó÷åíèêè (Àáõèíàíäà, Ñàíàòàíà, Âèäàãóõüÿ ïðàáõó). Ó
ìåíÿ â ñåðäöå ðîñëî óâàæåíèå ê ýòîé ëè÷íîñòè. È â
2001 ãîäó ïîëó÷èë ïîñâÿùåíèå, ýòî áûëî â êàðòòèêó.
Òàêèå âñå ñîáûòèÿ ó ìåíÿ ïî÷åìó-òî ïðîèñõîäÿò â
êàðòòèêó (äåíü ðîæäåíèÿ â íîÿáðå, â õðàì ïðèøåë â
êàðòòèêó, ïîñâÿùåíèå, ïîåõàë â äõàìó íà êàðòòèêó).
È ñ òåõ ïîð, áëàãîäàðÿ îáùåíèþ, íàñòàâëåíèÿì
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ñòàðàþñü ïðîäîëæàòü ñâîé
äóõîâíûé ïóòü. 
Â íà÷àëå ìû ïîëó÷àåì ïîñâÿùåíèå, âäîõíîâëÿåìñÿ
êà÷åñòâàìè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïîëó÷àåì èìïóëüñ, íî
ïîòîì ìàéÿ âñå-òàêè äåéñòâóåò íà íàñ, è ìû çàáûâàåì
î òîì, êàêîå ìû ïîëó÷àåì áëàãî îò îáùåíèÿ ñ ÷èñòûì
ïðåäàííûì, ÷òî ìû äîëæíû åìó ñëóæèòü, âûïîëíÿòü
åãî íàñòàâëåíèÿ. ß ñïðîñèë Àìáàðèøè ïðàáõó: "Êàê

Âàì óäàåòñÿ ïîääåðæèâàòü ýòîò äóõ ïðåäàííîñòè?" Îí
ãîâîðèò: "ß ïðîñòî êàæäûé äåíü ñëóøàþ ëåêöèè". ß
ïîíÿë, ÷òî ýòî îïðåäåëåííûé ñåêðåò: ïîääåðæàòü ýòî
ïîíèìàíèå, êîòîðîå ìû ïîëó÷èëè èçíà÷àëüíî, òåì,
÷òî ìû êàæäûé äåíü ñòàðàåìñÿ ñëóøàòü ëåêöèè. Õîòÿ
ó ìåíÿ ìîæåò íå ïîëó÷àåòñÿ êàæäûé äåíü, íî ÿ
ñòàðàþñü ýòî äåëàòü, ïîòîìó ÷òî êîãäà òû ñëóøàåøü, ó
òåáÿ â ãîëîâå âñå ñòàíîâèòñÿ íà ìåñòî. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ âñåãäà ãîâîðèò, ÷òî â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ öåííîñòè - ñåãîäíÿ ìû
õîòèì îäíî, çàâòðà äðóãîå, ïîòîì òðåòüå. Íî â
ñîçíàíèè Êðèøíû ìû äîëæíû áûòü äõèðàìè, íàø óì
äîëæåí áûòü óòâåðæäåí è íàïðàâëåí íà êîíå÷íóþ
äóõîâíóþ öåëü. Äëÿ ó÷åíèêà ýòî æèçíü è äóøà -
ñëóøàòü ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ïûòàòüñÿ
ñëåäîâàòü åãî íàñòàâëåíèÿì. Õîòÿ, êîíå÷íî, òû
ïîíèìàåøü, ÷òî åùå íå êâàëèôèöèðîâàí è íå ìîæåøü
áûòü êàê-òî ïîëåçíûì ñâîåìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ,
÷òî êà÷åñòâ íå õâàòàåò, íî, êàê Ãóðó Ìàõàðàäæ
ãîâîðèò, âñåãäà åñòü ÷òî óëó÷øàòü. Íî åñëè ìû íå
ñëóøàåì, òî ìîæåì ïîòåðÿòü ýòó ñâÿçü, ýòó
ðåøèìîñòü, è ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïðåäàííûå îñòàâëÿþò
ïóòü ñëóæåíèÿ ñòîïàì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïîòîìó ÷òî
çàáûâàþò åãî íàñòàâëåíèÿ è îïÿòü ïîïàäàþò ïîä
âëàñòü ñâîåãî óìà. Ïîýòîìó ýòî îïðåäåëåííàÿ ìèëîñòü
äëÿ íàñ, ÷òî ìû ìîæåì ïîëó÷àòü æèâîå îáùåíèå ñ
äóõîâíûì ó÷èòåëåì, êîãäà îí ïðèåçæàåò, è ñëóøàòü
åãî ëåêöèè. 
Àøðàì.  Ýòî âî ìíîãîì çàâèñèò îò íàøåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ. Åñòü ïðèíöèï òàêîé, ÷òî åñëè äóõîâíûé
ó÷èòåëü ñ÷èòàåò íóæíûì, îí ãîâîðèò ñâîåìó ó÷åíèêó,
÷òî îí äîëæåí ñìåíèòü ñâîé àøðàì. Íî íàø Ãóðó
Ìàõàðàäæ, åñëè îí âèäèò, ÷òî ó÷åíèê ó÷àñòâóåò â
ìèññèè, ïðîïîâåäóåò, îí âäîõíîâëÿåò åãî îñòàâàòüñÿ
áðàõìà÷àðè, ÷òîáû âñå âðåìÿ óäåëÿòü ñëóæåíèþ
ìèññèè. È áîëüøå èç-çà ýòîãî ÿ îñòàþñü áðàõìà÷àðè,
íå òî, ÷òî íåò ñîâñåì íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé.
Ïî ìèëîñòè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïîñêîëüêó îí äàåò
òàêîå óìîíàñòðîåíèå, ñòàðàåøüñÿ îáùàòüñÿ ñ
áðàõìà÷àðè, ÷òîáû ïîääåðæàòü ýòîò äóõ. Òóò âñå ïî
ìèëîñòè - ïîêà åñòü ìèëîñòü, ìîæíî îñòàâàòüñÿ
áðàõìà÷àðè, ñëóæèòü… 
Êîãäà ÿ ïåðåøåë èç ïóäæàðñêîãî äåïàðòàìåíòà, áûëî
î÷åíü òÿæåëî, íî ÿ ïîíÿë êàê íàäî îòíîñèòüñÿ ê
òðóäíîñòÿì - êîãäà íà âíåøíåé ñòîðîíå ÷òî-òî íå
ïîëó÷àåòñÿ, ýòî òîæå êàê ìèëîñòü Êðèøíû. Ìû
ìîæåì áûòü ðàçáèòû, â òÿæåëîì ìîðàëüíîì
ñîñòîÿíèè, íî åñëè ìû ñâÿçûâàåì ýòî ñ Êðèøíîé,
ïîíèìàÿ, ÷òî ýòî òîæå ïîä Åãî êîíòðîëåì, òî, â
ïðèíöèïå, ìû íå äîëæíû áûòü íèêîãäà ðàçî÷àðîâàíû
â æèçíè. Ïîòîìó ÷òî óñïåõ, íåóäà÷à - ýòî
ìàòåðèàëüíàÿ äâîéñòâåííîñòü. Ïðåäàííûé

ïðèâåòñòâóåò èñïûòàíèÿ, ïîòîìó ÷òî îí â íèõ òîæå
âèäèò ìèëîñòü Êðèøíû. ß ñòàðàþñü âîñïðèíèìàòü
òðóäíîñòè ñ ýòîé ïîçèöèè. È êàê ïðàâèëî, äàæå åñëè
âûõîäèøü íà ñàíêèðòàíó è òÿæåëûé äåíü, ëþäè
îòêàçûâàþòñÿ áðàòü êíèãè è íå ÷óâñòâóåøü ñâÿçè ñ
Êðèøíîé, ïîääåðæêè èç ñåðäöà, òî ïîíèìàåøü, ÷òî
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âîò ýòè íåóäà÷íûå äíè ñòàíîâÿòñÿ çàëîãîì óäà÷íûõ
äíåé. Îáû÷íî ïîñëå òàêèõ äíåé âûõîäèøü, è î÷åíü
õîðîøî áåðóò êíèãè, òû ñòàíîâèøüñÿ òàêèì
ñìèðåííûì, ïîíèìàåøü, ÷òî íå òû äåéñòâóåøü.
Ïîýòîìó ó íàñ íå äîëæíî áûòü ðàçî÷àðîâàíèé â
ñîçíàíèè Êðèøíû, ó íàñ âñåãäà äîëæåí áûòü
ýíòóçèàçì ïðîäîëæàòü. Ïî êðàéíåé ìåðå ó ìåíÿ íå
áûëî òàêîãî ìîìåíòà, ÷òî ÿ äóìàë, ÷òî íóæíî
ïåðåñòàòü 16 êðóãîâ ïîâòîðÿòü, ñëåäîâàòü ÷åòûðåì
ïðèíöèïàì, íå áûëî òàêîãî, ÷òîáû ÿ óõîäèë êóäà-òî íà
íåñêîëüêî ëåò. ß ðåøèë äëÿ ñåáÿ, ÷òî ÿ áóäó ñëåäîâàòü
ýòîìó è äåëàþ ýòî, íåñìîòðÿ íà êàêèå-òî òðóäíûå
ïåðèîäû.
Ñåêðåòû ðàñïðîñòðàíåíèÿ êíèã. Äîëæíà áûòü
ñòàáèëüíàÿ ñàäõàíà. È áëàãîäàðÿ ýòîìó, ïî ìèëîñòè
Ñâåðõäóøè, Êðèøíà íàì äàåò âîçìîæíîñòè è
ñïîñîáíîñòè, è ïðîÿâëÿåòñÿ â ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî
íåëüçÿ ñäåëàòü èñêóññòâåííî, îâëàäåâ êàêèìè-òî
òåõíîëîãèÿìè. Ýòà ñïîñîáíîñòü ïðèõîäèò îò Ãîñïîäà,
åå ìîæíî ïîòåðÿòü, åñëè òåðÿåøü ïðàâèëüíîå
óìîíàñòðîåíèå, ñèëó äóõîâíóþ, ïåðåñòàåøü
ñëåäîâàòü. Âûõîäèøü, à êíèãè íå áåðóò. È ïîíèìàåøü,
÷òî ýòî ïðèõîäèò îò òâîåé ðåøèìîñòè ñëåäîâàòü
óêàçàíèÿì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ñàäõàíå, èçó÷åíèþ

êíèã è ðàçâèòèÿ æåëàíèÿ ïîäåëèòüñÿ ìèëîñòüþ. Òîãäà
Êðèøíà äàåò âîçìîæíîñòè, ðàçóì êàê ïðîïîâåäîâàòü.
Åñëè ÷åëîâåê õî÷åò êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü, äëÿ ýòîãî
íóæíî íà÷àòü ñëåäîâàòü íàñòàâëåíèÿì äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, è òàêèì îáðàçîì óäîâëåòâîðèòü Ãîñïîäà,
ñîâåðøàÿ áõàäæàí, ïîêëîíÿÿñü Ãîñïîäó, ïðîñëàâëÿÿ
Åãî. È òîãäà, äåéñòâóÿ â ýòîì äóõå ïðîñëàâëåíèÿ íà
óëèöå, ïûòàÿñü âäîõíîâèòü ëþäåé - ïðîèñõîäèò êàêîé-
òî îòêëèê. Íèêàêèõ ñåêðåòîâ íåò. Ýòî îïðåäåëåííàÿ
ðàáîòà, òðóä äóøè. Ýòî òîæå ñåêðåò - îòêðûòûé ñåêðåò.
ß ýòî ïîíÿë, êîãäà âûåçæàë ñ ïðåäàííûìè, êîòîðûå
ìíîãî ëåò êíèãè ðàñïðîñòðàíÿþò. Òîæå ïûòàëñÿ
âûâåäàòü ñåêðåòû. Îíè ãîâîðÿò - ïðîñòî íóæíî
ðàáîòàòü, ïðèêëàäûâàòü óñèëèÿ. Äîëæíà áûòü
åæåäíåâíàÿ ïðàêòèêà. ×òîáû êíèãè óäà÷íî
ðàñïðîñòðàíÿòü, ýòî äîëæíî ñòàòü åñòåñòâåííûì
çàíÿòèåì, à íå ÷åì-òî ýêçîòè÷åñêèì Ïîñòåïåííî
øåëóõà ñ íàñ ñïàäàåò, âñå êîìïëåêñû óõîäÿò. Åñëè ìû
äåëàåì ýòî ðàäè óäîâîëüñòâèÿ Êðèøíû, òî ðàíî èëè
ïîçäíî, Êðèøíà ïðîÿâèòñÿ, è êíèãè áóäóò óõîäèòü.
Äîëæíà áûòü î÷åíü áîëüøàÿ âåðà. Òðóäíî êîãî-òî
óáåäèòü, åñëè òû ñàì íå èìååøü âíóòðåííåé
óáåæäåííîñòè. Ïðåäàííûé ñàíêèðòàíû ïîëó÷àåò ýòó
óáåæäåííîñòü îò Êðèøíû.
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Ïîõîæå ÿ íå õîòåë ðîæäàòüñÿ â ýòîì
ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ðîäèòåëè ðàññêàçûâàëè, ÷òî ÿ
äîëãî íå ìîã ðîäèòüñÿ è ìåíÿ ïî÷òè ñèëîé çàñòàâèëè,
åëå ïðèâåëè â ÷óâñòâà. Ñâåðñòíèêè íàçûâàëè ìåíÿ
"íåæèâûì", ïîòîìó ÷òî ÿ íå ïðîÿâëÿë èíòåðåñà ê
èãðàì, ìíå ýòî êàçàëîñü áåññìûñëåííûì. ß ðîñ â
õîðîøåé àòìîñôåðå, ìàìà î÷åíü ëþáèëà ìåíÿ. Ëåò â
ïÿòü ÿ íàó÷èëñÿ ÷èòàòü è ïðàêòè÷åñêè âñå ñâîå âðåìÿ
ïðîâîäèë çà êíèãàìè. Â êàêîé-òî ìîìåíò ÿ ïîíÿë, ÷òî
ìû óìðåì. Ýòî òàê ïîòðÿñëî ìåíÿ, ÿ ïîäîøåë ê ìàìå è
ñïðîñèë: "Ìàìà, à ìû óìðåì?". Îíà ïîïûòàëàñü
óñïîêîèòü ìåíÿ, íî ÿ òàê ÿñíî ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îíà
ñàìà ýòî ïåðåæèâàåò, ÷òî ó íåå ñàìîé íåò ïðèáåæèùà.
È òîãäà ÿ ñòàë äóìàòü, â ÷åì âîçìîæíî íàéòè ýòî
ïðèáåæèùå.  
ß æèë ñ ðîäèòåëÿìè â ÷àñòíîì äîìå. Îäíàæäû ÿ ðâàë
ñìîðîäèíó, âåòêè ñïàäàëè â íàø îãîðîä, à ñàì êóñò áûë
÷óæîé. È ñîñåäñêèé ìàëü÷èøêà, íà ãîä ìåíÿ ñòàðøå,
õîçÿèí ýòîé ñìîðîäèíû, ãîâîðèò: "Íå õîðîøî. Áîã âñå
âèäèò, Îí íàêàæåò". À ÿ çàèíòåðåñîâàëñÿ - êòî òàêîé
Áîã è êàê Îí ìîæåò íàêàçàòü? È îí ñòàë îáúÿñíÿòü: "Îò
Íåãî íè÷åãî íå ñêðîåøü, Îí Âñåìîãóùèé, è Îí âñå
âèäèò…". Ìíå áûëî íå ñòðàøíî, íî èíòåðåñíî, ÷òî,
íàâåðíîå, åñòü òàêàÿ Ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ âñå âèäèò, âñå
çíàåò. Ýòî áûëà ìîÿ ïåðâàÿ î÷åíü ñèëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ.
Ïîòîì áûëà øêîëà; ÿ áûë íå î÷åíü ñïîñîáíûì, íî
ïðèëåæíûì. Êîãäà ÿ óæå ó÷èëñÿ â òåõíèêóìå, ïî
òåëåâèçîðó óâèäåë ïåðåäà÷ó ïðî ìîëîäåæíîå
õðèñòèàíñêîå äâèæåíèå, êîòîðîå ðåñòàâðèðóåò öåðêâè.
Òàì ïîêàçàëè òàêèõ ðåáÿò ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè, ìíå òàê
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çàõîòåëîñü íàéòè òàêèõ äðóçåé. ß ïîåõàë ïî àäðåñó,
òîæå ñ íèìè ñòàë âîññòàíàâëèâàòü öåðêâè, ðàáîòàòü,
ìóñîð âûòàñêèâàòü. Äàæå íà ñîáðàíèÿõ ó÷àñòâîâàë,
ãäå îíè Áèáëèþ ÷èòàëè. ß ïîäóìàë - íó ìîæåò Áîã è
åñòü, íî íå ïîíèìàë, êàêîå ýòî èìååò îòíîøåíèå ê
ìîåé æèçíè. 
Â àðìèè ÿ ïîëó÷èë æèçíåííûå óðîêè, êîòîðûå
ðàçâåÿëè ìîþ ýéôîðèþ, ìíå áûëî íåëåãêî ñ ìîåé
ïðèðîäîé. Êàê-òî â ó÷åáêå ÿ óìûâàëñÿ è ñòàë â çåðêàëî
ñìîòðåòü ñåáå â ãëàçà, è âäðóã ó ìåíÿ òàêîé êðèê
èçíóòðè: êòî æå ß? È âñêîðå ÿ ïîëó÷èë îòâåòû íà ñâîè
âîïðîñû. 
Ëåòîì ÿ øåë ñ ìëàäøèì áðàòîì ïî Ïîêðîâêå è ìû
âñòðåòèëè õàðèíàìó. ß áûë î÷åíü ñèëüíî âïå÷àòëåí, ÿ
âñþ æèçíü ìå÷òàë íàéòè òàêèõ äðóçåé, ó êîòîðûõ
áûëè áû âîçâûøåííûå öåëè æèçíè. ß äàæå äî êîíöà
íå ïîíèìàë, êàêèå ýòî äîëæíû áûòü öåëè, ÿ ïîñòîÿííî
âûèñêèâàë â áèáëèîòåêàõ êíèãè ïðî
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå, ñàìîâîñïèòàíèå è ïûòàëñÿ
ïîíÿòü, â ÷åì ñìûñë æèçíè è êàê èçáàâëÿòüñÿ îò
íåäîñòàòêîâ, ïûòàëñÿ âûðàáàòûâàòü â ñåáå êà÷åñòâà, ó
ìåíÿ íå ïîëó÷àëîñü… Êîãäà ÿ óâèäåë õàðèíàìó -
íåñêîëüêî þíîøåé, äåâóøåê, êàê îíè ïîþò, ÿ ïîíÿë,
÷òî îíè î÷åíü íåîáû÷íûå, íå îò ìèðà ñåãî. È ìíå
î÷åíü çàõîòåëîñü èìåííî òàêèõ äðóçåé. 
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàäèîòåõíèêóìà ÿ óñòðîèëñÿ íà
ðàáîòó íà àâòîçàâîä, ãäå ïðîðàáîòàë íåñêîëüêî
ìåñÿöåâ. ß âèäåë ìîëîäåæü, ó êîòîðîé áûëè ðàçíûå
èäåè â æèçíè, è ñòàðøåå ïîêîëåíèå, ðàçãîâîðû
êîòîðûõ áûëè òàêèìè êóöûìè, èíòåðåñû ñâîäèëèñü ê
èãðå â êàðòû. È íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå âñòðå÷è ñ
õàðèíàìîé ÿ âäðóã óâèäåë æèçíü â äðóãîì ñâåòå:
îñîçíàë, ÷òî ýòà ìîëîäåæü ÷åðåç äâàäöàòü ëåò áóäåò
òàêîé æå êàê ýòè ñòàðèêè, è ÿ áóäó òàêèì æå. Ýòî
íàñòîëüêî ìåíÿ ïîðàçèëî, ÷òî ÿ ñðàçó óâîëèëñÿ.
Ó ìåíÿ áûë äðóã Ñåðãåé Ïèÿøîâ, êîòîðûé çàíèìàëñÿ
õàòõà-éîãîé. Ýòî íå î÷åíü ìåíÿ èíòåðåñîâàëî, íî ÿ
ñòàë ïðàêòèêîâàòü âåãåòàðèàíñòâî. Êîãäà ÿ ê íåìó â
î÷åðåäíîé ðàç ïðèøåë, îí ãîâîðèò: "Òû çíàåøü, ÷òî ÿ
çàíèìàþñü éîãîé, íî åñòü áîëåå âûñîêàÿ éîãà, âîñüìàÿ
ñòóïåíü - ñàìàäõè", è îí äîñòàë "Áõàãàâàä-ãèòó". Îí
ðàññêàçàë, ÷òî õîäèò ê íèì, è ýòî îêàçàëèñü òå ñàìûå
ëþäè, êîòîðûå ïåëè íà óëèöå Õàðå Êðèøíà. ß ÷óòü ñî
ñòóëà íå óïàë. ß çàêðè÷àë: "ß òîæå õî÷ó!". Íî ýòî íå
âõîäèëî â åãî ïëàíû, îí õîòåë ìåíÿ ïîñòåïåííî
ïîäâåñòè, ó íåãî áûëî òàêîå ìíåíèå, ÷òî ýòî îáùåñòâî
çàêðûòîå è íåëüçÿ âñåõ âîäèòü. Ìû ðåøèëè, ÷òî ÿ
ñâîèì õîäîì ñ äðóãîé ñòîðîíû óëèöû ïðèäó, ÷òîáû íå
ïîäóìàëè, ÷òî ýòî îí ìåíÿ ïðèâåë. 
Ìû ïðèøëè íà Ïîêðîâêó. È òàê îêàçàëîñü, íàîáîðîò,
âñå ïðåäàííûå áûëè ðàäû ãîñòÿì, ïðèãëàøàëè âñåõ íà
ïóáëè÷íóþ ïðîãðàììó. ß óâèäåë ñèÿþùåãî þíîøó
(Àâàäõóòà ïðèÿ), ðàñïðîñòðàíÿþùåãî "Áõàãàâàä-ãèòó"
ñî ñòîëèêà. ß ïîäóìàë, ÷òî ó Ñåðãåÿ åñòü "Áõàãàâàä-
ãèòà", ÿ íå áóäó åå ïîêóïàòü. Íî êàê òîëüêî ÿ óâèäåë,
êàê îí åå ðàñïðîñòðàíÿåò, ìíå òîæå çàõîòåëîñü åå
êóïèòü. Îí òîëüêî ïîñìîòðåë íà ìåíÿ: "È Âû õîòèòå
"Áõàãàâàä-ãèòó"?". ß ñðàçó äîñòàë äåíüãè è êóïèë ó

íåãî. Îí ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è ñêàçàë òî, ÷òî íå
ãîâîðèë äðóãèì: "Ñåãîäíÿ ìû ïîåäåì â Ìîñêâó. Âñå
åäóò â Ìîñêâó çà òðÿïêàìè, à ìû ïîåäåì îáùàòüñÿ ñî
ñâÿòûìè. Çàâòðà â Ìîñêâå áóäåò ïðàçäíèê êîëåñíèö è
òàì áóäåò øåñòåðî äóõîâíûõ ó÷èòåëåé". Âå÷åðîì ÿ
ïðèáåæàë äîìîé: "Ìàìà, ïàïà, ÿ òàêèõ äðóçåé íàøåë,
òàêèõ çàìå÷àòåëüíûõ ëþäåé, ÿ ñåãîäíÿ åäó â Ìîñêâó ñ
íèìè". Îíè íåìíîãî óäèâèëèñü, íî äàëè ìíå äåíåã. 
Â ïîåçäå ïðåäàííûå ñðàçó ðàçðåçàëè àðáóç è ñòàëè
ðàçäàâàòü åãî ïàññàæèðàì è ãîâîðèòü: "Ýòî ïðàñàä".
Óòðîì ìû ñíà÷àëà çàåõàëè â êàêîé òî ïîäâàë, ýòî áûë
ñêëàä ÂÂÒ. Áûëî äîâîëüíî õîëîäíî, íî âñå
ïåðåîäåëèñü â äõîòè, íàíåñëè òèëàêó, è ìû ïîøëè. ß
íå î÷åíü ïîíèìàë âåñü ýòîò ïðàçäíèê êîëåñíèö,
ïðîãîëîäàëñÿ è ðåøèë ïîéòè êóïèòü ïèðîæêîâ. Òîëüêî
ñòàë óõîäèòü, âäðóã êàêèå-òî ïàðíè êàê èç-ïîä çåìëè
âîçíèêëè è êðàéíèé ïëå÷îì êàê äâèíåò, ÿ ÷óòü áûëî íå
óïàë. ß ïîäóìàë, ÷òî íàâåðíîå íå ñòîèò èäòè çà
ïèðîæêàìè è âåðíóëñÿ ê ïðåäàííûì. Ïîòîì âñå
ïîåõàëè íà ïðîãðàììó â õðàì íà Êîëõîçíîé. ß çàøåë,
óâèäåë ÷òî-òî ñèÿþùåå - ýòî áûë àëòàðü. Áîæåñòâà ÿ
äàæå íå çàìåòèë. Ñìîòðþ - òàì ïîë øàòàåòñÿ, âñå
ïðûãàþò è ìåíÿ ñòàëî ýòèì ïîëîì ïîäêèäûâàòü
íåìíîæêî. ß ðåøèë òîæå òàíöåâàòü è íåçàìåòíî
âûó÷èë ìàõà-ìàíòðó, ñòàë ÷óâñòâîâàòü óäîâîëüñòâèå.
Ïîòîì íà ïèðó ñî ìíîé ñåë îäèí ïðåäàííûé è
ñïðàøèâàåò: "Òû áðàõìà÷àðè?". À ÿ ãîâîðþ:  "À ÷òî
ýòî òàêîå?". "Íó, ýòî åñëè íå æåíàò è æèâåøü â õðàìå.
Òû âåäü íå ñîáèðàåøüñÿ æåíèòüñÿ?" À ÿ ãîâîðþ: "Êàê
ýòî íå ñîáèðàþñü? Ñîáèðàþñü!". È îí ñðàçó îò ìåíÿ
îòîäâèíóëñÿ è èíòåðåñ êî ìíå ïðîïàë. Ìåíÿ ýòî
íåìíîæêî çàäåëî, íî ÿ òóò æå îá ýòîì çàáûë, ïîòîìó
÷òî ìíå íàëîæèëè î÷åíü âêóñíîå áëþäî, êîòîðîå ÿ
íèêîãäà íå ïðîáîâàë íè äî, íè ïîñëå ýòîãî - ìîëîêî ñ
êàêèìè-òî ñïåöèÿìè è àðáóçàìè. Ïîòîì ìû çàãðóçèëè
áîëüøîé àâòîáóñ êíèãàìè è âñþ äîðîãó íà âîêçàë
ïåëè êèðòàí, è íà âîêçàëå, ïîêà æäàëè ïîåçä, òîæå
ïåëè. Ýòî áûëî ìîå ïåðâîå îñîçíàííîå ñëóæåíèå - ÿ
ïåë äëÿ ëþäåé. Õîòÿ ÿ íå ïîíèìàë ôèëîñîôèè, íèêòî
ìíå íè÷åãî íå ãîâîðèë. Êîãäà ìû åõàëè îáðàòíî, Ñàðâà
Ìàíãàëà ñòàë íàøèì ïîïóò÷èêàì ïðîïîâåäîâàòü ïî
"Íàóêå ñàìîñîçíàíèÿ". ß ñòàë çàäàâàòü âîïðîñû:
"Ðàçâå ëþáîâü - ýòî íå ëþáîâü ê äåâóøêå?". À îí
ãîâîðèò: "Íåò, ýòî âîæäåëåíèå. Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü -
ýòî ëþáîâü ê Áîãó". È ó ìåíÿ êîíöåïöèè ñòàëè
ìåíÿòüñÿ. Îí ïðèãëàñèë ìåíÿ â âîñêðåñåíüå íà
õàðèíàìó. 
Íàñ áûëî òðîå - Ñàðâà Ìàíãàëà, ïðåçèäåíò õðàìà
Âîëîäÿ Ìàðòûíîâ è ÿ. Ìíå ïîêàçàëè êàê íàäî ñòó÷àòü
íà êàðàòàëàõ. Ýòî áûë ìîé îò÷àÿííûé øàã, ÿ î÷åíü
ñòåñíÿëñÿ ýòîé ñèòóàöèè, êàê íà ìåíÿ ëþäè ïîñìîòðÿò.
Íî, êàê íè ñòðàííî, ëþäè ñìîòðåëè î÷åíü
äîáðîæåëàòåëüíî. È ïîòîì ÿ ñòàë êàæäîå âîñêðåñåíüå
ïðèõîäèòü íà õàðèíàìó. 
ß ðàáîòàë â ÍÈÈ. Íà òðåòèé äåíü ïîñëå ìîåé ïîåçäêè
â Ìîñêâó, âåñü íàø îòäåë îòïðàâèëè íà êàðòîøêó.
Ìàìà äàëà ìíå â äîðîãó ïîåñòü. ß ãîâîðþ: "ß íå áóäó
ýòî åñòü, ÿ âåãåòàðèàíåö". "Íó, ýòî æå ÿè÷êè, êîëáàñêà.
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Ýòî æå íå ìÿñî". Âî âðåìÿ îáåäà ñîòðóäíèêè ñòàëè
ðàçâîðà÷èâàòü ñâîè çàïàñû, ñïðàøèâàþò: "À ÷òî ó òåáÿ
òàì?". "Äà âîò áåðèòå, ÿ ýòî íå áóäó". "Êàê íå áóäåøü?"
È ïîä èõ âëèÿíèåì ÿ ñúåë êóñî÷åê êîëáàñêè. Âå÷åðîì,
êîãäà ÿ âåðíóëñÿ, ìåíÿ ðàçáèë ïàðàëè÷, âñå òåëî
îöåïåíåëî, ÿ íå ìîã ïîøåâåëèòüñÿ. È ÿ äóìàë: ÷òî æå
ïðîèçîøëî, â ÷åì ÿ âèíîâàò? È êîãäà óæå çàñûïàë, ìíå
ïðèøëî îçàðåíèå, ÷òî ÿ ñîâåðøèë ãðåõ - ñúåë ìÿñî. ß
ñèëüíî ðàñêàèâàëñÿ è íà óòðî ïðîñíóëñÿ ïîëíîñòüþ
çäîðîâûé. ß ïîíÿë, ÷òî ýòî Êðèøíà ìíå ïîêàçàë,
÷òîáû ÿ íå åë ìÿñî. 
Ïîòîì ÿ óçíàë, ÷òî åñòü ýêàäàøè. Ñíà÷àëà ÿ ñðûâàë
ýêàäàøè, íî ïîòîì ðåøèë, ÷òî áóäó ñëåäîâàòü, íå áóäó
åñòü çåðíîâûå. Íî îäíàæäû ÿ íå çàìåòèë ïî
êàëåíäàðþ ýòîò äåíü è ñ óòðà ïîåë ðèñ. È â ýëåêòðè÷êå
âäðóã ìåíÿ ñòàëî òîøíèòü, ïîòîì âûðâàëî, åùå ðàç
âûðâàëî. ß ñòàë äóìàòü, â ÷åì æå ÿ âèíîâàò? ß ñòàë
ìîëèòüñÿ Êðèøíå. È â ýòîò ìîìåíò îçàðåíèå - à ìîæåò
ñåãîäíÿ ýêàäàøè? Ñòàë âû÷èñëÿòü - òî÷íî ýêàäàøè. ß

ïîïðîñèë ó Êðèøíû ïðîùåíèÿ, è ñðàçó âñå ïðîøëî. 
×åðåç äâå íåäåëè êàê ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ ñîçíàíèåì
Êðèøíû, ó ìåíÿ âîçíèêëî íåïðåîäîëèìîå æåëàíèå
ïîâòîðÿòü ìàíòðó. ß åõàë â àâòîáóñå è âñþ äîðîãó
ïîâòîðÿë. Êîãäà ïðèåõàë äîìîé, çàâÿçàë íà âåðåâêå
óçåëêè è ïîâòîððèë 16 êðóãîâ. Ýòî áûëî â ñóááîòó. À
íà ñëåäóþùåå óòðî ÿ òîæå èñïûòàë âäîõíîâåíèå è
ïîâòîðèë 16 êðóãîâ, ïðî÷èòàë "Áõàãàâàä Ãèòó" îêîëî
200-ò ñòðàíèö, íå ìîã îòîðâàòüñÿ, õîòÿ äî ýòîãî åëå-
åëå ïûòàëñÿ ïðî÷èòàòü ïåðâóþ ãëàâó. Ó ìåíÿ áûë
òàêîé âîñòîðã, êàê áóäòî ïåëåíà ñïàëà ñ ãëàç, ÿ óâèäåë
æèçíü â äðóãîì ñâåòå. ß ïðèæàë "Áõàãàâàä Ãèòó" ê
ñåðäöó, è åñëè áû ìíå ñêàçàëè - îòäàé âñþ ñâîþ æèçíü,
âñå, ÷òî ó òåáÿ åñòü öåííîå çà òî çíàíèå, ÷òî òû ñåé÷àñ
ïîëó÷èë - ÿ áû ñ ãîòîâíîñòüþ îòäàë! À òåïåðü ÿ
ïîëó÷èë ýòî çíàíèå ñîâåðøåííî áåñïëàòíî, ìåíÿ
ïåðåïîëíÿëà áëàãîäàðíîñòü, òàêèå âïå÷àòëåíèÿ
íàõëûíóëè - ÿ æå äóøà, ÿ âå÷íûé! ß ïîøåë â ïàðê è
íåñêîëüêî ÷àñîâ õîäèë ïî ïàðêó è âñå ýòî ïåðåâàðèâàë.
Ìíå çàõîòåëîñü ïîñâÿòèòü âñþ ñâîþ æèçíü ýòîé
èñòèíå. Ñ òåõ ïîð ÿ ïîñòîÿííî ïîâòîðÿë 16 êðóãîâ. 
Ðîâíî ÷åðåç ìåñÿö, êàê ÿ ïðèøåë â ñîçíàíèå Êðèøíû,
ñîîáùèëè, ÷òî ê íàì ãóðó ïðèåçæàåò. Â øåñòü óòðà ìû
ñîáðàëèñü íà êâàðòèðå, âñå ñòàëè íàíîñèòü òèëàêó è
íàäåâàòü äõîòè. È ÿ ïåðâûé ðàç â æèçíè ñäåëàë ýòî. È
ìû ïîåõàëè â àýðîïîðò âñòðå÷àòü Ãîïàë Êðèøíó
Ãîñâàìè. Îí âïåðâûå ïðèåõàë ê íàì. Ýòî
íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ. Èç íåãî íàñòîëüêî
ëó÷èëàñü ëþáîâü, ÷òî ìû âñå ñòàëè ïëàâàòü â ýòîé
ëþáâè, ñäåëàëèñü òàêèå ðàäîñòíûå. Êîãäà ìû
ïðèåõàëè íà ïðîãðàììó, îêàçàëîñü ÷òî ïåðåâîä÷èê
çàáîëåë. Áûëà î÷åíü áîëüøàÿ àóäèòîðèÿ, è íåñêîëüêî
ïðåäàííûõ, ìàëî-ìàëüñêè çíàþùèå ÿçûê, ñòàëè
ïåðåâîäèòü, ïîêà íå íàøëè êàêîãî-òî ñòóäåíòà èç
èí.ÿçà, íî îí ïëîõî ïîíèìàë òåðìèíîëîãèþ. À ïîòîì
ãóðó ñêàçàë: "À ñåé÷àñ ÿ âàì äàì ñàìîå öåííîå!". È
âåñü çàë ñòàë ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà Õàðå Êðèøíà
Êðèøíà Êðèøíà Õàðå Õàðå, Õàðå Ðàìà Õàðå Ðàìà
Ðàìà Ðàìà Õàðå Õàðå! È ïîñëå ýòîãî Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñòàë ïîäïèñûâàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. È ÿ
ïîäîøåë è ïîïðîñèë:  "À ìîæíî ÿ òîæå êóïëþ?". Ìíå
ãîâîðÿò: "Òåáå íåëüçÿ! Òû ñâîé!". Íî ÿ óãîâîðèë, è
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîäïèñàë ìíå "Èñòî÷íèê âå÷íîãî
íàñëàæäåíèÿ". Ïîòîì ãóðó âñòðåòèëñÿ ñ ïðåäàííûìè,
îáúÿñíèë 10 îñêîðáëåíèé ñâÿòîãî èìåíè. È åìó óæå
íàäî áûëî åõàòü íà ñàìîëåò, îí îïàçäûâàë, ïðåäàííûå

î÷åíü áåñïîêîèëèñü, òàêñè åëå-åëå ñíÿëè, íî Ãóðó
Ìàõàðàäæ íå áåñïîêîèëñÿ, è âñå áûëî õîðîøî. 
Ñåðãåé Ïèÿøîâ íàó÷èë ìåíÿ ñëåäîâàòü ñàäõàíå:
âñòàâàòü â äâà ÷àñà, ïîâòîðÿòü ìîëèòâû, âñå óòðåííèå
ñëóæáû. ×òîáû ó ìåíÿ ëó÷øå ïîëó÷àëîñü, îí ìåíÿ
ïðèãëàøàë ê ñåáå äîìîé, ìû âìåñòå îñòàâàëèñü,
ãîòîâèëè ïðàñàä, äåëèëèñü îòêðîâåíèÿìè î Êðèøíå,
÷èòàëè êíèãè, äæàïó. Ïîòîì îí ïîåõàë â Ìîñêâó, òàì
øëà ïîäãîòîâêà ê ìàðàôîíó, îí âåðíóëñÿ òàêîé
îêðûëåííûé: "Áõàêòè-éîãà ýòî õîðîøî, íî åùå ëó÷øå
- ñàíêèðòàíà-éîãà! Çíàåøü ÷òî òàêîå ñàíêèðòàíà-

éîãà? ß òåáå ïîêàæó". Â îäèí èç äíåé îí ìåíÿ ïîâåë â
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òîííåëü íà Ìîñêîâñêèé âîêçàë è òàì íà óãëó óâèäåëè
ïðåäàííóþ (ìàòàäæè Äàêøàðàäõèêó) - îíà ñî
ñòîëèêà ðàñïðîñòðàíÿëà êíèãè. "Âîò ýòî è åñòü ñàìàÿ
âûñøàÿ éîãà!" ß íåìíîãî çàñîìíåâàëñÿ, íî ïîäóìàë -
íàäî ïîïðîáîâàòü. ß ñòàë ñìîòðåòü êàê îíà
ðàñïðîñòðàíÿåò è òîæå ðåøèë ïîïðîáîâàòü. Ýòî áûëè
ìîè ïåðâûå ðàñïðîñòðàíåííûå êíèãè.  
ß ñòàðàëñÿ ñëåäîâàòü ñàäõàíå, ÷òîáû óñïåâàòü äî
ðàáîòû ïðî÷èòàòü êðóãè, ïðèãîòîâèòü ïðàñàä. Êàê-òî ÿ
ðàññëàáèëñÿ, íå çàõîòåë âñòàâàòü, è âäðóã íà ïîëíóþ
ìîùíîñòü íà êóõíå çàèãðàë ìàãíèòîôîí: "Õàðå
Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà…". Òîãäà ìàãíèòîôîíû áûëè
ìåõàíè÷åñêèå è, ÷òîáû îí çàèãðàë, íàäî áûëî
ïðèëîæèòü óñèëèÿ, âäàâèòü êíîïêó. È ÿ òàê èñïóãàëñÿ,
÷òî ðîäèòåëè è áðàò ïðîñíóòñÿ, ïîáåæàë íà êóõíþ.
Îêàçûâàåòñÿ, ìàãíèòîôîí ñàì êàê-òî âêëþ÷èëñÿ! ß
î÷åíü óäèâèëñÿ è ïîíÿë, ÷òî íå äîëæåí ñïàòü, ïîðà
âñòàâàòü. Âîò òàêèå ìàëåíüêèå ÷óäåñà. Ñëó÷àåòñÿ
î÷åíü ìíîãî áîëåå òîíêèõ âåùåé, êîãäà ñòàíîâèòñÿ
î÷åâèäíî, ÷òî ýòî Ãîñïîäü Ñâîåé áîæåñòâåííîé âîëåé
âëèÿåò íà íàøó æèçíü…
Íà Íîâûé Ãîä êàê ðàç áûë ýêàäàøè, è Àâàäõóòà ïðèÿ
ïðåäëîæèë ïîñòèòüñÿ è âñþ íî÷ü íå ñïàòü. È ÿ
âûäåðæàë âåñü ñóõîé ïîñò, ðàçäàâàë ïðàñàä è íå ñïàë
âñþ íî÷ü. À 7 ÿíâàðÿ áûëî Ðîæäåñòâî, è ìû
îðãàíèçîâàëè õàðèíàìó îò Ãîðäååâêè äî ïëîùàäè
Ëåíèíà. Íà ïëîùàäè áûëî ìíîãî íàðîäó, òàì ñòîÿëà
áîëüøàÿ òðèáóíà, ñ êîòîðîé ëþäè âûñòóïàëè è
ãîâîðèëè îá Èèñóñå Õðèñòå. Â êàêîé-òî ìîìåíò
ïðåçèäåíò õðàìà è Ñàðâà Ìàíãàëà ðåøèëè, ÷òî íàäî
ïîïåòü Õàðå Êðèøíà ñ ýòîé òðèáóíû. È êàê íè
ñòðàííî, îðãàíèçàòîðû íàì ðàçðåøèëè ïðîñëàâèòü
Èèñóñà Õðèñòà Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðîé. Ìû
âûøëè íà òðèáóíó âñåé õàðèíàìîé è ñíà÷àëà íà÷àëè:
äæàé Èèñóñå Õðèñòå, äæàé Èèñóñå Õðèñòå…, à
ïîòîì ñòàëè ïåòü Õàðå Êðèøíà! Äëÿ ìåíÿ ïåðâûå ãîäà
ñâÿçàíû ñ îñîáûì âêóñîì. Âîîáùå ÿ òîãäà î÷åíü
îáîñòðåííî îùóùàë âêóñ âñåãî: áëàãîâîíèé, ïðàñàäà,
âêóñ îòíîøåíèé, ÷òî ëþäè ñîâåðøåííî äðóãèå… 
Â íà÷àëå 92-ãî ãîäà ÿ åùå ðàáîòàë â ÍÈÈ, íî
÷óâñòâîâàë âñå áîëüøóþ è áîëüøóþ îòñòðàíåííîñòü
îò êîëëåêòèâà. Êàê-òî ìåíÿ îòïðàâèëè â ñâèíàðíèê íà
ñåëüõîçðàáîòû è ïîïðîñèëè òàñêàòü ìÿñî ñâèíåé. ß
òóò æå îòêàçàëñÿ, óøåë ñ ýòèõ ïîäñîáíûõ ðàáîò è ñðàçó
æå óâîëèëñÿ ñ ðàáîòû. Ñåðãåé ìíå ïðåäëîæèë ïîéòè
ïîðàáîòàòü ñòîðîæåì. ß óñòðîèëñÿ ñòîðîæåì â
äåòñêèé ñàä è òàêæå ïåðååõàë â õðàì. Â ôåâðàëå 92-ãî
ãîäà áûë ñîçäàí  àøðàì áðàõìà÷àðè (Ñàðâà ìàíãàëà,
Øðèäõàð Êàðè, Àâàäõóòà ïðèÿ, Ñèíäõó, Ãàóòàìà Ðèøè
ïðàáõó). Ìíå ñêàçàëè: "Ïîñêîëüêó òû íè÷åãî íå
óìååøü äåëàòü (ãîòîâèòü, ïóäæàðèòü…), ïîýòîìó
ðàñïðîñòðàíÿé êíèãè". 
Ñàíêèðòàíà ìîÿ øëà íå î÷åíü, íî êàæäóþ
ðàñïðîñòðàíåííóþ êíèãó ÿ î÷åíü öåíèë. ß ïîíèìàë,
÷òî ýòî - áîëüøàÿ ìèëîñòü. Íèêòî îñîáî ìíå íå
îáúÿñíÿë, êàê íóæíî ðàñïðîñòðàíÿòü. Ïîòîì ïðèåõàëè
ðàñïðîñòðàíèòåëè èç Ìîñêâû è ñòàðøèé ñïðîñèë
ìåíÿ:  "À ÷òî òû äåëàåøü â àøðàìå?". "Êíèãè

ðàñïðîñòðàíÿþ". È îí ñêàçàë: "Òû äîëæåí âñþ æèçíü
êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü". À ÿ ãîâîðþ: "ß ñ÷èòàþ, ÷òî
ýòî íå ìîÿ ïðèðîäà". È îí ìíå ãîâîðèò: "Òû æå äóøà!".
È ýòî ïðÿìî ìåíÿ âñåãî ïðîíçèëî, ÿ ïîíÿë - äà, ÿ æå
äóøà! ß äîëæåí êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü, ýòî íå
ìàòåðèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü - â ýòîò ìîìåíò ÿ ýòî ÿñíî
îñîçíàë. 
Â ýòî âðåìÿ ó ìåíÿ áûëî íå î÷åíü áëàãîïðèÿòíîå
îáùåíèå ñ îäíèì, êàê ÿ äóìàë, î÷åíü èíòåðåñíûì
ïðåäàííûì, íî ó íåãî áûëè íåêîòîðûå îòêëîíåíèÿ.
Ìíå î÷åíü íðàâèëîñü åãî ñëóøàòü. Îí ìåíÿ ïðèãëàñèë
â ãîñòè è ó÷èë Êðèøíå ïðàñàä ïðåäëàãàòü êàê-òî ïî-
ñâîåìó. Îí ìíå ãîâîðèò: "Òû áóäåøü Âèøàêõîé, à ÿ  -
Ëîëèòîé, äàâàé â òàêîì óìîíàñòðîåíèè äåéñòâîâàòü".
Îí ìåíÿ íàó÷èë ìàíòðå ãàÿòðè è êîðìèë ïðàñàäîì. È
êîãäà ÿ îò íåãî âûøåë, ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ òàêèì
îñêâåðíåííûì, ó ìåíÿ âîçíèêëî î÷åíü ñèëüíîå
âîæäåëåíèå ê êàðìè÷åñêîé ïèùå, ìíå çàõîòåëîñü
êóïèòü áóëêó, ÿ ïîíèìàë, ÷òî ýòî áõîãà, íî êóïèë è
ñòàë åå åñòü. Åì è ïëà÷ó, ó ìåíÿ òåêóò ñëåçû
ðàñêàÿíèÿ, íî ïðîäîëæàþ åñòü. Â ýòîò äåíü ÿ äåæóðèë
â ñàäèêå è íå ñìîã ïðî÷èòàòü ìàíòðó, ó ìåíÿ áûëà
êàêàÿ-òî àïàòèÿ. Ïîñëå äåæóðñòâà óòðîì ÿ îáû÷íî
áåæàë ñëîìÿ ãîëîâó ê ïðèâåòñòâèþ Áîæåñòâ, ýòî áûëî
äëÿ ìåíÿ ñàìîå ñâÿòîå - óñïåòü ê îòêðûòèþ àëòàðÿ
(òàì áûëà ïðîñòàÿ Ïàí÷à-òàòâà) è óñëûøàòü Ãîâèíäàì

àäè ïóðóøàì.  Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî êàê ÿâëåíèå Ãîñïîäà
â ìîþ æèçíü. À òóò ÿ ïðîñïàë, è íà ñëåäóþùåå óòðî
íèêóäà ïîøåë, îñòàëñÿ â äåòñêîì ñàäèêå, êíèãè íå
÷èòàëèñü, è ìàíòðó íå õîòåëîñü ïîâòîðÿòü. È ÿ ñòàë
ìîëèòüñÿ: "Êðèøíà, ÷òî æå ìíå äåëàòü? Ïîìîãè!".
Ìíå õîòåëîñü èçìåíèòü ñèòóàöèþ. Áûëî òàêîå
ñ÷àñòüå, è âäðóã òàêàÿ àïàòèÿ íàâàëèëàñü. ß ïîñìîòðåë
â îêíî, âèæó ãîðÿùèå âå÷åðîì îêíà êâàðòèð, è ñðàçó
âñïîìíèë î ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã. ß âçÿë íåñêîëüêî
êíèã, êîòîðûå ó ìåíÿ áûëè, è ïîøåë ðàñïðîñòðàíÿòü.
È ÷åðåç äâà ÷àñà ÿ áûë ïîëíîñòüþ îêðûëåí, ñ÷àñòëèâ
è øåë ñ ãëóáî÷àéøåé ðåàëèçàöèåé - ïîêà ÿ
ðàñïðîñòðàíÿþ êíèãè - ÿ â ìàéþ íå óéäó. ß ñðàçó æå
âåðíóëñÿ â äåòñêèé ñàäèê, ïðî÷èòàë ìàíòðó, êíèãè, è
áîëüøå ó ìåíÿ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ íå ïîâòîðÿëîñü. 
ß ñòàðàëñÿ î÷åíü îñîçíàííî êàæäûé äåíü
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè ïðè ëþáîé âîçìîæíîñòè. Â ýòî
æå âðåìÿ ÿ óâîëèëñÿ èç ñàäèêà ïîä âïå÷àòëåíèåì
ïîåçäêè â Ìîñêâó, ãäå, íåñêîëüêî äíåé ïîæèâ â õðàìå,
ïîíÿë, ÷òî íè÷åãî äðóãîãî ìíå áîëüøå íå íóæíî. Â òî
âðåìÿ íàø àøðàì áðàõìà÷àðè áûë âòîðîñòåïåííûì, à
îñíîâíîé - áûë àøðàì èç íåñêîëüêèõ ìàòàäæè

(Äàêøàðàäõèêà, Ãóðó-ñåâà è äð.). Ìàòàäæè áûëè
î÷åíü ñèëüíûå è äîìèíèðîâàëè íàä áðàõìà÷àðè,
êîòîðûå âîñïðèíèìàëèñü êàê íåäîñòàòî÷íî çðåëûå. À
ìàòàäæè ñîâåðøàëè àñêåòè÷åñêèå ïîäâèãè, òÿíóëè
íà ñåáå âîñêðåñíûå ïðîãðàììû, âñå âèäû ïðîïîâåäè,
è â ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã îíè òîæå äîìèíèðîâàëè.
Ïðåçèäåíò õðàìà Âîëîäÿ Ìàðòûíîâ óøåë â ìàéþ, è
õðàì âðåìåííî âîçãëàâèëè Ñàðâà Ñàòüÿ è
Ëàêøìèïðèÿ. Áðàõìà÷àðè áûëè êàê ïîìîùíèêè ó
ìàòàäæè. Ëåòîì ïîñëå ïðèåçäà Ãóðó Ìàõàðàäæà
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ðåøèëè, ÷òî áðàõìà÷àðè "ñîçðåëè", è òåïåðü öåíòð
ïåðåíîñèòñÿ â àøðàì áðàõìà÷àðè. È ìíå äîâåðèëè
ïåðåíåñòè àëòàðü. Àëòàðü áûë ãðîìîçäêèé, è íåñòè åãî
áûëî òÿæåëî. Ïî äîðîãå ìíå íàäî áûëî çàéòè ê Âîëîäå
Ìàðòûíîâó, áûâøåìó ïðåçèäåíòó, è îí, óâèäåâ àëòàðü,
ïîøóòèë: îñëû äàæå â ñîçíàíèè Êðèøíû íå
ïîîùðÿþòñÿ. ß çàìåòèë, ÷òî â åãî ñëîâàõ åñòü êàêàÿ-òî
íåïðàâäà. ß ïîíÿë, ÷òî ìîæåò áûòü íå î÷åíü
ðàöèîíàëüíî äåëàþ ñëóæåíèå, ëó÷øå áûëî áû âçÿòü
òàêñè, õîòÿ äåíåã òîãäà ó íàñ íå áûëî, íî ÿ ïîíÿë, ÷òî
íàäî, íàîáîðîò, äëÿ Êðèøíû òðóäèòüñÿ èçî âñåõ ñèë. 
Ñ òåõ ïîð ó íàñ îáðàçîâàëñÿ öåíòð, ê íàì ñòàëè èç
Ìîñêâû ïðèñûëàòü ïðåäàííûõ, îíè íàñ îáó÷àëè
ñàäõàíå. ß î÷åíü áëàãîäàðåí Àâàäõóòà ×àíäðå ïðàáõó,
êîòîðûé î÷åíü ìíîãîìó íàñ íàó÷èë, ÷èòàë êàæäîå
óòðî ëåêöèè, õîäèë ñ íàìè íà ñàíêèðòàíó, îáúÿñíÿë,
÷òî òàêîå âàéøíàâñêèé ýòèêåò, âêóñ ê Êðèøíà-êàòõå.
Â ýòî âðåìÿ â Äçåðæèíñêå îáðàçîâàëñÿ åùå îäèí
àøðàì áðàõìà÷àðè (ñ Øðè Äæèøíó ïðàáõó), è ìû
äðóã ê äðóãó â ãîñòè ïðèåçæàëè. 
Íåìíîãî ðàíüøå, çèìîé 92-ãî, áûëà îðãàíèçîâàíà
áîëüøàÿ ïðîãðàììà íà òûñÿ÷ó ÷åëîâåê. ß äîìà ó
ðîäèòåëåé ïðèãîòîâèë ñëàäîñòåé è æäàë Àâàäõóòà-
ïðèþ îêîëî àøðàìà, ÷òîáû âìåñòå ïîåõàòü. ×àñ,
âòîðîé æäó. È âñå ïðèãîòîâëåííûå øàðèêè ñàì ñúåë îò
îãîð÷åíèÿ, îñòàâèë îäèí, ÷òîáû Àâàäõóòà-ïðèþ
óãîñòèòü. Íî îí òàê è íå ïðèåõàë, è ó ìåíÿ ñîçðåëà
èäåÿ ïîåõàòü íàâåñòèòü êàðìè÷åñêèõ äðóçåé, òàêîå
ðàçî÷àðîâàíèå áûëî ñèëüíîå. ß çàøåë â ìåòðî è óæå
õîòåë ñåñòü â âàãîí, êàê ïðÿìî èç ýòîãî âàãîíà âûõîäèò
Àâàäõóòà-ïðèÿ, ãîâîðèò: "Òû êóäà?". Òàê îí ñïàñ ìåíÿ
â ïîñëåäíèé ìîìåíò… 

Ëþäÿì íà ñàíêèðòàíå ÿ èíîãäà ãîâîðþ, ÷òî êàæäûé
äåíü äëÿ ìåíÿ - ïðàçäíèê. ß íå î÷åíü-òî ïðåäñòàâëÿþ
ñâîþ æèçíü áåç ìàíãàëà-àðàòè, áåç óòðåííèõ
ïðîãðàìì, ÿ ÷óâñòâóþ áîëüøóþ ïîòåðþ, åñëè íåò
ëåêöèé ïî "Áõàãàâàòàì". Êîãäà íà÷àëñÿ ñâåòëîÿðñêèé
ôåñòèâàëü, ÿ êàê-òî ñòåñíÿëñÿ ÷èòàòü ëåêöèè, è â òîò
äåíü íèêòî íå ñòàë ÷èòàòü. Ìàòàäæè, îáåñïîêîåííûå,
ñòàëè æàëîâàòüñÿ Ñàðâà Ñàòüå ïðàáõó, êîòîðûé
ïðèåõàë íà ñëåäóþùèé äåíü. Ñàðâà Ñàòüÿ ïðî÷èòàë
ñòèõ: "Êàêîé ñìûñë â äåÿòåëüíîñòè, åñëè îíà íå
óâåëè÷èâàåò âêóñ?" È ýòî ìíå äàëî ñèëó â ëþáûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ ïðîâîäèòü êàæäûé äåíü ñîâìåñòíóþ
ëåêöèþ ïî "Øðèìàä Áõàãàâàòàì". 
Â èþíå 93-ãî ãîäà ÿ ïîëó÷èë èíèöèàöèþ ó Õàðèêåøè
Ñâàìè. ß áûë òðåòèé èíèöèèðîâàííûé ó÷åíèê â
Íèæíåì Íîâãîðîäå, ïåðâàÿ Ëàêøìèïðèÿ, âòîðîé -
Àâàäõóòà-ïðèÿ. Òîãäà êàæäàÿ èíèöèàöèÿ áûëà
áîëüøèì ñîáûòèåì. Êîãäà Õàðèêåøà Ìàõàðàäæ óøåë
èç ÈÑÊÊÎÍ â 98-ì, ìíå ïîçâîíèë èç Ïèòåðà ìîé äðóã,
ñòàë íåìíîãî êðèòèêîâàòü è âñå ïðåäñòàâèë â äðóãîì
ñâåòå. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî êàê óäàð ìîëîòîì ïî ãîëîâå,
ó ìåíÿ çåìëÿ ñ íåáîì ïåðåâåðíóëèñü, ÿ áûë â ïîëíîé
ðàñòåðÿííîñòè. ß ñèëüíî âåðèë â ñâîåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ. Â òàêîì øîêå ÿ õîäèë íåñêîëüêî äíåé è î÷åíü
îáîñòðåííî âîñïðèíèìàë âñåõ îêðóæàþùèõ
ïðåäàííûõ. Íî ÿ çàìåòèë, ÷òî âñå ïðåäàííûå î÷åíü
èñêðåííèå, çäåñü íå áûëî ëæè. ß î÷åíü ðàä, ÷òî òîãäà
íå óåõàë â Ïèòåð. Ïîòîì ïðèåõàë Ãîïàë Êðèøíà
Ãîñâàìè è ñòàë ãîâîðèòü, ÷òî åñëè âû íå âåðèòå, ÷òî
ïðîáëåìà ñ âàøèì äóõîâíûì ó÷èòåëåì, âû ìîæåòå
ïîåõàòü ñàìè è ïîñìîòðåòü. ß ñìîòðåë íà Ãîïàë
Êðèøíó Ãîñâàìè è âèäåë - âîò èäåàëüíûé ïðèìåð
ñëåäîâàíèÿ Øðèëå Ïðàáõóïàäå. 
Îäíàæäû ìíå ïðèñíèëñÿ ñîí, ÷òî Ãîïàë Êðèøíà
Ãîñâàìè - ìîé äóõîâíûé ó÷èòåëü ñ ïðîøëîé æèçíè, íî
ÿ óâëåêñÿ ñåìüåé è ïàë ñî ñâîåãî ïîëîæåíèÿ. ß âñå íå
ðåøàëñÿ ïîïðîñèòü ó íåãî ïðèáåæèùà, íî âî
Âëàäèìèðå ÿ óñëûøàë â åãî ëåêöèè î ïòè÷êå, êîòîðàÿ
ñêîðáåëà, è ïîêà îíà ñêîðáåëà, ñàìà ïîïàëà â ñèëêè.
Êîãäà ìû ñêîðáèì, òî âðåìÿ òåðÿåì è ñàìè ïîïàäàåì â
ñèëêè ßìàðàäæà. È òóò æå îí ïðèâåë ïðèìåð ñ êàïëåé
ðîñû, êîòîðàÿ äðîæèò íà ëåïåñòêå ëîòîñà è â êàæäûé
ìîìåíò ãîòîâà óïàñòü - òàêæå è íàøà æèçíü. Ýòè äâà
ïðèìåðà äàëè ìíå ïîíèìàíèå, ÷òî íå íàäî ïîíàïðàñíó
ñêîðáåòü, ÷òî æèçíü î÷åíü öåííà è íå íàäî åå
ïîíàïðàñíó òåðÿòü. Ïîñëå ýòîãî ÿ ïîäîøåë è ïîïðîñèë
ïðèáåæèùå ó äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ýòî áûëî â íà÷àëå
1999-ãî ãîäà. 
Íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòèõ ëåò ìíå ïðèõîäèëî ìíîãî
èñïûòàíèé, íî Êðèøíà ïðèñûëàë èñïûòàíèÿ, êîòîðûå
ÿ ìîã ïðåîäîëåòü. Â 92-ì ãîäó, âñåãî ÷åðåç íåñêîëüêî
ìåñÿöåâ êàê ÿ ïðèñîåäèíèëñÿ ê ÈÑÊÊÎÍ, ìû ñ îäíèì
ïðåäàííûì ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè, è îí ñòàë èõ
ïðåäëàãàòü ïüÿíûì ìóæèêàì, îíè ó íåãî îòîáðàëè
êíèãè, òîãäà îí ïîäîøåë êî ìíå è ïîæàëîâàëñÿ íà íèõ.
Îíè óíåñëè êíèãè â ïîäúåçä. ß ïîøåë çà íèìè, îíè
çàêðûëè çà ìíîé äâåðè è ñòàëè áèòü, ïîòîì ÿ êàê-òî
âûðâàëñÿ. Ó ìåíÿ êðîâü òåêëà ïîâñþäó, âèä áûë
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ñòðàøíîâàòûé. Âäðóã íà áàëêîí âûøåë ïðåäàííûé,
êîòîðûé êàê îêàçàëîñü æèë â ýòîì äîìå, îí ñïóñòèëñÿ
è âûçâàë ìèëèöèþ. Ïðàâäà ìèëèöèÿ î÷åíü
óâàæèòåëüíî îòíåñëàñü ê ýòèì õóëèãàíàì, ñêàçàëè:
"Âåðíèòå óæ êíèãè". Ïîäîáíûå èñïûòàíèÿ ÷àñòî
âñòðå÷àëèñü. Âðîäå ÿ âîîáùå íå èìåþ íèêàêîé
ñêëîííîñòè ê íàñèëèþ, àãðåññèè. Íî ýòè òðóäíîñòè
êàê-òî íàîáîðîò ìåíÿ òîëüêî ðàççàäîðèâàëè, ÷òîáû
ïðîäîëæàòü. 
Â 92-ì ãîäó  Àíàíòà Øåøà ïðàáõó, ñòàâ ïðåçèäåíòîì
íèæåãîðîäñêîãî õðàìà, îðãàíèçîâàë ñåðüåçíûé àøðàì

è áîëüøóþ ñàíêèðòàíó, áûëî î÷åíü  ìíîãî ñëóæåíèÿ.
ß äîëæåí áûë ïî ãðàôèêó ãîòîâèòü ïðàñàä (ìû
âñòàâàëè â äâà ÷àñà íî÷è), íàäî áûëî åùå âû÷èòàòü
äæàïó è âî âñåõ ïðîãðàììàõ ïîó÷àñòâîâàòü. Â äåâÿòü
óòðà ìû âûåçæàëè íà ñàíêèðòàíó, è òîëüêî â äîðîãå
ìíå óäàâàëîñü ÷èòàòü êíèãè. Ìû âîçâðàùàëèñü â ïÿòü
âå÷åðà. Ó ìåíÿ áûëî åùå ñëóæåíèå êîìåíäàíòà, íàäî
áûëî çà ïîðÿäêîì ñëåäèòü. Êàæäûé äåíü óòðîì ÿ, êàê
ñêëàäñêîé è êàññèð, âûäàâàë êíèãè ïðåäàííûì ïîä
çàïèñü è ïðèíèìàë èõ âå÷åðîì, ðàçíèöó ñ÷èòàë è
ïðèíèìàë ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè÷åñòâî äåíåã. Ñ ïÿòè
äî äåñÿòè âå÷åðà ó ìåíÿ íå áûëî âðåìåíè äàæå
ïåðåîäåòüñÿ. Íà ñåéôå ó íàñ ñòîÿëè òàïî÷êè
Àíèðäåøüÿ-âàïó ïðàáõó, êîòîðûé â Ìîñêâå î÷åíü
ìíîãî êíèã ðàñïðîñòðàíÿë, è ìû êëàëè äðóã äðóãó ýòè
òàïî÷êè íà ãîëîâó (ýòî áûëà òàêàÿ âåðà, ÷òî åñëè ïûëü
ïîïàäåò ñî ñòîï âåëèêîãî ðàñïðîñòðàíèòåëÿ - òî
ïîëó÷èøü åãî ìèëîñòü). Â êîíöå 92-ãî ãîäà ê íàì
ïðèåõàë Ðîõèíè Ñóòà ïðàáõó, è ÿ ïîæàëîâàëñÿ, ÷òî âîò
íå óñïåâàþ êíèãè ÷èòàòü, ñòîëüêî ñëóæåíèÿ. Îí
ãîâîðèò: "Òû î÷åíü óäà÷ëèâ, íå áåñïîêîéñÿ íè î ÷åì".
È ïîòîì, óæå ãîäû ñïóñòÿ, ÿ ïîíÿë, ÷òî ìîðå
ñëóæåíèÿ, êîòîðîå íà ìåíÿ ñâàëèëîñü - ýòî áûëà óäà÷à. 

Îäíàæäû íà ìàðàôîíå ÿ òîæå â òàêîì æå ðåæèìå áûë
- ïðèãîòîâèë ïðàñàä, óòðåííÿÿ ïðîãðàììà, äæàïà, è
óæå íåò íèêàêèõ ñèë. Òóò ÿ óçíàþ, ÷òî âñå ïðåäàííûå

ñ íàøåé ãðóïïû ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íå ìîãóò
ñåãîäíÿ âûåõàòü íà ñàíêèðòàíó. À ìàøèíà ïðèåõàëà,
íàäî åõàòü ðàñïðîñòðàíÿòü. ß óæå è ñàì íå õîòåë
åõàòü, íî çàãðóçèë â áàãàæíèê êíèãè è ïîåõàë îäèí.
Çàøåë íà ìåáåëüíóþ ôàáðèêó è ïîøåë íàóãàä ê êàêîé-
òî äâåðè. Ýòî îêàçàëñÿ ÷àñòíûé îôèñ, ñåêðåòàðü íå
çàõîòåëà ìåíÿ ïóñêàòü: "Äèðåêòîð çàíÿòà, ïîñèäèòå".
ß ðóõíóë â êðåñëî è ïîäóìàë: íó âñå, ñåãîäíÿøíÿÿ
ñàíêèðòàíà çàêîí÷åíà. Ðåøèë ïðîñòî ïîêàçàòü êíèãó
ñåêðåòàðþ, äîñòàë òîëüêî ÷òî âûøåäøóþ âòîðóþ
ïåñíü "Øðèìàä Áõàãàâàòàì", ñòàë åé ðàññêàçûâàòü è
âäðóã, óâèäåâ èíòåðåñ â åå ãëàçàõ, ñòàë ñ âäîõíîâåíèåì
åé ïðîïîâåäîâàòü. Îáû÷íî, åñëè ñåêðåòàðøå
ðàññêàçàòü, òî îíà óæ òî÷íî íå ïóñòèò, ïîíÿâ, ÷òî íå ïî
äåëó ïðèøëè. À îíà òàê âäîõíîâèëàñü è ãîâîðèò: "Âñå,
äèðåêòîð îñâîáîäèëàñü, ïîéäåì". Çàâåëà ìåíÿ ê
äèðåêòîðó è íà÷àëà ñàìà ðàññêàçûâàòü, êàêèå ýòî
çàìå÷àòåëüíûå êíèãè, è ÷òî ëó÷øåãî ïîäàðêà íà
Íîâûé ãîä äðóãèì äèðåêòîðàì è íå ïðèäóìàåøü. È
îíè âçÿëè ïÿòíàäöàòü íàáîðîâ, êàæäûé èç äâåíàäöàòè
êíèã. Ýòî áûëî ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî ÿ çàãðóçèë â
áàãàæíèê! Îíè ñðàçó æå ñòàëè îôîðìëÿòü äîêóìåíòû,
ÿ ïîåõàë â õðàì çà áóìàãàìè è åùå çàãðóçèë ÷åòûðå
íàáîðà - äëÿ ïîäàðêà äèðåêòîðó è ñåêðåòàðþ (êîãäà
âûïëàòèëè èç êàññû äåíüãè, ïîëó÷èëàñü áîëüøàÿ
ïåðåïëàòà). Ïîòîì ÿ ñòàë áåãàòü ïî öåõàì. Â ýòîò äåíü
ïî ìèëîñòè Êðèøíû ÿ ðàñïðîñòðàíèëîñü 27 íàáîðîâ
êíèã. Ýòî äî ñèõ ïîð ìîé ñàìûé áîëüøîé ðåçóëüòàò ïî
êîëè÷åñòâó ðàñïðîñòðàíåííûõ çà äåíü êíèã. 
Ïîìíþ åùå ðàñïðîñòðàíÿë ïî êâàðòèðàì, è îòêðûëà
òàêàÿ ñòàðàÿ áàáóøêà, åëå ïåðåäâèãàëàñü, ìíå åå òàê
æàëêî ñòàëî. ß åé ïðåäëîæèë êíèãè î Áîãå, íî îíà
ñêàçàëà, ÷òî ó íåå íåò òàêèõ äåíåã. Òîãäà ÿ ïðåäëîæèë
åé ñâîþ ïîìîùü, õîòÿ áû ïîë ïîìûòü, áåç çàäíåé
ìûñëè. ß ïîïðîñèë òðÿïêó, âûìûë ïîë, è ýòî òàê
òðîíóëî åå, ÷òî îíà ðàñïëàêàëàñü è ãîâîðèò: "Âû òàêèå
íåîáû÷íûå. Ó ìåíÿ áûëè ïðèïàñåíû äåíüãè, äàâàé ÿ
òåáå èõ âñå îòäàì", è êóïèëà ó ìåíÿ âñå êíèãè. 
Áûë åùå òàêîé äåíü, êîãäà ó ìåíÿ áûëî òÿæåëîå
ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, è çà âåñü äåíü ïî÷òè íå âçÿëè
êíèã. Äà åùå â îäíîé êâàðòèðå çýêè çàïåðëè ìåíÿ,
îòíÿëè êíèãè, ñòàëè óãðîæàòü æèçíè, ÿ ïîïûòàëñÿ
âûïðûãíóòü â îêîøêî, íî òàì îêàçàëèñü ðåøåòêè.
Òîãäà ÿ ñòàë êðè÷àòü ïðåäàííûì íà óëèöå, îíè
óñëûøàëè, çýêè áûëè øîêèðîâàíû è îòïóñòèëè ñ
êíèãàìè. Ïîñëå ýòîãî ó ìåíÿ áûëî òàêîå ñîñòîÿíèå,
êîãäà ÿ ñîøåë ñ óìñòâåííîé ïëàòôîðìû è ïðîäîëæèë
ðàñïðîñòðàíÿòü. È òóò ó ìåíÿ áåç âñÿêîãî íàïðÿæåíèÿ
ïî÷òè â êàæäîé êâàðòèðå ñòàëè áðàòü êíèãè. Êîãäà ÿ
âûøåë èç ýòîãî ïîäúåçäà, ó ìåíÿ áûëî ãëóáîêîå
îñîçíàíèå, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå êíèã - ýòî íå
òîðãîâëÿ, ýòî áõàãàâàòà-äõàðìà, ÷èñòîå ïðåäàííîå
ñëóæåíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ïðèâèëåãèåé, è
çàíèìàòüñÿ ýòèì - áîëüøàÿ óäà÷à. È áóäåò áîëüøîé
ãëóïîñòüþ, ïîëó÷èâ ýòó óäà÷ó, òàê ëåãêîìûñëåííî åå
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Êàæäûé ðàç, êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåçæàåò, îí
ñïðàøèâàåò: "À Âû êàæäûé äåíü ðàñïðîñòðàíÿåòå
êíèãè? Êàæäûé äåíü?" È ñâîèìè âîïðîñàìè îí äàåò
íàñòàâëåíèÿ, ÷òîáû ÿ êàæäûé äåíü ðàñïðîñòðàíÿë
êíèãè. 

Ñ òåõ ïîð êàê ÿ æèâó â õðàìå, ó ìåíÿ íå áûëî æåëàíèÿ
åãî ïîêèíóòü, êàêèõ-òî äðóãèõ ñòðåìëåíèé, ÿ âñåãäà
î÷åíü áîÿëñÿ ýòî ïîòåðÿòü. Èíîãäà ó íàñ
óñòàíàâëèâàëèñü ñòðîãèå ïðàâèëà, íàïðèìåð, êòî
ïîçæå âîñüìè ÷àñîâ ëÿæåò ñïàòü - ñòàâèëñÿ âîïðîñ î
åãî íàõîæäåíèè â õðàìå. Îäèí ðàç ìû ñ Âàðàíãîé
ïðàáõó îïîçäàëè íà äåñÿòü ìèíóò è íàì áûëî ñäåëàíî
ïðåäóïðåæäåíèå. ß î÷åíü èñïóãàëñÿ. Îäíàæäû ê íàì
ïðèåõàë Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ, ÿ áûë çàíÿò â ïîìîùè íà
êóõíå è íå ïîïàë íè íà ëåêöèþ, íè íà êèðòàí è î÷åíü
îãîð÷èëñÿ. Ïåðåä ýòèì Àíàíòà Øåøà ïðàáõó

ðàññêàçûâàë ëåêöèþ, ÷òî ìàõàïðàñàä ìîæíî äàæå
êðàñòü, îí ïðèâîäèë ðàçíûå èñòîðèè. Ãîâèíäà
Ìàõàðàäæ âêóñèë ðîñêîøíûé ïèð, è ìíîãèå ïîåõàëè
åãî ïðîâîæàòü, à ÿ îñòàëñÿ âûïîëíÿòü ñëóæåíèå. Ó íàñ
áûë îäèí ïðåäàííûé, Ìàêñèì, îí ðàçóçíàë, ãäå êëþ÷ è
ñòàë íàñ ïîäáèâàòü âñêðûòü îôèñ è ñòàùèòü
ìàõàïðàñàä è ÷àðàíàìðèòó. Ìíå õîòåëîñü ñíà÷àëà åãî
îñòàíîâèòü, íî îí áûë ðåøèòåëüíî íàñòðîåí. È êîãäà
ÿ óâèäåë êàê Ìàêñèì è åùå äâîå ïðåäàííûõ ðàçáèðàþò
â îôèñå ïðàñàä îò Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà, ÿ òîæå
çàáåæàë è âçÿë, ÷òî ñìîã. Êîãäà Àíàíòà Øåøà
ïðèåõàë, îí ðàñöåíèë ýòî êàê ïðåñòóïëåíèå. Îí
ñîáðàë âñåõ è ñïðîñèë: "Êòî ýòî ñäåëàë?" Ìàêñèì
÷åñòíî âûøåë è ãîâîðèò: "Ýòî ÿ". Àíàíòà Øåøà:
"Îò÷èñëåí èç õðàìà. Êòî åùå?" ß òîæå âûøåë. Àíàíòà
Øåøà ñêàçàë: "Íà ñ÷åò òåáÿ åùå ïîäóìàåì". Ìíå òàê
ñòàëî ñòûäíî, ÿ ïîøåë ó âñåõ ïðåäàííûõ ïðîñèòü

ïðîùåíèå, ïðèåõàëî òàêæå
ìíîãî ãîñòåé, ÿ íàõîäèë
âñåõ íà óëèöå, íà
íàáåðåæíîé, ñòàíîâèëñÿ
íà êîëåíè,  ïàäàë èì â
ñòîïû: "Ïîæàëóéñòà
ïðîñòèòå, ÿ ñúåë âàøó
äîëþ ìàõàïðàñàäà".
Àíàíòà Øåøà ïîñëå ýòîãî
ìåíÿ îòïðàâèë â Ñèáèðü íà

ñàíêèðòàíó.
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Â Ñèáèðè íàäî áûëî ïåðåïðàâèòü êíèãè èç
Êðàñíîÿðñêà ïî ðåêå íà ïàðîõîäå. Ìû ðàçãðóçèëè
êíèãè íà áåðåãó, à ïàðîõîä äîëæåí áûë ïîäîéòè óòðîì.
ß áûë äåæóðíûé. Íî÷üþ íà÷àëñÿ ñèëüíûé äîæäü. ß
ïûòàëñÿ ÷åì-òî íàêðûòü êíèãè, ñòàë áóäèòü ïðåäàííûõ

â ãîñòèíèöå, íî îíè òàê è íå âñòàëè, òàê êàê áûëè
î÷åíü óñòàâøèå. ß ðàñêîïàë êàêîé-òî ãóäðîí ïîä
äîñêàìè, ñòàë èì íàêðûâàòü, íî íå õâàòèëî, ïîýòîìó
ñíÿë ñ ñåáÿ ïî÷òè âñþ îäåæäó è íàêðûë. Ïîä óòðî
ïðèøëè ìåñòíûå ïðåäàííûå, ïîìîãëè çàãðóçèòü êíèãè
â áàðæó, è îêàçàëîñü, ÷òî êíèãè íàìîêëè
íåçíà÷èòåëüíî. Ìû îñòàíîâèëèñü â íåáîëüøîì
ãîðîäêå Èñêóò, íåäàëåêî îò Íîâîñèáèðñêà è ðåøèëè
íåìíîãî îòäîõíóòü. À òàì îêàçàëñÿ ïðåäàííûé,
êîòîðûé ðàíüøå áûë â Íèæíåì Íîâãîðîäå, è îí
ãîâîðèò ìíå: "Ïîåõàëè íà ñàíêèðòàíó!". Ó ìåíÿ
ãîëîâà êðóæèòñÿ, åëå-åëå äæàïó ïðî÷èòàë â ñîñòîÿíèè
ñâîáîäíîãî ïîëåòà, êðóãè ïîä ãëàçàìè ïîñëå
áåññîííîé íî÷è. Íî åñëè ïðåäëàãàþò èäòè íà
ñàíêèðòàíó - ñâÿòîå äåëî,  ÿ âçÿë íàáîðû è ïîøåë ñ
íèì. È âäðóã ïåðâûå æå, ê êîìó ÿ çàøåë è ïðåäëîæèë
êíèãè, ñðàçó æå âçÿëè, ÿ äàæå è íå ãîâîðèë íè÷åãî. ß
åùå ïî îøèáêå íàçâàë öåíó âî ìíîãî ðàç áîëüøå, ÷åì
îíè ñòîèëè. È äðóãèå äèðåêòîðà ñòàëè áðàòü. ß ïîíÿë,
÷òî êîãäà ìû ïðèëàãàåì îñîáûå óñèëèÿ, ÷åðåç "íå
ìîãó", òî è ìèëîñòü ïðîëèâàåòñÿ îñîáàÿ. È ìàðàôîíû,
êîòîðûå ìíå î÷åíü äîðîãè - ýòî âîçìîæíîñòü
ñîâåðøàòü ýòè óñèëèÿ. ß ñòàðàþñü íå ïðîïóñêàòü íè
îäíîãî äíÿ, íå äåëàòü âûõîäíûõ, õîòÿ ïîðîé î÷åíü

óñòàåøü, ðàñïðîñòðàíÿÿ ïî âîñåìü ÷àñîâ. Áûâàëî òàê,
÷òî çà âîñåìü ÷àñîâ áåðóò òîëüêî ïàðó êíèã, íî ïîòîì
ïðîðûâàåò… 
Ãóðó Ìàõàðàäæ êàê-òî ïðèåõàë ê íàì è ñïðàøèâàåò:
"Ïî ñêîëüêî ÷àñîâ âû ðàñïðîñòðàíÿåòå êíèãè".
Ïðåäàííûå ñ àøðàìà ñêàçàëè, ÷òî ïî 2-3 ÷àñà. Îí
îòâåòèë, ÷òî ýòî íå ñîâñåì ïðàâèëüíî. À Àíàíòà
Øåøå ñêàçàë, ÷òî òàê îíè ñêîðî ñîâñåì ïåðåñòàíóò
ðàñïðîñòðàíÿòü. È òàê îíî è ïîëó÷èëîñü, âñêîðå
ìíîãèå óåõàëè, êòî-òî ñìåíèë àøðàì, ãîäà äâà ÿ îäèí
ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè â õðàìå. 
Áûëà îäíà òàêàÿ ïîæèëàÿ èíòåëëèãåíòíàÿ ñåìüÿ,
êîòîðûì ÿ ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè. Îíè âçÿëè ó ìåíÿ
ìíîãî êíèã, õîòÿ äåíåã ó íèõ áûëî íå ìíîãî. Ïîòîì
îíè î ÷åì-òî ïîñîâåùàëèñü, ïîïðîñèëè ìåíÿ çàéòè
âíóòðü, ãîâîðÿò: "Ñàäèòåñü, ìû õîòèì âàì êîå-÷òî
âàæíîå ñêàçàòü". Îíè ñâîèì íàñòðîåíèåì ñîçäàëè
òàêóþ òîðæåñòâåííóþ àòìîñôåðó, ÷òî ïðîèñõîäèò
÷òî-òî âàæíîå. Îíè ãîâîðÿò: "Ìû õîòèì, ìîëîäîé
÷åëîâåê, ÷òîáû âû ïîîáåùàëè, ÷òî âñåãäà áóäåòå
ðàñïðîñòðàíÿòü ýòè î÷åíü âàæíûå êíèãè. Ìû ïîíÿëè,
÷òî ýòî î÷åíü âàæíîå ïîñëàíèå. Ïîæàëóéñòà,
ïîîáåùàéòå, ÷òî âû ïîñâÿòèòå ýòîìó ñâîþ æèçíü". ß
ïîîáåùàë èì, õîòÿ è ñàì ýòîãî âñåãäà õîòåë. Òàêîãî
ñ÷àñòüÿ, êàê íà ñàíêèðòàíå, ÿ íèêîãäà íå èñïûòûâàë.
Ïîýòîìó ÿ ñòàðàþñü ïðåäëàãàòü êíèãè ëþäÿì ïðè
ëþáîé âîçìîæíîñòè, â ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Íà
ñàìîì äåëå, ýòî äåÿòåëüíîñòü äóõîâíîãî ìèðà -
ðàñïðîñòðàíÿòü çíàíèå î Êðèøíå. 
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Òîëèê âñåãäà èñêàë ïóòü ê Áîãó. Êîãäà îí åùå ó÷èëñÿ â
òåõíèêóìå, îí õîäèë ðåìîíòèðîâàòü öåðêâè, ïðèõîäèë
âåñü â ïîáåëêå. Íî ÿ íå ðóãàëà - äåëî áëàãîå. Ïîñëå
àðìèè åãî äðóã ïîçíàêîìèë åãî ñ Õàðå Êðèøíà. È îí
ïðèøåë òàêîé âäîõíîâëåííûé: òàì èçóìèòåëüíûå
ëþäè, êàêîå òàì áëàæåíñòâî, òàì âñå òàê
íåîáûêíîâåííî, è ýòî òî, ÷òî ÿ âñþ æèçíü èñêàë.
Óäèâèòåëüíî, ÷òî íåçàäîëãî äî ýòîãî, ìíå ïðèñíèëñÿ
ñîí, êàê çà íèì ê íàì äîìîé ïðèøëè äâîå Ìóæ÷èí, à
ìíå îòäàâàòü åãî íå õî÷åòñÿ, è ÿ åãî ïðÿ÷ó. Îí óáåãàåò,
âûïðûãèâàåò èç îêíà íà ñíåã, è Îíè âåäóò åãî ñ óëèöû,
à îí íå áîèòñÿ Èõ è ãîâîðèò: "Òû, ìàì, íå áåñïîêîéñÿ".
È Îíè ñ íèì ëàñêîâî, ïî-äîáðîìó, è óâîäÿò åãî. ß
âûõîæó è âèæó çà çàáîð÷èêîì ìíîãî íàðîäó, îäåòûå êàê
öûãàíå â ÿðêèõ òêàíÿõ, âñå æäóò. ß òîãäà åùå íå
ïîíèìàëà, ÷òî ýòî ñàðè. È îíè ïîøëè. È îí äîâîëåí…
Íå âñå áûëî ñðàçó ãëàäêî, èíîãäà ó íåãî áûëî
îãîð÷åíèå, íåïîíèìàíèå. ß âîëíîâàëàñü - âåðà äðóãàÿ,
êàê áû íå ñëîìàëñÿ. Íî îí âñåãäà ãîâîðèë, ÷òî ýòî òî,
÷òî îí èñêàë âñþ æèçíü...

Àäõèÿãüþ ïðàáõó ÿ çíàë îêîëî 14 ëåò, à ñ Àíàíãà
Ìîõàíîì ïðàáõó áûë çíàêîì ïî÷òè 20 ëåò. Ýòè
ïðåäàííûå áûëè ìíå î÷åíü áëèçêè, íó è äîðîãè,
êîíå÷íî, îñîáåííûì îáðàçîì. Ïîýòîìó óõîä èõ îáîèõ -
ýòî ñàìàÿ ãëóáîêàÿ ðåàëèçàöèÿ äëÿ ìåíÿ, ÷òî æèçíü
ìîæåò  çàêîí÷èòüñÿ â ëþáîé ìîìåíò. Äàæå êîãäà
óõîäèëè äóõîâíûå ó÷èòåëÿ èëè äðóãèå ïðåäàííûå, òî
ýòî íå òàê âëèÿëî íà ìåíÿ, êàê óõîä ýòèõ ïðåäàííûõ,
ïîòîìó ÷òî ÿ íå îäíó âûåçäíóþ ïðîâåë ñ ýòèìè
âàéøíàâàìè, åçäèëè êíèãè ðàñïðîñòðàíÿëè âìåñòå,
ìíîãèå ïðîãðàììû ïðîâåëè âìåñòå. Àíàíãà Ìîõàí áûë
íà îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîãðàììàõ, íà âñåõ ôåñòèâàëÿõ,
íà ðåãèîíàëüíûõ ñáîðàõ è ò.ä. 
Â ïåðâûé ðàç ÿ óâèäåë Àäõèÿãüþ â Êèðæà÷å,
âëàäèìèðñêîé îáëàñòè, êîãäà çàêîí÷èëñÿ ìàðàôîí
Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Îí åùå áûë òîãäà Àëåêñåé, è
êíèæêè ðàñïðîñòðàíÿë òîëüêî ïàðó ëåò. Òàì áûëî
ìíîãî ïðåäàííûõ, íî êîãäà ÿ óâèäåë åãî, íåìíîãî ñ íèì
ïîãîâîðèë, ìíå ñòàëî ÿñíî, ÷òî ýòîò ïðåäàííûé äî
êîíöà ñâîåé æèçíè áóäåò êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü. Îí
îòíîñèëñÿ ê òàêîé êàòåãîðèè âàéøíàâîâ, íà ìîé âçãëÿä,
êîòîðûå ãëóáîêè, î÷åíü äàëüíîâèäíû è
öåëåóñòðåìëåííû â ñâîåì ñëóæåíèè.
Õîòÿ ôèçè÷åñêèé âîçðàñò èõ íå ñèëüíî îòëè÷àëñÿ, ãäå-
òî 4 ãîäà ðàçíèöû, íî Àíàíãà Ìîõàí áûë ïî÷òè â äâà
ðàçà ñòàðøå äóõîâíî, ÷åì Àäõèÿãüÿ. Íî äóõîâíûé
óðîâåíü îáîèõ áûë î÷åíü âûñîêèé, åñëè ñðàâíèòü ñ
îïèñàíèåì ñâÿùåííûõ ïèñàíèé èõ êà÷åñòâà è
ïîâåäåíèå. Àäõèÿãüÿ ïðàáõó áûë ïîëíîñòüþ
ñîñðåäîòî÷åí íà ñàíêèðòàíå, îí ðàñïðîñòðàíÿë îò 60
äî 90 áîëüøèõ êíèæåê êàæäûé äåíü. È ïðè÷åì, êîãäà
åìó ïðåäëàãàëè ðàñïðîñòðàíÿòü ìàõà-áîëüøèå êíèãè,
îí ïðîäîëæàë ðàñïðîñòðàíÿòü áîëüøèå êíèæêè, íå

ãîíÿÿñü çà î÷êàìè è ðåçóëüòàòàìè. Òî, ÷òî åãî
èíòåðåñîâàëî âñåãäà - ïðîñòî ïîìî÷ü ëþäÿì. Îí
ãîâîðèë î òîì, ÷òî ïîëüçóåòñÿ ýòèì ïðîñòûì ñåêðåòîì -
ÿ åñòü ñëóãà äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è Êðèøíû. È â òàêîì
íàñòðîåíèè îí ðàñïðîñòðàíÿë êíèæêè ýôôåêòèâíî.
Àäõèÿãüÿ  ïðîñòî ãîâîðèë: "Çäðàâñòâóéòå, âîò ó íàñ
ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ... Ìóäðåöû
íàïèñàëè… Î Áîãå, î äóøå…. Î ñìûñëå æèçíè". Î÷åíü
ïðîñòûå âåùè. È ëþäè áðàëè âñå, ïðàêòè÷åñêè âñåãäà.
Ðåäêî êòî ó íåãî íå áåðåò. Ïðåäàííûå, êîòîðûå õîäèëè
è ñìîòðåëè, êàê îí êíèæêè ðàñïðîñòðàíÿåò, ïîòîì
ãîâîðèëè òî æå ñàìîå, íî ó íèõ íå áðàëè, à ó Àäõèÿãüè
áðàëè. Îäèí áõàêòà óäèâèëñÿ: "ß ãîâîðþ ñëîâî â
ñëîâî, ó íåãî áåðóò, à ó ìåíÿ  - íåò. Íå ïîíèìàþ". Âñå
ïðîñòî - ýòîò ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ ïîãðóæåí â ýòî
ñëóæåíèå, ïîëíîñòüþ ñîñðåäîòî÷åí íà ìèññèè,
ïîëíîñòüþ ñêîíöåíòðèðîâàí íà òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü
ëþäÿì âåðíóòüñÿ îáðàòíî ê Áîãó. 
Â ïîñëåäíèé ïåðèîä ñâîåé æèçíè, ïåðåä òåì êàê îí
óøåë, îí çàãîâîðèë î ñîñòðàäàíèè ê ëþäÿì.
Ñîñòðàäàíèå - ýòî ÷àñòü  ýìîöèè ïðåìû. Ýòî îçíà÷àëî,
÷òî åãî ýìîöèÿ ïîäíÿëàñü äî âûñîêîãî ñîçíàíèÿ
äóõîâíîãî ìèðà. Àäõèÿãüÿ ïðàáõó ñ ñàìîãî íà÷àëà è äî
ñàìîãî êîíöà ïðîâîäèë âñå ñâîå âðåìÿ íà
ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã. ß ïîòîì ïîñëå òîé âñòðå÷è â
Êèðæà÷å, óâèäåë åãî âî Âëàäèìèðå. Áûëî âðåìÿ, êîãäà
òàì íèêòî íå ðàñïðîñòðàíÿë, òîëüêî îäèí Àäõèÿãüÿ, è
ðàñïðîñòðàíÿë îí ÷èñòî äëÿ Êðèøíû, ïî íåñêîëüêî
÷àñîâ, î÷åíü ñòàáèëüíî. Âûõîäèë íåçàìåòíî íè äëÿ
êîãî, âîçâðàùàëñÿ. È ó íåãî áðàëè â òå ãîäû ãäå-òî ïî
300-400 êíèã çà ìåñÿö. Ïîòîì ñ êàæäûì ãîäîì
ñàíêèðòàíà ñòàëà âûðàñòàòü: óæå ïî 500, 600, 700,
ïîòîì ïî 1000 êíèã çà ìåñÿö. Ïîñëåäíèå ìàðàôîíû åãî
áûëè î÷åíü ñòàáèëüíûìè, îí ðàñïðîñòðàíÿë îêîëî 2000
áîëüøèõ êíèã çà ìåñÿö. 
Ìåíÿ âñåãäà ïîðàæàëî òî, êàêèì îáðàçîì îí áûë
ñêîíöåíòðèðîâàí íà ñàíêèðòàíå: íåçàâèñèìî íè îò
êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ - óòðîì áðàë ñóìêó è øåë
ðàñïðîñòðàíÿòü. ß åãî óáåæäàë, ÷òî ìîæíî åùå êàê-òî
ïîáåðå÷ü çäîðîâüå, íà õîëîäå íå ðàñïðîñòðàíÿòü, íî
Àäõèÿãüÿ õîòåë ëþäÿì êíèãè äàâàòü. Îí ïîòîì ñåáå
ìîïåä êóïèë è åçäèë íà íåì íà ñàíêèðòàíó. Ïàðó ðàç
âðåçàëñÿ, óëåòàë ÷åðåç ðóëü. Íî, òàê èëè èíà÷å, îí
ïðîäîëæàë ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû.
Êàê òî ðàç ÿ èõ íàïðàâèë ñ Àíàíãà Ìîõàíîì íà ìàðàôîí
â Îìñê. È â Îìñêå îí çàáîëåë æåëòóõîé, êîòîðóþ
ïðèâåç èç Èíäèè, îí êàæäûé ãîä åçäèë íà Êàðòòèêó. Íî
îí è ñ áîëüíîé ïå÷åíüþ õîäèë êíèæêè ðàñïðîñòðàíÿòü.
Íà íåãî âîîáùå íè÷åãî íå âëèÿëî. Îí õîäèë â òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè è íàïîìèíàë äðóãèì, ÷òî æèçíü â ëþáîé
ìîìåíò ìîæåò êîí÷èòüñÿ. Îí õîòåë, íåçàâèñèìî îò
ñâîåãî òåëåñíîãî ñîñòîÿíèÿ, íå òåðÿÿ íè ìèíóòû,
äàëüøå êíèãè ðàñïðîñòðàíÿòü. Îí ðàñïðîñòðàíÿë è â 30
ãðàäóñîâ ìîðîçà, è â ëþáîå âðåìÿ. Íî åãî òåëî åùå
áûëî áîëåå ìåíåå ïëîòíîå, íî ÷òî êàñàåòñÿ Àíàíãà
Ìîõàíà  - îí ìåðç ñðàçó æå êàê âûõîäèë íà ìîðîç, íî

âîñïîìèíàíèÿ îá Àäõèÿãüå ïðàáõó è Àíàíãà Ìîõàíå ïðàáõó

Ìàìà Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó:
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ýòî òîæå íèêàê íå âëèÿëî íà íåãî.
Ó Àäõèÿãüè æèçíü áûëà òàêàÿ ðàçìåðåííàÿ: ñòàáèëüíàÿ
ñàäõàíà è ðàñïðîñòðàíåíèå êíèã. Åãî âñåãäà ìîæíî
áûëî âèäåòü ñ êíèãàìè: îí ëèáî èõ ðàñïðîñòðàíÿë,
ëèáî ÷èòàë - ÷òî-òî îäíî èç äâóõ. Àäõèÿãüÿ ïðàáõó

äàâàë õîðîøèå ãëóáîêèå ëåêöèè, òàêæå áûë âñåãäà
ïðåäàí äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. ×àñòî çàäàâàë âîïðîñû íà
äàðøàíå: "×òî âàæíåå, Ãóðó Ìàõàðàäæ, êà÷åñòâî èëè
êîëè÷åñòâî?" Ìàõàðàäæ åìó îòâå÷àë, ÷òî íóæíî è òî, è
òî. Ñàìîå ãëàâíîå ÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå êíèã
ïîïàäàëî ê ëþäÿì. ×òî îí ñ óñïåõîì è äåëàë. Íà âûåçäå
åãî ìîæíî áûëî âèäåòü òîëüêî íà ñàíêèðòàíå, èëè â
õðàìå ñ êíèæêàìè â ðóêàõ. Ýòî îçíà÷àëî, ÷òî óðîâåíü
÷åëîâåêà äîñòèã âûñîò, òàê êàê ýòî îñíîâíîé êðèòåðèé -
íà ÷òî ÷åëîâåê òðàòèò âðåìÿ. Áûâàåò, ÷åëîâåê ìîæåò
äåëàòü ÿðêèå âåùè, ìíîãî ãîâîðèòü, äåëàòü êàêîå-òî
øîó, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, â äðóãîå âðåìÿ îí ìîæåò
íàñëàæäàòüñÿ ïîñðåäñòâîì òåõ èëè èíûõ ÷óâñòâåííûõ
íàñëàæäåíèé, òî ÷òî
÷àñòî ïðîèñõîäèò ñ
ïðåäàííûìè. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî îíè åùå
íå èçáàâèëèñü îò
ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé,
ïîòîìó ÷òî ïîëíîñòüþ
ïîñâÿùàòü ñâîå âðåìÿ
ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ -
ýòî íå ëåãêî, òóò íóæíî
îáëàäàòü îïðåäåëåííûì
ñîçíàíèåì, íàõîäèòüñÿ
íà îïðåäåëåííîì
óðîâíå. Ó Àäõèÿãüè ýòî
áûëî ãîä çà ãîäîì. Åãî
æèçíü áûëà
ñêîíöåíòðèðîâàíà íà
Âðèíäàâàíå (òàê êàê îí
áîëüøå ëþáèë åçäèòü
âî Âðèíäàâàí íà
Êàðòòèêó), íà ñâÿòîì
èìåíè, íà ïèñàíèÿõ, íà
ïðîïîâåäè. È åñëè ìû âåðèì â ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ, òî
ìû íå ñìîæåì îòðèöàòü, ÷òî ýòà ëè÷íîñòü, îñòàâèâ
òåëî, âåðíóëàñü â äóõîâíûé ìèð. Ëè÷íî ÿ, õîòÿ è íå
îáëàäàþ íèêàêîé êâàëèôèêàöèåé, ÷òîáû äåëàòü êàêèå-
òî âûâîäû, íå îáëàäàþ íèêàêèì âèäåíèåì, íî ìîÿ
óâåðåííîñòü âíóòðåííÿÿ, íà 100%, òî ÷òî êàñàåòñÿ
Àäõèÿãüè - ýòî ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ óøëà â äóõîâíûé
ìèð. Êòî áû ÷òî íè ñêàçàë, ÿ ñàì ëè÷íî íàõîäèëñÿ ñ
íèì, æèë ñ íèì, íàáëþäàë çà íèì, ÿ óâåðåí ÷òî òàêîé
÷åëîâåê, êàê Àäõèÿãüÿ, âåðíóëñÿ îáðàòíî ê Êðèøíå. È
ìîå áûëî îùóùåíèå, ÷òî êàê Àíàíãà Ìîõàíà, òàê è
Àäõèÿãüþ ïðîñòî çàáðàë Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ - Îí ïðîñòî
ïî íèì ñîñêó÷èëñÿ. 
Îá Àíàíãà Ìîõàíå ÿ ìîãó ãîðàçäî áîëüøå ðàññêàçàòü,
òàê êàê ÿ áîëüøå ñ íèì âðåìåíè ïðîâåë è äîëüøå åãî
çíàþ. Àíàíãà Ìîõàí  - ñàìûé "ñòàðûé" ïðåäàííûé èç
Íèæåãîðîäñêîé ÿòðû, âìåñòå ñ ïðåçèäåíòîì. Îí
ðàíüøå áûë ó÷åíèêîì Õàðèêåøè Ìàõàðàäæà, åãî çâàëè
Àêóëà. È îí âñåãäà áûë ñìèðåííîé äóøîé, ñëóãîé

ïðåäàííûõ. Îí ñëóæèë ïðåäàííûì â òîé ôîðìå,
êîòîðîé ïðåäàííûå æåëàëè âèäåòü. Ó íåãî íå
ðàñïðîñòðàíÿëîñü ñëèøêîì ìíîãî êíèã, íî óñèëèÿ
Àíàíãà Ìîõàí âñåãäà ïðèëàãàë íå ìåíüøå ÷åì
Àäõèÿãüÿ, åñëè äàæå íå áîëüøå. Îí ãëóáîêî ïûòàëñÿ
ðåàëèçîâàòü è ïðèìåíèòü íà ïðàêòèêå íàñòàâëåíèå
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, æåëàíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû. ß
ïîìíþ, ÷òî â ìàðàôîí è âîîáùå â ïîâñåäíåâíûå äíè,
îí ïðîâîäèë ïî 8 ÷àñîâ íà ñàíêèðòàíå. Àíàíãà Ìîõàí
åùå íà ëèöî òàêîé äîáðûé, òàêîé áåçîáèäíûé, è
ïîýòîìó ó íåãî òàêàÿ ñóäüáà, ÷òî åãî ÷àñòî áèëè íà
ñàíêèðòàíå ðàçíûå íåãîäÿè, êîãäà îí áûë îäèí. Íî ýòî
åãî íå îñòàíàâëèâàëî, îí ïðîäîëæàë ñ ðåøèìîñòüþ
ðàñïðîñòðàíèòü êíèãè. Áûëî òîãäà îêîëî 30-òè
áðàõìà÷àðè â 90-å ãîäû, à ïîòîì  îñòàëñÿ èç òîãî
ñîñòàâà òîëüêî Àíàíãà Ìîõàí. Óòðîì îí ìîã ÷èòàòü â
õðàìå ëåêöèþ, äàæå åñëè íèêîãî íå áûëî.
Îí òàêæå ó÷àñòâîâàë âî âñåì, ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ

ïðîãðàììàõ. Êàê-òî ðàç
îí ïîìîãàë íàì ñ
ä å ò ñ êî - þ í î ø å ñ êî é
ãðóïïîé  ñàíêèðòàíû

"Ðàäõà Ãîâèíäà". Åãî
î÷åíü ëþáèëè
ïðåäàííûå ñ îáùèíû.
Îñîáåííî â ïîñëåäíèå
ãîäû, êàê âûðàçèëñÿ
Àäõèÿãüÿ ïðàáõó,
àøðàì ñàíêèðòàíû

÷àñòî íàïîìèíàë îôèñ
Àíàíãà Ìîõàíà, ïîòîìó
÷òî åìó ïîñòîÿííî êòî-
òî çâîíèò, è îí ãîâîðèò,
êëàäåò òðóáêó, è åìó
ñíîâà êòî-òî çâîíèò. È
òàêîå îùóùåíèå, ÷òî îí
ðåøàåò ìèðîâûå
âîïðîñû, ïîñòîÿííî
óäåëÿåò ïðåäàííûì

âðåìÿ - îí áûë äóøîé
õàðèíàì, îáùèíû, ïðåäàííûõ. 
Îí íèêîãäà, êàê è Àäõèÿãüÿ ïðàáõó, íè ê êîìó íå
èñïûòûâàë çëîáû, íè ñ êåì íå êîíôëèêòîâàë, íè ñ êåì
íèêîãäà íå ïîðòèë îòíîøåíèÿ - ýòî î÷åíü ÿðêèé
êðèòåðèé ïëàòôîðìû, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ òîãî,
÷òîáû âåðíóòüñÿ â äóõîâíûé ìèð. Àíàíãà Ìîõàí
íèêîãäà íè ê êîìó íå èñïûòûâàë çàâèñòè, òàêæå êàê è
Àäõèÿãüÿ ïðàáõó, åãî ñåðäöå áûëî ÷èñòî. Äàæå êîãäà íà
ìîõ ãëàçàõ âîçíèêàëè òàêèå ñèòóàöèè, êîãäà ìîæíî
áûëî ãíåâàòüñÿ, ðàçäðàæàòüñÿ, âîçìóùàòüñÿ, îáèæàòüñÿ,
îí íèêîãäà ýòîãî íå äåëàë. Åñëè ñðàâíèòü èõ êà÷åñòâà ñ
òåìè, ÷òî îïèñàíû â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè ëè÷íîñòè,
äîñòîéíîé âåðíóòüñÿ ê Áîãó, òî êàê ðàç ýòè êà÷åñòâà
áûëè ó ýòèõ ïðåäàííûõ ïðîÿâëåíû, î÷åíü ðåäêèå
êà÷åñòâà. À ñàìîå ãëàâíîå, íà ïåðâîì ìåñòå ó íèõ áûëà
ïðåäàííîñòü Êðèøíå, è èõ æèçíü -  äîêàçàòåëüñòâî
òîìó. 
Ñ Àíàíãà Ìîõàíîì ÿ ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë: íà
âûåçäíûå ñàíêèðòàíû, ïî ðàéöåíòðàì, ïî îôèñàì. Îí
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î÷åíü ëþáèë õîäèòü ïî ðàçíûì îðãàíèçàöèÿì, ó íåãî íå
ñèëüíî ïîëó÷àëîñü ïðàâäà, íî ýòî íå èìåëî çíà÷åíèÿ,
òàê êàê îí ñòàðàëñÿ, åãî óñèëèÿ áîëüøå âñåãî Êðèøíîé
öåíÿòñÿ. Â öåëîì çà ìàðàôîí ó íåãî óõîäèëî ãäå-òî 500-
600 êíèã, à â 90-å ãîäû áîëüøå. Îí ïåë ýêñòàòè÷åñêèå
êèðòàíû, ïðåäàííûå åãî î÷åíü ëþáèëè, äàâàë ïðîñòûå
ëåêöèè. 
ß ïîìíþ ïîñëåäíþþ ëåêöèþ Àíàíãà Ìîõàíà, ãäå-òî çà
ïîëòîðà äíÿ äî åãî óõîäà. Ñêàçàë âñå òàê ðåàëèçîâàííî,
î÷åíü êðàñèâî ó íåãî ïîëó÷èëîñü. È îí çàêîí÷èë
ëåêöèþ òàêèìè ñëîâàìè: "Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå äåëàòü
íå÷åãî, ïîòîìó ÷òî ìàòåðèàëüíûé ìèð âîíÿåò. Õàðå
Êðèøíà". Ýòî áûëè ïîñëåäíèå ñëîâà Àíàíãà Ìîõàíà. È
î÷åíü áûñòðî ïîêèíóë ýòîò ìèð, ê ñîæàëåíèþ. Íà
âîñêðåñíîé ïðîãðàììå, êîòîðàÿ áûëà êàê ðàç äî èõ
îòúåçäà, âìåñòå ñ Àäõèÿãüåé ïðàáõó îí õîäèë
ðàñïðîñòðàíÿë êíèæêè, ïîëíîñòüþ îòäàâàÿ ñâîå òåëî,
ðå÷ü, óì. ß ïîìíþ, ìíå åãî íå õâàòàëî íà âîñêðåñíîé
ïðîãðàììå. Îí òàê ãîòîâèëñÿ ê ìàðàôîíó, ïîýòîìó ÿ
ñàì íå âîçðàæàë, ÷òî îíè òàì äîïîçäíà êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿëè. À ïîòîì ìû ñîáðàëè íàøè
íèæåãîðîäñêèå àøðàìû ïåðåä îòúåçäîì, ïîñëå ÷åãî âñå
äîëæíû áûëè ðàçúåõàòüñÿ. Îíè â÷åòâåðîì óïàêîâûâàëè
âñå â ÁÌÂ, êîòîðóþ íåäàâíî êóïèë Àäõèÿãüÿ ïðàáõó.
Îíè áûëè î÷åíü ñêîíöåíòðèðîâàíû íà äóõå
ñàíêèðòàíû, ñ óäèâèòåëüíûì ñîçíàíèåì óåõàëè âñå
÷åòâåðîì: Ñåðåæà, Ëåâ, Àíàíãà Ìîõàí è Àäõèÿãüÿ
ïðàáõó. ß èõ îáíÿë ïåðåä îòúåçäîì, íå äóìàë, ÷òî ýòî
áóäåò â ïîñëåäíèé ðàç… 
Àíàíãà Ìîõàí âñåãäà îòëè÷àëñÿ äóõîì ñëóæåíèÿ,
êðîòîñòüþ, ñìèðåíèåì. Íà ïåðâîì ìåñòå ó íåãî áûëè
ïðåäàííûå, èõ èíòåðåñû. Åñëè ðå÷ü èäåò î ïðàñàäå, îí
âñåãäà îòäàñò âñå, ÷òîáû ïðåäàííûå áûëè ñûòû.
Íèêîãäà íå áóäåò åñòü ïîêà âñåõ íå íàêîðìèò. Åñëè
íóæíî áûëî ñäåëàòü êàêîå-òî ñëóæåíèå, îí âñåãäà äåëàë
ýòî ïåðâûì. Ïîëû ìûòü - íèêòî åìó íå íàïîìèíàë, îí
ìûë. Ñòèðàòü íóæíî ÷òî-òî - îí áûë ãîòîâ çà âñåõ
ñòèðàòü. Äóõ ñëóæåíèå ó íåãî áûë ïðîÿâëåí íà 100%.
Íó è äîáðîòà ñåðäöà Àíàíãè Ìîõàíà - îíà êîíå÷íî
íåñðàâíåííàÿ, òàêîãî ÷åëîâåêà ñëîæíî âñòðåòèòü -
òàêîãî ïðîñòîãî, îòêðûòîãî, òàêîãî çàáîòëèâîãî. 
Ïîìíþ, ìû ñ íèì áûëè âäâîåì â ïîñåëêå ïîä
íàçâàíèåì "Áîëüøèå ìóðàøêè". Çàåçæàþ ÿ â öåíòð,
èùó ãëàçàìè - êóäà Àíàíãà Ìîõàíà îòïðàâèòü, êóäà
ñàìîìó ïîåõàòü. À ìû êàê ðàç äî ýòîãî ïîáðèëèñü,
Ãîâàðäõàíà-ïóäæà íàìå÷àëàñü, îáà ëûñûõ. Ñìîòðþ
çäàíèå,  ïîõîæåå íà äîì áûòà, íà íåì íàïèñàíî
"Ïàðèêìàõåðñêàÿ", è ðÿäîì ðåäàêöèÿ ñòîèò. Äóìàþ,
ëàäíî, ÿ ïîéäó â ðåäàêöèþ, à Àíàíãà Ìîõàí ïóñòü èäåò
ê äèðåêòîðó äîìà áûòà. ß ãîâîðþ: Àíàíãà Ìîõàí, âîò
âèäèòå äîì áûòà, âû - òóäà, à ÿ - ñþäà, ïîòîì
âñòðå÷àåìñÿ îêîëî ìàøèíû. ß ïîøåë â ðåäàêöèþ, ó
ìåíÿ òàì ïàðó êíèã âçÿëè, ïîòîì âîçâðàùàþñü â
ìàøèíó, æäó Àíàíãà Ìîõàíà. Âîçâðàùàåòñÿ Àíàíãà
Ìîõàí è ñìååòñÿ. ß ñïðàøèâàþ, ÷òî ó âàñ òàì áûëî-òî?
Îí ãîâîðèò: "ïîøåë ÿ â äîì áûòà, ãäå íàïèñàíî
"Ïàðèêìàõåðñêàÿ". Çàõîæó. Ïàðèêìàõåðñêîé íà ïåðâîì
ýòàæå íåò. ß ïîøåë íà âòîðîé. À òàì 5 ìèëèöèîíåðîâ
ñòîÿò. È îäèí, êîòîðûé ïîñòàðøå, ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è

ãîâîðèò: âû, ìîëîäîé ÷åëîâåê, ÷òî èùèòå? À ÿ ñíÿë
øàïêó è ãîâîðþ èì - ïàðèêìàõåðñêóþ. Ó òîãî ãëàçà
íàáåêðåíü ïîëåçëè. Ïîòîìó  ÷òî äåëîïðîèçâîäñòâî
ïàðèêìàõåðñêîé áûëî òàì ðàâíî íóëþ, áðèòü áûëî óæå
íå÷åãî. Îêàçàëîñü, ïàðèêìàõåðñêàÿ áûëà êîãäà-òî â
ïðîøëûå ãîäû, à îí ïîïàë â îòäåëåíèå ìèëèöèè… 
Ïîòîì, â ýòîò æå äåíü, ÿ ñ íèì ðàññòàëñÿ, äàë åìó ðÿä
îðãàíèçàöèé, îí òàì ðàñïðîñòðàíÿë, è ìû äîëæíû áûëè
÷åðåç ïîëòîðà ÷àñà âñòðåòèòüñÿ, îêîëî ïðîäóêòîâîãî
ìàãàçèíà. ß åäó íà ìàøèíå, êîãäà óæå âðåìÿ
çàêîí÷èëîñü äëÿ ñàíêèðòàíû, âèæó - ñòîèò ñåðüåçíûé
Àíàíãà Ìîõàí è ðÿäîì êàêîé-òî ìóæèê êîëõîçíûé. ß
âûëåçàþ èç ìàøèíû, è ìóæèê ñïðàøèâàåò: "Òû ó íåãî
ñòàðøèé?" È Àíàíãà Ìîõàí ìíå äàåò çíàê, ÷òîáû ÿ
îäîáðèòåëüíî ñêàçàë. ß ãîâîðþ: "íó äà". Ìóæèê ìîë÷à
äîñòàåò 400 ðóáëåé, îòäàåò Àíàíãà Ìîõàíó, òîò äàåò
åìó êíèãè. Ìóæèê ãîâîðèò: "Íó âû, ðåáÿòà, ðàçâåëè", è
ïîøåë. È Àíàíãà Ìîõàí òóò çàëèâàåòñÿ ñìåõîì è
ðàññêàçûâàåò òàêóþ èñòîðèþ: "ß ïîêà âàñ æäàë, íà
óëèöå ïðåäëàãàë êíèæêè, äîìà çàêîí÷èëèñü,
îðãàíèçàöèè òîæå. È òóò èç ìàãàçèíà âûâàëèâàåò
äÿäåíüêà òàêîé, "ïîä ìóõîé". È ãîâîðèò, "÷å òû òóò
ñòîèøü-òî?" "À ÿ òóò áîæåñòâåííûå êíèæêè
ðàñïðîñòðàíÿþ. Íî â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿ ñòàðøåãî
æäó". Òîò ãîâîðèò: "Äà ëàäíî!.. è ÷òî, ñêîëüêî ó òåáÿ
êíèãè ñòîÿò?" "íó âîò åñëè íåñêîëüêî òîìîâ òî 400
ðóáëåé, à ýòè âîò 200". È äÿäåíüêà ãîâîðèò: "Òû ñåé÷àñ
ìåíÿ ðàçâåäåøü, ëàïøè íà óøè íàâåøàåøü… ß â
îáùåì, êîðî÷å ó òåáÿ ýòè êíèæêè âñå êóïëþ, åñëè ó
òåáÿ ñòàðøèé ïîÿâèòñÿ íà ïðîòÿæåíèè 2 ìèíóò. Íî åñëè
íåò - íè÷åãî ó òåáÿ íå êóïëþ". È òóò êàê ðàç ÿ åäó. È
ìóæèê êàê ðàç çàäàë ìíå òàêîé âîïðîñ, è ïðèøëîñü åìó
âçÿòü ó Àíàíãà Ìîõàíà íåñêîëüêî òîìîâ...
ß î÷åíü ëþáèë êàê îí ãîòîâèò. Äàæå íå â òîì ïëàíå, ÷òî
ýòî áûëî ñëèøêîì âêóñíî. Áõàêòèâèíîä Òõàêóð
ãîâîðèò, ÷òî èç øåñòè âèäîâ ëþáîâíûõ
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âçàèìîîòíîøåíèé ñ ïðåäàííûìè, áîëüøå âñåãî âëèÿåò
íà íàøå ñîçíàíèå - ïðèíèìàòü ïðàñàä. È òîíêèé ïëàí,
îí î÷åíü ÷óâñòâóåòñÿ íà ñàìîì äåëå, òî ÷òî ìû
ïðèíèìàåì íà 100%. È íà ìîé âçãëÿä, Àíàíãà Ìîõàí
ãîòîâèë î÷åíü äóõîâíûé ïðàñàä. Êîãäà îí ãîòîâèë,
ñîçíàíèå ìåíÿëîñü î÷åíü ñèëüíî. Õîòÿ ÿ íå ñêàæó ÷òî
îí ïî âêóñîâûì êà÷åñòâàì ïðåâîñõîäèë ìíîãèõ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîâàðîâ, íî ÿ áîëüøå ëþáèë êîãäà
îí ãîòîâèë, è ïðîñèë ÷àñòî åãî ãîòîâèòü. Òàì
ñîäåðæàëñÿ äóõ îïðåäåëåííîãî ñîçíàíèÿ, ýòîò âêóñ
ñàíêèðòàíû, ñ êîòîðûì îíè óåõàëè íà ïîñëåäíèé
ìàðàôîí. 
Îí ïîñòîÿííî áûë çàíÿò ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, ÷àñòî
÷òî-òî îðãàíèçîâûâàë, ïîìîãàë, æåðòâîâàë ñîáîé, íå åë
öåëûìè äíÿìè. Ïîìíèòñÿ ñàìîïîæåðòâîâàíèå òàêîå
áûëî, ÷òî ÿ ïîìíþ ÷àñòî â 11 íî÷è Àíàíãà Ìîõàí
òîëüêî ïðèñòóïàë ê 5 êðóãó, â 1 íî÷è çàêàí÷èâàë ñâîè
êðóãè, ïîòîì øåë íà ìàíãàëà-àðàòè. Ýòî íà ñàìîì äåëå
òàêîé îñîáûé ôåíîìåí, ÿ òàêîãî íå âñòðå÷àë â ïðàêòèêå
íè ó îäíîãî ïðåäàííîãî, òàêîãî îòíîøåíèÿ ê ìàíãàëà-

àðàòè. Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî äëÿ íåãî ýòî áûë âîïðîñ
æèçíè è ñìåðòè. Åñëè îí ïîñïàë äàæå 2 ÷àñà, îí âñòàâàë
íà ìàíãàëà-àðàòè. Ó íåãî ÷àñòî ñåðäöå áîëåëî, ÿ
ïûòàëñÿ åãî çàñòàâèòü ëå÷èòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ñåðäöå - ýòî
íå øóòêè, ó ìåíÿ òîæå áûëè ñëîæíîñòè ñ ýòèì. Êàê
ðåêîìåíäîâàë Àóäàðüÿ Äõàìà ïðàáõó ìíå ëè÷íî, ÷òî
õîðîøèì ëåêàðñòâîì äëÿ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íîå
êîëè÷åñòâî ñíà. Àíàíãà Ìîõàí ïîñåùàë ìàíãàëà-

àðàòè, äàæå åñëè îí ïðîñûïàëñÿ çà 5 ìèíóò äî íåãî. Îí
íàñòîëüêî áûñòðî âñå äåëàë: çà ïîëòîðû ìèíóòû
ïðèíèìàë îìîâåíèå - ñ îãðîìíîé ñêîðîñòüþ âîøåë â
äóø, âûøåë è óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä îäåë äõîòè,
ïîñòàâèë òèëàêó, ðóêè àæ ñâåðêàëè, âñå ïî äîðîãå
õâàòàë è áåãîì íåññÿ íà ìàíãàëà-àðàòè. ß ÷åñòíî
ãîâîðè â ÈÑÊÊÎÍå íå âèäåë òàêèõ ïðåäàííûõ, òîëüêî
Àíàíãà Ìîõàí - åäèíñòâåííûé ÷åëîâåê, êîòîðûé äàâàë
òàêîé ïîðàçèòåëüíûé ïðèìåð. Òàêîå ó íåãî ðâåíèå
áûëî. Â "×àéòàíüÿ ×àðèòàìðèòå" Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ

ïðèâîäèò îáúÿñíåíèå ñëîâà äõðèòè, ÷òî îçíà÷àåò
óïîðñòâî, óñèëèÿ. Àíàíãà Ìîõàí çíàë íàñòàâëåíèå
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, çíàë ñåðüåçíîñòü ïîñåùåíèå
ìàíãàëà-àðàòè. Òî÷íî òàê æå êàê è âñå îñòàëüíîå.
Êîãäà îí íà ñàíêèðòàíå çàìåðçàë (ÿ ïîìíþ åãî áåëûå
îòìîðîæåííûå ïàëüöû), îí âñå ðàâíî ïðîäîëæàë
õîäèòü. Àíàíãà Ìîõàí, êîãäà áîëåë íà ïàðèêðàìàõ,
ïðîäîëæàë õîäèòü, íå ñìîòðÿ íè íà ÷òî, ñ òåìïåðàòóðîé
ïîä 39, ïðîäîëæàë ñëóæèòü - êàçàëîñü, ÷òî îí íå
çàâèñåë îò òåëà. Êîíå÷íî, çàâèñèìîñòü åñòü, íî
ñëóæåíèå ó íåãî íå îñòàíàâëèâàëîñü íèêîãäà. ×àñòî ÿ
âèäåë åãî â àøðàìå ÷àñîâ â 11 íî÷è ÷èòàþùèì
øàñòðû, â ïîñëåäíèå ãîäû - ñ "×àéòàíüÿ
×àðèòàìðèòîé", êâèíòýññåíöèåé âñåé ôèëîñîôèè, îí
áûë ýòèì ïîãëîù¸í. Èçî âñåõ ñèë îí âûïîëíÿë
íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ: íàäî áûëî ÷èòàòü - îí
÷èòàë â ëþáûõ óñëîâèÿõ, òî÷íî òàêæå êàê ãàÿòðè. 
Àíàíãà Ìîõàí åõàë íà ìîïåäå, è ñëîìàë çåðêàëî îáî
÷òî-òî, è ãîâîðèò: "Ïðèìåòà òàêàÿ, ÷òî ñêîðî ÿ óìðó", è
çàñìåÿëñÿ. Îäèí ïðåäàííûé ïðåäëîæèë åìó ñäåëàòü
çàâåùàíèå, ÷òîáû ñîâåðøèòü êðåìàöèþ êîãäà-íèáóäü â
áóäóùåì. È çà íåäåëþ äî óõîäà, åìó ïðèñíèëñÿ ñîí,
êîòîðûé îí ðàññêàçàë ïðåçèäåíòó õðàìà Àíàíòà-øåøå
ïðàáõó: "âäðóã  ïåðåä ãëàçàìè, âî ñíå, âñå ðàññòóïèëîñü,
ïîÿâèëñÿ ñâåò, èç ýòîãî ñâåòà âûøåë Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ
ñèÿþùåé è ñ÷àñòëèâûé, ïîñìîòðåë íà Àíàíãà Ìîõàíà è
ñêàçàë: "ß òîáîé î÷åíü äîâîëåí, ñêîðî òåáÿ çàáåðó". Îí
ðàññêàçàë ýòîò ñîí, ó íåãî áûëî î÷åíü õîðîøåå
íàñòðîåíèå, îí áûë î÷åíü ñ÷àñòëèâ. 
È ãäå-òî çà ïÿòü äíåé äî ñâîåãî óõîäà, îí ñêàçàë òàêóþ
âåùü ïîñëå ëåêöèè ïî "Áõàãàâàòàì",  ìû îáñóæäàëè
ôèëîñîôèþ, è Àíàíãà Ìîõàí âñïîìíèë, êàê îò îäíîãî
ïðåäàííîãî ñëûøàë îïèñàíèå òàêîé êàðòèíû:
ïðåäàííûå ïîäíèìàþòñÿ ñî ñòîïêîé êíèã, óæå èç
ïîñëåäíèõ ñèë çâîíÿò â êâàðòèðó, è ïîòîì òàêîé óäàð, è
ïðåäàííûé îñòàâëÿåò òåëî, çàñûïàííîå êíèæêàìè. È
Àíàíãà Ìîõàí, àíàëèçèðóÿ ýòó ñèòóàöèþ,  ñêàçàë: "À ÿ
áû õîòåë òàê îñòàâèòü òåëî, íà ñàíêèðòàíå". È îí
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ïîä÷åðêíóë, ÷òî íà ñàíêèðòàíå ïðåäàííûé íå îäèíîê,
îí ñ Êðèøíîé. Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó
ïðèñóòñòâóåò â ýòîì ïðîöåññå. Ó íåãî áûëî çðåëîå
ïîíèìàíèå, îí çíàë, ÷òî õîòåë, è âûñøèé çàêîí ãëàñèò -
ìû ïîëó÷àåì òî, ÷òî æåëàåì íà ñàìîì äåëå. Îí äàâíî
æàæäàë ×àéòàíüÿ-ïðåìû, íàõîäèëñÿ â áëàãî÷åñòèâîì
ñîñòîÿíèè äóõà, ðâàëñÿ ê ëþáîìó îáùåíèþ ñ
ïðåäàííûìè, íà ëþáûå ñåìèíàðû, ëåêöèè, è íå
ñêðûâàë, ÷òî èñïûòûâàë ñ÷àñòüå îò ýòîãî. 
Îí  âîîáùå ôàêòè÷åñêè  ó÷àñòâîâàë âî âñåõ
ìåðîïðèÿòèÿõ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü, ñ óäîâîëüñòâèåì
âñ¸ ïðèâåòñòâîâàë, íè ñ êåì íå âñòóïàë â ññîðû, ñïîðû.
Åãî âñå ëþáèëè, ñ íèì  âñå áûëè ãîòîâû ñîòðóäíè÷àòü.
×àñòî áûâàåò ó ïðåäàííûõ òàê - îäèí ñ îäíèì ìîæåò,
äðóãîé ñ äðóãèì íå ìîæåò ñîòðóäíè÷àòü èëè íà
ñàíêèðòàíó åõàòü; à ñ íèì âñå ãîòîâû áûëè åõàòü êóäà
óãîäíî - õîòü íà êðàé ñâåòà. 
Îí áûë äóøîé ÿòðû, õðàìà. Îí íà õàðèíàìû õîäèë ñ
ýíòóçèàçìîì, äðóãèõ âäîõíîâëÿë. Àíàíãà Ìîõàí ãîòîâ
áûë ñîáîé ïîæåðòâîâàòü, äàæå åñëè ëþäè â äðàêó ëåçëè
íà õàðèíàìå. Òàêæå åçäèë ñ "âîèíàìè âûõîäíîãî äíÿ"
íà ñàíêèðòàíó. Èñòîðèÿ áûëà ñ íèì íà ìàðàôîíå: îí
êíèæêè ðàñïðîñòðàíÿë íàïðàâî è íàëåâî. Òóò æåíùèíà
áåæèò êóäà-òî, òîðîïèòñÿ - â îäíîé ðóêå ñóìêà, â äðóãîé
- êîøåë¸ê. Îí åé ðàç - êíèãó, îíà âñå áåæèò, ãîâîðèò
åìó: "Áåæèì ñî ìíîé!", è îäíîâðåìåííî ïî òåëåôîíó
ðàçãîâàðèâàåò. Àíàíãà Ìîõàí  âñïîìíèë, ÷òî ìàðàôîí,
÷òî íàäî áåæàòü, è ïîáåæàë çà íåé. Ïîòîì îíà êóäà-òî
çàáåæàëà, îñòàíîâèëàñü: "Íó, òåïåðü ãîâîðè! Ìíå
äåíüãè ñðî÷íî îòäàòü íàäî áûëî". Îí åé ðàññêàçàë, è
îíà êóïèëà êíèæêó. 
Ñëóæèòü ñåé÷àñ ýòèì ïðåäàííûì, îòáëàãîäàðèòü çà èõ
îáùåíèå ìû ìîæåì ðàñïðîñòðàíÿÿ êíèãè. Åñëè êíèãè
áóäóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ, îíè áóäóò ñ÷àñòëèâû, òàê êàê
îíè ýòèì æèëè. ß äóìàþ, âñå î÷åíü ïðîñòî. Îíè
ñ÷àñòëèâû, êîãäà âèäÿò êàê äðóãèå Êðèøíå ñëóæàò. 
ß ïîíÿë äëÿ ñåáÿ, ýòî áûëî íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîå
âðåìÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ Êðèøíû, ÷òîáû èõ çàáðàòü,
ïîòîìó ÷òî äóõ ìàðàôîíà - ýòî äóõ Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, äóõ Øðèëû Ïðàáõóïàäû - ýòî âêóñ
ñàíêèðòàíû, âêóñ ñàíêèðòàíû - ýòî ñîñòðàäàíèå
Ãîñïîäà Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, íàñòðîåíèå
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, ýòî âûñøàÿ áõàâà, ïî áîëüøîìó
ñ÷åòó, íàøåãî äâèæåíèÿ, è èìåííî â ýòîì ñîñòîÿíèè
îíè óøëè. ß çíàþ, ÷òî òàêîå åõàòü íà ìàðàôîí, ñ
ãîðÿ÷èì æåëàíèåì îùóòèòü ýòîò âêóñ ñàíêèðòàíû,
âêóñèòü åãî, íàñëàäèòüñÿ èì. Êðèøíà ãîâîðèò, êàêàÿ
áõàâà ïðåîáëàäàåò â ìîìåíò ñìåðòè, òàêîå ñîñòîÿíèå
áûòèÿ äóøà è ïîëó÷èò. Áõàâà îïðåäåëÿåò ñëåäóþùåå
òåëî, ñëåäóþùåå ðîæäåíèå. Ïîýòîìó îíè óåõàëè â
ñàìîì âîçâûøåííîì ñîçíàíèè. ß çíàþ íà ñòî
ïðîöåíòîâ, êóäà îòïðàâèëèñü ýòè ëè÷íîñòè, çà íèõ ìû
ìîæåì ðàäîâàòüñÿ; íî êîíå÷íî ýòî áîëüøàÿ ïîòåðÿ äëÿ
îáùåñòâà ïðåäàííûõ. 
Îíè áûëè ïðåäàííû äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Îíè íå
äåëàëè èç ýòîãî øîó, íî äåëàëè âñå, ÷òî õîòåë äóõîâíûé
ó÷èòåëü. Ïîñêîëüêó Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè äâèãàåò
ñàíêèðòàíó, æèâåò ñàíêèðòàíîé, îíè âñå ñâîå âðåìÿ
îòäàâàëè ðàñïðîñòðàíåíèþ êíèã, âûïîëíÿÿ

íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Îíè ÷àñòî öèòèðîâàëè
òåêñòû èç "Áõàãàâàòàì", ãäå ãîâîðèòñÿ, ÷òî íàèáîëåå
âàæíûì àñïåêòîì äóõîâíîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ âàíè, òî
åñòü âûïîëíåíèå íàñòàâëåíèé äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, è îíè
â ñîâåðøåíñòâå âûïîëíÿëè ýòè íàñòàâëåíèÿ. Íà ñàìîì
äåëå - ýòî ñâÿòûå ëþäè, à èõ æèçíè - õîðîøèé ïðèìåð
äëÿ âñåõ ïðåäàííûõ.

Ïîñëå ðàñôîðìèðîâàíèÿ ñóõàðåâñêîãî àøðàìà,
Àäõèÿãüÿ  ïðàáõó ïðèåõàë ê íàì âî âëàäèìèðñêèé õðàì.
Íà òîò ìîìåíò îí íå áûë òàêèì óæ óñïåøíûì
ðàñïðîñòðàíèòåëåì, íî ó íåãî áûëî î÷åíü ñèëüíîå
æåëàíèå çàíèìàòüñÿ ñàíêèðòàíîé. È ïî ïðèåçäó â õðàì
îí ïîñòàâèë òàêîå óñëîâèå, ÷òîáû åãî ïåðâîî÷åðåäíûì
ñëóæåíèåì áûëî ðàñïðîñòðàíåíèå êíèã, à âñåì äðóãèì
îí ãîòîâ çàíèìàòüñÿ ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòî íå áóäåò
ìåøàòü ñàíêèðòàíå. Åãî ïðèíÿëè ñ ðàäîñòüþ. ß
çàíèìàëñÿ ñëóæåíèåì íà êíèæíîì ñêëàäå, è ïîýòîìó ñ
íèì ìû îáùàëèñü äîñòàòî÷íî òåñíî. 
Îí êàæäûé äåíü âûõîäèë íà ñàíêèðòàíó. Ïîíà÷àëó îí
áðàë ïî 5-10 êíèã. Íà òîò ìîìåíò ê íàì ïðèâåçëè
áîëüøîå êîëè÷åñòâî "Íåêòàðà ïðåäàííîñòè", îí
ðàñïðîñòðàíèë èõ âñå. Ïîìíþ êàê ñ Íèæíåãî
Íîâãîðîäà íàì ïðèâåçëè íåêîíäèöèþ - äâå áîëüøèå
êîðîáêè êíèã, êîòîðûå ëåæàëè íà ñêëàäàõ, ïîäìîêøèå
èëè ïîãðûçåííûå êðûñàìè, ïîâðåæäåííûå ïðè
ïîãðóçêå, ñ ïîëèãðàôè÷åñêèì áðàêîì - òî åñòü òàêèå
êíèãè, êîòîðûå óæå íå ãîäíû ê ðàñïðîñòðàíåíèþ.
Àäõèÿãüÿ çàìåòèë èõ: "À ýòî ÷òî çà êíèãè?" "Ýòî êíèãè,
êîòîðûå óæå íåëüçÿ ðàñïðîñòðàíèòü" "Êàê íåëüçÿ?
Äàâàéòå ÿ âîçüìó". Îí âçÿë íåñêîëüêî øòóê, ïîòîì
÷åðåç íåñêîëüêî äíåé åùå - òàê îí èõ âñå
ðàñïðîñòðàíèë, çà èñêëþ÷åíèåì ïàðû øòóê, êîòîðûå
òàê ðàçáóõëè, ÷òî èõ óæå íåëüçÿ áûëî îòêðûòü. Îí
çàáðàë èõ â àøðàì ÷èòàòü.
Àäõèÿãüÿ áûë òàêèì ñïîêîéíûì ÷åëîâåêîì,
óìèðîòâîðåííûì è ìóäðûì, ïîãðóæåííûì â ñåáÿ. Îí
íèêîãäà íå âûõîäèë èç ñåáÿ, ÿ íå ìîã ïðåäñòàâèòü,
÷òîáû íà íåãî âëèÿëè ðàäæàñ èëè òàìà-ãóíà. Òå, êòî
âèäåëè, êàê îí ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè, ìîãóò
ïîäòâåðäèòü, ÷òî ïðè ýòîì ïðîèñõîäèëè êàêèå-òî
÷óäåñà. Îí ïðîñòî ïîäõîäèë ê ïåðâîìó âñòðå÷íîìó:
"Âîò âîçüìèòå ó ìåíÿ êíèãó". È ÷åëîâåê êàê áóäòî
äàâíî æäàë åãî, äîñòàâàë äåíüãè, ðàñïëà÷èâàëñÿ. Îí
ïîäõîäèë ê ñëåäóþùåìó. Ñêëàäûâàëîñü òàêîå
âïå÷àòëåíèå, ÷òî áðàë êàæäûé ïåðâûé. Ó íåãî
ñïðàøèâàëè: "Àäõèÿãüÿ, òû æå ñ ñîáîé 4 êîðîáêè áðàë,
ãäå îíè?" È îí òàê ñïîêîéíî îòâå÷àë: "Íó, áåðóò êíèãè". 
Îñåíüþ 2001-ãî ãîäà ìû âìåñòå ïîëó÷àëè èíèöèàöèþ â
Ìîñêâå. È ïðè èíèöèàöèè, êàê äîïîëíåíèå ê
ïðèíöèïàì îí îáåùàë òàêæå ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. È ÿ
ìîãó ñêàçàòü, ÷òî îí ñëåäîâàë ýòîìó íàñòàâëåíèþ ñ
ìàêñèìàëüíîé îòâåòñòâåííîñòüþ. ß íàáëþäàë åãî
ðåæèì äíÿ: óòðîì îí ïðî÷èòûâàë äæàïó, à ïîñëå ãóðó-

ïóäæè è ëåêöèè, îí íå ðàññëàáëÿëñÿ, à ïðèõîäèë íà
êóõíþ ñ òàêèìè ìàëåíüêèìè òàðåëî÷êàìè (íå çíàþ, êàê
ýòèì ìîæíî áûëî íàåäàòüñÿ), íå äîæèäàëñÿ
ñîâìåñòíîãî ïðàñàäà. Ïîòîìó ÷òî èçâåñòíî, ÷òî âî

Âèäæèòàòìà äàñ:
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âðåìÿ ïðàñàäà íà÷èíàåòñÿ êàêàÿ-íèáóäü êàòõà, ïîòîì
ïðåäàííûå ìîãóò îòäûõàòü, çàíèìàòüñÿ åùå êàêèìè-òî
äåëàìè. ×òîáû òàêèõ ñîáëàçíîâ íå áûëî, îí áûñòðî
âêóøàë, çàãðóæàë ñóìêó è óõîäèë íà ñàíêèðòàíó. 
Õðàìîâàÿ æèçíü òàêîâà, ÷òî åìó âñêîðå åùå ñëóæåíèå
äîáàâèëè - ïîïðîñèëè ãîòîâèòü çàâòðàêè äëÿ ïðåäàííûõ

íà êóõíå. Ïîñêîëüêó çàâòðàê ãîòîâèòüñÿ ñ óòðà, îêîëî 6-
òè, ýòî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà äæàïå. À îí áûë
î÷åíü ïðèâÿçàí ê ñàäõàíå, è ýòî åãî íå óñòðàèâàëî.
Ïîýòîìó îí äåëàë òàê: ïðèõîäèë íà êóõíþ, ìûë
êàðòîøêó, ðåçàë ïîïîëàì, äàæå íå ÷èñòèë, ïîñûïàë
ñîëüþ ñ ïåðöåì, çàãðóæàë â äóõîâêó - âñå çàíèìàëî
ìèíóò 10, è øåë ÷èòàòü äæàïó. Ïîýòîìó ñ äæàïîé ó
íåãî âñåãäà áûëî âñå â ïîðÿäêå. Òîëüêî ïîñëå 16-òè
êðóãîâ îí âûõîäèë íà ñàíêèðòàíó. Îí âñåãäà áûë äëÿ
ìåíÿ îáðàçöîì âàéøíàâñêîé ïðîñòîòû, ìèëîñåðäèÿ, îí
áûë î÷åíü äîáð.

Àäõèÿãüÿ ïðàáõó âåë ñåáÿ òàêèì îáðàçîì âî
âëàäèìèðñêîì õðàìå, ÷òî åãî íèêîãäà íå áûëî âèäíî.
Îí ïðèõîäèë, ëîæèëñÿ îòäûõàòü, âêëþ÷àë ëåêöèè èëè
ïðîñòî çàêðûâàë ãëàçà, ïîãðóæàëñÿ â ñåáÿ, íå îáðàùàÿ
âíèìàíèÿ íà âíåøíèé ìèð. Êîãäà îí ÷èòàë êíèãè, òî
òàêæå íå îáðàùàë âíèìàíèÿ íà ïîñòîðîííèå çâóêè,
èíîãäà â òå÷åíèå ÷àñà ïîäíèìàë ãëàçà, ñìîòðåë íà
ïðåäàííûõ è ñíîâà ïîãðóæàëñÿ. Êîãäà îí çíàêîìèëñÿ ñ
ëþäüìè, âñåãäà óëûáàëñÿ. Â åãî óëûáêå îòðàæàëèñü
ñêðîìíîñòü è æåëàíèå ÷òî-òî ñäåëàòü äëÿ ýòîãî
÷åëîâåêà. 
Â äåêàáðå 2004 ãîäà áûëî òàêîå âðåìÿ, êîãäà ìíå
ïðèøëîñü ðàñïðîñòðàíÿòü ïèööû, ïðèãîòîâëåííûå
ïðåäàííûìè. Óäîâëåòâîðåíèÿ íåìíîãî. È Àäõèÿãüÿ
ñêàçàë ìíå: "Êîãäà ó òåáÿ áóäåò æåëàíèå, ïîåäåì âìåñòå
â Ìóðîì, Ëàêèíñê”. Ïîñëå ìàðàôîíà è íàãðàæäåíèÿ
ïðåäàííûõ ïðèõîæó â õðàì óòðîì 2 ÿíâàðÿ, è âñòðå÷àþ
Àäõèÿãüþ â äâåðÿõ óæå ñ ñóìêîé, è îí ãîâîðèò:
"Äèêøà-ïàë, ñêîëüêî òåáÿ ìîæíî æäàòü? ß ïîøåë". Îí
íèêîãäà íå çâîíèë, íå íàñòàèâàë, à ïðîñòî ìîë÷àë. È îí
áûë ðåøèòåëåí, áåç ñíèñõîæäåíèÿ. ß àæ ÷óòü íå
çàïëàêàë: "Àäõèÿãüÿ, òû ÷òî, ÿ æå èäó". ß ïîáåæàë,
ñóìêó ñîáðàë, è ìû ïîåõàëè â Ìóðîì. 
Â Ìóðîìå îñòàâàëèñü êíèãè ñ ïðîøëûõ âûåçäíûõ

ñàíêèðòàíû. Ìû ïîïàëè â òàêóþ êâàðòèðó, ãäå ñîáà÷êà
âïóñêàëà ëþäåé, à îáðàòíî ñ êíèãàìè íå âûïóñêàëà.
Èíîãäà ñèòóàöèÿ áûëà íàñòîëüêî ñåðüåçíàÿ, êîãäà
õîçÿåâà óõîäèëè, íî Àäõèÿãüÿ âåë ñåáÿ òàê, êàê áóäòî
ñàì íå çíàë êàê ïîñòóïèòü, ñïðàøèâàÿ ìåíÿ: "÷òî áóäåì
äåëàòü?". Îí ïðîÿâëÿë ñêðîìíîñòü, è â ýòîò ìîìåíò
ïðèõîäèëà õîçÿéêà è çàáèðàëà ñîáàêó. Êîãäà îí ïðîñèë,
òóò æå ñèòóàöèÿ ìåíÿëàñü.
Â Ìóðîìå íà ðàñïðîñòðàíåíèè ñíà÷àëà ÷àñòî õðèñòèàíå
âñòðå÷àëèñü, êîòîðûå ãîâîðèëè: "Íå íàäî, íå íàøå".
Áûëî òÿæåëî, íî ìîë÷èøü è òåðïèøü, èäåøü äàëüøå.
Ìû ñèëüíî óñòàëè, ïðèøëè è çàñíóëè. È ïîñëå ýòîãî
êíèãè âäðóã õîðîøî ïîøëè è áûñòðî çàêîí÷èëèñü.
Ìû âåðíóëèñü â õðàì, çàãðóçèëè êíèãàìè ìàøèíó è
ïîåõàëè â Ëàêèíñê. Öåëûé äåíü èñêàëè æèëüå: âçÿëè
êíèãè, ïîøëè ïî ïÿòèýòàæêàì - íåò æèëüÿ. È óæå
âîçâðàùàÿñü, Àäõèÿãüÿ îïÿòü ñïðàøèâàåò: "Íó ÷òî
áóäåì äåëàòü?", è òóò æå ïîäîøåë ê áàáóøêå è
äîãîâîðèëñÿ î æèëüå. ß áûë â øîêå. Îí ñîâåðøàë
ïîñòóïêè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áëèæíåãî ïðîñëàâëÿòü.
Ñíà÷àëà áðàëè êíèãè ïî ñóìêå, ïî 14 øòóê. Ìèíóò çà 40
ñóìêà îïóñòîøàëàñü. Ó Àäõèÿãüè, íå ó ìåíÿ. Îí
ïîäõîäèë êî ìíå òàê ñêðîìíî è ñïðàøèâàë: "Äèêøà-
ïàë, ìîæíî êíèæå÷åê?". Îí áðàë íåñêîëüêî êíèæå÷åê.
Íî êàê îí èõ áðàë! Êàê âêóñíûé ùåðáåò, òàê, ÷òî ó ìåíÿ
ñëþíè òåêëè. È ïîñëå ýòîãî è ó ìåíÿ íà÷èíàëè õîðîøî
áðàòü. ×åðåç ïîë÷àñà âñå çàêàí÷èâàëîñü. È êàæäûé
ñëåäóþùèé äåíü ìû áðàëè íà 4-5 êíèã áîëüøå. Äîøëî
äî 32 êíèã â áîëüøîé ñóìêå. Ïîøëè ïî ïÿòèýòàæêàì, ñ
âåðõíåãî ýòàæà âíèç. È óæå íà ïÿòîì äîìå ÿ ïîäíÿëñÿ
íàâåðõ, ÷óâñòâóþ íåò ñèë íè äûøàòü, íè ìîëèòüñÿ,
ïðîñòî íà âûäîõå ãîâîðþ: "Âñå, Êðèøíà…". È âäðóã
÷åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä Àäõèÿãüÿ ïîäíèìàåòñÿ, ÿ íå
ïîíÿë êàê îí ïîÿâèëñÿ, è ñïðàøèâàåò: "Äèêøà-ïàë,
ìîæíî êíèæå÷åê?". Ó ìåíÿ àæ õîëîäîê ïî òåëó, à ñèë íå
áûëî äàæå ðîò îòêðûòü. À îí, êàê áóäòî â ìîåì ñåðäöå
íàõîäèëñÿ, ïîäîøåë ê ñóìî÷êå, âçÿë êíèæå÷êè. È êàê
òîëüêî îí âçÿë êíèãè, ó ìåíÿ ñðàçó ïîøëî, è çà äâàäöàòü
ìèíóò âñå óøëî. ß øåë ðÿäîì ñ Àäõèÿãüåé è íå ìîã
ñëîâà ñêàçàòü, íå ïîíèìàë, íè îùóùàë ýòîãî ìèðà.
Äîìîé âåðíóëèñü, õàëâó êóïèëè, êèïÿòî÷êà ïîïèëè.
"Íó ÷òî, Äèêøà-ïàë?" - ñïðàøèâàåò îí ìåíÿ. "Ìåíÿ
òðÿñåò âñåãî, Àäõèÿãüÿ, ïîéäåìòå êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿòü" "Íó ïîéäåì!". Ïîøëè ïî
áëèçëåæàùèì äâóõýòàæêàì. È òàêàÿ ëåãêîñòü, òàêàÿ
ðàäîñòü áûëà, ïðèõîäèëîñü ðîò ïðèêðûâàòü, ÷òîáû
ëþäè íå äóìàëè, ÷òî íàä íèìè ñìåþñü. Âñå êíèãè óøëè,
ó êàæäîãî ïî ÷åòûðíàäöàòü. Âîçâðàùàåìñÿ, è
Àäõèÿãüÿ, êîòîðûé âñåãäà ìîë÷èò, íà÷àë ðàññêàçûâàòü
êàê ðàñïðîñòðàíÿë ñåãîäíÿ, ýìîöèÿìè äåëèëñÿ. Äîìîé
ïðèøëè, îí ãîâîðèò: "Íó ÷òî, ãðå÷å÷êó è êíèãè ÷èòàòü".
Îòâàðèëè íåìíîæêî ãðå÷êè. È ÷òî óäèâèòåëüíî, íè
ãîëîäà, íè æàæäû, íè õîëîäà - íè÷åãî íå ÷óâñòâîâàëîñü.
Ñîñòîÿíèå - êàê áóäòî ëåòèøü â êàêîì-òî ñèÿíèè. 
Íà äðóãîé äåíü ãîâîðèò Àäõèÿãüÿ: "Íó ÷òî, Äèêøà-ïàë,
êíèæå÷êè êîí÷àþòñÿ", òðè ïà÷êè îñòàëîñü. ß ñàì
íèêîãäà íå åçäèë çà êíèãàìè, íå îðãàíèçîâûâàë.
Îòïðàâèë îí ìåíÿ â õðàì. ß âçÿë â õðàìå êíèãè,
ïîãðóçèë â ìåøîê, íå çíàþ êàê ñ íèìè áûòü, äîáðàëñÿ
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äî æ/ä âîêçàëà. È òóò ìåíÿ îñåíèëî, ïî÷åìó ÿ íå ìîãó
Ãàçåëü ïîéìàòü? Ýòî íà ñàìîì äåëå ìåäèòàöèÿ
Àäõèÿãüè, îí íàñêâîçü âñå âèäåë, íå çíàþ êàê ó íåãî ýòî
ïîëó÷àëîñü. Íî åñëè îí ïåðåæèâàåò, òî ñèòóàöèÿ ñàìà
ìåíÿåòñÿ. Òóò îäèí øîôåð óëûáàåòñÿ ìíå. ß ãîâîðþ,
÷òî äåíåæåê íå ìíîãî. Îí ìàõíóë ðóêîé, ïîâåç äî
Ëàêèíñêà, ìàøèíà äî ïðåäåëà êíèãàìè áûëà
íàãðóæåíà. Ïðèåõàëè, øîôåð ñàì âñå ðàçãðóçèë. È ñ
òàêîé æå ëåãêîñòüþ ðàñïðîñòðàíèëè êíèãè çà òðè äíÿ,
êîòîðûå íà íåäåëþ ðàññ÷èòûâàëè. 
Àäõèÿãüÿ îñîáåííî íå ðàçãîâàðèâàë. Íî îäíàæäû îí
ðàññêàçàë ìíå, êàê ïðèíÿë ìèññèþ. Îí áûë â àëòàðíîé
íà "Áåãîâîé", íà ïðèâåòñòâèè Áîæåñòâ, è âèäèò ÿðêèé
ñâåò îò Ãîñïîäà ×àéòàíüè è óëûáêó. Ñëåçû èç ãëàç åãî
ïîøëè, êîãäà îí ðàññêàçûâàë, è çàìîë÷àë. 
Áûâàåò ÷òî ïðîõîäèò ìíîãî âðåìåíè ìåæäó ïåðèîäàìè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êíèã. Åñëè îñòàåòñÿ æåëàíèå
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, òî ýòî ïîäîáíî òëåþùèì óãëÿì.
Ìîëèòâû äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, êàê ìåõà, ðàçäóâàþò ýòîò
óãîëü. Êîãäà äîëãî íå âûõîäèøü, òî ïîÿâëÿåòñÿ ñòðàõ,
ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûé, íè ñ ÷åì íå ñâÿçàííûé,
êîòîðîìó íåò ìåñòà â ýòîé æèçíè. Òàê æå ÷åëîâåê áåç
îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè íà÷èíàåò âñåãî áîÿòüñÿ, ÷òî êòî-
òî ïëîõî ïîäóìàåò, ÷òî îáùåñòâî óæå íå íóæäàåòñÿ â
íåì. Åñòü ïîòðåáíîñòü â çàáîòå ïðåäàííûõ, ñìîòðåòü íà
ïðåäàííûõ. Ïðåäàííûå íåîòëè÷íû îò Ãîñïîäà...
ß âñòðåòèë Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó â ñóøèëêå (ìåñòî
âñòðå÷è èçìåíèòü íåëüçÿ), îí ñòàâèë òèëàêó. À ó ìåíÿ
ïðåä÷óâñòâèå òàêîå áûëî, êàê çàïàõ ñåðû â âîçäóõå, ÷òî
ýòî íàøà ïîñëåäíÿÿ âñòðå÷à. È ÿ ñïðàøèâàþ: "Àíàíãà
Ìîõàí, êàê âûéòè íà ñàíêèðòàíó?". Åñëè îí õî÷åò ÷òî-
òî âàæíîå ñêàçàòü, îí äåëàåò ïàóçó, êàê áóäòî æäåò
îòâåòà, êîòîðûé ÷åðåç íåãî ïðèäåò, ïîòîì óëûáàåòñÿ, à
çàòåì ñåðüåçíî îòâå÷àåò: 
"Ñîáàêà îäíàæäû õîòåëà íàïèòüñÿ â âîäîåìå. Îíà
ïîäîøëà ê âîäå è óâèäåëà òàì äðóãóþ ñîáàêó, è
óáåæàëà. Äâà äíÿ îíà íå ïîäõîäèëà. Íî ÷óâñòâî æàæäû
ïåðåñèëèëî ñòðàõ. Îíà ïîäîøëà è çàðû÷àëà. Åùå

áîëüøèé ñòðàõ îêóòàë åå. Öåëóþ íåäåëþ îíà íå ìîãëà
ïîäîéòè. Íî â êàêîé-òî ìîìåíò æàæäà óíè÷òîæèëà ñèëó
ðàçóìà è îíà ïîáåæàëà ê âîäîåìó, ñî âñåõ íîã áðîñèëàñü
â âîäó. Òàêæå ïîñòóïàåò è ÷åëîâåê, êîòîðûé íå ìîæåò
ïîíÿòü, çà÷åì íóæíà ñàíêèðòàíà, ÷òî íóæíî äåëàòü, êàê
âåñòè ñåáÿ, êàê ñòàòü èíñòðóìåíòîì Ïðàáõóïàäû.
Ïðîñòî íóæíî âûõîäèòü, è âñå".

Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó áûë ãîòîâ âñåì ïîæåðòâîâàòü
ðàäè äðóãèõ. Êîãäà ÿ ïðèøåë â äâèæåíèå â 93-ì ãîäó,
æèë êàê áðàõìà÷àðè íà ×åðíèãîâñêîé, îí âñå ìíå
îòäàâàë - ñâîè âåùè, âðåìÿ, âñÿ÷åñêè ïîääåðæèâàë
ìåíÿ. ß ïîìíþ, êàê ìû âñå õîäèëè è ñîðåâíîâàëèñü -
êòî áîëüøå ðàñïðîñòðàíèò êíèã. Êîãäà ïðåäàííûå

ïðèõîäèëè ñ ñàíêèðòàíû, Àíàíãà Ìîõàí âñåãäà
èíòåðåñîâàëñÿ, ñêîëüêî è êàêèå êíèãè ìû
ðàñïðîñòðàíèëè. Îí âñåãäà ïîääåðæèâàë ó íàñ òàêîå
íàñòðîåíèå, òàêîé äóõ, ÷òîáû áîëüøå êíèã
ðàñïðîñòðàíÿòü. 
Ó Àíàíãà Ìîõàíà âñåãäà áûëî ìíîãî îáÿçàííîñòåé, íî
êóäà áû îí íè áåæàë, åñëè íóæíî áûëî, îí îñòàíîâèòñÿ,
÷òîáû ïîãîâîðèòü ñ òîáîé, îí æåðòâîâàë ñâîèì
âðåìåíåì äëÿ âñåõ. Îí áûë áîëüøèì äðóãîì äëÿ âñåõ.
Âñåãäà âûñëóøàåò, à ñëóøàë îí ñåðäöåì, êàê áû
ïîãðóçèâøèñü â ñåáÿ. Â ñàìîì íà÷àëå íàøåé äðóæáû ÿ
õîòåë, ÷òîáû îí äðóæèë ñî ìíîé òàê, ÷òîáû íèêóäà íè
íà øàã - òàêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äðóæáå áûëè ó ìåíÿ ñ
äåòñòâà. Îí ãîâîðèë: "Íó êàê æå ÿ òàê?" ß ïîíèìàë,
êîíå÷íî, ÷òî ýòî íåïðàâèëüíî - îí æå áðàõìà÷àðè,
âñåãäà â ðàçúåçäàõ. Íî ìíå âñåãäà õîòåëîñü, ÷òîáû ìû
íèêîãäà íå ðàññòàâàëèñü. Äàæå êîãäà ÿ âèäåë, ÷òî îí ñ
äðóãèìè òîæå îáùàåòñÿ òàê áëèçêî, ó ìåíÿ äàæå
íà÷èíàëàñü ðåâíîñòü. Åìó ýòî íå íðàâèëîñü, è ÿ
ïîíèìàë. Îí äî êîíöà áûë ìíå êàê ðîäíîé, ìû áûëè êàê
ñåìüÿ. Íî îí áûë äðóãîì âñåõ.
Ïîñëå òîãî, êàê ÿ ïîëó÷èë èíèöèàöèþ, ó ìåíÿ áûë
òàêîé ìîìåíò, ÷òî ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå áûëî î÷åíü
òÿæåëûì. Ñ îäíîé ñòîðîíû áûëà íåîáõîäèìîñòü
ïîääåðæèâàòü ñåìüþ, óñòðàèâàòüñÿ íà ðàáîòó, áûëî
î÷åâèäíî, ÷òî ìîè äî÷ü è ñóïðóãà ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî
íå èìåþò. À ñ äðóãîé ñòîðîíû ÿ ãîðåë æåëàíèåì
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. Àíàíãà Ìîõàí, âèäÿ ìîå
áîëüøîå æåëàíèå ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, ãîâîðèë: "Òû
íå âîëíóéñÿ, åñëè òû î÷åíü èñêðåííå ïîãðóçèøüñÿ,
åñëè òû âåðèøü â ñëîâà Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïðîñòî õîäè è
ðàñïðîñòðàíÿé êíèãè. Êðèøíà òåáÿ íå îñòàâèò, è ó òåáÿ
â ñåìüå âñå áóäåò õîðîøî". Îí ìíå äàâàë òàêóþ øàêòè,
÷òî ÿ õîäèë íà ñàíêèðòàíó, è  äåéñòâèòåëüíî Êðèøíà
âñå äàâàë. 
Êàê-òî ðàç â ãîðîä ïðèåõàë îäèí ïðåäàííûé, è
ïðåäëîæèë ìíå ïîåõàòü ñ íèì íà åãî ìàøèíå íà Óðàë è
òàì ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. Îí æèë â êàêîì-òî
ìàëåíüêîì ãîðîäêå, çà ìíîãî êèëîìåòðîâ îò
Ñâåðäëîâñêà, â òàéãå. À ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå íàøå â
ñåìüå îïÿòü áûëî òÿæåëûì. ß ðàññêàçàë îá ýòîì
ïðåäëîæåíèè Àíàíãà Ìîõàíó, è ÷òî åñëè ÿ óåäó, òî
ñåìüÿ âîîáùå îñòàíåòñÿ áåç ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ.
È îí âñå ðàâíî ñêàçàë: "Åçæàé è ðàñïðîñòðàíÿé êíèãè".
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ß ãîâîðþ: "Íó êàê æå, ó ìåíÿ çäåñü ñåìüÿ". À îí
ñïðàøèâàåò: "À òû ñàì-òî õî÷åøü óäîâëåòâîðèòü Ãóðó
Ìàõàðàäæà?" ß ãîâîðþ: "Äà". Îí ãîâîðèò: "Åçæàé,
çäåñü âñå áóäåò íîðìàëüíî". Ó íåãî áûëà î÷åíü áîëüøàÿ
âåðà â ãóðó, Êðèøíó, îí âåðèë, ÷òî åñëè òû èñêðåííå
õî÷åøü ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, òî Êðèøíà íå îñòàâèò. È
ÿ óåõàë, îñòàâèâ ñâîþ ñåìüþ, ìîæíî ñêàçàòü, áåç âñåãî.
Ìû åõàëè íà ìàøèíå íåñêîëüêî ñóòîê äî Ñâåðäëîâñêà,
ïîòîì ïî òàéãå, ïî ñóãðîáàì. ß åõàë, íå çíàÿ, êóäà ÿ åäó,
÷òî òàì áóäåò. Â Ñâåðäëîâñêå ÿ ïîëíîñòüþ çàãðóçèë
ìàøèíó êíèãàìè. Õîòÿ â õðàìå ìåíÿ íèêòî íå çíàë, íî
âñå-òàêè äîâåðèëè êíèãè. Â òîì ãîðîäêå, êóäà ìû
ïðèåõàëè, áûëè äåâÿòèýòàæíûå äîìà. ß ñòàë
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, è îíè ó ìåíÿ óõîäèëè íàðàñõâàò,
ÿ âñå ðàñïðîñòðàíèë. ß áûë ïðîñòî ïîðàæåí. Íå áûëî
ìåíÿ äîìà ïðèìåðíî ìåñÿö - ïîëòîðà. Êîãäà ÿ âåðíóëñÿ,
ìîÿ ñóïðóãà ðàññêàçàëà, ÷òî äâà äíÿ èì ïðîñòî íå÷åãî
áûëî êóøàòü, è îíè áûëè íåìíîæêî â øîêå - êàê ýòî
òàê, ÿ âçÿë è óåõàë. Íî ïîòîì ïðèøåë ïðåäàííûé, è
ñêàçàë: "Íå âîëíóéòåñü, ñåé÷àñ ìû âñå îðãàíèçóåì". È
âñå ó íèõ îáðàçîâàëîñü, âñå íàëàäèëîñü. Êîãäà ÿ
ïðèåõàë äîìîé, ÿ óâèäåë, ÷òî îíè áûëè ñ÷àñòëèâû.
Àíàíãà Ìîõàí âñåõ âäîõíîâëÿë, âñåõ çàðÿæàë. Êîãäà îí
âèäåë, ÷òî ëþäè õîòåëè ÷òî-òî äåëàòü äëÿ Êðèøíû - îí
âäîõíîâëÿë èõ â ñëóæåíèè, ÷òîáû ëþäè æåðòâîâàëè,
ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè è ò.ä.  Îí äàë ìíå î÷åíü ñèëüíóþ
âåðó â Ãóðó Ìàõàðàäæà. Âèäÿ, ÷òî ÿ ãîðþ ñàíêèðòàíîé,
îí ðàçäóâàë âî ìíå ýòîò îãîíü.
Àíàíãà Ìîõàí âñåãäà âäîõíîâëÿë ìåíÿ òåì, ÷òî áûë
áåññòðàøíûì íà ñàíêèðòàíå. Êàê-òî â Íèæíåì
Íîâãîðîäå â ìíîãîýòàæíîì, íî çàõîëóñòíîì äîìå ñ

òåìíûìè ïîäúåçäàìè íà íåãî âûøåë ÷åëîâåê ñ ðóæüåì
è ñêàçàë, ÷òîáû îí çàøåë â êâàðòèðó. ß êàê ðàç
ñïóñêàëñÿ ñ âåðõíåãî ýòàæà. À ýòîò ÷åëîâåê íå îæèäàë,
÷òî Àíàíãà Ìîõàí íå îäèí, è óâèäåâ ìåíÿ, ïåðåìåíèë
ñâîå ðåøåíèå, ñêàçàë: "Óõîäèòå". Ïðèêàçàë íàì ïîäíÿòü
ðóêè çà ãîëîâó, è âåë íàñ òàê äî ñàìîãî âûõîäà. Òàêèõ
èñòîðèé áûëî íåìàëî. Ó Àíàíãà Ìîõàíà áûëî
áåññòðàøèå, è âñåãäà áûëà âåðà, ÷òî âñå áóäåò õîðîøî.
Ìíå ýòà âåðà ïåðåäàâàëàñü. Îí ìåíÿ ó÷èë, ÷òî ÿ äîëæåí
óìåòü çàùèùàòü ïðåäàííûõ.
Íà ñàíêèðòàíó Àíàíãà Ìîõàí âñåãäà õîäèë â äõîòè, ñ
òèëàêîé. Êàê-òî ìû ðàñïðîñòðàíÿëè ñ íèì êíèãè íà
Ïîêðîâêå. Êîãäà ÿ îòëó÷èëñÿ, êàêîé-òî îõðàííèê âûøåë
è íà÷àë ïèíàòü åãî íîãàìè. Îá ýòîì îí ìíå ðàññêàçàë
ïîçæå. ß î÷åíü òîãäà ïåðåæèâàë - ïî÷åìó ìåíÿ íå áûëî
ðÿäîì, ïî÷åìó Êðèøíà ìíå íå äàë çàùèòèòü
ïðåäàííîãî? Îäíàæäû åãî îïÿòü êòî-òî îáèæàë, à ÿ
îïÿòü íå âèäåë. È ÿ ïîíÿë, ÷òî ýòî óðîê äëÿ ìåíÿ -
÷òîáû ÿ óìåë çàùèùàòü ïðåäàííûõ. Àíàíãà Ìîõàí
õîòåë, ÷òîáû ÿ âñåãäà áûë ðÿäîì, ÷òîáû ñìîã åãî
çàùèòèòü. Êàê-òî ìû ñ íèì ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè ïî
êâàðòèðàì â Íîâûé ãîä. Ìíîãèå â ýòè ÷àñû áûëè óæå
ïüÿíûå, à â íåêîòîðûõ êâàðòèðàõ áûëè äðàêè. ß äåðæàë
ñóìêó ñ êíèãàìè, à îí çâîíèë. Ó íåãî âñå ðàâíî áðàëè
êíèãè. Òàêîé ó íåãî áûë íàñòðîé - õîäèòü, äàæå åñëè
îïàñíî, è ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû.
Àíàíãà Ìîõàí âñåãäà  äàâàë ìíå ñèëû è âåðó â òî, ÷òî ÿ
äîëæåí çàíèìàòüñÿ ñàíêèðòàíîé.  Îí ãîâîðèë: "Ïðîñòî
õîäè è ðàñïðîñòðàíÿé êíèãè è íè î ÷åì íå ïåðåæèâàé.
Ýòî ñàìîå ãëàâíîå". Â äîêàçàòåëüñòâî îí ïðèâîäèë
öèòàòû èç ëåêöèé Ãóðó Ìàõàðàäæà. Êîãäà ÿ íàõîäèëñÿ
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ðÿäîì ñ Àíàíãà Ìîõàíîì, áûëî îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ è
ñïîêîéñòâèÿ. Äàæå â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ îí âñåãäà áûë
ñîñðåäîòî÷åí íà Êðèøíå.  
Ìåíÿ î÷åíü âäîõíîâëÿëî òî, ÷òî êîãäà Àíàíãà Ìîõàí
âûõîäèë íà ñàíêèðòàíó, ñ íèì âñåãäà áûëà  ìîëèòâà
Øðèëû Ïðàáõóïàäû, êîãäà îí ïðèáûë â Àìåðèêó -
"Ìàðêèíå Áõàãàâàòà äõàðìà", ãäå îí ãîâîðèò: "Çàñòàâü
ìåíÿ òàíöåâàòü òàê, êàê Òû ýòîãî õî÷åøü". Êóäà áû ÿ ñ
íèì íè øåë, íå ïîìíþ íè ðàçó, ÷òîáû ýòà ìîëèòâà íå
áûëà ñ íèì. Îí íå ñòåñíÿëñÿ ÷èòàòü åå, äàæå êîãäà åõàë
â àâòîáóñå. Îáû÷íî, êîãäà ìû êóäà-òî åõàëè, îí âñëóõ
÷èòàë "Øðèìàä Áõàãàâàòàì", è ãîâîðèë ìíå, ÷òîáû ÿ
òîæå ÷èòàë âñëóõ. Íåêîòîðûå ëþäè áûëè íåäîâîëüíû,  à
íåêîòîðûå íà÷èíàëè ñ èíòåðåñîì ñëóøàòü è
ïîãðóæàòüñÿ. Êîãäà ÿ çàõîäèë â áðàõìà÷àðñêóþ, îí
âñåãäà ÷èòàë "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" è ÷àñòî çâàë ìåíÿ
âìåñòå ÷èòàòü. Îí ïðèäóìûâàë ðàçíûå ñïîñîáû ÷òåíèÿ
- íàïðèìåð, îäèí àáçàö ÿ ÷èòàþ, îäèí - îí. À èíîãäà îí
îñòàíàâëèâàëñÿ íà êàêîì-òî ñëîâå è ïðåäëàãàë
ïðîäîëæèòü è ïîäóìàòü, ÷òî áû ñêàçàë Øðèëà
Ïðàáõóïàäà. Íà÷èíàëàñü ìåäèòàöèÿ íà Ïðàáõóïàäó, íà
Êðèøíó. Ñ íèì áûëî î÷åíü èíòåðåñíî ÷èòàòü "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì".
Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåçæàë, Àíàíãà-Ìîõàí âñåãäà
èñêàë âîçìîæíîñòü åìó ïîñëóæèòü. Àíàíãà-Ìîõàí òàê
äîðîæèë ýòîé âîçìîæíîñòüþ ñëóæèòü, ëîâèë êàæäîå
ñëîâî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ó íåãî äàæå ðîò áûë ÷àñòî
ïðèîòêðûò. Îí è äðóãèì ãîâîðèë: "Ñëóøàé
âíèìàòåëüíî, ÷òî ãîâîðèò Ãóðó Ìàõàðàäæ". Àíàíãà-
Ìîõàí êîãäà ñëóøàë, ïîãðóæàëñÿ ñåðäöåì. Îäíàæäû îí
òàêóþ âåùü ñêàçàë òðè ãîäà íàçàä íà "Øðèìàä
Áõàãàâàòàì", òîãäà íà ëåêöèè áûëè òîëüêî ìû ñ
Ëàêøìè-Êóíäæåé: "Òû çíàåøü, êî ìíå ïðèõîäèë
Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ. Îí ñêàçàë ìíå - íå ðàçáàâëÿé ñåáÿ
îáùåíèåì ñî âñåìè". ß òîãäà ïîòîì ïîíÿë, ÷òî íåëüçÿ
íà íåãî âñå ñâàëèâàòü. ß íå äîëæåí òàê äåëàòü, äîëæåí
ïîíèìàòü, ñ êåì èìåþ äåëî. Ýòî óæå òîãäà áûëî. 
Â ïîñëåäíèå äíè îí êàêîé-òî äðóãîé ñòàë, ÷òî-òî ñ íèì
ïðîèñõîäèëî. Áûâàåò, ÷òî ó ïðåäàííûõ ïåðåä
ìàðàôîíîì íàñòóïàåò äóõîâíûé ðàäæàñ, îíè
íà÷èíàþò îáñóæäàòü, ÷òî íóæíî ñäåàòü. Â ýòîò ðàç ó
Àíàíãà Ìîõàíà âûÿñíÿëè ñî âñåõ ñòîðîí: "Òû
äîãîâîðèëñÿ, ÷òîáû íàñ âñòðåòèëè? Êòî íàñ òàì
êâàðòèðîé îáåñïå÷èò? Òû æå ãîâîðèë, ÷òî òû ýòî
ñäåëàåøü…" Àíàíãà Ìîõàí ñïîêîéíî îòâå÷àë: "ß
ïîíèìàþ, ÿ âñå ñäåëàþ". Îí êàêîé-òî äðóãîé áûë, íå
êàê âñåãäà. È ïðåäàííûå ïîíèìàëè, ÷òî ÷òî-òî íå òî
ïðîèñõîäèò. Ó íåãî ëèöî äðóãîå êàêîå-òî ñòàëî, ìíå
êàçàëîñü, êàê áóäòî îí óæå ñîâñåì â äðóãîì ìèðå, íå
çäåñü. 
ß õîòåë â ýòîì ãîäó ñ íèì ïîåõàòü â Èíäèþ âåñíîé, è ÿ
òîãäà íå çíàë, ÷òî åìó óæå ïðèñíèëñÿ â àâãóñòå ñîí, ãäå
Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïîîáåùàë çàáðàòü åãî. Ïîìíþ,
ïîçâîíèë åìó, à îí ìíå ãîâîðèò êàê-òî ñîâñåì ïî-
äðóãîìó: "Âñå ó òåáÿ áóäåò õîðîøî. Òû, ãëàâíîå, òî, ÷òî
ÿ òåáå ãîâîðèë, âûïîëíÿé. Çíàåøü, íå ïîåäó ÿ â
Èíäèþ…"
Êîãäà ÿ áûë ñ íèì ðÿäîì, ìîæíî áûëî èñïûòûâàòü
òàêèå òåïëûå îòíîøåíèÿ. Êîãäà ìû ëîæèëèñü ñïàòü, îí

ñïðàøèâàë: "Íó ðàññêàæè, î ÷åì òû äóìàåøü?" ß
íà÷èíàë ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ó ìåíÿ âíóòðè. Îí òàê
ëàñêîâî ãîâîðèë: "Íó ìîëîäåö". Ó íåãî áûëà òàêàÿ
ìÿãêîñòü, òåïëîòà. Àíàíãà Ìîõàíó íðàâèëîñü, ÷òî ÿ
ïðèíèìàë åãî êàê ñòàðøåãî áðàòà. È îí çíàë, ÷òî ÿ âî
÷òî áû òî íè áûëî õî÷ó âûïîëíÿòü âñå, ÷òî îí ãîâîðèò.
ß âñåãäà ñòàðàëñÿ ñäåëàòü âñå, ÷òî îí ãîâîðèò, è îí ýòî
çíàë. Ýòî åìó î÷åíü íðàâèëîñü. Ìíå èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî
ÿ íà íåãî ïîõîæ. À ìíå õîòåëîñü áû áûòü íå òîëüêî
âíåøíå ïîõîæèì, íî è âíóòðåííå, õîòÿ áû íà òûñÿ÷íóþ
÷àñòü ïîõîäèòü íà íåãî. ß ñòîëüêî ñ íèì áûë, ÷òî ìíå
õî÷åòñÿ, ÷òîáû è âíóòðè ìåíÿ áûëî ÷òî-òî îò íåãî...

ß ñ Àíàíãà Ìîõàíîì ïðàáõó ïðîæèë îêîëî 4-õ ëåò
âìåñòå â Íèæíåì Íîâãîðîäå, íî ïîñëåäíåå âðåìÿ
óäàâàëîñü î÷åíü ðåäêî îáùàòüñÿ, íåñêîëüêî ðàç åçäèëè
íà âûåçäíóþ ñàíêèðòàíó. 
Êîãäà Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó ïðèøåë â äâèæåíèå
ñîçíàíèÿ Êðèøíû, òî "Áõàãàâàä-ãèòó" îí ïåðå÷èòûâàë
30 ðàç, çà ïåðâûå íåñêîëüêî ëåò. Ýòî ïðèìåð, íà ñàìîì
äåëå, êàê ìû äîëæíû èçó÷àòü øàñòðû. ×àñòî óì
îáìàíûâàåò íàñ è ìû íå ÷èòàåì êíèãè, îòêëàäûâàåì âñå
íà ïîòîì, êàê âòîðîñòåïåííûå âåùè, íå æåëàÿ
ïðåäàâàòüñÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò. Îäíàæäû Àíàíãà
Ìîõàí áîëåë, áûëè êàêèå-òî òðóäíîñòè ñ òåëîì. È îí
ãäå-òî 5 äíåé ïîñòèëñÿ, íå êóøàë íè÷åãî è ïðè ýòîì
êàæäûé äåíü ïî 6 ÷àñîâ õîäèë íà ñàíêèðòàíó. 
ß ïîìíþ â ×åðåïîâöå ïàðó ëåò íàçàä, Àäõèÿãüÿ ïðàáõó

íàáèðàë êàæäûé äåíü áîëüøóþ ñóìêó, ãäå-òî 50-60
êíèã, è âîçâðàùàëñÿ ïóñòîé. Êîãäà ÿ ñïðàøèâàë åãî,
ñêîëüêî îí êíèã ðàñïðîñòðàíèë, áûëî âèäíî, ÷òî îí
íèêîãäà íå ãîðäèëñÿ ýòèì è âñåãäà îñòàâàëñÿ òàêèì
ñêðîìíûì è ñìèðåííûì. Àäõèÿãüÿ ïðàáõó áûë î÷åíü
àñêåòè÷íûì. Ìû êàê-òî ðàçãîâàðèâàëè, è îí ïîäåëèëñÿ
òàêîé ðåàëèçàöèåé: "Êîãäà ÿ ïîêóøàþ óòðîì ïðàñàä è
ïîñëå âûõîæó ðàñïðîñòðàíÿòü, òî êíèãè òÿæåëî èäóò. ß
òîãäà ïðèíÿë äëÿ ñåáÿ ðåøåíèå óòðîì íå êóøàòü èëè
÷òî-òî ëåãêîå, ðÿæåíêó èëè áàíàíû, èëè âîîáùå íè÷åãî.
Âûõîäèë è äî 3-4-õ ÷àñîâ íè÷åãî íå åë". Ðàäè ìèññèè
ñàíêèðòàíû îí ìîã äàæå ïîéòè íà òàêèå àñêåçû, ÷òîáû
áîëüøå êíèã ðàñïðîñòðàíÿëîñü. Òàêæå Àäõèÿãüÿ áûë
òàêèì âñåãäà î÷åíü ñîñðåäîòî÷åííûì,
ñêîíöåíòðèðîâàííûì. Êîãäà îí ïðèõîäèë ñ
ñàíêèðòàíû, òî ìîã ñåáå ïîçâîëèòü ìàêñèìóì ìèíóò 10
ðàññëàáèòüñÿ, ïîãîâîðèòü î ñàíêèðòàíå. À ïîòîì îí
ñàäèëñÿ êíèãè ÷èòàòü è íåâîçìîæíî áûëî åãî âûâåñòè
èç òðàíñà, îí íå îáðàùàë âíèìàíèÿ íè íà ÷òî. Àäõèÿãüÿ
ïðàáõó êàæäûé äåíü õîäèë ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè îêîëî
4-õ ÷àñîâ, íî îí äåëàë ýòî êîíöåíòðèðîâàííî, ó íåãî
óõîäèëî áîëüøå êíèã, ÷åì êîãäà ïðåäàííûå ìîãëè
öåëûé äåíü õîäèòü ðàñïðîñòðàíÿòü. Â ñâîáîäíîå âðåìÿ
îí ñëóøàë ëåêöèè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ìíîãî ÷èòàë
êíèã - çà ñ÷åò ýòîãî ó íåãî áûëà î÷åíü áîëüøàÿ
äóõîâíàÿ ñèëà. 
Ïðåäàííûå ðàññêàçàëè, ÷òî Àíàíãà Ìîõàíó ïðèñíèëñÿ
ñîí, â êîòîðîì Êðèøíà åìó ñêàçàë, ÷òî ñêîðî îí óéäåò
èç ýòîãî ìèðà, è ýòî áóäåò â àâòîìîáèëüíîé êàòàñòðîôå.
Ýòî ïðèìåð, ÷òî æèçíü ìîæåò îáîðâàòüñÿ â ëþáîé

Àâàäõóòà-ïðèÿ äàñ:
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ìîìåíò, ïîäîáíî òîìó, êàê êàïåëüêà âîäû ñòåêàåò ñ
ëîòîñà. Íî ìû, êàê ïðàâèëî, íå ãîòîâû ê ýòîìó. Êðèøíà
ïîêàçûâàåò óõîäîì ýòèõ âàéøíàâîâ ïðèìåð, ÷òî ìû
äîëæíû ñåáÿ ïîäãîòîâèòü, äîëæíû ñòàòü ñåðü¸çíûìè â
äóõîâíîé æèçíè.  
È òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî â íà÷àëå íîÿáðÿ ìû ïîåõàëè â
Âîëîãäó, Êðèøíà âäîõíîâèë ìåíÿ èç ñåðäöà ïîåõàòü
òóäà. Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó äàâàë î÷åíü óäèâèòåëüíûå
ëåêöèè, ãîâîðèë î ïðèìåðå Àðäæóíû, êàê îí áûë
ñîñðåäîòî÷åí, êîãäà ó÷èëñÿ ñòðåëÿòü èç ëóêà; îí  áûë
åäèíñòâåííûé èç Ïàíäàâîâ, êîòîðûé âèäåë òîëüêî ãëàç
ïòèöû. Àíàíãà Ìîõàí ãîâîðèë, ÷òî íåîáõîäèìî âñåãäà
âèäåòü öåëü â æèçíè, êàæäûé äåíü íàïîìèíàòü ñåáå îá
ýòîì. Îáùàÿñü çäåñü â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ñ îáû÷íûìè
ëþäüìè, êîòîðûå áóäóò ãîâîðèòü íàì òîëüêî î
÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèÿõ, íàñòîÿùàÿ öåëü æèçíè
ìîæåò óéòè. Íî ìû äîëæíû îáùàòüñÿ ñ âàéøíàâàìè,
îíè ñâîèì ïðèìåðîì ïîêàçûâàþò êàêîâà íàñòîÿùàÿ
öåëü æèçíè - â òîì ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü Êðèøíó,
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. 
Òàêæå îí ïðèâîäèë ïðèìåð ßøîäû, êîãäà îíà íå ìîãëà
ïîéìàòü Êðèøíó. Íî ïîñëå òîãî, êàê îíà
ñîñðåäîòî÷èëàñü íà ëîòîñíûõ ñòîïàõ Êðèøíû, îíà
ñìîãëà Åãî ïîéìàòü. È åñëè ìû ñìîæåì
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ìèññèè ñàíêèðòàíû, íà
ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã è îòáðîñèì äðóãèå öåëè, òî
ñìîæåì äîñòè÷ü óñïåõà. Òàêæå îí ãîâîðèë, ÷òî ñíà÷àëà
ìû ïðèâÿçûâàåìñÿ ê ñëóæåíèþ Êðèøíå, à ïîòîì
ïðèâÿçûâàåìñÿ ê  Ñàìîìó Êðèøíå. 
Ïðåäàííûå â Íèæíåì Íîâãîðîäå ðàññêàçûâàëè
íåñêîëüêî ñíîâ, êîòîðûå âèäåëè ïîñëå òîãî, êàê
âàéøíàâû óæå óøëè. Ìàòàäæè Íàíäà Ïðèéà
ðàññêàçûâàëà ñîí, â êîòîðîì Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó

ïðåäñòàâëÿë Ãîñïîäó ×àéòàíüå âñåõ ïðåäàííûõ çäåñü,
êîòîðûå îñòàëèñü â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, ðàññêàçûâàë î

íèõ. Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ñêàçàë, ÷òî ó òåõ ïðåäàííûõ,
êîòîðûå åùå îñòàëèñü â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, åñòü åùå
äåëà, îíè åùå áóäóò ïðîïîâåäîâàòü. Íà ñàìîì äåëå
ïîïàñòü â äóõîâíûé ìèð ìîæíî òîëüêî ïî ìèëîñòè
âàéøíàâîâ. Ñàìè èç ñåáÿ ìû íè÷åãî íå ïðåäñòàâëÿåì,
íî ïî ìèëîñòè òàêèõ âîò ñâÿòûõ, ìîæåò áûòü ìû
ïîïàäåì â äóõîâíûé ìèð. Êîíå÷íî ìû ïðèêëàäûâàåì
óñèëèÿ, ýòî âàæíî, íî òàêæå åùå äîëæíà áûòü ìèëîñòü
Êðèøíû, è ìèëîñòü ýòà ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ìèëîñòü
âàéøíàâîâ. 
Ïîìíþ â òó ïîñëåäíþþ íåäåëþ ìû íàõîäèëèñü â
Ðûáèíñêå. Íèòàé ×àéòàíüÿ Ãîñâàìè òàì áûë, äàâàë
ëåêöèþ. 22 íîÿáðÿ áûë äåíü ðîæäåíèÿ ó Ñàðâàìàíãàëû
ïðàáõó, ìû äæàïó ïîâòîðÿëè âìåñòå â êâàðòèðå, áûëà
õîðîøàÿ äóõîâíàÿ àòìîñôåðà. Ïîòîì äîëæíû áûëè
åõàòü â ßðîñëàâëü, íî ðåøèëè âìåñòå âûéòè íà
ñàíêèðòàíó íà ÷àñ-äâà. È Àíàíãà Ìîõàí òîãäà
îòëè÷èëñÿ è áîëüøå âñåõ êíèã ðàñïðîñòðàíèë.
Íðèñèìõà Øàëàãðàì ïðàáõó ñ ñóïðóãîé õîäèëè
ñìîòðåòü, êàê îí ðàñïðîñòðàíÿåò êíèãè, ó÷èëèñü. Êîãäà
óøëè âàéøíàâû, ïðåäàííûå òÿæåëî ïåðåæèâàëè
ïîòåðþ, áóäòî æèçíü ïîêèíóëà ýòî òåëî, è ìíîãèå íå
çíàëè ÷òî äåëàòü, ïîòîìó ÷òî ýòè ïðåäàííûå - æèçíü è
äóøà íàøåãî îáùåñòâà. Íðèñèìõà Øàëàãðàì ïðàáõó

ðàññêàçûâàë, ÷òî ó íåãî áûëî òàêîå ïîäàâëåííîå
ñîñòîÿíèå. È åìó ïðèñíèëñÿ Àíàíãà Ìàõàíó ïðàáõó, â
íà÷àëå ìàðàôîíà Øðèëû Ïðàáõóïàäû, è ñêàçàë, ÷òî "ÿ
áóäó ñ òîáîé âî âðåìÿ ìàðàôîíà, âûõîäè è
ðàñïðîñòðàíÿé êíèãè". È îí ÷óâñòâîâàë ýòó ïîääåðæêó
âî âðåìÿ ìàðàôîíà, è ïåðâûé ðàç âîîáùå çà âñå âðåìÿ,
êîòîðîå îí ðàñïðîñòðàíÿåò êíèãè, îí ðàñïðîñòðàíèë
îêîëî 300 êíèã. 
Àäõîêøàäæà ïðàáõó, êîãäà óçíàë, ÷òî ïðåäàííûå

ðàçáèëèñü â àâòîêàòàñòðîôå, òî ïîåõàë îäèí òóäà íà
ìàøèíå, çàáðàë âñå êíèãè, è ïåðåä ìàðàôîíîì çàäàë
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ñåáå òàêóþ öåëü, ÷òî áóäåò ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè çà
ýòèõ ïðåäàííûõ. È â ýòîò ìàðàôîí îí ðàñïðîñòðàíèë
2400 áîëüøèõ êíèã, õîòÿ ýòî áûëà áåäíàÿ êèðîâñêàÿ
îáëàñòü, ó ëþäåé äåíåã íå áûëî,  áîëüøèíñòâî
äèðåêòîðîâ áåãàëè çàíèìàòü äåíåã ó çíàêîìûõ. 
Àäõèÿãüÿ ïðàáõó è Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó ïîêàçûâàëè
ïðèìåð äóõîâíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà. Õîòÿ îíè áûëè
ðàçíûìè íåìíîæêî: Àíàíãà Ìîõàí áûë òàêîé áûñòðûé,
ïîäâèæíûé, à Àäõèÿãüÿ - òàêîé áîëåå ñïîêîéíûé,
óðàâíîâåøåííûé. Íåìíîãî ìîæåò áûòü ðàçíàÿ ïðèðîäà,
íî, òåì íå ìåíåå, ó íèõ âñåãäà áûë àáñîëþòíûé äóõ
ñîòðóäíè÷åñòâà - òî, ÷òî õîòåë Øðèëà Ïðàáõóïàäà...

Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó ÿ çíàë ñ ïåðâûõ ìèíóò, êàê îí
ïðèñîåäèíèëñÿ ê ïðåäàííûì. Ýòî áûë èþíü 91-ãî ãîäà,
êîãäà ìû áûëè íà õàðèíàìå â Íèæíåì Íîâãîðîäå. ß
çàìåòèë òîãäà åãî, êàê îí ñòîÿë âñþ õàðèíàìó è ñëóøàë.
Ïîòîì êóïèë êíèãó è ïîåõàë ñ íàìè â àøðàì. Ìû åõàëè
â àâòîáóñå, è ÿ ðàññêàçûâàë åìó î äâèæåíèè ñîçíàíèÿ
Êðèøíû, î Ïðàáõóïàäå. Îí ñëóøàë ñ áîëüøèì
èíòåðåñîì. Ìíîãèå çíàþò, êàê îí ñëóøàåò: ñ ïîëíûì
âíèìàíèåì, íåìíîãî ïðèîòêðûâ ðîò. Îí òîãäà âåðíóëñÿ
ñ àðìèè è åùå ïðîäîëæàë ðàáîòàòü. Êîãäà ó íàñ
îðãàíèçîâàëñÿ äðóãîé àøðàì, ïðèøåë Àíàíòà Øåøà
ïðàáõó ïðåçèäåíòîì, îí ïåðååõàë ê íàì æèòü. Ãäå-òî
îêîëî ñåìè ëåò ìû ïðîæèëè âìåñòå ñ íèì. 
Ýòî áûë óäèâèòåëüíûé ïðåäàííûé, ÿ ìîãó î÷åíü ìíîãî
ãîâîðèòü î íåì. Îí âñåãäà îòëè÷àëñÿ ñâîèì ñìèðåíèåì,
ïðîñòîòîé è ñêðîìíîñòüþ. Íå áûëî òàê, ÷òî îí ñòàë
òàêèì - îí âñåãäà òàêèì áûë. Îí áûë âîïëîùåíèåì
âàéøíàâñêèõ êà÷åñòâ. ß ñìåëî ìîãó ñðàâíèòü åãî ñ
Äæàÿíàíäîé ïðàáõó. Ìîæåò îí íå äåëàë êàêèõ-òî
ãðàíäèîçíûõ ïðîåêòîâ, íî áëàãîäàðÿ ñâîåìó ïðåäàíèþ
ñ ñàìûõ ïåðâûõ äíåé, îí âñåãäà îñòàâàëñÿ â äâèæåíèè.
Ïîìíþ, îäíàæäû ìû ñòàâèëè ñïåêòàêëü íà ÿâëåíèå
Ãàóðàíãè, ãäå áûëà òàêàÿ ñöåíà, êîãäà Ãîñïîäü ñèäåë â
îêðóæåíèè ãîïè è ïðèáåæàëà ãîðèëëà Äâèâèäà,
êîòîðóþ èãðàë ÿ. Ïîñëå ñïåêòàêëÿ Àíàòà Øåøà ïîçâàë
ìåíÿ è ñòàë ñåðüåçíî îò÷èòûâàòü: "Ïî÷åìó âû
ìàòàäæè çàíèìàåòå â ñïåêòàêëå, âû æå áðàõìà÷àðè". ß
óäèâèëñÿ: "Êàêèå ìàòàäæè?" "Äà âîò æå!" - è îí
ïîêàçàë íà Àíàãà Ìîõàíà. Àíàíãà Ìîõàí áûë îäåò êàê
ãîïè, òàê êðàñèâî îäåò, â ñàðè, íàêðàøåí. "Òàê ýòî æå
Àíàãà Ìîõàí!", Àíàíòà Øåøà íå ìîã ïîâåðèòü ñâîèì
ãëàçàì, ïîêà Àíàíãà Ìîõàí íå çàãîâîðèë ñâîèì
ñèïîâàòûì ãîëîñîì, ñòàë ïðèñåäàòü, âñå ðàññìåÿëèñü. ß
íå çíàþ, ìîæåò Àíàíãà Ìîõàí è ãîïè â äóõîâíîì ìèðå,
ïîòîìó ÷òî îí òàê óäèâèòåëüíî ñëóæèë ïðåäàííûì.
Êîãäà ìû æèëè â àøðàìå, ïîëó÷àëîñü òàê, ÷òî ÿ ïîçæå
äðóãèõ ëîæèëñÿ ñïàòü, è ÷àñòî ñëûøàë, êàê ïðåäàííûå

÷òî-òî áóð÷àëè âî ñíå. Íî Àíàíãà Ìîõàí íå áóð÷àë, à
âñå âðåìÿ ÷òî-òî ãîâîðèë: "Êíèãó âîçüìè! Êðèøíà!
Êðèøíà! Õàðèáîë!", òàê ÷òî îí äàæå âî ñíå ïðîäîëæàë
çàíèìàòüñÿ ñëóæåíèåì. Îí êðåïêî ñïàë, äàæå íå
ñëûøàë áóäèëüíèêà. ×àñòî ÿ ïîäõîäèë ê íåìó ïåðåä
ñëóæáîé: "Âñòàâàé, 5 ìèíóò äî ìàíãàëà-àðàòè

îñòàëîñü!". Îí âñêàêèâàë èç ñïàëüíèêà, êëàíÿëñÿ è
áåæàë âíèç ïî ëåñòíèöå êàê íà ñïðèíòåðñêîé
äèñòàíöèè, áûñòðî âñå äåëàë çà íåñêîëüêî ìèíóò,

ñòàâèë òèëàêó çà íåñêîëüêî ñåêóíä, êóðòó íà õîäó
îäåâàë. Õîòÿ äðóãèå ìîãëè âñòàòü çàäîëãî, íî ÷àñòî
îïàçäûâàëè, íî îí íèêîãäà íå îïàçäûâàë ê íà÷àëó,
íàñòîëüêî áûë îäåðæèì. ß âñåãäà ïîðàæàëñÿ åãî
íåïîääåëüíîìó ýíòóçèàçìó. 
Îí äåëàë ëþáîå ñëóæåíèå, êîòîðîå åìó ãîâîðèëè -
ãîòîâèë ïðàñàä, ìûë ïîë è ò.ï. Îí íèêîãäà íå îáñóæäàë,
íå ãîâîðèë, ÷òî íå ìîæåò, èëè ÷òî-òî áîëèò. Îí òàêæå
íèêîãäà íèêîãî íå êðèòèêîâàë, íå âîçìóùàëñÿ, íå
ïðîÿâëÿë çàâèñòü èëè çëîáó. Òàêæå â íåì íå áûëî
âîæäåëåíèÿ. Êîãäà ïàðó ëåò íàçàä îí áûë â Êóðäæèíîâî
è ïðåäëàãàë ïðàñàä ó íàñ äîìà Áîæåñòâàì, æåíà
ãîâîðèëà ìíå: "Îí íàñòîÿùèé áðàõìà÷àðè, ñîâåðøåííî
òðàíñöåíäåíòåí êî âñåìó æåíñêîìó".
Ïîñëåäíèå ãîäû îí ñàì îðãàíèçîâûâàë õàðèíàìû â
Íèæíåì Íîâãîðîäå, õîäèë ïî èíñòàíöèÿì
äîãîâàðèâàòüñÿ î ðàçðåøåíèè, ñîáèðàë ïðåäàííûõ, ñàì
çàïåâàë, ïåë îò ñåðäöà. Îí áûë òàêîé ëèäåð, êîòîðûé
åùå è ñàì âñå äåëàë, áûë òàêèì èäåàëüíûì ïðèìåðîì.
Îí ìíîãèõ ïðåäàííûõ âäîõíîâëÿë, ñïîíòàííîå æåëàíèå
ñëóæåíèÿ èñõîäèëî èç åãî ñåðäöà. Êîãäà îí ïåë, îí ÷åì-
òî íàïîìèíàë ìíå Àèíäðó ïðàáõó, ó êîòîðîãî áûëè
òàêèå íåìíîãî áåçóìíûå ãëàçà âî âðåìÿ âîñïåâàíèÿ. È
ïðåäàííûå òîæå âõîäèëè â òàêîå íåìíîãî áåçóìíîå
ñîñòîÿíèå, íà÷èíàëè òàíöåâàòü è ïðûãàòü, ñõîäèòü ñ
óìà, ïîãëîùåííûå ëþáîâüþ, èñõîäÿùåþ èç íåãî. 
Îí ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè âñåãäà, ãäå òîëüêî ìîæíî. È
õîòÿ îí áûë òàêîþ ëè÷íîñòüþ, êîòîðûé äàæå ìóõó íå
îáèäèò, íî ÿ ïîìíþ, ÷òî êîãäà îí íà÷èíàë êíèãè

Ñàðâà-ìàíãàëà äàñ:
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ðàñïðîñòðàíÿòü, åãî ïîñòîÿííî êàêèå-òî íåãîäÿè áèëè
íà ñàíêèðòàíå. Òî îí ñ ñèíÿêîì ïðèõîäèë, êàêèå-òî
õðèñòèàíå íèæåãîðîäñêèå íàïàäàëè íà íåãî, äàæå â
ãàçåòå ïèñàëè ïðî ýòîò ñëó÷àé, â Êðàñíîäàðå çóáû
âûáèëè. Íî ó íåãî íèêîãäà íå áûëî ãíåâà íà ýòèõ
ëþäåé, îí ãîâîðèë: "Ýòî ïðîñòî ìîÿ êàðìà, ñëåäñòâèå
ìîèõ ãðåõîâ, î÷èùåíèå". Íà ñàìîì äåëå ó íåãî áûëî
õðóïêîå, íåæíîå òåëî. Êîãäà ÿ äåëàë åìó ìàññàæ, îí íå
ïåðåíîñèë áîëè, íà÷èíàë ñòîíàòü. È õîòÿ òåëî íå áûëî
ñèëüíûì, íî áëàãîäàðÿ ñâîåìó äóõó îí ïîìíîãó ÷àñîâ
ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè. Êîãäà îí çàíèìàëñÿ ñëóæåíèåì,
çàáûâàë ïðî âñå, ïðî åäó, ïðî òåëî. Îí íèêîãäà íå
çàáîòèëñÿ î ñâîåì òåëå,  ïðåäàííûå ñàìè çàñòàâëÿëè,
âîäèëè åãî ê âðà÷àì, öåëèòåëÿì, ñàì îí íå õîäèë.
Àðìåí ïðàáõó ñ Íèæíåãî ðàññêàçûâàë, ÷òî êîãäà â ÿòðå

îñòàëñÿ îäèí áðàõìà÷àðè Àíàíãà Ìîõàí, òî îí
ñïåöèàëüíî ïðèõîäèë êàæäûé äåíü â õðàì, ÷òîáû
ïîñìîòðåòü, õîäèò ëè Àíàíãà Ìîõàí íà óòðåííþþ
ñëóæáó, õîòåë õîòü ðàç óâèäåòü, ÷òî åãî íåò. Íî Àíàíãà
Ìîõàí êàæäûé äåíü ïåë óòðåííèå ñëóæáû. Åãî
ïðèâÿçàííîñòü ê âîñïåâàíèþ øëà èç ñåðäöà, îí îáëàäàë
áîëüøèì âêóñîì ê ïðîâåäåíèþ ìàíãàëà-àðàòè,
"Áõàãàâàòàì". Åãî íèêîãäà íå íóæíî áûëî çàñòàâëÿòü,
òàêàÿ óäèâèòåëüíàÿ äóøà. È íà âûåçäíûõ îí âñåãäà
îðãàíèçîâûâàë ñëóæáû è êëàññû, íåçàâèñèìî ïîåçä ëè
ýòî, èëè ãîðû. 
Åãî âñå î÷åíü ëþáèëè, êàê ñûíà, êàê äðóãà, ìàòàäæè

íàâåðíîå êàê áðàòà ëþáèëè, ïîòîìó ÷òî ó íåãî íå áûëî
âîæäåëåíèÿ, áàáóøêè êàê âíóêà åãî âîñïðèíèìàëè è
ëþáèëè. ß äóìàþ, ÷òî ìû ìîæåì êàæäûé ãîä

âñïîìèíàòü î íåì â äåíü óõîäà. Êàê ãîâîðèë
Ïðàáõóïàäà, ÷òî êîãäà óõîäÿò âàéøíàâû òàêîãî ðàíãà,
ìû äîëæíû ïîñòèòüñÿ â ýòîò äåíü, ñîáèðàòüñÿ è
óñòðàèâàòü êàòõó, ïèð. Òàêèå âàéøíàâû - íåîáû÷íûå
äóøè. ß ïîñëàë ñìñ îäíîìó íèæåãîðîäñêîìó
ïðåäàííîìó Øðèäõàðó, êîòîðûé æèâåò â Àâñòðàëèè, î
òîì, ÷òî óøåë Àíàíãà Ìîõàí. Îí îòâåòèë, ÷òî "íåò
ïðè÷èíû äëÿ ñêîðáè, ÿ óâåðåí, ÷òî Êðèøíà ïðîñòî
óñòàë æäàòü, çàáðàë èõ ê Ñåáå". È äðóãèå ïðåäàííûå

ãîâîðèëè òàê.  Àäõèÿãüÿ è Àíàíãà Ìîõàí - äâà òàêèõ
òðàíñöåíäåíòàëèñòà-áðàòà, ñàíêèðòàíùèêè â îäíîì
äóõå.
Îäèí àñòðîëîã, ïîñìîòðåâ íà ðóêó Àíàíãà Ìîõàíà,
ñêàçàë, ÷òî åãî ëèíèÿ æèçíè î÷åíü êîðîòêàÿ. Ïîñëå åãî
óõîäà îí ñêàçàë, ÷òî Àíàíãà Ìîõàí äîëæåí áûë áû
äàâíî îñòàâèòü òåëî, íî æèë áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî òàê
ñàìîîòâåðæåííî ñëóæèë Êðèøíå. Ïî÷òè 20 ëåò îí â
ïîëíîì øàðàíàãàòè ñëóæèë Êðèøíå. Íåñìîòðÿ íà
ðàçíûå èñïûòàíèÿ, îí îñòàâàëñÿ â Äâèæåíèè, ó íåãî
áûë ñòîéêèé, öåëåíàïðàâëåííûé ðàçóì, îí ÿñíî
ïîíèìàë, ÷òî äåëàåò è äëÿ ÷åãî. ßâíî, ÷òî îí ñ ïðîøëûõ
æèçíåé ïðàêòèêîâàë, èíà÷å êàê áû îí îáëàäàë òàêèìè
êà÷åñòâàìè. Ñ îäíîé ñòîðîíû èõ óõîä äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ
áîëüøîé óòðàòîé, ìû ïîòåðÿëè èõ îáùåíèå. Îíè áûëè
ñâÿòûìè ñðåäè íàñ, äóìàÿ è âñïîìèíàÿ î íèõ, ìû
î÷èùàåìñÿ. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî ìû çà îäíó æèçíü
äîëæíû âåðíóòüñÿ ê Êðèøíå. Èõ óõîä ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ
óðîêîì, âäîõíîâåíèåì, óäà÷íûì è ñ÷àñòëèâûì
ïðèìåðîì, ìû ìîæåì ãîðäèòüñÿ òàêèìè áðàòüÿìè,
êîòîðûå îñòàâèëè òåëî íà ïîëå áîÿ. 
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ß ðîäèëñÿ  â Íèæíåì Íîâãîðîäå. Êîãäà
ïîñòóïàë â óíèâåðñèòåò Â Ðîñòîâå-íà-Äîíó, òî
ïîçíàêîìèëñÿ ñ îäíèì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé
ðàññêàçàë ìíå î éîãå, îá èíòåãðàëüíîé éîãå

Øðè Àóðîáèíäî.  Ìåíÿ ýòî çàèíòåðåñîâàëî.  Â
ýòîò Óíèâåðñèòåò òîãäà ÿ íå ïîñòóïèë, íî ïîçæå
ÿ åùå ñ ýòèì ÷åëîâåêîì  îáùàëñÿ. Ñàì îí ÷èòàë
êíèãó "Ó÷åíèå Øðè ×àéòàíüè", íî ìíå íè÷åãî
íå ãîâîðèë íè î áõàêòè-éîãå, íè îá ýòîé êíèãå.
×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ÿ ïåðåñòàë åñòü ìÿñî, ãäå-
òî ìåñÿö-ïîëòîðà ïîñòèëñÿ. À ïîçæå, êîãäà
ïðèåõàë â Íèæíèé Íîâãîðîä, ó ìåíÿ ïîÿâèëîñü
òàêîå ñèëüíîå æåëàíèå çàíÿòüñÿ éîãîé, ÷òî ÿ
ñòàë èñêàòü òàêèå êëóáû. ß íàøåë íåñêîëüêî
îáúÿâëåíèé ïî éîãå, îäíî èç íèõ áûëî: "Áõàêòè-
éîãà. Äæàÿíàíäà äàñ".  ×òî èíòåðåñíî, êîãäà ÿ
øåë íà ýòó âñòðå÷ó, áóäòî êàêàÿ-òî ìèñòèêà:
îòêóäà íè âîçüìèñü -  òðàìâàé ïîäúåõàë,
êîòîðûé áûë âðîäå äàæå ïóñòîé, îñòàíîâèëñÿ íà
ìîåé îñòàíîâêå è äîåõàë äî íóæíîãî ìåñòà. 
Ìåíÿ ñèëüíî ïîðàçèëà  óäèâèòåëüíàÿ ëè÷íîñòü
Äæàÿíàíäû ïðàáõó, è ïîÿâèëîñü æåëàíèå ñòàòü
òàêèì æå êàê îí. Â òîò äåíü ÿ êóïèë ó íåãî
"Áõàãàâàä-ãèòó", îí ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè, à
âå÷åðîì ïîïàë íà ëåêöèþ. È ïîòîì íà
ñëåäóþùèé äåíü ïðèâåë ñâîþ ìàìó, è îíà òàêæå
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î÷åíü áîëüøîå âäîõíîâåíèå ïîëó÷èëà îò åãî ëåêöèè.
Äæàÿíàíäà ïðàáõó òàê çàèíòðèãîâàë íàñ: "Åñëè âû
áóäåòå ïîâòîðÿòü ìàíòðó 16 êðóãîâ òðè-÷åòûðå
ìåñÿöà è ñëåäîâàòü ÷åòûðåì ïðèíöèïàì, òî,
ìàêñèìóì ÷åðåç ïîëãîäà, â âàøåé æèçíè ïðîèçîéäóò
áîëüøèå èçìåíåíèÿ". ß ñòàë ïîâòîðÿòü ìàíòðó.
Ïðîøëî  ÷åòûðå ìåñÿöà, íî ÿ îñîáî íè÷åãî íå
ïî÷óâñòâîâàë. Íî êî ìíå ïîäîøåë îäèí ñòóäåíò ñ
ñîñåäíåãî êóðñà, Îëåã, è ñòàë ñïðàøèâàòü: "Ñ âàìè
÷òî-òî ïðîèçîøëî, êàêèå-òî èçìåíåíèÿ â ëó÷øóþ
ñòîðîíó. ×òî ýòî?"  À ÿ ñàì íå ìîã ïîíÿòü, î ÷åì îí
ñïðàøèâàåò. ß åìó ãîâîðþ, ÷òî íàäî "Áõàãàâàä-ãèòó"
÷èòàòü. È îí êóïèë, õîòÿ îíà òîãäà äîâîëüíî-òàêè
äîðîãî ñòîèëà, 25-30 ðóáëåé, à ñòèïåíäèÿ 40 ðóáëåé
áûëà. Îí ïðåäàííûé äî ñèõ ïîð.  
Ê äâèæåíèþ ÿ ïðèñîåäèíèëñÿ â ñåíòÿáðå 90-ãî ãîäà,
òîãäà  ó÷èëñÿ íà âòîðîì êóðñå óíèâåðñèòåòà. Ìîÿ
ìàìà î÷åíü ïåðåæèâàëà, ÷òîáû ÿ ïîëó÷èë âûñøåå
îáðàçîâàíèå, ïîñêîëüêó îíî áûëî ó âñåõ â íàøåé
ñåìüå. Ãîä ÿ ó÷èëñÿ íà âå÷åðíåì îòäåëåíèè Áèîôàêà,
ïîòîì ìåíÿ ïåðåâåëè íà äíåâíîå. 
Êîãäà ÿ áûë íà òðåòüåì êóðñå, òî æèë óæå âìåñòå ñ
ïðåäàííûìè, â Íèæíåì Íîâãîðîäå ñíèìàëè
êâàðòèðó. Óòðîì ìû ïîâòîðÿëè âìåñòå äæàïó, ïîòîì
êòî-òî øåë íà ó÷åáó, êòî-òî íà ðàáîòó. Ñàì ÿ òðè äíÿ
õîäèë ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, à òðè äíÿ - â
óíèâåðñèòåò, áûëî ñâîáîäíîå ïîñåùåíèå ëåêöèé.
Àíàíãà Ìîõàí ïðàáõó â ýòî âðåìÿ òîæå
ïðèñîåäèíèëñÿ ê íàì, ýòî áûë ïåðâûé àøðàì

áðàõìà÷àðè. 
Îäíàæäû ìîÿ ìàìà ïðèøëà è ñïðàøèâàåò ìåíÿ: "Êàê
ó òåáÿ äåëà? Êàê ó÷åáà?" À ÿ îòâå÷àþ, ÷òî íå ìîãó
áîëüøå ó÷èòüñÿ òàì, ÷òî êîãäà ïðèõîæó â
óíèâåðñèòåò, ñîêóðñíèêè òîëüêî è îáñóæäàþò, êàê
âåñåëî ïðîâîäÿò âðåìÿ. ß ïðîñòî íå ìîã áîëüøå âñå
ýòî ñëóøàòü. À ìàìà òàê ñ ëåãêîé ðóêè è ãîâîðèò:
"Áðîñàé ñâîé óíèâåðñèòåò". ß ïîòîì çàäàë ýòîò æå
âîïðîñ äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, è îí òîæå ñêàçàë
áðîñàòü óíèâåðñèòåò. Òîãäà ÿ íå ïîíèìàë - ïî÷åìó, íî
ñåé÷àñ, àíàëèçèðóÿ ñâîþ äóõîâíóþ æèçíü, ÿ
ïîíèìàþ, ÷òî åñëè áû òîãäà ÿ îñòàëñÿ â
óíèâåðñèòåòå, ÿ ìîã áû âîîáùå óéòè èç äâèæåíèÿ
ñîçíàíèÿ Êðèøíû èç-çà äóðíîãî îáùåíèÿ è âëèÿíèÿ.
Êîíå÷íî, ñåé÷àñ ïðåäàííûõ íå âäîõíîâëÿþò
îñòàâëÿòü óíèâåðñèòåòû, íî òîãäà òàêîé äóõ
ñàíêèðòàíû áûë - âñå âûõîäèëè ñ êíèãàìè. Íà
ñàìîì äåëå î÷åíü âàæíî ïîëó÷èòü òàêîé äóõîâíûé
îïûò. Èíòåðåñíî, ÷òî çà ýòî âðåìÿ ìåíÿ ïî ðàçíûì
îáñòîÿòåëüñòâàì òàê è íå çàáðàëè â àðìèþ. Òàê ÿ
ïîïàë â àðìèþ Ãîñïîäà ×àéòàíüè, ðàñïðîñòðàíÿÿ
êíèãè ñ îñåíè 90-ãî ãîäà .  
Ïåðâûé ðàç ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì ÿ âñòðåòèëñÿ îñåíüþ
92-ãî ãîäà. Òîãäà ÿ òðè ìåñÿöà æèë â Ìîñêâå â
Ñóõàðåâî, ðàñïðîñòðàíÿë áèëåòû íà "Ãàóðàíãà-
Áõàäæàí Áýíä".  ß î÷åíü ïðèâëåêñÿ ëè÷íîñòüþ Ãóðó
Ìàõàðàäæà, åãî êà÷åñòâàìè. ß óâèäåë åãî äîáðîòó,
êàê îí çàáîòèòñÿ îáî âñåõ. Çàáîòà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ

ïî-ðàçíîìó. Ãóðó Ìàõàðàäæ îáû÷íî íèêîãî íå
ðóãàåò; íî åñëè îí âàñ îòðóãàåò, ýòî áóäåò î÷åíü
áîëüøàÿ ìèëîñòü, ÷òî áûâàåò î÷åíü ðåäêî.
Îáÿçàííîñòü äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ - ðóãàòü, ïîïðàâëÿòü
ó÷åíèêà. Øðèëà Ïðàáõóïàäà  ãîâîðèò, ÷òî òîãäà
ó÷åíèê áóäåò äóõîâíî ïðîãðåññèðîâàòü. ß ïîìíþ,
êàê-òî â Íèæíåì Íîâãîðîäå Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë
ìíå: "Ó òåáÿ ñåé÷àñ òàêîå ñîçíàíèå - îñêâåðíåííîå".
ß ñòàë àíàëèçèðîâàòü ñâîþ äóõîâíóþ æèçíü, êîãäà
ïðîèñõîäèò ýòî îñêâåðíåíèå, êîãäà íèçøèå ãóíû

ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû ìåíÿ ñòàñêèâàþò. Ìíå ýòî
î÷åíü ïîìîãëî â äóõîâíîé æèçíè, ÿ áûë áëàãîäàðåí
Ãóðó Ìàõàðàäæó çà ýòî. 
Ïîìíþ, ÷òî êîãäà ÿ ñîáèðàëñÿ ïîëó÷àòü èíèöèàöèþ,
ïðåçèäåíò õðàìà äóìàë - äàòü ìíå ðåêîìåíäàöèþ èëè
íåò. Êàê ðàç òàì áûë Ãóðó Ìàõàðàäæ, ïðåçèäåíò
õðàìà íà÷àë åãî ñïðàøèâàòü îáî ìíå, ìîæíî ëè
ðåêîìåíäîâàòü íà èíèöèàöèþ, è Ãóðó Ìàõàðàäæ òàê
êèâíóë ãîëîâîé. Îí åùå òîãäà íàñ íà "Áåãîâîé"
âûçûâàë ïîñëå èíèöèàöèè è ïðîñèë âìåñòå äæàïó

ïîâòîðÿòü, à ñàì î÷åíü âíèìàòåëüíî ñëóøàë, êàê ìû
ñâÿòîå èìÿ ïîâòîðÿåì. ß ïîëó÷èë èíèöèàöèþ â ìàå
93-ãî ãîäà íà Íðèñèìõà-÷àòóðäàøè.
Â 93-ì ãîäó Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîñëàë ìåíÿ â Âîëîãäó.
Òàì íå áûëî ïðåçèäåíòà, è Ãóðó Ìàõàðàäæ õîòåë,
÷òîáû ÿ ïðèíÿë ýòó îòâåòñòâåííîñòü. Äëÿ ìåíÿ ýòî
áûë øîêîì, âñåãî ïîëãîäà ïðîøëî ïîñëå èíèöèàöèè.
ß Ãóðó Ìàõàðàäæó ãîâîðþ, ÷òî íå ñìîãó áûòü
ïðåçèäåíòîì, òàì âñå ñòàðøå ìåíÿ ïî âîçðàñòó, ÷òî
õî÷ó ñàíêèðòàíîé çàíèìàòüñÿ. ß óæå òîãäà òðè ãîäà
ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè. À Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèò:
"Íè÷åãî, íè÷åãî. Åçæàé â Âîëîãäó, è êíèãè
ðàñïðîñòðàíÿé". ß âûïîëíÿë íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ, êàæäûé äåíü âûõîäèë, ðàñïðîñòðàíÿë
êíèãè, â âîñêðåñåíüå ãîòîâèë ïèð. 
Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî â 94-ì ãîäó ïðîøåë õîðîøèé
ìàðàôîí, ëàêøìè áûëî äîñòàòî÷íî, è ÿ ïåðâûé ðàç
ïîåõàë âåñíîé â Èíäèþ îò âîëîãîäñêîãî õðàìà. Â
Èíäèè ÿ ïîäîøåë ê Ãóðó Ìàõàðàäæó è ïîïðîñèë
ïîìî÷ü ïðèîáðåñòè Áîæåñòâà äëÿ õðàìà, è ïî ñåé
äåíü Ýòè Áîæåñòâà â Âîëîãäå ñòîÿò.  Êîãäà
óñòàíàâëèâàëè Áîæåñòâà, ïðèåõàë Ãóðó Ìàõàðàäæ.
Òàì ñäåëàëè äëÿ íåãî  ñïåöèàëüíóþ êîìíàòó.  Êîãäà
ÿ çàøåë òóäà, òî ïî÷óâñòâîâàë îñîáóþ àòìîñôåðó,
Ãóðó Ìàõàðàäæ  òàì ïðîñòî äæàïó ïîâòîðÿë, äî
ïîçäíåãî âå÷åðà. ß íå çíàþ, âî ñêîëüêî îí ëåã ñïàòü,
íî î÷åíü ïîçäíî. Íà ñëåäóþùèé äåíü ìû âñòàëè,
ïåëè ìàíãàëà àðàòè, è  íå áûëî íèêàêîãî âêóñà. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïðèøåë ê Òóëàñè-ïóäæå. Îí ïåë Òóëàñè-

ïóäæó, è ó ìåíÿ â ïàìÿòè íàâñåãäà îñòàëîñü ýòî
âïå÷àòëåíèå: ñ êàêîé ÷èñòîòîé è èñêðåííîñòüþ îí
ïåë.  Íàâåðíîå, åñëè ÿ â ìîìåíò ñìåðòè áóäó ïîìíèòü
îá ýòîì, òî ìîÿ æèçíü  äîñòèãíåò óñïåõà. À ïîòîì
ïîñëå ìàíãàëà-àðàòè îí ñåë íà âüÿñà-àñàíó è î÷åíü
ñïîíòàííóþ ëåêöèþ ïðî÷èòàë. 
À îñåíüþ òîãî æå ãîäà ïðåäàííûå ñîáèðàëèñü â
Èíäèþ íà Âüÿñà-ïóäæó Ãóðó Ìàõàðàäæà. Îäèí
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ïðåäàííûé äîãîâîðèëñÿ, ÷òî áèëåòû è âèçà ñòîèëè â
äâà ðàçà äåøåâëå, áûë ÷àðòåðíûé ðåéñ. Ìàòóøêà
Âåäàãàìüÿ, íàø ãëàâíûé áóõãàëòåð, âäîõíîâèëà ìåíÿ
íà âòîðóþ ïîåçäêó â Èíäèþ. Áûâàåò òàê, ÷òî
ó÷åíèêè ïîäõîäÿò ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ ñ âîïðîñîì,
íî ó íèõ óæå åñòü ñâîå ãîòîâîå ðåøåíèå. Îíè
ïîäõîäÿò ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, ÷òîáû óñëûøàòü êàê
ðàç òî, ÷òî îíè õîòÿò, îíè íå õîòÿò ñëóøàòü
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ñ ãîòîâûì ðåøåíèåì åõàòü, ÿ
ïîäîøåë ê Ãóðó Ìàõàðàäæó è ñïðàøèâàþ: "Ìîæíî
ìíå ïîåõàòü â Èíäèþ?". À Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèò:
"Òû æå âåñíîé áûë, íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íàçàä". ß
ñòàë îáúÿñíÿòü, ÷òî áèëåòû äåøåâûå. ß ïîäîøåë ñ
òàêèì íàìåðåíèåì, ÷òîáû Ãóðó Ìàõàðàäæ ìåíÿ
áëàãîñëîâèë, è îí âèäèò, ÷òî ñî ìíîé ðàçãîâàðèâàòü
áåñïîëåçíî è ãîâîðèò: "Íó, êàê çíàåøü, ïîñòóïàé êàê
õî÷åøü".  ß âñå-òàêè ïîåõàë â äõàìó. Íî ïîëó÷èëàñü
òàêàÿ ñèòóàöèÿ, ÷òî íàäî áûëî îò÷åò è ëàêøìè

îòâåçòè çà ñàíêèðòàíó, à ïðåäàííûå íå îòâåçëè è íå
ïðèñëàëè îò÷åò, íàïèñàëè ïî  ýëåêòðîííîé ïî÷òå âî
Âðèíäàâàí.  Ãóðó Ìàõàðàäæ ìåíÿ òîãäà îòðóãàë -
ñêàçàë, ÷òî íà ñàìîì äåëå ìíå ëó÷øå áûëî áû íå
ïðèåçæàòü. Îí áûë òàê íåäîâîëåí, è ïîñëå òîãî ó
ìåíÿ ÷åðíàÿ ïîëîñà íà÷àëàñü â äóõîâíîé æèçíè.
Åñëè äóõîâíûé ó÷èòåëü íå äîâîëåí íàìè, òî ó÷åíèê
òåðïèò êðàõ â äóõîâíîé æèçíè. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûë
î÷åíü òðóäíûé ïåðèîä.
Èíîãäà âçãëÿä  äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ìîæåò áûòü êàê
îäíà îäèííàäöàòàÿ äîëÿ ñåêóíäû, ëàâà-ìàòðà.  Ãóðó

Ìàõàðàäæ ìîæåò ïðîñòî âçãëÿäîì ó÷èòü íàñ êàêèì-
òî âåùàì.  Åñòü ïÿòü âèäîâ íàêàçàíèé, îäíî èç íèõ -
âçãëÿäîì. Îí ìîæåò ïîñìîòðåòü íà ó÷åíèêà è ó÷åíèê
ïîíèìàåò, ÷òî äåëàåò ÷òî-òî íå òàê, âçãëÿä ìîæåò
áûòü ïîäîáåí ìîëíèè. Îñòàëüíûå âèäû ýòî -
èãíîðèðîâàíèå, æåñòêèå ñëîâà, ïîùå÷èíà, ïàëêà.
Äóõîâíûé ó÷èòåëü ìîæåò è äàíäîé ñòóêíóòü, åñòü
ïîëíîìî÷èÿ, íî îí, êàê ïðàâèëî, íå äåëàåò ýòîãî. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ  ñâîèì ïðèìåðîì ïîêàçûâàåò
ïðåäàíèå ñåáÿ. ß  åãî êàê-òî ðàç ñïðîñèë, ñêîëüêî
÷àñîâ åìó óäàåòñÿ ñïàòü?  Îí òàê î÷åíü ñìèðåííî
îòâåòèë, ÷òî òðè-÷åòûðå ÷àñà, è ýòî ïîñëåäíèå
äâàäöàòü ëåò. Ìîæíî âèäåòü, ÷òî èíîãäà îí òàê
ñèëüíî óñòàåò, ÷òî äàæå êîãäà èäóò äàðøàíû, îí
çàñûïàåò. Íà ñàìîì äåëå ìû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî
ñîí ÷èñòîãî ïðåäàííîãî è ñîí îáû÷íîãî æèâîãî
ñóùåñòâà  - ýòî äâå ðàçíûå âåùè. Êîãäà îáû÷íîå
æèâîå ñóùåñòâî ñïèò, îíî ïîãðóæàåòñÿ â ãóíû

ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, äåéñòâóåò ãóíà íåâåæåñòâà.
Ó÷åíèêè ðàññêàçûâàëè î Øðèëå Ïðàáõóïàäå, ÷òî îí
èíîãäà ìîã ÷òî-òî ãîâîðèòü, ïîòîì  çàñûïàë íà
êàêóþ-òî äîëþ  ñåêóíäû, à ïîòîì îïÿòü ñ ýòîãî ìåñòà
ïðîäîëæàë ãîâîðèòü.  Øðèëà Ïðàáõóïàäà òîæå î÷åíü
ìàëî ñïàë.  Òàêæå ìû âèäèì, ÷òî ãíåâ ÷èñòîãî
ïðåäàííîãî íå îñêâåðíÿåò åãî. Êîãäà îáû÷íîå æèâîå
ñóùåñòâî ãíåâàåòñÿ, ãíåâ îñêâåðíÿåò. Íî ÷òîáû
çàñëóæèòü ãíåâ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, òàêæå íóæíà
îñîáàÿ ìèëîñòü, òîëüêî ðåäêèì äóøàì óäàñòñÿ
ïîëó÷èòü ýòó ìèëîñòü.  Åñòü èçâåñòíàÿ èñòîðèÿ ñî
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Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé: ðÿäîì ñèäåëè äâà åãî
ó÷åíèêà, îäíîãî îí î÷åíü ñèëüíî ðóãàë, à âòîðîé
ñèäåë ðÿäîì è î÷åíü ïåðåæèâàë, ÷òî ñåé÷àñ åãî òîæå
áóäóò ðóãàòü. Ïîòîì Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîâåðíóëñÿ
ê äðóãîìó ó÷åíèêó, òîò ïîñìîòðåë â ãëàçà Øðèëû
Ïðàáõóïàäû - îíè áûëè òàêèìè èñêðÿùèìèñÿ,
æèâûìè, äîáðûìè. Îí íà÷àë ãîâîðèòü ñîâñåì î
äðóãîì, è ó÷åíèê áûë ïîðàæåí, óâèäåâ ýòî êà÷åñòâî
÷èñòîãî âàéøíàâà, ÷òî ãíåâ íå îñêâåðíÿåò åãî.  
Ãóðó Ìàõàðàäæ èíîãäà ïîçâîëÿåò ìíå ïðàñàä

ãîòîâèòü, ìàññàæ äåëàòü. Íî ñàìîå áîëüøîå
óäîâîëüñòâèå ìîæíî äîñòàâèòü äóõîâíîìó ó÷èòåëþ
òîãäà, êîãäà ìû ðàñïðîñòðàíÿåì êíèãè.  Äóõîâíûé
ó÷èòåëü ìîæåò äàæå íå ãîâîðèòü íàì, íå äàâàòü
ëè÷íîãî íàñòàâëåíèÿ, ÷òî ìû äîëæíû
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, íî ó÷åíèê äîëæåí ïîíèìàòü,
÷òî ïðîïîâåäü äîñòàâëÿåò íàèáîëüøåå óäîâîëüñòâèå
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ.  Îäèí ðàç ÿ ñïðîñèë Ãóðó
Ìàõàðàäæà: "Êàê ìû ìîæåì ïîíÿòü - óäîâëåòâîðèëè
ìû äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ èëè íåò?" Ãóðó Ìàõàðàäæ
î÷åíü ïðîñòî îòâåòèë: "Äóõîâíûé ó÷èòåëü ñàì âàì
îá ýòîì ñêàæåò". Îäíàæäû, íå ïîìíþ â êàêîì ãîäó,
âîçìîæíî â 98-ì , ÿ îêîëî 900-ò áîëüøèõ êíèã
ðàñïðîñòðàíèëè çà ìàðàôîí, è ó ìåíÿ ñîâåðøåííî
ñëó÷àéíî îêàçàëîñü ïåðâîå ìåñòî, è Àìáàðèøà
ïðàáõó Ãóðó Ìàõàðàäæó ñêàçàë îá ýòîì. À ïîòîì òàê
ïîëó÷èëîñü, ÷òî ÿ áûë îäèí â êîìíàòå Ãóðó
Ìàõàðàäæà, íà êàêîé-òî  êâàðòèðå ñëóæåíèå äåëàë,
ïðàñàä ãîòîâèë.  Òîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ íà÷àë òàê
ïðîñëàâëÿòü ìåíÿ, ÿ ïðîñòî íå çíàë êóäà
ïðîâàëèòüñÿ. È ÿ ïîíÿë, ÷òî óæ åñëè äóõîâíûé
ó÷èòåëü íà÷íåò ïðîñëàâëÿòü, òî îí ïðîñëàâèò. À ÿ
ãîâîðþ: "Íî ýòî æå ïî âàøåé ìèëîñòè!" À Ãóðó
Ìàõàðàäæ ãîâîðèò: "Íåò, ýòî òâîè óñèëèÿ!" Øðèëà
Ïðàáõóïàäà  ïðèâîäèò òàêîé ïðèìåð â êíèãå "Æèçíü
ïðîèñõîäèò èç æèçíè", ÷òî êîãäà îáû÷íûå ëþäè
ïðîñëàâëÿþò, òî íè÷åãî, íî åñëè âûäàþùàÿñÿ
ëè÷íîñòü ïðîñëàâèò âàñ, òî óæå ñëîæíî. È ìåíÿ òàê
ïðîñëàâèëè, ÷òî ÿ äàæå íå çíàë, ÷òî äåëàòü. Êîãäà
Àíàíãà Ìîõàí äàâàë ëåêöèþ â Âîëîãäå î  êà÷åñòâàõ
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, îí ãîâîðèë, ÷òî ãóðó äîëæåí
çíàòü íàóêó ñîçíàíèÿ  Êðèøíû è ïîêàçûâàòü æèâîé
ïðèìåð â ñîçíàíèè Êðèøíû. Òàêæå îí ïðèâîäèë
ïðèìåð èç ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæà, ÷òî íåîáõîäèìî
âñåãäà ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ãëóïöîì ïåðåä äóõîâíûì
ó÷èòåëåì. Åñëè ýòî óäàåòñÿ, òî ýòî -  ñîâåðøåíñòâî
æèçíè; íî êàê òîëüêî ìû íà÷èíàåì äóìàòü ÷òî-òî ïðî
ñåáÿ, ÷òî ìû ñàìè ÷åãî-òî äîñòèãëè, òî ìèëîñòü
óõîäèò, ýòî íå òî óìîíàñòðîåíèå. Ýòî ïîíèìàíèå
ïîìîãàåò ìíå ïîääåðæèâàòü ñâÿçü ñ äóõîâíûì
ó÷èòåëåì.  Ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ ãîâîðÿò, ÷òî äàæå
êîãäà äóõîâíûé ó÷èòåëü äàåò íàì êàêîå-òî
íàñòàâëåíèå, ñ ýòèì îí äàåò è ñèëó âûïîëíÿòü åãî.
Åñëè ÷òî-òî ó íàñ è ïîëó÷àåòñÿ â äóõîâíîé æèçíè, òî
äóõîâíûé ó÷èòåëü äàåò íàì ñèëó ñëåäîâàòü ýòîìó,
çàíèìàòüñÿ êàêèì-òî ñëóæåíèåì.  

Íà ëåêöèÿõ  Ãóðó Ìàõàðàäæ äàåò íàñòàâëåíèÿ äëÿ
íàñ. Êîãäà ìû ñîáèðàåìñÿ âìåñòå íà âñòðå÷àõ
ó÷åíèêîâ è ãîâîðèì î Ãóðó Ìàõàðàäæå, î
íàñòàâëåíèÿõ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ëåêöèè ñëóøàåì -
âñå ýòî ïîìîãàåò íàì ïîìíèòü î Ãóðó Ìàõàðàäæå.
Íàõîäÿñü â îáùåñòâå ïðåäàííûõ, âñåãäà ëåã÷å
ïîìíèòü î Êðèøíå. È ñàì Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ÷åðåç ïðåäàííûõ.
Åñëè ìû äåëàåì ÷òî-òî íå òàê, ïðåäàííûå íàì âñåãäà
ïîäñêàæóò. Îí ìîæåò òàêæå ãîâîðèòü ÷åðåç äðóãèå
æèâûå ñóùåñòâà.  Ìû ñ îäíèì ïðåäàííûì

ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè, åõàëè íà ìàøèíå âäâîåì ïî
íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Íî âäðóã êîëåñî
ïðîòêíóëîñü â ìàøèíå, è ýòîò ïðåäàííûé ïîåõàë
ìåíÿòü êîëåñî íà çàïðàâêó, à êíèãè âûãðóçèëè, ÷òîáû
çàïàñíîå êîëåñî äîñòàòü. È âîò ÿ ñòîþ ñ ãîðîé êíèã,
è èäóò äâà àëêîãîëèêà ñ áóòûëêîé íà ìåíÿ. Îáû÷íî
ïüÿíûì ÿ íå ëþáëþ ïðîïîâåäîâàòü. Áûëî äàæå
æåëàíèå áåæàòü, íî áåæàòü íåêóäà, êíèãè ñòîÿò.  ß
âñïîìíèë èñòîðèþ ïðî Äæàãàÿ è Ìàäõàÿ, êàê
Õàðèäàñ Òõàêóð ñ Íèòüÿíàíäîé èì ïðîïîâåäîâàëè.
Àëêîãîëèêè ïîäîøëè è îäèí ñïðàøèâàåò: "Íó, ÷òî
òóò ïðîèñõîäèò? Â ÷åì äåëî?"  ß  åìó äîñòàë
"Èñòî÷íèê âå÷íîãî íàñëàæäåíèÿ" è ïðåäëîæèë:
"Ìîæåòå êóïèòü, 50 ðóáëåé ñòîèò" À îí ìíå: "À ÷òî
òû ìíå òîëüêî îäíó êíèãó ïðåäëàãàåøü?"  ß
ïîäóìàë: "Ïðàâäà, ïî÷åìó ÿ åìó òîëüêî îäíó êíèãó
ïðåäëàãàþ?",  - äåñÿòü êíèã ñëîæèë, îí 500 ðóáëåé
ïîæåðòâîâàë, åãî äðóã "Èñòî÷íèê" âçÿë, è îíè
ïîøàòûâàÿñü, óøëè. Åñëè ìû äîñòàòî÷íî ðàçóìíû â
ñâîåé äóõîâíîé æèçíè, òî äóõîâíûé ó÷èòåëü ìîæåò
ïðîÿâëÿòüñÿ äëÿ íàñ äàæå â ìåëî÷àõ. Ëþäè èíîãäà
ãîâîðÿò íà ñàíêèðòàíå ðàçíûå âåùè íàì, è ìû òîãäà
ïîíèìàåì, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ÷òî-òî íå òî äåëàåì. 
Ìåíÿ î÷åíü âäîõíîâëÿþò â äóõîâíîé æèçíè
ïðèìåðû äðóãèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ è ñåñòåð, êîòîðûå
ïðåäàþòñÿ Áîãó; âäîõíîâëÿþò ïðèìåðû èõ ÷èñòîòû,
ñìèðåíèÿ, áåñêîðûñòíîãî ñëóæåíèÿ äóõîâíîìó
ó÷èòåëþ.  Ãóðó Ìàõàðàäæ èíòåðåñíóþ âåùü ñêàçàë â
ëåêöèè: "Åñëè ìû âèäèì, ÷òî êòî-òî ïðåäàëñÿ
Êðèøíå, ìû íå äîëæíû çàâèäîâàòü åìó, õîðîøî
ïîíèìàÿ, ÷òî ó ýòîãî æèâîãî ñóùåñòâà åñòü ñèëüíîå
æåëàíèå ñëóæèòü Êðèøíå.  Êðèøíà îòâå÷àåò íà ýòî
èñêðåííåå æåëàíèå è äàåò åìó âîçìîæíîñòü ñëóæèòü.
Ìû íå äîëæíû ïûòàòüñÿ ñòàùèòü åãî íà ñâîé
óðîâåíü, ìû ïðîñòî äîëæíû ìîëèòüñÿ Ãîñïîäó, î
òîì, ÷òîáû Ãîñïîäü  äàë íàì âîçìîæíîñòü òàê æå
ñëóæèòü Êðèøíå".  Ãóðó Ìàõàðàäæ  îòíîñèòñÿ ê íàì
íå êàê ê ó÷åíèêàì, à êàê áóäòî áû ìû åãî ó÷èòåëÿ -
ýòî åãî ñîçíàíèå.  Îí ñàì ó÷èòñÿ íà íàøåì ïðèìåðå
- ýòî ñîçíàíèå âîçâûøåííîãî âàéøíàâà.  Ìû ìîæåì
ïî÷óâñòâîâàòü ýòî íàñòðîåíèå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Â
äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî êà÷åñòâî ïàðàìàõàìñû - îí
âèäèò â äðóãèõ ëó÷øèå êà÷åñòâà è íå âèäèò
íåäîñòàòêîâ.  
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Ñàì ÿ èç ãîðîäà Êàðøè, ÷òî íåäàëåêî îò
Òàøêåíòà. Ê íàì â ãîðîä ïðèåçæàëè ïðåäàííûå, êîòîðûå
ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè, è ìîé áðàò õîäèë ê íèì íà
ïðîãðàììû, êóïèë ó íèõ è íà÷àë ÷èòàòü "Áõàãàâàä-ãèòó".
Íî êîãäà ÿ õîòåë åå ïî÷èòàòü, îí íå äàâàë ìíå åå.
Îäíàæäû ÿ óâèäåë åå îòêðûòîé íà 14-é ãëàâå, ïðî òðè
ãóíû ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. È ÿ ïðî÷èòàë ñòèõ, â
êîòîðîì ãîâîðèëîñü, ÷òî òîò, êòî ïîéìåò ýòó ãëàâó,
ïîéìåò âñå çíàíèå è áîëüøå â ýòîì ìèðå åìó íè÷åãî íå
íóæíî ïîíèìàòü. Íî òóò ïîäîøåë áðàò è çàáðàë êíèãó...

ß æèë è ðàáîòàë â Òàøêåíòå, áûë æåíàò è ðàñòèë 2-õ
äåòåé. Òîãäà ÿ óâëåêàëñÿ ìóñóëüìàíñòâîì, õîäèë â
ìå÷åòü, ìîëèëñÿ è ÷èòàë Êîðàí. È îäíàæäû, êîãäà
ïðèåõàë ê ìàòåðè äîìîé, áûëî ñêó÷íî, è ÿ ïîïðîñèëñÿ ñ
áðàòîì ïîéòè íà ïðîãðàììó. Íà ïðîãðàììå ÿ
ïîçíàêîìèëñÿ ñ Àòìîé ïðàáõó. Êîãäà îí óçíàë, ÷òî ÿ
ðàáîòàþ ïðîôåññèîíàëüíûì ïåðåâîä÷èêîì íà ôàáðèêå,
òî ïðåäëîæèë ïðèäòè â òàøêåíòñêèé õðàì, ãäå ó íèõ
áûëà "Áõàãàâàä-ãèòà" íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, îñòàâèë ìíå
àäðåñ.
×åðåç íåñêîëüêî äíåé ÿ âåðíóëñÿ â Òàøêåíò è âå÷åðîì
ïîñëå ðàáîòû ïîøåë â õðàì. ß ïîïðîñèë äàòü ìíå
ïî÷èòàòü àíãëèéñêóþ "Áõàãàâàä-ãèòó". Íî ïîñêîëüêó
îíè íå îòäàâàëè åå äîìîé, òî ÿ ñòàë êàæäûé âå÷åð
ïðèõîäèòü è ïîíåìíîãó ÷èòàòü. Â ýòî âðåìÿ ïðîõîäèëè
ãàóðà-àðàòè, êîãäà ïðåäàííûå âîñïåâàëè, à ÿ ñèäåë â
óãîëêå è ÷èòàë. È òàê ÿ ñëóøàë èõ, ïîêà â îäèí âå÷åð òàê
ìåíÿ ïîòÿíóëî ê íèì, ÷òî ÿ íå âûäåðæàë è
ïðèñîåäèíèëñÿ ê âîñïåâàíèþ. 
Ïîòîì ñòàë ïðèõîäèòü íà âîñêðåñíûå ïðîãðàììû, ïîñëå
êîòîðûõ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïîëíîñòüþ îïüÿíåííûì, åëå-
åëå äîõîäèë äî àâòîáóñà. ß ñòàë äóìàòü, ÷òî, íàâåðíîå,
îíè ïîäìåøèâàþò òóäà íàðêîòèêè. ×åðåç íåñêîëüêî
ïîñåùåíèé ÿ ðåøèë ïðîâåðèòü â ÷åì äåëî. È êàê ðàç
ëåêòîð íà ëåêöèè ãîâîðèò, ÷òî "íåêîòîðûå äóìàþò, ÷òî
ìû â ïèùó ïîäìåøèâàåì íàðêîòèêè, ìîæåòå ïîéòè íà
êóõíþ è ïðîâåðèòü, ïðèãîòîâèòü âìåñòå ñ
ïðåäàííûìè"… Òàê ïðîøåë ãîä, ÿ íà÷àë ïîñòîÿííî
õîäèòü â õðàì, îáùàòüñÿ ñ ïðåäàííûìè, ÷èòàòü äæàïó -
17 êðóãîâ, íà êðóã áîëüøå. 
Øåë 97-é ãîä. Ó ìåíÿ áûë îòïóñê. È â ýòî âðåìÿ ïðèåõàë
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Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè âìåñòå ñ êîðåéñêèì ó÷åíèêîì ñ
Äóøàíáå è ßøîìàòèíàíäàíîé ïðàáõó, è Äæàíàðäàíîé
ïðàáõó. Îí äàâàë ëåêöèè â õðàìå è äàëüøå ïëàíèðîâàë
åõàòü â Òóðêìåíèþ.
È âîò âå÷åðîì ïåðåä ñíîì ó ìåíÿ â ñåðäöå êàê áû íåêèé
ãîëîñ ãîâîðèò ìíå, ÷òî çàâòðà ó ßøîìàòèíàíäàíû
âîçíèêíóò ïðîáëåìû è îí óëåòèò â Ìîñêâó, à ó êîðåéöà
áóäóò ïðîáëåìû ñ ïàñïîðòîì, à âîò òû ïîåäåøü ñ ãóðó. ß
áûë î÷åíü óäèâëåí. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå óòðåííåé
ëåêöèè ÿ ñèäåë â ñòîðîíå è áûë ñâèäåòåëåì òîãî, êàê
Ãóðó Ìàõàðàäæ ñèäåë ñ ïðåäàííûìè, îáñóæäàÿ íà
àíãëèéñêîì, êòî æå ïîåäåò ñ íèì ïåðåâîäèòü ëåêöèè. È
òóò ÿ ñëûøó, êàê ßøîìàòèíàíäàíà ãîâîðèò, ÷òî ó íåãî
æåíà ñèëüíî çàáîëåëà è åìó ñðî÷íî íóæíî âîçâðàùàòüñÿ
â Ìîñêâó. ß îòìåòèë ïðî ñåáÿ, ÷òî ÷òî-òî íà÷èíàåò
ïðîèñõîäèòü è âñå ñõîäèòñÿ. Òóò äðóãîé ãîâîðèò, ÷òî ó
íåãî ïðèøåë âîçðàñò, êîãäà íóæíî ìåíÿòü ôîòî â
ïàñïîðòå, è ïî òàêîìó ïðîñðî÷åííîìó ïàñïîðòó îí íå
ìîæåò äàëüøå åõàòü. ß áûë â øîêå. À Ãóðó Ìàõàðàäæ
òàê âûðàçèòåëüíî ñòàë ñïðàøèâàòü: "Òàê êòî æå ñî ìíîé
ïîåäåò?". Òóò ÿ íå âûäåðæàë, âñêî÷èë è ãîâîðþ: "ß, ÿ, ÿ
ïîåäó!". Ãóðó Ìàõàðàäæ òàê ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è
ñïðàøèâàåò: "À òû êòî òàêîé?". ß ñêàçàë, ÷òî ðàáîòàþ
ïåðåâîä÷èêîì, è  êàê ðàç ñåé÷àñ ó ìåíÿ îòïóñê. Îí òîãäà
ñïðîñèë, êàê ìåíÿ çîâóò. ß îòâåòèë: "Áõàêòéîð". Îí
ñêàçàë: "Ýòî ñëèøêîì ñëîæíî äëÿ ìåíÿ. ß áóäó çâàòü
òåáÿ Áõàêòè-éîãîì. Õîðîøî, ÿ ïîëå÷ó ñàìîëåòîì, à òû
ïîåäåøü íà ïîåçäå".
Îäèí èç ïðåäàííûõ ñòàë ãîâîðèòü ìíå, ÷òî ýòî íå ïðîñòî
òàê, ÷òî ÿ åäó ñ íèì, íà ñàìîì äåëå ó Ìàõàðàäæà ìíîãî
ïåðåâîä÷èêîâ. À ñàì ÿ âîîáùå íè÷åãî íå çíàë òîãäà î
ãóðó, ÷òî îí èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò, êàê âåñòè ñåáÿ ñ íèì.
ß òîëüêî óçíàë îò ïðåäàííûõ, ÷òî åñëè ÿ ïîéäó â òóàëåò
ïî-áîëüøîìó, òî íóæíî äåëàòü ïîëíîå îìîâåíèå è
ñòèðàòü âñå âåùè, êîòîðûå íà ìíå áûëè.
Êîãäà ïðèøåë äåíü îòúåçäà, îêàçàëîñü ÷òî íà ìåíÿ òîæå
âçÿëè áèëåò íà ñàìîëåò. È òàê ÿ ïîëåòåë âìåñòå ñ
Ìàõàðàäæåì. ß ïîìíþ, ÷òî óæå çàêàí÷èâàëàñü ïîñàäêà
íà ñàìîëåò, è íóæíî áûëî ïîòîðîïèòüñÿ, à Ìàõàðàäæ

øåë òàê ìåäëåííî è ïëàâíî ïî òàêîìó äëèííîìó
ïóñòûííîìó êîðèäîðó. ß áûë òàêèì ñòðàñòíûì, è íà
ðàáîòå âñåãäà áåãàë ñ ýòàæà íà ýòàæ, ïåðåâîäèë îêîëî
òðèäöàòè èíîñòðàíöåâ - ìíîãî ñóåòû. È òóò ÿ óæå ñáåãàë
âïåðåä - âñå ïàññàæèðû ñèäåëè â ñàìîëåòå, à Ìàõàðàäæ
ñîâñåì íå òîðîïèëñÿ. ß êðè÷ó åìó: "Ìàõàðàäæ,
ïîòîðîïèòåñü, ñàìîëåò ñåé÷àñ óëåòèò!". À Ìàõàðàäæ
ïðîäîëæàåò ñïîêîéíî èäòè è òàê òèõî ãîâîðèò: "Ïîêà ÿ
íå âîéäó â ýòîò ñàìîëåò, îí íèêóäà íå óëåòèò!". ß áûë â
øîêå.
Ìû ñåëè â ñàìîëåò è ïîëåòåëè. Ìàõàðàäæ ñèäåë ÷èòàë
äæàïó, à ÿ ñèäåë ðÿäîì ñ íèì. È âäðóã îí
ïîâîðà÷èâàåòñÿ êî ìíå è ãîâîðèò: "Òû óæå ãîä ÷èòàåøü
äæàïó"  "Äà, à Âû îòêóäà çíàåòå?"  Ìàõàðàäæ íå
èçìåíèë ñâîåãî ïîëîæåíèÿ, òîëüêî âûðàæåíèå ãëàç ÷óòü-
÷óòü èçìåíèëîñü: "Òû æå ñàì ìíå îá ýòîì ñêàçàë". ß
ñèæó è äóìàþ: "Ýòî æå ìîé ñåêðåò, ÷òî ÿ ÷èòàþ äæàïó

íà ïðîòÿæåíèè ãîäà, íèêòî îá ýòîì íå çíàë, íè îäíîé
äóøå ÿ íå ãîâîðèë îá ýòîì. È óæ òî÷íî ÿ íå ãîâîðèë îá
ýòîì Ìàõàðàäæó. È ÿ íà÷àë ãîâîðèòü: "Ìàõàðàäæ, ÿ Âàì
ýòîãî íå ãîâîðèë". À îí òàê: "Ëàäíî, ëàäíî, ïîòîì… Íå
ìåøàé ìíå, ÿ ïîâòîðÿþ äæàïó". ß òîãäà íå ïîíèìàë êòî
òàêîé ãóðó, áûë ñàìûì íàñòîÿùèì êàðìè. Òàê ìû
ïðèëåòåëè â Òóðêìåíèþ.
Ó ìåíÿ áûëî òàêîå íàñòðîåíèå, ÷òî âîò ÿ ïðèëåòåë ñ
Ìàõàðàäæåì, è ìåíÿ òîæå áóäóò êîðìèòü âêóñíîé
ïèùåé, âñå áóäåò ñàìîå ëó÷øåå, êàê êîãäà âñòðå÷àþò
Ìàõàðàäæà. È òàê îíî è áûëî, ïðåäàííûå õîðîøî
âñòðåòèëè, ÿ î÷åíü ïëîòíî ïîåë, Ìàõàðàäæ îòäûõàë.
Ïîòîì áûëà ëåêöèÿ, ÿ ïåðåâîäèë. È òóò ïîñëå ëåêöèè
íà÷àëèñü ïðîáëåìû ñ æèâîòîì èç-çà òîãî, ÷òî ïåðååë. À
Ìàõàðàäæ íà÷àë äàâàòü äàðøàíû, íóæíî ïåðåâîäèòü, à
ìíå íóæíî â òóàëåò. ß âñïîìíèë, êàê ïðåäàííûå ñêàçàëè
÷òî â òàêîì ñëó÷àå íóæíî äåëàòü îìîâåíèå, âñå ñòèðàòü.
È ïîëó÷èëîñü òàê, ÷òî ìíå ïðèøëîñü ïîñåòèòü òóàëåò
ïðÿìî â õðàìå â òîé îäåæäå, â êîòîðîé áûë. À òàêæå íà
ìíå áûëà ñóìêà Ìàõàðàäæà, êîòîðóþ îí äàë ìíå è
ñêàçàë íèêîãäà íå ñíèìàòü. È êîãäà ÿ âûøåë, òî

Ìàõàðàäæ óæå çàêîí÷èë äàðøàíû, ìû ñåëè â
ìàøèíó. Íà êâàðòèðå ÿ ñäåëàë îìîâåíèå, âñå

ïîñòèðàë, îäåëñÿ â êàðìè÷åñêóþ îäåæäó. Íà
äðóãîå óòðî, êîãäà ÿ ïîøåë çà îäåæäîé, òî
óâèäåë, ÷òî âìåñòå ñ äõîòè âèñèò òà
ñóìêà, êîòîðóþ ÿ íîñèë. Êòî-òî ïîñòèðàë
è åå.
Íà äðóãîé äåíü ìû ïîåõàëè íà ìàøèíå â
Ìàðû. Ìàõàðàäæ ñïðîñèë ó âîäèòåëÿ,
ñêîëüêî êì äî Ìàðû? Òîò îòâåòèë, ÷òî
îêîëî 600-ò. À ñêîëüêî ïîñòîâ ìèëèöèè
áóäåò íà äîðîãå? Âîäèòåëü ñêàçàë, ÷òî
îêîëî 16-òè. Òàê ìû ïîåõàëè. Ïîñëå 6-
òè ïîñòîâ Ìàõàðàäæ ïîâîðà÷èâàåòñÿ è

ãîâîðèò ìíå: "Ó ìåíÿ â ñóìêå
ïàñïîðò è äåíüãè. Äàé ìíå

ïàñïîðò, à äåíüãè íå íóæíî".
ß ñäåëàë òàê, îí ïîëîæèë

ïàñïîðò ïåðåä ñîáîé
íà ïàíåëü. È îí
òàêæå ñïðîñèë âñå
ëè íîðìàëüíî ó íàñ
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ñ ïàñïîðòàìè? Ìû âñå äîñòàëè è ïðîâåðèëè. È ãäå-òî
÷åðåç ïîë÷àñà îêàçàëñÿ øëàãáàóì, äîðîãà ïåðåêðûòà, íàñ
îñòàíîâèëè. Ïîäõîäèò âîåííûé ñ àâòîìàòîì è ãîâîðèò:
"Ïðåäúÿâèòå ïàñïîðòà!" È Ìàõàðàäæ ñïîêîéíî äàåò
ïàñïîðò è ïðîäîëæàåò ÷èòàòü äæàïó, ìû äàëè ñâîè. ß
ñíîâà îòìåòèë ïðî ñåáÿ: "Îí îïðåäåëåííî çíàåò
áóäóùåå, çíàåò âñå. ×òî-òî çäåñü íå òàê…"
Ìû ïðèåõàëè â Ìàðû, Ìàõàðàäæ äàë çàìå÷àòåëüíóþ
ëåêöèþ. Íî íà ëåêöèè òîëüêî ïîëîâèíà çàëà ïîíèìàëè
ðóññêèé ÿçûê, à äðóãèå íåò. ß ïåðåâîäèë íà ðóññêèé, à
äðóãîé ïðåäàííûé - íà òóðêìåíñêèé. Êîãäà Ìàõàðàäæ
äàåò ëåêöèþ, òî îáû÷íî â ðóêå äåðæèò öâåòîê, ðîçó,
èãðàåò åþ èëè íþõàåò. Ñòîÿëà òàêàÿ òèøèíà, âñå áûëè
ïîëíîñòüþ ïîãëîùåíû, â ïîëíîì âíèìàíèè, ÿ òàêîãî
íèêîãäà áîëüøå íå îùóùàë. È êîãäà ëåêöèÿ
çàêîí÷èëàñü, ÿ òîëüêî óñïåë ïîäñòàâèòü ëàäîíè, êàê ðîçà
óïàëà êî ìíå â ðóêè. ß íþõàë ýòó ðîçó, âñå âðåìÿ íîñèë
ñ ñîáîé, è ÷òî-òî ñòðàííîå ïðîèñõîäèëî ñî ìíîé. ß íå
÷óâñòâîâàë çåìëè ïîä íîãàìè, êàê áóäòî ëåòàë. 
À çàòåì ìû âåðíóëèñü â Òàøêåíò. Êîãäà ìû âûøëè èç
àýðîïîðòà, ìåíÿ ñèëüíî ïîòÿíóëî äîìîé, ê ñåìüå, æåíå.
Ìàõàðàäæ ñêàçàë ñàäèòüñÿ â ìàøèíó, à ìíå óæå íå
õîòåëîñü íèêóäà åõàòü. Íî Ìàõàðàäæ òàê ñòðîãî ñêàçàë
ñàäèòüñÿ â ìàøèíó, è ïðåäàííûå ïðîñòî çàòîëêàëè ìåíÿ
òóäà. Ïîåõàëè íà êâàðòèðó. È òóò ìîé óì âçîðâàëñÿ, ÿ
íàáðàëñÿ íàãëîñòè è äåðçêî ñïðîñèë: "Åñëè óæ ÿ ïîåõàë

ñ Âàìè, òî òîãäà Âû, ïîæàëóéñòà, îáúÿñíèòå ìíå âñå:
îòêóäà Âû çíàåòå áóäóùåå, êàê Âû ÷èòàåòå ìûñëè? È ÿ
íå îòñòàíó îò Âàñ, ïîêà Âû ìíå âñå íå îáúÿñíèòå".
Ìàõàðàäæ ïîâåðíóëñÿ êî ìíå: "Óñïîêîéñÿ, ïîæàëóéñòà.
ß îòâå÷ó íà âñå òâîè âîïðîñû, êîãäà ìû ïðèåäåì äîìîé.
À ñåé÷àñ äàé ìíå ïî÷èòàòü äæàïó".
Ïðèåõàëè ìû íà êâàðòèðó, ãäå íàñ æäàëè Øðèäàì è
Äæàíàðäàíà. Ìàõàðàäæ ïîøåë â âàííóþ, Äæàíàðäàíà
áðèë åãî ãîëîâó. À ÿ âñå æäàë, êîãäà æå Ìàõàðàäæ áóäåò
îòâå÷àòü íà ìîè âîïðîñû. È â êîíöå êîíöîâ Äæàíàðäàíà
ïîäîøåë êî ìíå è ãîâîðèò: "Ìàõàðàäæ ñêàçàë ìíå
îòâåòèòü íà âñå òâîè âîïðîñû. Çàäàâàé!". ß ñïðîñèë ó
íåãî: "À ñêîëüêî ëåò òû óæå ïðàêòèêóåøü?"
"Òðèíàäöàòü". Ýòî ïîêàçàëîñü äëÿ ìåíÿ òàêèì
îãðîìíûì ñðîêîì, ÿ áûë â øîêå. Íî îí ïîíÿë ìîå
óäèâëåíèå, ïëþíóë íà çåìëþ è ñêàçàë: "Ýòî íè÷òî. Âñå
òðèíàäöàòü ëåò â ýòîì ïëåâêå". Ýòî øîêèðîâàëî ìåíÿ
åùå áîëüøå. Ñ òåõ ïîð, êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâàþò, ñêîëüêî
ëåò ÿ ïðàêòèêóþ, ÿ ïëþþ è ãîâîðþ - âîò ñòîëüêî.
À òîãäà Äæàíàðäàíà ñòàë îáúÿñíÿòü ìíå, êòî òàêîé ãóðó,
÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ çíàåò ìîå ñåðäöå, ÷èòàåò ìûñëè, ÷òî
îí çíàåò ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå, âèäèò
àñòðàëüíûé ïëàí. Ñ ïîë÷àñà îí îòâå÷àë íà âñå ìîè
âîïðîñû, ÿ áûë ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðåí.
Âå÷åðîì Ìàõàðàäæ äàâàë ïîñëåäíþþ ëåêöèþ â
Òàøêåíòå. Íå çíàþ ÷òî ïðîèçîøëî, íî ìåíÿ íàêðûëà
òàêàÿ ýíåðãèÿ, ãîëîâà êðóæèëàñü, çåìëÿ õîäèëà õîäóíîì,
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êàê áóäòî âñå ñòàðûå
äðóçüÿ è ëþäè
âîêðóã èçìåíèëèñü.
À ïîòîì äî ìåíÿ
äîøëî, ÷òî ýòî íå
îíè, à ÿ èçìåíèëñÿ.
Äî ýòîé ïîåçäêè ÿ
âèäåë Áõàêòè
Áõðèíãà Ãîâèíäó
Ìàõàðàäæà è äóìàë,
÷òî îí ìîé äóõîâíûé
ó÷èòåëü. Íî ýòà
ïîåçäêà â
Ò ó ð ê ì å í è þ
èçìåíèëà ìåíÿ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ
óëåòåë â Èíäèþ, è
öåëûõ ïîëòîðà ãîäà ÿ
íå âèäåë åãî. Âñå ýòî
âðåìÿ ÿ æèë â
ñ à ì à ð ê à í ä ñ ê î ì
õðàìå, ÷èòàë
ïðàíàìó, ïðîäîëæàë
ðàáîòàòü. À ïîòîì
Ìàõàðàäæ ñíîâà ïðèåõàë â Òàøêåíò. Ïåðâîå, ÷òî ÿ
ñäåëàë - ëåã ïåðåä íèì â äàíäàâàò è ñêàçàë: "Ïðèìèòå
ìåíÿ â ñâîè ó÷åíèêè". Ìàõàðàäæ ïîãîâîðèë ñî ìíîé, ñî
ñòàðøèìè ïðåäàííûìè. Òðè ðàçà ïîäçûâàë, îòñûëàë,
÷òî-òî îáñóæäàë ñ äðóãèìè. Íî â êîíöå êîíöîâ ìíå
ñêàçàëè: "Ãîòîâüñÿ, çàâòðà èíèöèàöèÿ". Ýòî áûë 99-é
ãîä.
Ãóðó Ìàõàðàäæ äëÿ ìåíÿ íå ïðîñòî äóõîâíûé ó÷èòåëü.
Îí - ìîé ïàïà, ðîäíîé îòåö. ß äî ñèõ ïîð ñòàðàþñü áûòü
ïðåäàííûì. Íî äî íàñòîÿùåé ïðåäàííîñòè î÷åíü äàëåêî.
×òîáû ÿ íè äåëàë, è êàê áû ïëîõî íè âåë ñåáÿ, Ìàõàðàäæ
âñåãäà áûë äîáð êî ìíå, íèêîãäà íå ðóãàë è íå óïðåêàë.
Îí î÷åíü òîíêî îáðàùàåòñÿ ñ ìîèì ëîæíûì ýãî, äàåò
ïîíèìàíèå âî âðåìÿ îáùåíèÿ. Ó êàæäîãî èç íàñ ñâîÿ
"êóðóêøåòðà", ãäå íàì ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü íàä ñîáîé.
Ìû âñå â ïóòè. Öåëü ïîñòàâëåíà. Õîòü ìåäëåííî, íî
âåðíî íóæíî ê íåé èäòè. Ïðèäåò òàêîé äåíü, êîãäà ìû
äîñòèãíåì åå. 
Ïîòîì ãîäàìè ñïóñòÿ ÿ îñîçíàë, ÷òî òîãäà â Ìàðû ýòî
áûëà òà àíàíäà, êîãäà ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ íàõîäèòñÿ ïîä
âëèÿíèåì äóõîâíîé ýíåðãèè. Ýòî áûëà ìèëîñòü Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Êàæäûé ó÷åíèê çíàåò, ÷òî åñëè äîâîëåí
ãóðó, äîâîëåí Êðèøíà, òî òîãäà è ìû ïîëíîñòüþ
óäîâëåòâîðåíû. È êàæäûé íàñòîÿùèé ó÷åíèê ñòðåìèòñÿ
äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è Êðèøíå.
Ýòî è öåëü, è ñðåäñòâî ïðåäàííûõ. Íî íå âñåãäà ìû
ñïîñîáíû ñäåëàòü ýòî ïðàâèëüíûì îáðàçîì.
Ìàõàðàäæ ÷àñòî ïðèåçæàë â Òàøêåíò, ÿ âñåãäà
íàõîäèëñÿ ðÿäîì. Íî áîëüøå ÿ íèêîãäà íå ïåðåâîäèë.
Îáùåíèå ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì äàåò òàêîé çàðÿä,
êîòîðîãî õâàòàåò äî ñëåäóþùåé âñòðå÷è. Îí äàåò íàì
íàïðàâëåíèå äâèãàòüñÿ äàëüøå. Îí çíàåò âñå íàøè
îøèáêè, ÷òî ìû äåëàåì íå òàê. È êîððåêòèðóåò íàñ, íî
íå ïðÿìî, à òàê òîíêî, èñêóñíî, àêêóðàòíî, çíàÿ íàøè
ñëàáîñòè è ïðèâÿçàííîñòè, êàê áóäòî ìû ñàìè, ñâîèì
óìîì äîøëè äî ýòîãî. 

Äóõîâíûé ó÷èòåëü êàê ïðîçðà÷íàÿ ñðåäà ìåæäó
äóõîâíûì è ìàòåðèàëüíûì ìèðàìè. Îí õîðîøî çíàåò
îáà ìèðà è ÿâëÿåòñÿ ïîäîáíûì ïî÷òàëüîíó, ïåðåäàâàÿ
äëÿ íàñ ïîñëàíèå îòòóäà. Îí ðàáîòàåò ñ íàøèì ëîæíûì
ýãî, ïîìîãàÿ èçáàâèòüñÿ îò àíàðòõ, êîòîðûå ìåøàþò
íàì ïåðåéòè â äðóãóþ ðåàëüíîñòü. Äóõîâíûé ó÷èòåëü
ñòàðàåòñÿ êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé âûâåñòè èç ýòîãî
ìèðà ñòðàäàíèé â ìèð áëàæåíñòâà. Ýòî è åñòü ñàìàÿ
âûñøàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ - ÷èñòîå
ïðåäàííîå ñëóæåíèå, áåç æåëàíèÿ ÷òî-òî ïîëó÷èòü èëè
ïðèâíåñòè ñâîå. Êðèøíà ãîâîðèò â "Áõàãàâàä-ãèòå", ÷òî
íåò äëÿ Íåãî ñëóãè äîðîæå è íèêîãäà íå áóäåò, ÷åì òîò,
êòî íåñåò ëþäÿì çíàíèå îáî Ìíå”. ß ïîëíîñòüþ
óáåæäåí, ÷òî Ãîïàë Êðèøíà Ãîñâàìè ÿâëÿåòñÿ äîðîãèì
ó÷åíèêîì äëÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû è äîðîãèì äëÿ
Ãîñïîäà Êðèøíû. 
Ìû ïðèâûêëè, ÷òî âñòðå÷àÿñü ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì, ìû
òîëüêî áåðåì ýòó ýíåðãèþ àíàíäû, íàñëàæäàåìñÿ åþ. Íî
ïðèõîäèò òàêîå âðåìÿ, êîãäà ìû çàäóìûâàåìñÿ î òîì,
êàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì îòïëàòèòü åìó çà  òàêóþ
ìèëîñòü. Åñëè ó÷åíèê èñêðåíåí, åñëè ó íåãî åñòü
æåëàíèå ñëåäîâàòü ýòèì ïóòåì, òî òàêîå âðåìÿ ïðèäåò.
Åñòü òåíäåíöèÿ, ÷òî ó÷åíèêè îòõîäÿò â ñòîðîíó,
îñòàþòñÿ â îäèíî÷åñòâå, ïîñêîëüêó íåò ëàóëüÿì,
ãîðÿ÷åãî æåëàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ äîñòè÷ü Êðèøíû. Íî
íàøà ñèëà â ñîòðóäíè÷åñòâå, îáùåíèè, êóëüòèâèðóÿ òå
øåñòü âèäîâ îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè, î êîòîðûõ ãîâîðèò
Ðóïà Ãîñâàìè. Ñòàðøèå ïðåäàííûå - ýòî òå, êòî áîëüøå
ñëóæèò äðóãèì. ß áû õîòåë ïîæåëàòü íàøèì äîðîãèì
áðàòüÿì è ñåñòðàì ñòàðàòüñÿ ñëóæèòü äðóã äðóãó,
ïîñêîëüêó ýòî íàøå ïðåäíàçíà÷åíèå - áûòü äàñà äàñà

àíóäàñà, áûòü ñëóãîé ñëóãè ñëóãè. Íàøå ñ÷àñòüå è
áëàæåíñòâî çàëîæåíî â ýòîì ïðèíöèïå. Ýòî âûñøåå
ïîëîæåíèå, êîòîðîãî ìû ìîæåì äîñòè÷ü â ýòîì
ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ýòî äîëæíî ñòàòü íàøåé
ìåäèòàöèåé.
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Íà ñàìîì äåëå âñÿ íàøà ìàòåðèàëüíàÿ
æèçíü - ÷åðåäà íåñ÷àñòèé, â áîëüøåé èëè
ìåíüøåé ñòåïåíè. Ðîäîì ÿ ñ Íîâîðîññèéñêà. Íî
ïîñêîëüêó îòåö áûë âîåííûì, òî ìû ïîñòîÿííî
åçäèëè, à ïîòîì ïåðåáðàëèñü â Ëåíèíãðàä. ß
æèë îáû÷íîé æèçíüþ, áûëà ñåìüÿ, æåíà, äåòè.
ß îêîí÷èë èíñòèòóò, ðàáîòàë èíæåíåðîì, è äàæå
õóäîæíèêîì, ïîñêîëüêó ðàñïîëàãàë ñâîáîäíûì
âðåìåíåì äëÿ òâîð÷åñòâà. Ñ íà÷àëîì
ïåðåñòðîéêè îòêðûëèñü íîâûå âîçìîæíîñòè, ÿ
çàíÿëñÿ áèçíåñîì, îòêðûë êîîïåðàòèâ. È äåëà
øëè óñïåøíî, ñåìüÿ íè â ÷åì íå íóæäàëàñü. Íî
ÿ âñå âðåìÿ ÷óâñòâîâàë íåóäîâëåòâîðåíèå,
íè÷òî íå ïðèíîñèëî ðàäîñòè: íè ðàáîòà, íè
äîñòàòîê, íè óñïåõè, íè âñòðå÷è ñ äðóçüÿìè.
Êîíå÷íî áûëè âðåìåííûå ðàäîñòè,
óäîâëåòâîðåíèå îò äåÿòåëüíîñòè, íî ñåãîäíÿ
áûë óñïåõ, à íàçàâòðà ñíîâà íóæíî èñêàòü
âîçìîæíîñòè, îïÿòü íàñòóïàëà òîñêà, â ãðóäè
ùåìèëî. ß íà÷àë ÷èòàòü ðàçíîãî ðîäà
ëèòåðàòóðó: è Áëàâàòñêóþ, è Øðè Àóðîáèíäî,
ïîñåùàë ëåêöèè Ãëîáû, òèáåòñêóþ øêîëó
áåññìåðòèÿ. Íåóäîâëåòâîðåííîñòü
ïðåñëåäîâàëà ìåíÿ, ÿ ðàçâåëñÿ, æåíèëñÿ åùå
ðàç, íî ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ñíîâà ðàçâåëñÿ. 
È âîò ãäå-òî â ýòî âðåìÿ ÿ âïåðâûå âñòðåòèëñÿ ñ
êíèãàìè Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Ýòî áûë 87-é ãîä.
Îäèí ìîé ñòàðûé çíàêîìûé âñòðåòèë íà óëèöå
êðèøíàèòîâ, ïîñåùàë èõ êàôå è ïðèíåñ ìíå
"Øðè Èøîïàíèøàä". ß íà÷àë ÷èòàòü, è ìåíÿ
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ïðèâëåêëà ôèëîñîôèÿ î ñóùåñòâîâàíèè äóøè, âñå
êàçàëîñü î÷åíü ëîãè÷íûì. Îäíàæäû ÿ ñèäåë â ìàøèíå
è â îêîøêî ìíå ïðåäëîæèëè êíèãè. ß ñðàçó óçíàë ýòè
êíèãè, îáðàäîâàëñÿ, ïðèãëàñèë ïðåäàííîãî â ìàøèíó
ïîãîâîðèòü. Ìû õîðîøî ïîîáùàëèñü, ÿ ïðèîáðåë
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì". À âñêîðå ó ìåíÿ ïîÿâèëàñü è
"Áõàãàâàä-ãèòà". Â ïèòåðñêîì ìóçåå ýòíîãðàôèè
ïðîõîäèëà âûñòàâêà "Âñåïðåâëåêàþùèé Áîã". Ìíå
î÷åíü ïîíðàâèëàñü ïðîãðàììà, âñå áûëî ÷èñòî, ñâåòëî
è êðàñèâî, ïîêàçûâàëè ôèëüì.
À êàê-òî øåë ïî Ìàðñîâó ïîëþ, óñëûøàë êàê ñòó÷àò,
çâåíÿò è ïîþò Õàðå Êðèøíà - òàê ÿ ïîïàë íà Ðàòõà-
ÿòðó. Îêîëî ÷àñà ÿ íàáëþäàë çà íèìè, à ïîòîì ïîøåë
ïî ñâîèì äåëàì. À â 91-ì óæå îñîçíàííî ïîøåë íà
êîíöåðò "Ãàóðàíãà áõàäæàí áýíä". Â òî âðåìÿ â ñòðàíå
è â ãîðîäå íà÷àëèñü áåñïîðÿäêè, ðàçâàë è õàîñ. Íî ìîÿ
ôèëîñîôñêàÿ áàçà ïîìîãàëà ïðèíèìàòü âåùè òàêèìè,
êàê îíè åñòü, áûë äîñòàòî÷íî øèðîêèé êðóã îáùåíèÿ.
Òàê øëî âðåìÿ, è òîëüêî â 97-ì ãîäó íà÷àëàñü ìîÿ
àêòèâíàÿ æèçíü â Ñîçíàíèè Êðèøíû, ÿ ïîïàë â
"Áàøíþ" - õðàì íà Áóìàæíîé, ïðèîáðåë åùå êíèãè,
íà÷àëîñü îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè. È òàê ïîëó÷àëîñü,
÷òî ÿ ïîïàäàë â ñðåäó èìåííî ó÷åíèêîâ Ãîïàë
Êðèøíû Ãîñâàìè. Âèäèìî áëàãîäàðÿ ýòîìó â
äàëüíåéøåì ó ìåíÿ íèêîãäà íå áûëî íè òåíè
ñîìíåíèé, ÷òî åñëè ó ìåíÿ è áóäåò äóõîâíûé ó÷èòåëü,
òî èìåííî îí. 
Ïåðâûé ðàç ÿ óâèäåë Ãîïàë Êðèøíó Ìàõàðàäæà íà
êâàðòèðå íà Ôîíòàíêå, ýòî óæå ïîñëå ïå÷àëüíûõ
ñîáûòèé 98-ãî,  "Áàøíè" ó íàñ óæå íå áûëî. Íà
êâàðòèðå áûëî ñòîëüêî ìíîãî íàðîäà, è âñå òàê ãðîìêî
ïåëè, ÷òî ñîñåäè âûçâàëè ìèëèöèþ. Íî ìèëèöèîíåð
îòíåññÿ ñ ïîíèìàíèåì, êîíôëèêòà íå áûëî. 
Îáñòîÿòåëüñòâà ñòàëè ñêëàäûâàòüñÿ òàê áûñòðî, ÷òî
âñêîðå ÿ óæå ÷èòàë ïðàíàìà-ìàíòðó, à  â 99-ì ïîëó÷èë
èíèöèàöèþ. ß àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â æèçíè
ïðåäàííûõ, ïîìîãàë ÷åì ìîã, çàíèìàëñÿ
äîêóìåíòàöèåé, ìîã èñïîëüçîâàòü ñâîþ ìàøèíó.
×àñòî ïîñåùàë íàìà-õàòòû, åçäèë ñ À÷àëîé ïðàáõó, à
÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ñàì îðãàíèçîâàë íàìà-õàòòó. Â òî
âðåìÿ ìû ïðîäîëæàëè ïðèíèìàòü êàêèå-òî ïîïûòêè
îðãàíèçîâàòü ïèòåðñêèé öåíòð, è íåñìîòðÿ íà
ðàçî÷àðîâàíèÿ è òðóäíîñòè, äâèæåíèå ðîñëî. À Ãóðó
Ìàõàðàäæ óæå â òî âðåìÿ ãîâîðèë î íåîáõîäèìîñòè
ñòðîèòåëüñòâà íîâîãî õðàìà.
Ñëóæåíèå Ãóðó Ìàõàðàäæó â èäåàëå ïîäðàçóìåâàåò
ñëóæåíèå åãî íàñòàâëåíèÿì. Ãóðó Ìàõàðàäæ íå
òðåáóåò îò íàñ ÷åãî-òî îñîáåííîãî. Â îñíîâíîì îí
ãîâîðèò: ïîâòîðÿéòå âíèìàòåëüíî äæàïó, îáùàéòåñü ñ
ïðåäàííûìè, áåðèòå îòâåòñòâåííîñòü ïî ìåðå
âîçìîæíîñòåé. ß ñòàðàþñü ñëåäîâàòü ýòîìó, õîòÿ
èíîãäà ýòî äîâîëüíî òðóäíî, êîãäà, íàïðèìåð, áîëåçíè
îäîëåâàþò èëè äðóãèå ñîáûòèÿ. Íî ýòî âðåìåííûå
èñïûòàíèÿ, à ñîçíàíèå Êðèøíû - âå÷íûé ïðîöåññ. Ó
ìåíÿ áûëè è ëè÷íûå íàñòàâëåíèÿ äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ,
íî ÿ íå ïðåäñòàâëÿþ, êàê ÿ ìîãó èõ âûïîëíèòü â
ðåàëüíîé æèçíè. Îäíàæäû îí ñêàçàë: "ß õîòåë áû,
÷òîáû Âû ÷èòàëè ëåêöèè". Íî êàêîé èç ìåíÿ ëåêòîð?

È â ýòîì ÿ ÷óâñòâóþ ñâîþ íåñïîñîáíîñòü,
íåóäîâëåòâîðåííîñòü. Òåì íå ìåíåå ÿ ìåäèòèðóþ íà
åãî íàñòàâëåíèå. Ñåé÷àñ ÿ ïðèíèìàþ ó÷àñòèå â
ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî öåíòðà, îòêðûâàþòñÿ íîâûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ñëóæåíèÿ. Òàêæå èñòî÷íèêîì ìîåãî
âäîõíîâåíèÿ ÿâëÿþòñÿ, êàê íè ñòðàííî, âîñïîìèíàíèÿ
î ìîåé ïðîøëîé æèçíè, ÿ íå õîòåë áû âíîâü
ïîãðóæàòüñÿ â ýòó ìàòåðèàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Íàäåþñü, ýòî îñòàëîñü â ïðîøëîì, ó ìåíÿ óæå íåò
èëëþçèé, ÷òî ìîæíî ÷òî-òî âûæàòü èç ýòîé æèçíè.
Òîãäà êàê â îáùåñòâå ïðåäàííûõ îòêðûâàþòñÿ
áåñêîíå÷íûå âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû ñëóæåíèÿ.
Ó ìåíÿ íå áûëî áîëüøîãî îïûòà ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ
äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Îáû÷íî Ãóðó Ìàõàðàäæ çàíèìàë
ìåíÿ íåáîëüøèìè ïîðó÷åíèÿìè. Îäíàæäû îí
ïîïðîñèë ìåíÿ âçÿòü áèëåòû íà ñàìîëåò, à çàîäíî
îòðåìîíòèðîâàòü î÷êè. Ìíå óäàëîñü âñå ýòî ñäåëàòü. È
êîãäà ÿ ïðèíåñ èõ åìó, òàêàÿ ìåëî÷ü, íî îí íàñòîëüêî
òåïëî áëàãîäàðèë ìåíÿ, ÷òî ÿ áûë ïîòðÿñåí. Íà ñàìîì
äåëå ÿ äîëæåí áëàãîäàðèòü åãî êàæäîå ìãíîâåíèå
ñâîåé æèçíè. Ïîìíþ, À÷üþòàãðàäæ ïðàáõó óåõàë ñ
Ãóðó Ìàõàðàäæåì ïî Ðîññèè, à åãî æåíà îñòàâàëàñü â
Ïèòåðå. È êîãäà îíè âåðíóëèñü, ÿ ñëûøàë, êàê Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñîâåðøåííî èñêðåííå áëàãîäàðèë åå çà òî,
÷òî îíà îòïóñòèëà ìóæà ñëóæèòü åìó. Ýòî òàêæå
âïå÷àòëèëî ìåíÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ áëàãîäàðåí çà ëþáîå
íåçíà÷èòåëüíîå ñëóæåíèå.
ß íàáëþäàë, êàê îí ñëóæèò ñâîèì Áîæåñòâàì. Îí
íàñòîëüêî ïîãðóæåí â ýòîò ïðîöåññ, êàê áóäòî íå
ñóùåñòâóåò íè÷åãî äðóãîãî. Åãî ëè÷íîñòíûå
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè ñ èñêðåííåé ëþáîâüþ
î÷åíü âäîõíîâëÿþò. Îí î÷åíü äðóæåñòâåíåí, ïîìíèò
ëþäåé è ñîáûòèÿ, ïåðåæèâàåò çà ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Åãî
ëåêöèè - èñòî÷íèê ìîåãî âäîõíîâåíèÿ. Ïîáûâàâ íà
ôåñòèâàëå, ïîëó÷èâ åãî îáùåíèå, âäîõíîâåíèÿ õâàòàåò
íà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, òàêæå ñëóøàþ ëåêöèè â çàïèñè,
÷èòàþ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ âñåãäà ïîðàæàë ìåíÿ ñâîåé àêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòüþ, ðàçìàõîì ïðîïîâåäè, ÷òî â òàêîì
âîçðàñòå îí òàê ìíîãî åçäèò ïî ðàçíûì ñòðàíàì.
Ñåãîäíÿ ýòî ìîæåò áûòü Õàáàðîâñê, çàâòðà - Íüþ-
éîðê, Ìàâðèêèÿ èëè Êàíàäà, Èíäèÿ… - çàîáëà÷íûå
ìàñøòàáû. Ýòî âñåãäà çàñòàâëÿåò çàäóìûâàòüñÿ, ÷òî
äâèæåò èì? Íî îí âñåãäà ïîëîí ýíòóçèàçìà,
ïîçèòèâíîãî íàñòðîåíèÿ. ß çíàþ ðåæèì åãî æèçíè,
ìíå íåñêîëüêî ðàç äîâîäèëîñü âîçèòü åãî, âèäåë åãî â
ëè÷íîé æèçíè, êîãäà îí âñòàâàë ðàíüøå âñåõ, à
ëîæèëñÿ ïîçæå âñåõ. Íåò äðóãîãî îáúÿñíåíèÿ, ÷òî îí
ïîëíîñòüþ ïðåäàí ìèññèè Øðèëû Ïðàáõóïàäû, â
ýòîì èñòî÷íèê åãî ñèëû, îí ïðÿìî è íåïîñðåäñòâåííî
âûïîëíÿåò íàñòàâëåíèÿ ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.
Ýòî æèâîé ïðèìåð äëÿ íàñ. Íàáëþäàÿ çà íàøèìè
äóõîâíûìè ó÷èòåëÿìè, ìû ìîæåì âèäåòü, ÷òî ðåàëüíî
æèòü òàêîé æèçíüþ, îíè ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðåíû è
ñ÷àñòëèâû. Íåâîçìîæíî èãðàòü â ýòî, èìèòèðîâàòü
ñòîëüêî ëåò. Ìîæíî è íóæíî ñ îïòèìèçìîì ñìîòðåòü â
áóäóùåå, äåðæàñü çà äõîòè Øðèëû Ïðàáõóïàäû,
ëîòîñíûå ñòîïû äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.
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Ðîäèëñÿ ÿ è æèë âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè, íåäàëåêî
îò Êîâðîâà. Â êîíöå 80-õ íà÷àëîñü ìîå óâëå÷åíèå õàòõà-

éîãîé, êîòîðàÿ â òî âðåìÿ íàáèðàëà ïîïóëÿðíîñòü. Ìíå áûëî
òîãäà âîñåìü ëåò, ìåíÿ ìíîãîå èíòåðåñîâàëî è,
ñîîòâåòñòâåííî, ÿ ëþáèë ÷èòàòü. ß ñòàðàëñÿ îòûñêàòü
ìàòåðèàëû î éîãå è äëÿ ýòîãî áðàë â áèáëèîòåêàõ æóðíàëû
"Çäîðîâüå", "Íàóêà è ðåëèãèÿ" è "Òðåçâîñòü è êóëüòóðà" -
òîãäà â íèõ áûëè ïîñòîÿííûå ðóáðèêè íà ýòó òåìó. Ñî
âðåìåíåì ÿ óçíàë, ÷òî éîãà - íå òîëüêî ôèçè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ è äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà, íî è ìíîãî ÷åãî åùå:
ìåäèòàöèÿ, ìàíòðû, ôèëîñîôèÿ. ß ñòàë èñêàòü èíôîðìàöèþ
ïî éîãîâñêèì äóõîâíûì ïðàêòèêàì: ÷èòàë "Êðèÿ-éîãó"
Ñâàìè Ðàìàÿíäû, "Àãíè-éîãó" Ðåðèõîâ, èíîãäà
ìåäèòèðîâàë, ìîëèëñÿ Àáñîëþòó, êàê ýòî ðåêîìåíäîâàëè
íåêîòîðûå àâòîðû, ïðîñÿ Åãî âåñòè ìåíÿ ïî ïóòè ê
ñîâåðøåíñòâó. Àáñîëþò óñëûøàë.
Â 1991-ì ÿ âïåðâûå óçíàë î âàéøíàâàõ è ñîçíàíèè Êðèøíû.
Î áõàêòè-éîãå ÿ ÷èòàë è ðàíüøå, íî òî áûëè êàêèå-òî
ðàçðîçíåííûå è òóìàííûå ñâåäåíèÿ, ìàëî ïîíÿòíûå ìíå,
ðåáåíêó. À òóò ïîïàëàñü áîëüøàÿ ïîäáîðêà ñòàòåé â "Íàóêå è
ðåëèãèè", ïîñâÿùåííûõ äâèæåíèþ cîçíàíèÿ Êðèøíû â
ÑÑÑÐ. Ýòî áûëà îäíà èç ïåðâûõ ïóáëèêàöèé â ñîâåòñêîé
ïðåññå, â êîòîðîé àâòîðû íå ïûòàëèñü çàêëåéìèòü
âàéøíàâîâ, íå íàâåøèâàëè ÿðëûêè, à òðåçâî è âäóì÷èâî
ðàçáèðàëèñü â ýòîì îòíîñèòåëüíî íîâîì ÿâëåíèè â
ðåëèãèîçíîé æèçíè ñòðàíû. Â êîíöå ïîäáîðêè ïîëíîñòüþ
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ïðèâîäèëàñü ìàõà-ìàíòðà ñ ïðèçûâîì: "Ïîâòîðÿéòå è
áóäüòå ñ÷àñòëèâû!" ß âûðåçàë åå, âûó÷èë íàèçóñòü è
âðåìÿ îò âðåìåíè ïîâòîðÿë.
Â îäíîì èç æóðíàëîâ "Òåõíèêà - ìîëîäåæè" ÿ óâèäåë
ðåêëàìó êíèã Øðèëû Ïðàáõóïàäû, êîòîðàÿ ìåíÿ
ïîòðÿñëà: âèä êíèã âûçûâàë â ñåðäöå êàêîå-òî îñîáîå
ñëàäîñòíîå çàìèðàíèå è âîñòîðã, íåçíàêîìûé ïðåæäå.
Áõàêòè-éîãà ïðîäîëæàëà îñòàâàòüñÿ äëÿ ìåíÿ òàéíîé
- íåäîñòóïíîé è çàãàäî÷íîé, à ýòè êíèãè îáåùàëè åå
ðàñêðûòü. ß íàïèñàë ïèñüìî ïî óêàçàííîìó àäðåñó
íåäàâíî îòêðûòîãî õðàìà íà "Áåãîâîé". Íå ïîìíþ
òî÷íî, ÷òî èìåííî áûëî â ýòîì ïèñüìå (íàâåðíÿêà
êàêèå-òî ãëóïîñòè - âåäü ìíå òîãäà áûëî âñåãî äåñÿòü
ëåò), íî ïðåäàííûå îòâåòèëè. ß ñïðàøèâàë, ãäå è êàê
ìîæíî êóïèòü êíèãè, è ìíå ïðèñëàëè êàòàëîã
èìåþùèõñÿ â òî âðåìÿ íàèìåíîâàíèé.
Âñêîðå ÿ óâèäåë êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû â
ìàãàçèíå è êóïèë "Øðè Èøîïàíèøàä". Ìíå ìàëî ÷òî
áûëî â íåé ïîíÿòíî, íî ãëàâíîå ÿ óñâîèë: Êðèøíà -
Áîã, à ÿ - Åãî ñëóãà. Ðàçóì íå ïîíèìàë òîãî, ÷òî
íàïèñàíî, íî äóøà - ïîíÿëà. Ñ òåõ ïîð ÿ íå ñîìíåâàëñÿ
â ýòèõ ïðîñòûõ èñòèíàõ. Ó ìåíÿ ïîÿâèëàñü òâåðäàÿ
âåðà, ÷òî ýòîò ïóòü ïðèâåäåò ìåíÿ òóäà, êóäà íóæíî.
Âñêîðå ó ìåíÿ ïîÿâèëñÿ "Èñòî÷íèê âå÷íîãî
íàñëàæäåíèÿ", êîòîðûé ÿ ïîñòîÿííî ÷èòàë, è êîòîðûé
ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ ìîåé ëþáèìîé êíèãîé. ß ÷àñòî
ðàññêàçûâàë î Êðèøíå ñâîèì äðóçüÿì è ðîäíûì,
ïåðåïèñûâàëñÿ ñ ïðåäàííûìè, çàäàâàë âîïðîñû. Äî
ñèõ ïîð ÿ íåîáû÷àéíî áëàãîäàðåí ìàòàäæè Àêðèè-
äåâè, êîòîðàÿ áûëà ìîèì ïåðâûì øèêøà-ãóðó è
òåðïåëèâî îòâå÷àëà íà ìîè ïîëóãðàìîòíûå äåòñêèå
ïèñüìà, âäîõíîâëÿÿ ìåíÿ ïîâòîðÿòü ìàõà-ìàíòðó è
ïðîïîâåäîâàòü.
Äîìà ó ìåíÿ áûë ñàìîäåëüíûé àëòàðèê ñ
èçîáðàæåíèÿìè Êðèøíû, Âèøíó, Ëàêøìè è Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, ñäåëàííûé èç ñêîëî÷åííûõ ïîä óãëîì
äîñîê. ß íè÷åãî íå ïðåäëàãàë íà íåì, à ïðîñòî
óêðàøàë èçîáðàæåíèÿ öâåòàìè, áóñàìè, òêàíüþ è
áëåñòêàìè. Âñå ìîå "ïðåäàííîå ñëóæåíèå" òîãäà
çàêëþ÷àëîñü ïðåèìóùåñòâåííî â ýòîì, à òàêæå â
÷òåíèè êíèã (ÿ ïîêóïàë èõ íà äåíüãè, îòëîæåííûå íà
øêîëüíûå çàâòðàêè), ïðîïîâåäè çíàêîìûì è
ïåðåïèñêå ñ âàéøíàâàìè. ß çàêàçàë êàññåòó ñ ìóçûêîé
Õàðèêåøè Ñâàìè è êðóòèë åå ïîñòîÿííî. Èíîãäà ïî
ñðåäàì ÿ óáåãàë èç øêîëû, ÷òîáû â 9.00 ïîñëóøàòü ïî
ðàäèî ïåðåäà÷ó "Ñîêðîâåííîå çíàíèå", êîòîðóþ âåë
Ìóðàðè Êðèøíà ïðàáõó. Òàê ïðîäîëæàëîñü íåñêîëüêî
ëåò.
Â 1998-ì ãîäó ÿ ïîñòóïèë íà ôèëîëîãè÷åñêèé
ôàêóëüòåò Âëàäèìèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà è ïåðååõàë â îáëàñòíîé
öåíòð, ãäå ïîñåëèëñÿ â ñòóäåí÷åñêîì îáùåæèòèè. Ê
òîìó âðåìåíè èç-çà íåõâàòêè îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè

ìîé èíòåðåñ ê äóõîâíîé æèçíè ñëåãêà óòèõ. Â æèçíè
ïîÿâèëèñü íîâûå èíòåðåñû: ðîê-ìóçûêà, ñòèõè,
îáùåíèå… Íî îäíàæäû, êîãäà ÿ ñïåøèë íà
ýëåêòðè÷êó, ìíå ïî äîðîãå âñòðåòèëñÿ ïðåäàííûé,
êîòîðûé ðàñïðîñòðàíÿë êíèãè. ×òî-òî ñíîâà äðîãíóëî

â ìîåì ñåðäöå. ß âñïîìíèë, ÷òî çà âñå ïðîøåäøèå
ãîäû òàê íè ðàçó è íå ïðî÷èòàë  "Áõàãàâàä-ãèòó", è
ðåøèë íà âñÿêèé ñëó÷àé ïîïðîñèòü ó íåãî àäðåñ
õðàìà, ÷òîáû ïîòîì çàéòè è êóïèòü åå. Ïðåäàííûì

ñòàíîâèòüñÿ ÿ íå ñîáèðàëñÿ, íî ìåíÿ èíòðåñîâàëè
êíèãè. Ìíå î÷åíü õîòåëîñü "Áõàãàâàä-ãèòó".  
×åðåç íåñêîëüêî äíåé ÿ ïðèøåë ïî óêàçàííîìó àäðåñó
âî âëàäèìèðñêèé õðàì. Ýòî áûë ñåíòÿáðü 98-ãî,
ÈÑÊÊÎÍ ïåðåæèâàë òÿæåëûå âðåìåíà ïîñëå óõîäà
Âèøíóïàäà. Â õðàìå áûëî ïóñòî è òåìíî, à íà ñòåíàõ
âèñåëè ñòðàííûå îáúÿâëåíèÿ: ñ êåì èç ïðîïîâåäíèêîâ
ñòîèò îáùàòüñÿ, à ñ êåì - íåò; ìíîãèå òîãäà ïîêèíóëè
äâèæåíèå Øðèëû Ïðàáõóïàäû è ïðîïîâåäîâàëè ÷òî-
òî ñâîå. 
Íî ìíå ïîâåçëî. Ïðåäàííûå ìåíÿ çàìåòèëè è ïðèíÿëè
î÷åíü òåïëî. Ðàññêàçàëè î Êðèøíå, ïîêàçàëè
"Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", ïðèãëàñèëè íà ïðîãðàììû. ß
ñòàë õîäèòü â õðàì ïî íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ, â
îñíîâíîì íà ãàóðà-àðàòè. Ïðèõîäèë, ïåë, ñëóøàë
ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä-ãèòå" è âîçâðàùàëñÿ â îáùàãó, ê
ïüÿíûì ñîñåäÿì. Äîâîëüíî ñêîðî ÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ,
âòÿíóëñÿ, è óæå ÷åðåç ìåñÿö ïåë ãàóðà-àðàòè ñàì.
Ñêîðî ìíå ïîäàðèëè ÷åòêè, è ÿ íà÷àë ðåãóëÿðíî ÷èòàòü
äæàïó, à â ïîñëåäíèé äåíü 98-ãî ãîäà âïåðâûå âûøåë
íà ñàíêèðòàíó, òàêèì îáðàçîì ïîó÷àñòâîâàâ â
ìàðàôîíå Øðèëû Ïðàáõóïàäû. 
Â òó çèìó ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåññèè ÿ ñîáèðàëñÿ åõàòü
íà êàíèêóëû äîìîé, ê ðîäèòåëÿì. Íî ïðåäàííûå

ïîïðîñèëè ìåíÿ ïîäîæäàòü ïàðó äíåé, ñêàçàâ, ÷òî
ïðèåçæàåò äóõîâíûé ó÷èòåëü. ß íèêîãäà äî ýòîãî íå
âèäåë äóõîâíûõ ó÷èòåëåé âæèâóþ - ãðåõ áûëî íå
îñòàòüñÿ. Íåñêîëüêî äíåé, ïðîâåäåííûå â îæèäàíèè
ïðèåçäà ãóðó, ÿ õîäèë íà ñàíêèðòàíó. 
À ïîòîì ïðèåõàë Ãóðó Ìàõàðàäæ. ß íå ïîìíþ, î ÷åì
áûëà òîãäà åãî ëåêöèÿ, íî ìíå çàïîìíèëîñü, êàê
ó÷åíèêè îìûâàëè åìó ñòîïû, ïðîâîäèëè ãóðó-ïóäæó,
êàê ïðîâîæàëè åãî. Ýòà âñòðå÷à ñèëüíî âäîõíîâèëà
ìåíÿ: ÿ óâèäåë òîãî, êòî ðåàëüíî ïîêàçàëñÿ ìíå
ïîñëàííèêîì Áîãà íà çåìëå, ÷èñòûì ïðåäàííûì,
ñâÿòûì. Ïîñëå òîé ïåðâîé ëåêöèè ÿ åõàë â Êîâðîâ íà
íî÷íîé ýëåêòðè÷êå è âñþ äîðîãó âäîõíîâåííî
ðàññêàçûâàë î Êðèøíå ñâîåìó ïîïóò÷èêó - òîò áûë
íåïðåäàííûì, íî òîæå åçäèë ïîñëóøàòü Ãîïàëà
Êðèøíó Ìàõàðàäæà. Ó ìåíÿ íå áûëî îñîáåííûõ
ïðîáëåì ñ âûáîðîì äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Ýòî êàê
"ïåðâàÿ ëþáîâü". ß íè÷óòü íå ñîìíåâàëñÿ â ñâîåì
âûáîðå, õîòÿ âïîñëåäñòâèè âèäåë è ñëûøàë ìíîãèõ
äóõîâíûõ ó÷èòåëåé, è ìíîãèå èç íèõ ìíå î÷åíü
íðàâèëèñü. 
Ëåòîì 99-ãî ãîäà ÿ àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ïîäãîòîâêå è
ïðîâåäåíèè Ðàòõà-ÿòðû, à îñåíüþ ïåðååõàë â õðàì, ãäå
âûïîëíÿë ðàçíûå âèäû ñëóæåíèÿ: ïðîïîâåäîâàë,
óáèðàë òåððèòîðèþ, ìûë ïîëû, íàâîäèë ïîðÿäîê íà
êóõíå. Ãëàâíûì ìîèì çàíÿòèåì òîãäà áûëà ó÷åáà.
Ëåòîì 2000-ãî ãîäà ìåíÿ ïðèãëàñèëè ïîñëóæèòü
Áîæåñòâàì íà àëòàðå, à âñêîðå íàçíà÷èëè ñòàðøèì
ïóäæàðè. ß òîãäà íå áûë åùå èíèöèèðîâàí, íî óæå
÷èòàë ïðàíàìà-ìàíòðó Ãóðó Ìàõàðàäæó. Ãóðó
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Ìàõàðàäæ î÷åíü ëþáèë âëàäèìèðñêèõ Áîæåñòâ, è,
ïîõîæå, áûë äîâîëåí, ÷òî ÿ ñëóæó Èì. Ïðèåçæàÿ âî
Âëàäèìèð, îí âñÿêèé ðàç øåë â àëòàðü è ïðîâîäèë Èì
àðàòè. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëà ðåäêàÿ âîçìîæíîñòü
ïîîáùàòüñÿ ñ íèì íàïðÿìóþ, áåç ïåðåâîä÷èêîâ, - ÷òî
íàçûâàåòñÿ, â "ðàáî÷åé îáñòàíîâêå". Îí çàõîäèë â
àëòàðü, ïåðåîäåâàëñÿ, ñïðàøèâàë, ÷òî äåëàòü. Èíîãäà
ïðîñòî çàõîäèë, êîãäà ÿ ïðîâîäèë óòðåííþþ ïóäæó

èëè îäåâàë Øðè Øðè Ãàóðàñóíäàðó-Íèòàè÷àíäðà,
íàáëþäàë çà ìíîé. ß ñòàðàëñÿ äåëàòü âñå êàê ìîæíî
ëó÷øå è àêêóðàòíåé, âñåãäà ïîääåðæèâàë ÷èñòîòó â
àëòàðå. Ó íàñ áûëè çàìå÷àòåëüíûå òóëàñè. Ãóðó
Ìàõàðàäæ íå ðàç âûñêàçûâàë ñâîå îäîáðåíèå. Îí
âñåãäà áûë î÷åíü äîáð êî ìíå è âíèìàòåëåí ê ìîèì
ïðîáëåìàì. Åäèíñòâåííîå, ÷òî åìó íå íðàâèëîñü, - ÷òî
Áîæåñòâàì ñëóæèò íåèíèöèèðîâàííûé áõàêòà.
Ïîòîìó îí ñàì ïîïðîñèë ìåíÿ ïîñêîðåå ïîëó÷èòü
èíèöèàöèþ. 
Ïîñâÿùåíèå ÿ ïîëó÷àë íà "Áåãîâîé" íà Ðàìà-ýêàäàøè
2001 ãîäà. Òîãäà æå ïîëó÷àëè èíèöèàöèþ ìîè äîðîãèå
äóõîâíûå áðàòüÿ Àäõèÿãüÿ ïðàáõó, Àíàíäà-ïðèÿ
ïðàáõó è ìíîãèå äðóãèå. À ïîñâÿùåíèå â áðàõìàíû ÿ
ïðîøåë äâà ãîäà ñïóñòÿ, â êàðòòèêó 2003 ãîäà, â
Äèâíîìîðñêå. 
Âñå ýòî âðåìÿ ÿ îñòàâàëñÿ ñòàðøèì ïóäæàðè,
ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèè õðàìîâûõ ïðàçäíèêîâ,
îòâå÷àë çà ó÷åò êíèã è ïðîäîëæàë ó÷èòüñÿ â
óíèâåðñèòåòå. Ïî îêîí÷àíèè óíèâåðñèòåòà ÿ ïîñòóïèë

â àñïèðàíòóðó è óñòðîèëñÿ íà ðàáîòó â îäíó èç
âëàäèìèðñêèõ øêîë, ãäå ïðåïîäàâàë ðóññêèé ÿçûê è
ëèòåðàòóðó. Ïîòîì æåíèëñÿ è óøåë èç õðàìà, à
íåñêîëüêî ëåò íàçàä ïåðååõàë â Ìîñêîâñêóþ îáëàñòü, â
ãîðîä Ëûòêàðèíî. Â 2004 ãîäó ÿ ñòàë ðàáîòàòü â "ÁÁÒ",
ãäå îñòàþñü ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ðàç â íåäåëþ ÿ
ïðèåçæàþ â õðàì ñëóæèòü Èõ Ñâåòëîñòÿì Øðè Øðè
Äàÿë Íèòàþ - Øà÷èñóòå. Èíîãäà ÷èòàþ óòðåííèå
ëåêöèè.
×òî äî òîãî, êàê ðàçâèâàëèñü ìîè îòíîøåíèÿ ñ Ãóðó
Ìàõàðàäæåì, - ÿ áû íå ñêàçàë, ÷òî ÿ áûë òàê óæ
èçáàëîâàí åãî âíèìàíèåì. Äðàãîöåííûõ ìèíóò
ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ íèì ó ìåíÿ áûëî ñîâñåì íåìíîãî,
è ÿ áåðåæíî õðàíþ èõ â âîñïîìèíàíèÿõ. Ýòî - ìîå
ïîäëèííîå áîãàòñòâî. Åäèíñòâåííûé ñëó÷àé áîëåå-
ìåíåå ïðîäîëæèòåëüíîãî îáùåíèÿ - ýòî ìîÿ ñ íèì
ïîåçäêà â Íèæíèé Íîâãîðîä íà ìàøèíå. Â òî âðåìÿ ÿ
îòâå÷àë çà ó÷åò êíèã â õðàìå è â êîíöå ìåñÿöà îáû÷íî
åçäèë â Íèæíèé îò÷èòûâàòüñÿ. È òàê ñîâïàëî, ÷òî
Ãóðó Ìàõàðàäæ òîæå åõàë ïîñëå Âëàäèìèðà â Íèæíèé
Íîâãîðîä, è ñàì ïðåäëîæèë ìíå îòïðàâèòüñÿ ñ íèìè.
Òàê ÿ âïåðâûå ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü Ãóðó
Ìàõàðàäæà â "íåñòàíäàðòíîé" îáñòàíîâêå: êîãäà îí íå
ñèäèò íà âüÿñàñàíå, íå ðàçãîâàðèâàåò ñ ó÷åíèêàìè íà
äàðøàíå, íå ïðèíèìàåò ñìèðåííî ãóðó-ïóäæó, à
çàâòðàêàåò, ñèäÿ â ìàøèíå, ìîåò ðóêè íà îáî÷èíå
äîðîãè, îáùàåòñÿ ïî òåëåôîíó, îáìåíèâàåòñÿ øóòêàìè
ñî ñëóãàìè. Ìåíÿ òîãäà âïå÷àòëèëà åãî æåðòâåííîñòü,
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òî, íàñêîëüêî ïîëíî îí îòäàåòñÿ ñëóæåíèþ. ß
íàáëþäàë, êàê âåäåò ñåáÿ íàñòîÿùèé ñàäõó â
ïîâñåäíåâíîé æèçíè, è ïîðàæàëñÿ: âñå âðåìÿ ïîìíÿ î
Êðèøíå, îí îñòàåòñÿ ÿðêîé è æèâîé ëè÷íîñòüþ.
Îñòàâàÿñü ðåøèòåëüíûì è íåóñòàííî ïðîïîâåäóÿ, îí
ïðè ýòîì íåîáû÷àéíî ìÿãîê è ñìèðåíåí. Õîòÿ èíîãäà
ìîæåò áûòü è ñòðîã, è äàæå ñóðîâ - íî íèêîãäà íå
ïîääàåòñÿ íèçøèì ïîáóæäåíèÿì: ëåíè, çàâèñòè, ãíåâó.
Ïîçæå ÿ ÷àñòî âñòðå÷àë Ãóðó Ìàõàðàäæà â ñâîèõ
ïîåçäêàõ ïî Èíäèè, ïîñåùàÿ äàðøàíû â ðàçíûõ
ãîðîäàõ - Äåëè, Ìàÿïóðå, Âðèíäàâàíå, Òèðóïàòè. Îí
âñåãäà óçíàâàë ìåíÿ, âñåãäà ñïðàøèâàë î ñåìüå, î
ñëóæåíèè, èíòåðåñîâàëñÿ ìîèìè äóõîâíûìè
óñïåõàìè. Óâû, ïîðàäîâàòü åãî ÿ ìîã íå âñåãäà.
Íåñêîëüêî ëåò ïîäðÿä ÿ áûë ñâèäåòåëåì òîãî, êàê
ïðîïîâåäóåò Ãóðó Ìàõàðàäæ íà âëàäèìèðñêèõ Ðàòõà-
ÿòðàõ (ïîñêîëüêó ñàì ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèè è
âñåãäà íàõîäèëñÿ â ãóùå ñîáûòèé). Ïðîïîâåäü åãî
áûëà ïðîñòîé è ñìåëîé: îí âûõîäèë íà ñöåíó ïàðêà è
îòêðûòî, íå ñòåñíÿÿñü, ãîâîðèë ëþäÿì î Êðèøíå,
íàõîäÿ îáùèé ÿçûê è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà, è ñ ïðîñòûìè ãîðîæàíàìè, è ñ
äåòüìè. Äåòè îñàæäàëè êîëåñíèöó, êîãäà îí ðàçäàâàë ñ
íåå ôðóêòû è óãîùåíèÿ, à îí ðàäîñòíî ñìåÿëñÿ, ãëÿäÿ
íà èõ ýíòóçèàçì. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè
Òõàêóð ãîâîðèë: "Âàéøíàâ - ýòî ïðîñòîòà". Ãóðó
Ìàõàðàäæ - ñîâåðøåííîå âîïëîùåíèå ýòîãî êà÷åñòâà.
Õîòÿ îí ìíîãî îáùàåòñÿ ñ ïîëèòèêàìè è
áèçíåñìåíàìè, ñàì îí íå çàíèìàåòñÿ ïîëèòèêîé. Îí
âåäåò ñåáÿ óäèâèòåëüíî ïðîñòî è ñîâåðøåííî â ëþáîé
ñèòóàöèè - è ñ ïîëèòèêàìè, è ñ ó÷åíèêàìè, è ñ êàêèìè-
òî ñëó÷àéíûìè ëþäüìè. Ëþäè ñëóøàþò è
ñîãëàøàþòñÿ ñ íèì, ïîñêîëüêó íå ñîãëàñèòüñÿ ñ íèì
íåâîçìîæíî. 
Ïðèåçæàÿ íà Ðàòõà-ÿòðó, Ãóðó Ìàõàðàäæ, êàê ïðàâèëî,
îñòàíàâëèâàëñÿ íà íåñêîëüêî äíåé âî âëàäèìèðñêîì
õðàìå. Ýòî äàâàëî ìíå ìíîãî íîâûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ
ñëóæåíèÿ. ß êàê ïóäæàðè èìåë ïðèâèëåãèþ çàõîäèòü
ê åãî Áîæåñòâàì, ïîìîãàòü ñëóãàì ñîáèðàòü äëÿ Íèõ
áõîãó. Âçàìåí ìû ïîëó÷àëè ÷àðàíàìðèòó - öåëûå
êàñòðþëè. Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòðîãî-íàñòðîãî âåëåë íàì
âûïèâàòü ïî òðè êàïëè, à îñòàëüíîå âûëèâàòü ïîä
äåðåâî, ïîñêîëüêó òàì âñåãäà áûëà âåëèêà ïðèìåñü
àðîìàòè÷åñêèõ ìàñåë, è íà âêóñ ÷àðàíàìðèòà áûëà
ãîðüêîé. Íî ìû, òåì íå ìåíåå, âûïèâàëè åå
ïîëíîñòüþ.
Ìîãó äîáàâèòü, ÷òî âñå ýòè ãîäû ìåíÿ ïîäêóïàëè
ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæà. Êàê-òî ðàç ó Ìèêåëàíäæàëè
ñïðîñèëè: "Êàê âàì óäàåòñÿ âàÿòü òàêèå ïðåêðàñíûå
ñêóëüïòóðû?" Îí îòâåòèë: "Î÷åíü ïðîñòî. ß áåðó
êàìåíü è óäàëÿþ ñ íåãî âñå ëèøíåå". ß ïîäóìàë, ÷òî,
åñëè âçÿòü âñþ âåäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó è, òî÷íî òàê
æå, óáðàòü èç íåå ëèøíåå (êàðìó, ãüÿíó, éîãó) - ÷òî
îñòàíåòñÿ? Îñòàíåòñÿ òî, î ÷åì, ñîáñòâåííî, è ãîâîðèò
Ãóðó Ìàõàðàäæ íà ñâîèõ ëåêöèÿõ. Îí âñåãäà ãîâîðèò î
÷èñòîì ïðåäàííîì ñëóæåíèè, íå îñêâåðíåííîì êàðìîé

è ãüÿíîé, âñåãäà ó÷èò íàñ øàðàíàãàòè - òî åñòü
ãîâîðèò î âûñøèõ öåííîñòÿõ, î òîì, ÷òî àêòóàëüíî äëÿ

êàæäîãî èç íàñ â ëþáîå ìãíîâåíèå æèçíè. Ãóðó
Ìàõàðàäæ íå ïîãðóæàåò ñëóøàòåëÿ â êàêèå-òî
çàóìíûå ýçîòåðè÷åñêèå òåìû, ãäå, õîòü è èíòåðåñíî,
íî ëåãêî çàáëóäèòüñÿ. Êîìó-òî ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ
ñêó÷íûì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî òàêîé ÷åëîâåê ïðîñòî íå
âíèê â òåìó. Íî ñòîèò ïîíÿòü, ïðîíèêíóòüñÿ, - è ýòè
ñëîâà ñòàíîâÿòñÿ ïîäëèííûì íåêòàðîì, êîòîðûé
õî÷åòñÿ ïèòü ñíîâà è ñíîâà. Êàæäàÿ åãî ëåêöèÿ íåñåò
ñèëüíûé çàðÿä âäîõíîâåíèÿ è ðîæäàåò (âî âñÿêîì
ñëó÷àå ó ìåíÿ) ñèëüíîå æåëàíèå âíèìàòåëüíî
ïîâòîðÿòü äæàïó è ÷èòàòü êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû.
Õîòÿ ÿ ëþáëþ ôèëîñîôèþ è ñëóøàþ ìíîãî äðóãèõ
ëåêòîðîâ, íèêòî íå äàåò ìíå òàêîãî âäîõíîâåíèÿ, êàê
Ãóðó Ìàõàðàäæ. 
Äðóãîé èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ äëÿ ìåíÿ - êíèãè. ß
âñåãäà ëþáèë è ëþáëþ ÷èòàòü. Áëàãîäàðÿ Øðèëå
Ïðàáõóïàäå ÿ èìåþ âîçìîæíîñòü ïîëíîñòüþ
ïîñâÿòèòü ñâîå âðåìÿ è ëèòåðàòóðíûå ñïîñîáíîñòè
ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ, ðàáîòàÿ íàä ïåðåâîäàìè â
"ÁÁÒ". Âäîõíîâåíèå äàðèò è ñëóæåíèå Áîæåñòâàì, è
ïîñåùåíèå õðàìà, è îáùåíèå ñî ñòàðøèìè
âàéøíàâàìè. 
ß î÷åíü áëàãîäàðåí âëàäèìèðñêèì ïðåäàííûì, ìîèì
äóõîâíûì áðàòüÿì, êîòîðûå ïîääåðæèâàëè ìåíÿ â
äóõîâíîé æèçíè íà ïåðâûõ ýòàïàõ ìîåãî ïóòè. Ýòî
Ñàíàòàíà ïðàáõó - î÷åíü ñêðîìíûé, íî î÷åíü
óáåæäåííûé è èìåþùèé áîëüøóþ âåðó â Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Àáõèíàíäà ïðàáõó, êîòîðûé ïî ñåé äåíü
ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìåíÿ ïðèìåðîì òîãî, êàê ñîçíàíèå
Êðèøíû ìåíÿåò ëþäåé. Íàáëþäàÿ çà íèì ïîñëåäíèå
òðèíàäöàòü ëåò, ÿ âèæó êàê îí ïîñòîÿííî ðàñòåò è
ñîâåðøåíñòâóåòñÿ, êàê ðàñöâåòàþò â íåì êà÷åñòâà
âàéøíàâà. Øà÷èïàòè ïðàáõó è ìàòàäæè Ãèðè âñåãäà
ïîðàæàëè ìåíÿ ñâîåé ëþáîâüþ ê ñâÿòîìó èìåíè,
ïðåäàííîñòüþ ìèññèè ñàíêèðòàíû, ñìèðåíèåì,
ïîãðóæåííîñòüþ â ãóíó áëàãîñòè. Âåäàãóõüÿ ïðàáõó,
Âèðàáàõó ïðàáõó, Äèêøàïàë ïðàáõó, Àíàíäà-ïðèÿ
ïðàáõó è äðóãèå - âñå îíè áûëè ìîèìè ó÷èòåëÿìè è,
âîçìîæíî, ñàìè òîãî íå çíàÿ, ñäåëàëè äëÿ ìåíÿ î÷åíü
ìíîãîå, çà ÷òî ÿ èì âå÷íî áëàãîäàðåí.
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Ñàì ÿ èç Àðõàíãåëüñêà. Â 90-ì ãîäó ñëóæèë â
Ïèòåðå â àðìèè, è îäíàæäû óâèäåë õàðèíàìó. À ïî
âîçâðàùåíèè â Àðõàíãåëüñê óâèäåë ïðåäàííûõ

ñàíêèðòàíû, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíÿëè êíèãè íà
öåíòðàëüíîé óëèöå. Îíè òàêæå è ìíå ïðåäëîæèëè, ÿ
õîòåë êóïèòü "Áõàãàâàä-ãèòó", íî íå õâàòèëî äåíåã.

Åùå äî àðìèè çíàêîìàÿ ìîåé ìàìû, àäâåíòèñòêà 7-ãî
äíÿ,  ïîäàðèëà ìíå Áèáëèþ. ß òàêæå íà÷àë ìíîãî
÷èòàòü êíèã ïî ïñèõîëîãèè, ôèëîñîôèè, Öèöåðîíà,
Òèáåòñêóþ êíèãó ìåðòâûõ. ß óñòðîèëñÿ ïîæàðíèêîì,
è áûëî ìíîãî âðåìåíè äëÿ ÷òåíèÿ. Îäíàæäû ÿ
âñòðåòèë ñâîþ îäíîêëàññíèöó, êîòîðàÿ çàíèìàëàñü
ýêñòðàñåíñîðèêîé, ó íåå òàêæå ìíîãî ëèòåðàòóðû
áûëî, â òîì ÷èñëå ïî ìåäèòàöèè, è äàæå "Áõàãàâàä-
ãèòà". ß ïîïðîñèë ó íåå ïî÷èòàòü, ÷èòàë ìåñÿöà òðè,
ìàëî ÷òî ïîíÿë.
Øåë äåêàáðüñêèé ìàðàôîí 93-ãî ãîäà, è îòåö ïðèíåñ
ìíå êóïëåííûé èì êîìïëåêò êíèã Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. ß ñíîâà ïîãðóçèëñÿ â ÷òåíèå. È ÷åì
áîëüøå ÿ ÷èòàë, òåì áîëüøå ìíå õîòåëîñü íàéòè ýòèõ
ëþäåé. Îêîëî äâóõ íåäåëü ÿ èñêàë ïðåäàííûõ,
ñïðàøèâàë ó âñåõ, îáçâàíèâàë çíàêîìûõ. È îäíàæäû
îäèí ñêàçàë, ÷òî ó íåãî äðóã - êðèøíàèò. Òàê ÿ âûøåë
íà ïðåäàííûõ, ïðèøåë ê íèì è ñêàçàë: "Êàê æå äîëãî ÿ
âàñ èñêàë!". Îíè æèëè íåäàëåêî îò Àðõàíãåëüñêà, â
Ñåâåðîäâèíñêå, à çäåñü ïðîâîäèëè ïðîãðàììû. 
Òàê ÿ ñòàë èõ ïîñåùàòü, ïîìîãàòü, íà÷àë
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè. À ñ 94-ãî ãîäà îêîí÷àòåëüíî
ïåðååõàë â õðàì è ñ òåõ ïîð ïî ìèëîñòè äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ çàíèìàþñü ðàñïðîñòðàíåíèåì êíèã, ñòàðàþñü
êàæäûé äåíü âûõîäèòü íà ñàíêèðòàíó.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë ìíå îäíàæäû: "Ðàñïðîñòðàíÿé
êíèãè äî êîíöà æèçíè î÷åíü õîðîøî". Òàê ÿ ïîñòîÿííî
ìåäèòèðóþ íà ýòî åãî íàñòàâëåíèå. Èíîãäà áûâàåò
ñëîæíî âûõîäèòü. Ãóðó Ìàõàðàäæ íå ìîæåò
ïîñòîÿííî ïðèåçæàòü â òå ðåãèîíû, çà êîòîðûå
îòâåòñòâåíåí, ïîýòîìó ïåðåêëàäûâàåò ýòó "ïëèòó
ìèëîñòè" íà ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Ýòà ïëèòà, ýòî áðåìÿ
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ëþáâè äàâèò íà ìåíÿ, è ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ìû äîëæíû
òàêæå ïîìî÷ü äðóãèì ëþäÿì âûéòè èç ýòîãî êîëåñà
ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. È ÿ ñòàðàþñü õîòü íà íåñêîëüêî
÷àñîâ âûõîäèòü êàæäûé äåíü. Êîãäà ÿ çàðàáàòûâàþ
äåíüãè ðàñïðîñòðàíåíèåì êàðòèí, òî îáû÷íî òðè
íåäåëè â ìåñÿö óõîäÿò íà êàðòèíû, à íåäåëÿ
îáÿçàòåëüíî íà êíèãè. Ñâîèì ïîêóïàòåëÿì êàðòèí ÿ
òàêæå äàðþ êíèãè, è Êðèøíà ïîñûëàåò èíòåðåñíûõ
ëþäåé, êîòîðûå çàèíòåðåñîâàíû â äóõîâíîì çíàíèè. 
Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïîëíîñòüþ èçìåíèë ìîþ æèçíü. Â
"Øðèìàä Áõàãàâàòàì" îí ïèøåò, ÷òî ó÷åíèê íèêîãäà
íå ñìîæåò îòäàòü äîëã ñâîåìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Íî
åñëè ìû õîòèì ïîïûòàòüñÿ îòäàòü ýòîò äîëã, òî òîãäà
íóæíî ïîïûòàòüñÿ ðàñïðîñòðàíÿòü ýòî çíàíèå äðóãèì.
ß îñîçíàþ ýòî è ïûòàþñü ïîìîãàòü äðóãèì, ïîòîìó
÷òî áåç ïîìîùè ïðåäàííûõ ëþäè íå ñìîãóò îñîçíàòü
ýòè âåùè, ñàìè ïî ñåáå îíè íå ñêëîííû ïðèíèìàòü
ñîçíàíèå Áîãà, îáðåòàòü âûñøèé âêóñ. Ïîýòîìó íóæíî
ïðèëàãàòü óñèëèÿ è âûõîäèòü ê íèì ÷åðåç õàðèíàìû è
ñàíêèðòàíó. Òàê îíè áóäóò ïîëó÷àòü áõàêòè-ñóêðèòè

è ïîñòåïåííî ñìîãóò âñòàòü íà ïóòü ïðåäàííîãî
ñëóæåíèÿ.
Íà ñàìîì äåëå ñíà÷àëà, â 95-ì ãîäó, ÿ ïðèíÿë ñâîèì
ó÷èòåëåì Õàðèêåøè Ìàõàðàäæà, ïîñêîëüêó òîãäà âñå
áûëè åãî ïîêëîííèêàìè, ïîëó÷èë èíèöèàöèþ. Íî â
98-ì íà÷àëèñü ïðîáëåìû â îáùåñòâå, êîãäà îí óøåë èç
äâèæåíèÿ. Ìíå áûëî î÷åíü áîëüíî, ÿ ñíîâà ïðèíÿë
ïðèáåæèùå ó Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ìîëÿñü åìó, ÷òîáû
îí ñíîâà äàë ìíå äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Òîãäà èç
Àðõàíãåëüñêà ÿ ïåðååõàë â ßðîñëàâëü, ÷òîáû
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, äà òàê òàì è îñòàëñÿ. À Ãîïàë
Êðèøíà Ìàõàðàäæ áûë îòâåòñòâåííûì çà ýòó çîíó. Íà
ñàìîì äåëå ðàíüøå ÿ ñîâåðøàë â ñâîåì óìå íåáîëüøèå
îñêîðáëåíèÿ. Õàðèêåøè Ìàõàðàäæ áûë ìóçûêàíòîì è
õîðîøî ïåë, òîãäà êàê Ãîïàë Êðèøíà Ìàõàðàäæ íå
îáëàäàë òàêèìè ìóçûêàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, à ïåë
îò ñåðäöà. Êîãäà ïðèøëî âðåìÿ ñíîâà âûáèðàòü
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, Ìàõàïóðóøà ïðàáõó äàë ìíå
íåêîòîðûå íàñòàâëåíèå, è ÿ ïîäóìàë, ÷òî òîëüêî òàê
ñìîãó èñêóïèòü òå ñâîè îñêîðáèòåëüíûå
óìîíàñòðîåíèÿ, ïðèíÿâ ïðèáåæèùå ó Ãîïàë Êðèøíû
Ãîñâàìè. 
ß ïîìíþ êàê îí ñîáðàë âñåõ ó÷åíèêîâ Õàðèêåøè
Ìàõàðàäæà âî Âëàäèìèðå, ÿ îùóùàë åãî áîëüøîå
ñîñòðàäàíèå ê íàì. Ìû áûëè ïîõîæè íà òàêèõ
îáåçäîëåííûõ âîðîáüåâ. Ãóðó Ìàõàðàäæ îïóñòèë
ãîëîâó è ñêàçàë, ÷òî ó Õàðèêåøè Ìàõàðàäæà ñåé÷àñ
ñëîæíîñòè â äóõîâíîé æèçíè, íî ìû - îäíà ñåìüÿ, è îí
ãîòîâ ïîìî÷ü íàì, ìû ìîæåì êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ íèì
ïî ëþáûì âîïðîñàì. Ìåíÿ âïå÷àòëèëî åãî ëè÷íîñòíîå
ó÷àñòèå ê íàì, åãî ñîñòðàäàíèå. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñìîòðèò íà ÈÑÊÊÎÍ íå ïðîñòî êàê íà îðãàíèçàöèþ,
íî êàê ñåìüþ Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Îí ïðîÿâëÿåò
ñîñòðàäàíèå íå òîëüêî ê ñâîèì ó÷åíèêàì, íî êî âñåì,
êòî îáðàùàåòñÿ ê íåìó çà ïîìîùüþ. È òàêæå ÿ âñåãäà
æàæäàë ëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì,
òîãäà êàê ê Õàðèêåøè Ìàõàðàäæó áûëî íå
ïîäñòóïèòüñÿ, âîêðóã íåãî âñåãäà áûëà çàùèòà, ÿ

ñîêðóøàëñÿ, ÷òî òàê íåóäà÷ëèâ. È âèäèìî Êðèøíà
óñëûøàë ìîè ìîëèòâû, ÿ ïîëó÷èë î÷åíü ëè÷íîñòíîå
îáùåíèå Ãîïàë Êðèøíû Ìàõàðàäæà. Â 2000-ì ãîäó â
Ìîñêâå íà äåíü ÿâëåíèÿ Íèòüÿíàíäû ÿ ïîëó÷èë ñðàçó
äâå èíèöèàöèè. 
Ïîìíþ ñëó÷àé, êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåõàë ê íàì â
ßðîñëàâëü. Ìû ñ ñóïðóãîé áûëè íà äàðøàíå, áûë
êàêîé-òî âàæíûé âîïðîñ, íî áûëî óæå ïîë
äâåíàäöàòîãî íî÷è. Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë íàñòîëüêî
óñòàâøèì, ÷òî ïîêà ïåðåâîä÷èê ïåðåâîäèë, îí ïðîñòî
ñïàë. Â òîò äåíü îí ïðèåõàë èç Âëàäèìèðà, åùå ïî
ïóòè äàë ëåêöèþ â Èâàíîâî, è âå÷åðíÿÿ ëåêöèÿ - ó íàñ.
Ïîñëå ýòèõ òðåõ ëåêöèé åùå äàâàë äàðøàíû. È
ïåðåâîä÷èê ãîâîðèò íàì: "Èäèòå, Ãóðó Ìàõàðàäæ òàê
óñòàë, ïîòîì ïðèäåòå". À Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîíèìàåò
ðóññêèé ÿçûê, îí óñëûøàë è ñòàë ðóãàòü ïåðåâîä÷èêà:
"Òû ïî÷åìó èõ âûãîíÿåøü? ß ïðèåçæàþ ðàäè íèõ,
÷òîáû ïîìî÷ü ýòèì ëþäÿì". ß áûë òðîíóò, ÷òî îí òàê
çàñòóïèëñÿ çà íàñ. Ìåíÿ ïîòðÿñëî åãî áåñêîðûñòèå,
åãî æåëàíèå ïîìîãàòü äðóãèì. È êîãäà ìíå ñàìîìó
òÿæåëî, ÿ âñïîìèíàþ ñêîëüêî ýíåðãèè Ãóðó Ìàõàðàäæ
îòäàåò ñâîèì ó÷åíèêàì è äðóãèì ïî âñåìó ìèðó. Òîãäà
ìíå ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî, ÷òî â ñðàâíåíèè ñ íèì, ÿ
ïðîñòî ìîøåííèê, êîòîðûé íè÷åãî íå äåëàåò. Ãóðó
Ìàõàðàäæ - íàñòîÿùèé âîèí, êîòîðûé ñðàæàåòñÿ çà
Êðèøíó è ñîçíàíèå Êðèøíû äðóãèõ ëþäåé. Ãóðó
Ìàõàðàäæ - ìîé èäåàë äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Èíîãäà íà
ñàíêèðòàíå âîçíèêàþò ñïîðû, êîãäà ìíå ãîâîðÿò, ÷òî
ñâÿòûõ, ÷èñòûõ ïðåäàííûõ íåò. Íî ÿ ãîâîðþ, ÷òî åñòü
òàêèå, êîòîðûå íà ñòî ïðîöåíòîâ îòäàþò ñåáÿ
ñëóæåíèþ äðóãèì. È ïîñêîëüêó ÿ ðåàëèçîâàíî ãîâîðþ,
÷òî ÿ çíàþ òàêèõ, ëþäè çàìîëêàþò.
Êîãäà ÿ ïðèíÿë èíèöèàöèþ, ó ìåíÿ íå áûëî ÷óâñòâà
ëþáâè ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, ñêîðåå ïðîñòî ÷óâñòâî
äîëãà. Ìíå äàæå íå îñîáåííî íðàâèëîñü ñëóøàòü åãî
ëåêöèè, íî ÿ çíàë, ÷òî íóæíî ïðîäîëæàòü, èç ÷óâñòâà
äîëãà. Ïðèâÿçàííîñòü âîçíèêàåò èç ñëåäîâàíèÿ
íàñòàâëåíèÿì. ß ïðîäîëæàë ñëåäîâàòü, è ïîñòåïåííî
íà÷àëè ïðîñûïàòüñÿ ÷óâñòâà ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíàÿ ëè÷íîñòü.
Îäíàæäû Ãóðó Ìàõàðàäæ äîëæåí áûë ïðèåõàòü ê íàì,
è âñå ïðåäàííûå ãîòîâèëèñü ê åãî ïðèåçäó. ß òîãäà áûë
ìåíåäæåðîì â ßðîñëàâëå. Îáû÷íî ÿ òîæå ó÷àñòâîâàë â
ïîäãîòîâêå, íî â òîò ðàç ÿ ïðîñòî ðàçäàë âñåì çàäàíèÿ,
à ñàì íè÷åì íå õîòåë çàíèìàòüñÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðèåõàë, ñîáðàë âñåõ ïðåäàííûõ, ñî âñåìè òåïëî
ïîçäîðîâàëñÿ, íî íà ìåíÿ äàæå íå ïîñìîòðåë. ß áûë
ïîðàæåí. Äàæå â èãíîðèðîâàíèè åñòü åãî ìèëîñòü. ß
ïîíÿë, ÷òî äîëæåí ïðèëàãàòü áîëüøå óñèëèé â
äóõîâíîé æèçíè. Äóõîâíûé ó÷èòåëü íà ñàìîì äåëå
âèäèò ñåðäöå ÷åëîâåêà. È îí ãîâîðèò òîëüêî òî, ÷òî
íåîáõîäèìî, è òîëüêî òîìó, êòî ìîæåò ïðèíÿòü åãî
ñëîâà.
Ñëóæåíèå äóõîâíîìó ó÷èòåëþ ÷åðåç íàñòàâëåíèÿ,
âàíè, ÿâëÿåòñÿ áîëåå âàæíûì, ÷åì âàïó - ëè÷íîå
ñëóæåíèå. Ïîñêîëüêó âîçìîæíî äàæå íàõîäèòüñÿ
ðÿäîì ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì, íî áûòü â íàñòðîåíèè
íàñëàæäàþùåãîñÿ, ò.å. íå ñëóæèòü åìó. Âàïó êîíå÷íî
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òîæå âàæíî. Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèåçæàåò â
ßðîñëàâëü, ÿ ñòàðàþñü ñëóæèòü åìó ëè÷íî, ïîäâîçèòü
êóäà-òî, äåëàòü ìàññàæ. Íåäàâíî êóïèë ìàøèíó è
ïîäâîçèë Ìàõàðàäæà íà ïðîãóëêó. Îí ñïðàøèâàåò:
"Ýòî òâîÿ ìàøèíà?" ß îòâå÷àþ: "Ýòî Âàøà ìàøèíà,
Ãóðó Ìàõàðàäæ". Îí â òàêîé øóòëèâîé ôîðìå
ïðîâåðÿåò íàøå ñîçíàíèå, êîìó âñå ïðèíàäëåæèò. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ íå âñåãäà áóäåò ñ íàìè, ïðèäåò âðåìÿ,
êîãäà íàøå ñëóæåíèå áóäåò â íàñòðîåíèè ðàçëóêè ñ
äóõîâíûì ó÷èòåëåì. Ñåé÷àñ ìû ó÷èìñÿ ñëóæèòü â
ðàçëóêå ñ Êðèøíîé.
Èíîãäà ÿ ëîâëþ ñåáÿ íà ìûñëè, ÷òî â ìîåì ñåðäöå íåò
áåñêîðûñòèÿ. Âåðíóòüñÿ äîìîé â äóõîâíûé ìèð
îçíà÷àåò îáðåñòè áåñêîðûñòíóþ ëþáîâü ê Áîãó,
ïîòîìó ÷òî òàì âñå ÷èñòûå ïðåäàííûå. Ïîêà ìû íå
íàó÷èìñÿ ëþáèòü ïðåäàííûõ, êîòîðûå ðÿäîì ñ íàìè, ñ
èõ íåäîñòàòêàìè è ïðîáëåìàìè, ìû íå ñìîæåì ñîçäàòü
íàñòîÿùåå îáùåñòâî. Îäíàæäû Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñêàçàë: "Íàó÷èòåñü òåðïåòü áåçóìñòâî äðóã äðóãà". ß
ïîðàæàþñü åãî ñìèðåíèþ è òåðïåíèþ, ñêîëüêî åìó
ïðèõîäèòñÿ òåðïåòü îò íàñ, ñòîëüêî ïðîáëåì. Íî îí
çàáîòèòñÿ î íàñ, êàê íàñòîÿùèé îòåö. Ýòî íå ïðîñòî,
íî ìû äîëæíû ñòàòü òàêèìè, êàê îí. Ìû äîëæíû
ó÷àñòâîâàòü â ïðîïîâåäè õîòÿ áû ðàäè ñîáñòâåííîãî
î÷èùåíèÿ. È ïî ìåðå âîçìîæíîñòåé ïîìîãàòü
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, îò âñåãî ñåðäöà.
Áûëî áû çàìå÷àòåëüíî, åñëè áû ìû ïî÷àùå
ñîáèðàëèñü è îáñóæäàëè íå òî, ÷òî ìû õîòèì, à ÷òî
õî÷åò äóõîâíûé ó÷èòåëü. À Ãóðó Ìàõàðàäæ õî÷åò òîãî
æå, ÷òî è Øðèëà Ïðàáõóïàäà - ÷òîáû âñå ëþäè

ïîëó÷èëè âûñøèé âêóñ è âåðíóëèñü äîìîé, îáðàòíî ê
Áîãó. Íàì íåîáõîäèìî äóìàòü î ðàñïðîñòðàíåíèè
ñëàâû ñâÿòîãî èìåíè. Èíîãäà ïðåäàííûå áîÿòñÿ ýòîãî
ñëîâà - ñàíêèðòàíà. Íà ñàìîì äåëå ñàíêèðòàíà èëè
õàðèíàìà - ýòî êîãäà ìû âûõîäèì è äåëèìñÿ ñ÷àñòüåì
â ñîçíàíèè Êðèøíû. Íàøà çàäà÷à êàê ó÷åíèêîâ -
ïîìîãàòü åìó â åãî ìèññèè. Ìîæåò íàñ äàæå è íåò
ñìûñëà íàçûâàòü ó÷åíèêàìè, åñëè ìû íå ïîìîãàåì
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Ó÷åíèê òîò, êòî áåðåò ìèññèþ
ãóðó íà ñåáÿ. Ïîìíþ, êàê Ðóïà Ìàíäæàðè
ðàññêàçûâàëà ñîí, â êîòîðîì øåë Ãóðó Ìàõàðàäæ è,
âûáèâàÿñü èç ñèë, åëå òÿíóë îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
âåðåâîê. È îêàçàëîñü, ÷òî ñçàäè áûëè ó÷åíèêè. Ãóðó
Ìàõàðàäæ èçî âñåõ ñèë ñòàðàåòñÿ òÿíóòü íàñ îáðàòíî
ê Áîãó, à ìû ïî ñâîåìó íåâåæåñòâó ñîïðîòèâëÿåìñÿ.
Íî ñàìûé áûñòðûé ïóòü, ÷òîáû îáðåñòè áëàæåíñòâî è
ëþáîâü ê Áîãó - ðàñïðîñòðàíåíèå ýòîãî çíàíèÿ.
Íåâîçìîæíî ïðèâÿçàòüñÿ ê Êðèøíå, åñëè ìû íå
ñðàæàåìñÿ çà Íåãî. Ìàòü îáðåòàåò ëþáîâü ê ðåáåíêó
÷åðåç ñëóæåíèå åìó. Êîãäà ìû ñðàæàåìñÿ çà ìèññèþ
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, ïîìîãàÿ ëþäÿì îáðåñòè
ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå, ìû è ñàìè íà÷èíàåì áîëüøå
ïîíèìàòü ìèññèþ ãóðó, ñâÿòîå èìÿ è Êðèøíó. ß
çàìåòèë, ÷òî òå ïðåäàííûå, êîòîðûå íå áåðóò íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü â ìèññèè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, òî îíè
íå ïîíèìàþò è ïîëîæåíèÿ Øðèëû Ïðàáõóïàäû,
ïîëîæåíèÿ Ìàõàïðàáõó. Åñòü ðàçíèöà ìåæäó
ðåëèãèîçíîé æèçíüþ è äóõîâíîé. Åñëè ìû ïðîñòî ðàç
â íåäåëþ ïðèõîäèì â õðàì è ïðîñèì ó Áîãà - ýòî
ðåëèãèîçíàÿ æèçíü. Äóõîâíàÿ æèçíü - êîãäà ìû
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íà÷èíàåì îòäàâàòü. Ìàëåíüêèé ðåáåíîê êëÿí÷èò ó
ðîäèòåëåé. Íî âçðîñëûì ñûíà ìîæíî íàçâàòü òîãäà,
êîãäà îí íà÷èíàåò ïîìîãàòü ñâîèì ðîäèòåëÿì. Íàì
ïîðà ñòàíîâèòüñÿ âçðîñëûìè. ×òîáû ïî÷óâñòâîâàòü
êàê ó Ãóðó Ìàõàðàäæà îáëèâàåòñÿ ñåðäöå îò
ñîñòðàäàíèÿ ê æèâûì ñóùåñòâàì, íóæíî ó÷àñòâîâàòü
â åãî ìèññèè. Åñëè ìû íå äåëàåì ýòîãî, ó íàñ íå
ðàçîâüåòñÿ ïðèâÿçàííîñòü. Èëè îíà ïðîñòî áóäåò
ñåíòèìåíòàëüíîé, íà âðåìÿ åãî ïðèåçäà. Ìû ìîæåì
ïîïðûãàòü, íî êîãäà îí óåçæàåò, ìû áûñòðî çàáûâàåì
î íåì, ïîãðóæàåìñÿ â ìàòåðèàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, íå
ïîíèìàÿ, çà÷åì îí ïðèåçæàë ê íàì? Ñîáëþäàÿ ñàäõàíó

è ñëåäóÿ ïðèíöèïàì, ìû ìîæåì óæå áûòü ñïàñåíû.
Ìû äîëæíû âûõîäèòü ê ëþäÿì è ðàñïðîñòðàíÿòü
ñëàâó Ãîñïîäà ÷åðåç õàðèíàìû, ïðîïîâåäü, áõàêòè-

âðèêøó - ñòîëüêî ðàçíûõ ïóòåé åñòü, êîãäà ìû ìîæåì
äåëèòüñÿ ýòèì ñ÷àñòüåì. ×åëîâåê, êîòîðûé íå
ïðîïîâåäóåò, íå ïîíèìàåò, ÷òî òàêîå äóõîâíàÿ æèçíü,
÷òî åñëè ÿ íå îòäàþ - ÿ íå ïîëó÷ó Êðèøíó. Åñëè ìû íå
ðàñïðîñòðàíÿåì ñëàâó Ãîñïîäà, ìû òîëüêî íàçûâàåìñÿ
ïðåäàííûìè, ýòî - ëèöåìåðèå. Î÷åíü ìíîãèå
íàõîäÿòñÿ îêîëî ÈÑÊÊÎÍ, à ñàì ÈÑÊÊÎÍ äâèãàþò
åäèíèöû. Ìû äîëæíû ïîäíÿòüñÿ äî óðîâíÿ ìàäõüÿìà-

àäõèêàðè, êîòîðûé âñåãäà äóìàåò - êàê ïîìî÷ü äðóãèì,
è ïðèëàãàåò óñèëèÿ. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë, ÷òî
ÈÑÊÊÎÍ - íå ìåñòî äëÿ ðåøåíèÿ ñâîèõ ïðîáëåì. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñâîèì ïðèìåðîì ïîêàçûâàåò, ê ÷åìó ìû
äîëæíû ïðèéòè, îòäàâàÿ ïîëíîñòüþ ñâîå òåëî, óì è
ðå÷ü â ñëóæåíèè ìèññèè. Òîëüêî òîãäà ìû áóäåì
ñ÷àñòëèâû.

Óäæâàëà Ðàäõàðàíè äàñè

Ðîäîì ÿ ñ Áàéêàëà. Ïîìíþ â äåòñòâå ÿ î÷åíü ëþáèëà
èíäèéñêèå ôèëüìû, è ïûòàëàñü íàêðó÷èâàòü íà ñåáÿ
ñàðè. Ïîòîì ïåðååõàëà â Ñâåðäëîâñê, çàíèìàëàñü
ìèñòèêîé. Îêîëî äåñÿòè ëåò æèëà â àøðàìå â

Íîâîñèáèðñêå. Åçäèëà ïî âñåé ñòðàíå, ïðîïîâåäîâàëà
÷åðåç öåëèòåëüñòâî è ñåíñîðèêó. Îäíàæäû, áóäó÷è â
Ðÿçàíè, ÿ îñòàíîâèëàñü ó îäíîé ÿñíîâèäÿùåé
æåíùèíû. Ïðîñíóëàñü ÿ íî÷üþ, ðàçáóäèëà åå è
ãîâîðþ: "×òî-òî ìíå òàê ïëîõî, êàê áóäòî èç ñåðäöà
íå÷òî âûðûâàþò, ÷òî-òî íîâîå äîëæíî ïðèéòè". È îíà
ïîäòâåðäèëà, ÷òî áóäóò ïåðåìåíû â ìîåé æèçíè. Ìîé
áûâøèé ãóðó îòïðàâëÿë ìåíÿ íåñêîëüêî ðàç â
ßðîñëàâëü, íî ÿ íå õîòåëà. Íî âñêîðå âñå-òàêè
ïîåõàëà. 
Ýòî áûë 99-é ãîä. È ìàòàäæè, ó êîòîðîé ÿ
îñòàíîâèëàñü, ñêàçàëà: "ß óæå ëåò ïÿòü ïîñåùàþ
êðèøíàèòîâ, ïîéäåì ñõîäèì íà âîñêðåñíûé ïèð". È
ìû ïîøëè. Ìîÿ æèçíü áûëà î÷åíü íàñûùåííîé è
àêòèâíîé, è ïîñåùåíèå ïðîãðàììû ñíà÷àëà íå
ïðèâëåêëî ìåíÿ. Íî ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ Ðó÷è ïðàáõó,
êîòîðûé âñòðå÷àë ãîñòåé. Òàê ÷åðåç íåãî Êðèøíà
ïîéìàë ìåíÿ. Âñêîðå ó ìåíÿ íà÷àëèñü ðàçî÷àðîâàíèÿ è
ñîìíåíèÿ â ñòàðûõ ïðàêòèêàõ, è òàê ÿ îñòàëàñü â
îáùåñòâå ïðåäàííûõ.
È âûáîð äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ïðîèçîøåë íà êàêîì-òî
èíòóèòèâíîì ïëàíå, ÿ ìíîãî íå ðàçìûøëÿëà. Â ñâîèõ
ïðîøëûõ ïðàêòèêàõ ìû ñîâåðøàëè ìíîãî àñêåç, ìîãëè
ïîñòèòüñÿ ìåñÿöàìè, ïîýòîìó áûëà ïîâûøåííàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òîíêèì ïëàíàì. Òàê ÿ ñðàçó
âûáðàëà Ãóðó Ìàõàðàäæà. Èíèöèàöèþ ïîëó÷èëà â
2003-ì íà äèâíîìîðñêîì ôåñòèâàëå.
Ìîè îòíîøåíèÿ ñ äóõîâíûì ó÷èòåëåì áîëüøå
ïðîõîäÿò íà âíóòðåííåì ïëàíå. Îäíàæäû Ãóðó
Ìàõàðàäæó çàäàâàëè âîïðîñ, íàñêîëüêî îí ïîìíèò
ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Îí ñêàçàë: "Íàñêîëüêî âû ïîìíèòå
îáî ìíå, íàñòîëüêî è ÿ âñïîìèíàþ î âàñ". ß ïî
ïðèðîäå ÷åëîâåê èìïóëüñèâíûé, áîðåö çà
ñïðàâåäëèâîñòü, ïîýòîìó ìíîãî ïåðåæèâàþ, ïî íî÷àì
áåññîííèöà. È âîò â ýòî âðåìÿ ÿ ìîãó ÷àñàìè
âûãîâàðèâàòü Ãóðó Ìàõàðàäæó ñâîè ïðîáëåìû è
ïåðåæèâàíèÿ. Òîãäà ïðèõîäèò îáëåã÷åíèå, èíîãäà
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèõîäèò âî ñíàõ.
Â îñíîâíîì ÿ çàíèìàþñü äîìàøíèìè äåëàìè,
ïîääåðæèâàþ ÷èñòîòó, ñòàðàþñü âêóñíî ãîòîâèòü. Åñòü
âçðîñëàÿ äî÷ü Ìàäàíà Ìîõèíè. Êîãäà Ðó÷è åçäèò íà
ñàíêèðòàíó, ÿ îòïðàâëÿþñü ñ íèì. Íî ñ íèì íå õîæó,
ïîñêîëüêó çíàþ, ÷òî íå âûäåðæó, åñëè êòî-òî áóäåò ÷òî
ïëîõîå ãîâîðèòü, áóäóò ïðîáëåìû. Ïîýòîìó ñèæó â
ìàøèíå è ÷èòàþ äæàïó, ìîëþñü çà íåãî, ÷òîáû âñå
áûëî íîðìàëüíî. Ñàíêèðòàíà òàêîå äåëî, êîãäà âñå
÷òî óãîäíî ìîæåò ïðîèçîéòè. Èíîãäà ïîìîãàåì
äåòñêèì äîìàì, èëè â ïðîãðàììå food for life. Ìå÷òàþ
îðãàíèçîâàòü íàìà-õàòòó, ïðîâîäèòü ïðîãðàììû
áõàêòè-âðèêøà. 
ß ñòàðàþñü êàæäûé äåíü ÷èòàòü Íðèñèìõà-êàâà÷ó çà
Ãóðó Ìàõàðàäæà, ìîëþñü, ÷òîáû îí êàê ìîæíî
äîëüøå îñòàâàëñÿ ñ íàìè, èíà÷å ìû ïðîïàäåì áåç
íåãî. ß âèäåëà, êàê ó÷åíèêè îñòàâëÿþò ñâîþ
äóõîâíóþ ïðàêòèêó, êîãäà ãóðó óõîäèò ñ ïëàíåòû.
Ãîâîðèòñÿ, ÷òîáû îöåíèòü, íóæíî ïîòåðÿòü. Ìû
äîëæíû öåíèòü âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ñ Ãóðó
Ìàõàðàäæåì ñåé÷àñ.
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Øâåòàäâèïà äàñ: Ðîäèòåëè ìîè áûëè
õóäîæíèêàìè, äåäóøêà - äèçàéíåð, ýòî áûëà ñðåäà
ëþäåé, ñâÿçàííûõ ñ èñêóññòâîì. Äî øêîëû ÿ
âîñïèòûâàëñÿ â ñåìüå ïðàáàáóøêè. Ïðàäåäóøêà áûë
ïîñëåäîâàòåëåì Ëüâà Òîëñòîãî, ïîýòîìó
âåãåòàðèàíñòâî áûëî äëÿ íàñ åñòåñòâåííî. Îí óìåð â
áëîêàäó îò èñòîùåíèÿ, îòäàâàÿ ñâîé ïàåê áëèçêèì.
Ïðàáàáóøêà áûëà ÿðîé êàòîëè÷êîé, â äåòñòâå îáó÷àëà
ìåíÿ ñâîèì ìîëèòâàì, ÿ íàèçóñòü çíàë ïñàëòûðü íà
ïîëüñêîì. Äîì íàø ïîñåùàëè âñåâîçìîæíûå
òâîð÷åñêèå ëè÷íîñòè, ïîýòû, õóäîæíèêè, ìóçûêàíòû,
äèññèäåíòû. Òàêèì îáðàçîì ýòà ñðåäà ñôîðìèðîâàëà
ìîè æèçíåííûå óáåæäåíèÿ.
Îòåö ìîé ê òîìó æå çàíèìàëñÿ éîãîé â òå 60-å ãîäà â
Ïèòåðå. Îäíàæäû îí äåëàë ïðîìçàêàç äëÿ îäíîãî
ýëåêòðîçàâîäà, íà êîòîðûé ïðèåõàëè èíæåíåðû-
ñòàæåðû èç Èíäèè. Áëàãîäàðÿ õîðîøèì îòíîøåíèÿì ñ
äèðåêòîðîì çàâîäà, îòåö íàõîäèëñÿ â ïðèåìíîé è
ïîçíàêîìèëñÿ ñ ýòèìè èíäóñàìè, äâîå èç íèõ
îêàçàëèñü éîãàìè, è ó íèõ ñëîæèëèñü õîðîøèå
îòíîøåíèÿ. Ãîäà äâà îíè ïîñòîÿííî áûâàëè ó íàñ. Îíè
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äàæå ñôîòîãðàôèðîâàëè ìåíÿ äëÿ ñâîåãî èíäèéñêîãî
æóðíàëà ïî éîãå. Ìíå òîãäà áûëî îêîëî 9-10-òè ëåò.
Îòåö âåë ãðóïïû ïî éîãå, ãäå îíè òàêæå
èíòåðåñîâàëèñü âñÿêèìè òàéíûìè íàóêàìè,
ìåäèòàöèåé, ÷èòàëè "Ðàìàéàíó" è "Ãèòó" Ñåìåíöîâà.
Òåì áîëåå ýòî âñå ïðîèñõîäèëî ïîäïîëüíî. Ïîìíþ êàê
ïîýò Âîëîõîíñêèé ñòîÿë íà ãîëîâå è ÷èòàë ñâîè ñòèõè.
Íà ñàìîì äåëå ýòî åìó ïðèíàäëåæàò çíàìåíèòûå
ñòðî÷êè: "Ïîä íåáîì ãîëóáûì åñòü ãîðîä çîëîòîé…".
Îäèí èç ïðèåçæàþùèõ ê íàì èíäóñîâ-éîãîâ Áõàò
Íàãàðà áûë ó÷åíèêîì Øèâàíàíäà Ñâàìè, ïîêëîíÿëñÿ
Êðèøíå, äàâàë íàì íàñòàâëåíèÿ è çàïèñè "Ãèòû"
íàðàñïåâ.  À îäíàæäû ê íàì ïðèåõàëè äâà áðàõìàíà èç
Øðè Ðàíãàìà, è ìû ïîâåëè èõ â áàíþ, ìíå
ïîñ÷àñòëèâèëîñü èõ îìûâàòü. ß ïîìíþ ñ êàêèì
óâàæåíèåì ìû ê íèì îòíîñèëèñü, ÿ âèäåë èõ
òðåõöâåòíûå áðàõìàíñêèå øíóðû. Îíè ïðèâåçëè íàì
áëàãîâîíèÿ è âîäó â áóòûëî÷êå èç Ïðàéàãà, è ìû 13
ëåò åå ïèëè ïîíåìíîæêó.
Ïîòîì ðîäèòåëè ïîåõàëè â Ìîíãîëèþ, èõ ïðèãëàñèëè
äëÿ îôîðìëåíèÿ ñúåçäà õóäîæíèêîâ Ïðèáàéêàëüÿ. Ìû
ìíîãî ïóòåøåñòâîâàëè ïî ýòîé ñòðàíå, ãäå áëèçêî
ïîçíàêîìèëèñü ñ áóðÿòñêèìè áóääèñòàìè, èõ
ñàìîáûòíîé éîãîé è òàíòðîé. Òàì ÿ ó÷èë òèáåòñêèé
ÿçûê, çàíèìàëñÿ êàëëèãðàôèåé, ïàðó ëåò ïåðåïèñûâàë
ñòàðèííûå òåêñòû äëÿ àðõèâîâ Àêäåìèè íàóê
Áóðÿòñêîé ÀÑÑÐ. Ýòî áûëî òàêæå êàê ÷àñòü
áóääèñòêîé ïðàêòèêè. Îòåö âîññòàíàâëèâàë äðåâíèå
áóääèñòñêèå òàíêè. Íî ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ íà÷àëèñü
ïðåñëåäîâàíèÿ, ãðóïïó àêàäåìèêîâ ïîñàäèëè.
Øêîëó ÿ çàêàí÷èâàë â Áóðÿòèè. À ïîñëå ïîñòóïèë â
Ïèòåðå â Ìóõèíñêóþ ïðîìàêàäåìèþ õóäîæåñòâ.
Êàêîå-òî âðåìÿ ðàáîòàë â Êàçàõñòàíå, âåðíóëñÿ â
Ïèòåð, æåíèëñÿ.
ß ïðîäîëæàë çàíèìàòüñÿ éîãîé, ïûòàëñÿ óãëóáëÿòü
ñâîè ïîçíàíèÿ, ñîâåðøàë ðàçíûå àñêåçû, ãîëîäîâêè.
Ïîìíþ, ÷òî ñïàë íà êóõíå íà áåòîííîì ïîëó íà
ïðîñòûíå, ðàíî âñòàâàë, ïðèíèìàë îìîâåíèå è
ïðàêòèêîâàë àñàíû, ìåäèòàöèþ, ÷èòàë Îì íà ÷åòêàõ.
Ðîäèòåëè ìîè ðàçâåëèñü, íî ýòî áûë î÷åíü ñòðàííûé
ðàçâîä - îíè ïðîñòî ðàçúåõàëèñü, ðàçìåíÿëè æèëüå è
åçäèëè ïî íåñêîëüêî ìåñÿöåâ äðóã ê äðóãó îáùàòüñÿ.
Ìàìà îñòàâèëà òåëî âî âðåìÿ ðîñïèñè èêîíû Áîæüåé
ìàòåðè ïðÿìî ñ êèñòî÷êîé â ðóêàõ.
Ýòî áûë 89-é ãîä. Ïðîäîëæàÿ äåëàòü óïðàæíåíèÿ
éîãè, çàíèìàÿñü ìåäèòàöèåé, ÷èòàÿ Îì íà ÷åòêàõ, ÿ
ïèòàë íåêîòîðûå èëëþçèè ïî ïîâîäó ñâîåé
çíà÷èìîñòè è îòðåøåííîñòè. Äàæå âîçíàìåðèëñÿ
ïîñòèòüñÿ 10 äíåé äëÿ äîñòèæåíèÿ ïóùåãî ýôôåêòà.
Íà 9-é äåíü ïîåõàë ê îòöó â Âûáîðã, ÷òîáû åùå è íà
ñîëíöå âûæå÷ü òåëî. Îòåö ïîñìîòðåë íà ìåíÿ è
ñêàçàë: "Äîëãî òû òàê íå ïðîòÿíåøü, òâîÿ éîãà ïîä
áîëüøèì âîïðîñîì, òàê òû íå äîñòèãíåøü
ìèñòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Ëó÷øå èäè ê êðèøíàèòàì",
ïîäðàçóìåâàÿ, ÷òî ýòî ëåã÷å, ñåíòèìåíòàëüíåå è
äîñòóïíåå äëÿ ìåíÿ, ÷åì àñêåòèçì ìèñòèêè. È ÿ òîãäà
â äóõå âûçîâà ñêàçàë: "Íó è ïîéäó!". Îòåö äàë ìíå
íàïðàâëåíèå êàê âàðòìàíà-ïðàäàêøèêà  ãóðó.

Ïðåèñïîëíåííûé áëàãîäàðíîñòè, ÿ ñêëîíÿþñü ê åãî
ñòîïàì.
È âîò íà 9-é äåíü ïîñòà ÿ îêàçàëñÿ íà "Ãîðüêîâñêîé" è
óâèäåë ïðåäàííîãî Âàðèøòõó çà ñòîëèêîì ñ êíèãàìè.
ß êóïèë êíèãè, îí äàë ìíå òåëåôîí ïðåçèäåíòà õðàìà
â Èæîðàõ. 
ß ïîçâîíèë íà äðóãîé äåíü ïîðàíüøå è ìàòàäæè Ëèëà
Ìàäõàâà ñêàçàëà, ÷òîáû ÿ ïðÿìî ñåé÷àñ ïðèåçæàë,
áóäåò ëåêöèÿ Íèðàíäæàíû Ñâàìè. Äëÿ ìåíÿ áûëî
âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî íóæíî ïîñåòèòü ñàäõó. ß è
ïîåõàë. Ýòî áûëî 22 èþíÿ. À øåë 10-é äåíü ïîñòà. Ïî
äîðîãå ÿ çàìåòèë ïðåäàííîãî è òàê äîåõàë ñ íèì. 
Êîãäà ÿ ïîäîøåë ê äâåðè äîìà, òî ïî÷óâñòâîâàë çàïàõ
áëàãîâîíèé, êîòîðûé áûë ñ äåòñòâà çíàêîì ìíå. ß
ïîïàë ïðÿìî íà ëåêöèþ, êèðòàí Ìàõàðàäæà
ïîëíîñòüþ î÷àðîâàë ìåíÿ. Ïîñëå ëåêöèè áûë ïðàñàä.
À ÿ áûë ïîëíîñòüþ èñòîùåí ïîñòîì è âûõîä èç ïîñòà
òîæå îêîëî 10-òè äíåé äîëæåí áûë èäòè. Ïðåäàííûå
íàâàëèëè áîëüøóþ ãîðó ïðàñàäà, è ÿ ïîäóìàë, ÷òî
åñëè îñòàâëþ òåëî, òî ïî êðàéíåé ìåðå â òàêîì
õîðîøåì îáùåñòâå. ß íà÷àë åñòü, íà÷àëèñü æóòêèå
áîëè, ñòàëî î÷åíü ïëîõî. Òàê èëè èíà÷å ïîñò áûë
ïðåðâàí. ß ïîçíàêîìèëñÿ ñ ïðåäàííûìè, à íà äðóãîé
äåíü ïðèåõàë è êóïèë èçîáðàæåíèå ïàðàìïàðû, ÷åòêè,
íà÷àë ÷èòàòü ìàíòðó, ïðåäëàãàë áëàãîâîíèÿ, êîòîðûå
õðàíèëèñü åùå ñ òåõ âðåìåí. Òîãäà òîëüêî íåäàâíî
ïðèåõàëè ïðåäàííûå ñ ïåðâîé ïîåçäêè â Èíäèþ. À íà
Íðèñèìõà-÷àòóðäàøè íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë
çäåñü ÿãüþ, è òîãäà ïîëó÷èëè èíèöèàöèþ ïåðâûå
ïèòåðñêèå ó÷åíèêè: Èøâàðà Ïóðè, Õàìñàäóòà,
Àðäæóíà, Íàíäàðàíè è òä. Ðÿäîì ñ ýòèì äîìîì â
Èæîðàõ íàõîäèëîñü êëàäáèùå, ïðåäàííûå ñëûøàëè
ðàçíûå çâóêè, íî ïîñëå ÿãüè âñå ïðèâåäåíèÿ óøëè è
âñå íàëàäèëîñü. ×åðåç çíàêîìûõ ÿ óçíàë, êàê â îäíîì
ÄÊ ïîä âèäîì çàíÿòèé ïî êóëüòóðå ïðîõîäèëè ëåêöèè
Øàëàãðàììà ïðàáõó, ÿ è òóäà ïîøåë. Òàì ÿ ïðèîáðåë
ïîëíîñòüþ âåñü "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" â ñàìèçäàòå. 
Æåíà â ýòî âðåìÿ áûëà â îòïóñêå. Êîãäà ìû
ñîçâîíèëèñü, ÿ ñîîáùèë åé, ÷òî òåïåðü ñîâñåì äðóãèì
ñòàë. Îíà ñêàçàëà, ÷òî ïðèâûêëà ê òîìó, ÷òî ÿ
ïîñòîÿííî ìåíÿþñü. Êîãäà æå îíà ïðèåõàëà ñ îòïóñêà,
òî îáíàðóæèëà ñâîåãî ìóæà ñèäÿùèì ïåðåä
èçîáðàæåíèÿìè ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè, ïîâòîðÿþùåãî
êàêèå-òî ìàíòðû ïåðåä ïîäíîñîì ñ ïèùåé. Òîãäà ÿ
òîëüêî íà÷àë îñâàèâàòü ýòó êóõíþ, ìíå íðàâèëîñü
ãîòîâèòü õëåá. Æåíà òàêæå ïåðåíÿëà ìîè óáåæäåíèÿ è
óæå ÷åðåç ìåñÿö ïîâòîðÿëà 16 êðóãîâ.
Â òî âðåìÿ ÿ íàõîäèëñÿ ïîä îïåêîé Èøâàðà Ïóðè
ïðàáõó, ïîñåùàë ïðîãðàììû â êàôå. ß íà÷àë
çàíèìàòüñÿ íåêîòîðûì ñëóæåíèåì, ìûë ïîñóäó ïîñëå
ïðîãðàìì â Èæîðàõ. È òàì íàõîäèëñÿ òàêîé àëüáîì ñ
ôîòîãðàôèÿìè ðàçíûõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé. ß îòêðûë
åãî, è óâèäåâ èçîáðàæåíèå Ãîïàë Êðèøíû Ãîñâàìè,
ñðàçó ñêàçàë, ÷òî ýòî ìîé ãóðó.
ß õîðîøî çàïîìíèë ñâîé ïåðâûé äàðøàí âî âðåìÿ
ïðèåçäà Ãóðó Ìàõàðàäæà, ýòî áûëî ïåðâîãî ñåíòÿáðÿ
90-ãî ãîäà. Ìîåìó ñûíó Áàëàðàìå áûëî óæå îêîëî 4-õ
ëåò, è ÿ ñòàë ñïðàøèâàòü Ãóðó Ìàõàðàäæà î äåòÿõ â
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èíäèéñêîé ãóðóêóëå. Íî Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë,
÷òîáû ÿ î íèõ íå áåñïîêîèëñÿ, à çàäàâàë âîïðîñû ïî
ñóùåñòâó. ß òîãäà ñèëüíî ñìóòèëñÿ è ñïðîñèë, ìîãó
ëè ÿ ïðåäëàãàòü åìó ïðàñàä? Îí ñêàçàë, ÷òî ñíà÷àëà ÿ
äîëæåí íà÷àòü ÷èòàòü ïðàíàìà-ìàíòðó. Òàêèì
îáðàçîì ÿ êîñâåííî ñïðàøèâàë, ìîãó ëè ÿ ñòàòü åãî
ó÷åíèêîì?
Òîãäà íå áûëî ñòðîãèõ ïðàâèë äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïðàíàìà-ìàíòðû, Ãóðó Ìàõàðàäæ äàâàë ñàíêöèþ, è
ìû íà÷èíàëè ÷èòàòü. Íî è íå òàê ïðîñòî áûëî óçíàòü
òåêñò, âòîðóþ ÷àñòü. È êîãäà ìû åå îáíàðóæèëè, ýòî
áûëî òàêèì âäîõíîâåíèåì. Ìû âìåñòå ñ äðóãèìè
ó÷åíèêàìè èçó÷àëè ñëîâà ìàíòðû, ìåäèòèðîâàëè íà
åå ñìûñë. È ýòî áûëî òàêîé ïîääåðæêîé â íàøåì
ñëóæåíèè. Ïîñêîëüêó Ãóðó Ìàõàðàäæ ÷àñòî
ïðèåçæàë â Èæîðû, ìû ìîãëè ïîñòîÿííî íàáëþäàòü
çà íèì, åãî áåçóïðå÷íûì ïîâåäåíèåì. 
Òàê ÿ ñòàë åæåäíåâíî åçäèòü â Èæîðû, çàíèìàëñÿ
ñëóæåíèåì, áðîñèë ñâîþ õîðîøî îïëà÷èâàåìóþ
ðàáîòó â êîîïåðàòèâå. Æåíà ïðîäîëæàëà ðàáîòàòü
ïåäàãîãîì-ìåòîäèñòîì, ìíå ïðåäëîæèëè îõðàíÿòü
íåñêîëüêî îãðîìíûõ ïîìåùåíèé â Äîìå ïèîíåðîâ -
äâà ñïîðòèâíûõ çàëà è íåñêîëüêî êëàññîâ. Ïîÿâèëàñü
èäåÿ èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ ñëóæåíèÿ â ÿòðå. Òàì
ñîáèðàëàñü ãðóïïà ïðåäàííûõ, èìåþùèõ ðàçíûå
íàâûêè â ðèñîâàíèè, â âûøèâàíèè, ñòðîèòåëüíûõ è
ñòîëÿðíî-ñëåñàðíûõ ðàáîòàõ. Òàê ïîÿâèëèñü ïåðâûå
êîëåñíèöû äëÿ Ðàòõà-ÿòðû, çàäíèêè äëÿ ñïåêòàêëåé,
îôîðìëåíèå äëÿ âûñòóïëåíèÿ "Ãàóðàíãà áõàäæàí
áåíä" è ðàçëè÷íûõ ãîðîäñêèõ ïðîãðàìì ïðåäàííûõ.
Ýòî ïîìåùåíèå áûëî òâîð÷åñêîé ïëîùàäêîé
ïðîÿâëåíèÿ òàëàíòà ïðåäàííûõ è èõ äóõîâíîãî
ýíòóçèàçìà. Íàñ ñâÿçûâàëè äðóæáà è ñèëüíîå
æåëàíèå ñäåëàòü ÷òî-òî õîðîøåå äëÿ Êðèøíû. Â ýòî
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âðåìÿ ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü âñòðåòèòü À÷üþòàãðàäæà,
äðóæáà ñ íèì ÿâëÿåòñÿ ìîèì äîñòîÿíèåì. ß
áëàãîäàðåí ïðåäàííûì, ñëóãàì Ãîñïîäà Äæàãàííàòõè,
ñòðîèòåëÿì êîëåñíèö. Èõ óñèëèÿ ïîìîãëè íàøåé ÿòðå
ïðîâîäèòü ïðàçäíèêè â öåíòðå ãîðîäà, è íà
ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò ýòî áûëî ãîðîäñêèì
ñîáûòèåì. 
Â 92-ì ãîäó ïîëó÷èë â Èæîðàõ ïåðâóþ èíèöèàöèþ.
Ñûí Áàëàðàìà ïîëó÷èë ñâîå èìÿ â 5 ëåò, êîãäà áåãàë ïî
Èæîðàì è, ïîäáåæàâ ê Ãóðó Ìàõàðàäæó, ïîïðîñèë äëÿ
ñåáÿ èìÿ. "Êàêîå èìÿ òû õî÷åøü?" - ñïðîñèë Ãóðó
Ìàõàðàäæ. "Áàëàðàìà!" "Íó õîðîøî, áåãè Áàëàðàìà".
À ÿ â ýòî âðåìÿ ïîåõàë ïðîâîæàòü Ãóðó Ìàõàðàäæà íà
ìîñêîâñêèé âîêçàë, êóïèë ðîçû, ñðåçàë âñå øèïû è
æäàë. À åãî âñå íåò è íåò. È óæå êîãäà äî îòïðàâëåíèÿ
ïîåçäà îñòàëîñü 5 ìèíóò, ÿ óâèäåë åãî.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîäîøåë è òàê òåïëî
âçÿë ìîþ ðóêó è ãîâîðèò: "ß òâîåãî
ñûíà íàçâàë Áàëàðàìîé". ×óâñòâî
áëàãîäàðíîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæó
ïåðåïîëíèëî ìåíÿ, è ÿ íå ñòåñíÿëñÿ
ñëåç. Â êîíöå êîíöîâ, îí - ìîé
äóõîâíûé îòåö, à ÿ - åãî ñûí, à ìîé
ñûí ïîëó÷èë äóõîâíóþ áóäóùíîñòü, è
ïî äðóãîìó ðàäîñòü íå âûðàçèøü.
Òàêæå ÿ ïîñòåïåííî íà÷àë ãîòîâèòü
äëÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà âî âðåìÿ åãî
ïðèåçäîâ. Ñíà÷àëà ïîìîãàëà ìàòàäæè
Ãîïè-ïðèÿ, ïîòîì ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì
ïðèåõàë Øðèêõàíò, ãëàâíûé ïîâàð
áîìáåéñêîãî õðàìà, è îáó÷àë ìåíÿ
òîíêîñòÿì ñëóæåíèÿ. Òîãäà Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïðèåçæàë ïî 4-5 ðàç â ãîäó,

è áûëî ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ ñëóæåíèÿ. Êàê-òî
ïðåäàííûå ïðèãîòîâèëè äëÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà ìíîãî
ïðàñàäà, îí ïîñìîòðåë íà íåãî - à òàì âñå ïëàâàëî â
ìàñëå - è ÷àïàòè, è ñàáäæè è ò.ä. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñêàçàë ìíå: "ß ýòî åñòü íå ìîãó, ïðèãîòîâü ñàì". À ÿ ê
òîìó âðåìåíè óæå óñïåë ïðèãîòîâèòü öåëóþ ñòîïêó
÷àïàòè, øòóê äâàäöàòü, è áûëè îíè äàëåêè îò
ñîâåðøåíñòâà. Íî Ãóðó Ìàõàðàäæ ñúåë èõ âñå. À ÿ
óäèâëÿëñÿ, êàê òàêóþ ïèùó âîîáùå ìîæíî áûëî åñòü.
Íî ïîñëå òîãî ñëó÷àÿ âäðóã ó ìåíÿ ñòàëî âñå
ïîëó÷àòüñÿ êàê â ñêàçêå. ß ãîòîâèë, ñòèðàë, Äæàõíàâè
ãëàäèëà åãî îäåæäó è îòâîçèëà. È Ãóðó Ìàõàðàäæ
õâàëèë åå, ÷òî îíà óìååò òàê èäåàëüíî ãëàäèòü, óìåëî
è îò äóøè. Äæàõíàâè ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü ïåäàãîãîì,
ïðåïîäàåò èñòîðèþ èñêóññòâ â äîìå òâîð÷åñòâà óæå
îêîëî äâàäöàòè ëåò. ß áëàãîäàðåí Äæàõíàâè çà åå
ïðåäàííîñòü Ãóðó Ìàõàðàäæó, çà åå òåðïåíèå ìîåãî
õàðàêòåðà, çà äîáðîòó è ìóäðîñòü. Íàø ñûí, ïî
ìèëîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïîëó÷èë èíèöèàöèþ è ñòàë
Áàëàáõàäðîé. 
Â 92-ì ãîäó îò ÿòðû ìåíÿ îòïðàâèëè â Èíäèþ. Â
Ìàéàïóðå áûëî òàêîå ñòîëïîòâîðåíèå âî âðåìÿ
àáõèøåêè Áîæåñòâ. È ïîñëå ÿ âäðóã âèæó Ãóðó
Ìàõàðàäæà, è îí ñïðàøèâàåò ìåíÿ: "Òû ÷àðàíàìðèòó
ïðèíèìàë?" "Íåò" "Òîãäà ïîéäåì ñî ìíîé", è îí çàâåë
ê ñåáå â êîìíàòó è íàëèë èç ñâîåãî ãîðøî÷êà ñ
àáõèøåêè. Áûëî ñòîëüêî ìèëîñòè. È âñêîðå íàøëîñü
ñëóæåíèå Íðèñèìõàäåâó. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ ðàçðåøèë ìíå ïèñàòü åìó ïèñüìà, ÿ
ïîñòîÿííî îò÷èòûâàëñÿ åìó, è îí îòâå÷àë ìíå. Îí
òàêæå ïðîñèë ìåíÿ çàáîòèòüñÿ î äðóãèõ ó÷åíèêàõ.
Îäíàæäû Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë ìíå ïðîâîäèòü ÿãüè è
äàë òåêñòû äëÿ çàó÷èâàíèÿ. Ïîìíþ êàê ó÷àñòâîâàë â
ïðèãîòîâëåíèè è îôîðìëåíèè ÿãüè, êîãäà íóæíî áûëî
äîñòàòü êàêèõ-íèáóäü ôðóêòîâ. Íî íè÷åãî íå áûëî, è ÿ
òîãäà ïîëîæèë âîêðóã îãíÿ 4 êà÷àíà êàïóñòû âìåñòî
êîêîñîâ. Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë î÷åíü óäèâëåí. Çà òå
ãîäû ÿ ïðîâåë ïîðÿäêà 60-òè öåðåìîíèé,
èíèöèàöèîííûå è ñâàäåáíûå ÿãüè. Ãóðó Ìàõàðàäæ
äàâàë ìíå íàñòàâëåíèÿ, ÷òîáû ÿ çàíèìàëñÿ
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æèâîïèñüþ. Òàêæå ÿ çàíèìàëñÿ ðîñïèñüþ Áîæåñòâ.
Îäíàæäû Ãóðó Ìàõàðàäæ îñòàíàâëèâàëñÿ íà êâàðòèðå
ó Ãîïè-ïðèè, ÿ ãîòîâèë ïðàñàä. Îí âûõîäèò èç äóøà,
óâèäåë ìåíÿ è ãîâîðèò: "ß äàì òåáå âòîðóþ
èíèöèàöèþ". È â òîò äåíü ÿ áûë çàâàëåí ñëóæåíèåì,
íîñèëñÿ ïî ðàçíûì ýòàæàì Áàøíè, à â ýòî âðåìÿ Ãóðó
Ìàõàðàäæ äàâàë äàðøàíû. È îí ïåðåäàë ÷åðåç
ßøîìàòèíàíäàíó, ÷òî åñëè ÿ ñåé÷àñ íå ïîÿâëþñü, òî
ìîÿ èíèöèàöèÿ ïîä âîïðîñîì. À ÿ áûë íà òåððèòîðèè
ñòðîéêè, ïîáåæàë, ÷óòü íè íàâåðíóëñÿ. Ïîäîøåë ê
Ãóðó Ìàõàðàäæó, äîñòàë èç êàðìàíà áðàõìàíñêèé
øíóð, äàë åìó, à øíóð ñïóòàëñÿ â òàêîé êëóáîê, ÷òî
Ìàõàðàäæ  îòêèíóë åãî êàê íåãîäíûé. Òîãäà ïðåçèäåíò
Âàñóäàìà ïðàáõó âçÿë åãî è ïîòèõîíüêó ðàñïóòàë. È
ïîñëå ïðèíÿòèÿ ïðàñàäà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîçâàë ìåíÿ è
íà÷èòàë ãàéàòðè. Ýòî áûë 94-é ãîä.
Îäíàæäû ÿ ãîòîâèë íà êâàðòèðå äëÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà
è â òîò äåíü âçÿë ñ ñîáîé Áîæåñòâî Íðèñèìõàäåâà. ß
ïðåäëàãàë Åìó ïðàñàä. È êîãäà ÿ ïðèíåñ ïðàñàä Ãóðó
Ìàõàðàäæó, òî òîò êàê-òî çàáåñïîêîèëñÿ è ãîâîðèò:
"Ýòî áûëî ïðåäëîæåíî Áîæåñòâó. Ãäå Îíî?". ß òîãäà
ïîêàçàë Íðèñèìõàäåâà íà êóõíå, ïðèêðûòîãî òêàíüþ.
Ãóðó Ìàõàðàäæ óâèäåë Åãî, çàóëûáàëñÿ, ñêàçàë ñíÿòü
òêàíü, âåäü Îí æèâîé, è ÷òîáû ÿ ïðåäëàãàë Åìó âîäó è
ôðóêòû.
Ãóðó îáëàäàåò âèäåíèåì - îí âèäèò ñåðäöå ó÷åíèêà.
Ñâîèì ÷èñòûì ñîçíàíèåì, êàê çåðêàëîì, îí
âîñïðèíèìàåò, ÷òî ïðîèñõîäèò. Îí ñïîñîáåí
âîñïðèíèìàòü è ïàðàëëåëüíî, è çåðêàëà âñåé
àóäèòîðèè. Òàêîâî åãî ÷èñòîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ.
Êîãäà õîòü íåìíîãî ýòî ïîíèìàåøü, íà÷èíàåøü äëÿ
íåãî îòêðûâàòüñÿ. Èíîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ êîñâåííî

ñïðàøèâàåò î ÷åì-òî, è â ýòîò ìîìåíò òû
ïåðåêëþ÷àåøüñÿ è îòêðûâàåøüñÿ, è îí âñå âèäèò. Ìû
íå íàñòîëüêî ñëîæíûå, âñå êàê íà ëàäîíè. È â ýòîò
ìîìåíò îí ïûòàåòñÿ íàì ïîìî÷ü, ÷òî-òî èçìåíèòü.
Áûâàëî òàê, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ îñòàíàâëèâàåò ìåíÿ è
ïðîñèò ïðîñòî ñåñòü, è ìû ìîë÷à ñèäèì êàêîå-òî
âðåìÿ. ß ïîíèìàþ, ÷òî îí ðàáîòàåò ñî ìíîé,
ïðîèñõîäèò êàêàÿ-òî òðàíñôîðìàöèÿ. Âîçìîæíî îí
ñïîñîáåí ïðîèçâåñòè ñ íàìè òàêóþ ðàáîòó, êîòîðóþ
ìû ñàìè íå â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü. 
Ýòî óäèâèòåëüíîå ñîñòîÿíèå, êîãäà Ãóðó äåéñòâóåò
âíóòðè òâîåãî ñîçíàíèÿ. Îíî âõîäèò â òåáÿ ÷åðåç åãî
âçãëÿä èëè ñëîâî. È íà÷èíàþòñÿ èçìåíåíèÿ âíóòðè, íî
ýòîìó ïðîöåññó íóæíî ïðåäàâàòüñÿ, ðàññòàâàÿñü ñî
ñâîèìè ñòàðûìè ïðèâû÷êàìè è çàñëîíêàìè. Òàêèì
îáðàçîì ìû äîëæíû áûòü îòêðûòûìè äëÿ òîãî, ÷òîáû
÷åðåç íàñ äåéñòâîâàë äóõîâíûé ó÷èòåëü. Ïðèõîäèò
âðåìÿ, êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ êàê áóäòî ïåðåñòàåò íà
òåáÿ îáðàùàòü âíèìàíèå, íå ìàøåò ðóêîé è íå
óëûáàåòñÿ. Ýòî äîâîëüíî òÿæåëî äëÿ ñåðäöà, êàê áóäòî
òåáÿ íå ñóùåñòâóåò. Ýòî ïðèçíàê òîãî, ÷òî ïðèøëî
âðåìÿ âçðîñëåòü, ïîðà äåéñòâîâàòü ïî-íàñòîÿùåìó,
îñîçíàííî, ñàìîñòîÿòåëüíî. Ãóðó Ìàõàðàäæ çíàåò
íàøó ïåðñïåêòèâó, êîíå÷íûé âûõîä ýíåðãèè, êîòîðóþ
îí â íàñ âêëàäûâàåò ñâîèìè ìîëèòâàìè Êðèøíå.
Ýíåðãèþ ýòèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Êðèøíîé îí
ïîìåùàåò â ñåðäöå ó÷åíèêà, ÷òî è íàçûâàåòñÿ áõàêòè-
ëàòà-áèäæà, íà ÷åì ñòðîèòñÿ íàøå áóäóùåå. Íî
íåîáõîäèìà áîëüøàÿ ðàáîòà è ñ íàøåé ñòîðîíû.
Íåñìîòðÿ íà áîëüøîé ñðîê íàøåé ïðàêòèêè, íå ôàêò,
÷òî îíè áûëè î÷åíü ïðîäóêòèâíûìè. Íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî ïðîøëî óæå äâàäöàòü ëåò, òû îñîçíàåøü, ÷òî
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òîëüêî ñåé÷àñ íà÷èíàåøü ñåðüåçíî ïðàêòèêîâàòü,
ïîÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùåå æåëàíèå ñëåäîâàòü, ïðîèñõîäèò
ïåðåîöåíêà öåííîñòåé. Íåñìîòðÿ íà ðàçíûå
ïåðèïåòèè, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñ ó÷åíèêàìè Ãóðó
Ìàõàðàäæ òåðïåëèâî ïðîäîëæàåò íàñ âåñòè. Â ïåðâîé
ïåñíè "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" îïèñûâàþòñÿ äâå
ëè÷íîñòè Áõàãàâàòû - Ïèñàíèÿ Áõàãàâàòàì è ëè÷íîñòü

Áõàãàâàòà. Íî ëè÷íîñòü Áõàãàâàòà çàâèñèò îò Ïèñàíèé
Áõàãàâàòàì. Îíè íàõîäÿòñÿ íà îäíîì óðîâíå - îáà
äàþò íàñòàâëåíèÿ è îáà ïðèâîäÿò ê Áîãó. ß â
íåîïëàòíîì äîëãó ïåðåä Ãóðó Ìàõàðàäæåì è ïîíèìàþ
÷òî ñëîâ áëàãîäàðíîñòè íåäîñòàòî÷íî, à íåîáõîäèìî
ñëåäîâàíèå, ïîñâÿùåíèå ýíåðãèè, êîòîðóþ äàåò Ãóðó
Ìàõàðàäæ â ñëóæåíèè Êðèøíå è ïðåäàííûì.
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Ãóðó Ìàõàðàäæ ñîáèðàëñÿ ïðèåõàòü â 16.00 è
ïðîâåñòè Ðåãèîíàëüíûé ñîâåò, îäíàêî åãî ðàñïèñàíèå
ïîäîáíî âîëíàì: ðàçíûå ñîáûòèÿ íàêàòûâàþò, è Ãóðó
Ìàõàðàäæ ëàâèðóåò â ýòîì îêåàíå event-ìåíåäæìåíòà.
Â Ìîñêâå ïîñëå ëåêöèè åãî åù¸ ïîïðîñèëè
âñòðåòèòüñÿ ñ ïðåäàííûìè ñàíêèðòàíû, è ïîýòîìó
âìåñòî 12.00 Ãóðó Ìàõàðàäæ âûåõàë â 15.00, íî îò
Ìîñêâû äî Âëàäèìèðà áûëè ïîñòîÿííûå ïðîáêè.
Àêèí÷àíà Êðèøíà ñòàðàëñÿ èçî âñåõ ñèë, ÷òîáû ñ
êîìôîðòîì äîñòàâèòü Ãóðó Ìàõàðàäæà è åãî êîìàíäó:
Àíèðóääõó, À÷üþòàãðàäæà, Äæàíàðäàíó ïðàáõó.

Ïî ïðèåçäó Ãóðóäåâ ïðî÷èòàë ëåêöèþ ïî âòîðîé
ïåñíè "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" 2.1.5:

òàñìàä áõàðàòà ñàðâàòìà  

áõàãàâàí èøâàðî õàðèõ

øðîòàâéàõ êèðòèòàâéàø ÷à  

ñìàðòàâéàø ÷å÷÷õàòàáõàéàì

"Î, ïîòîìîê öàðÿ Áõàðàòû, òîò, êòî õî÷åò èçáàâèòüñÿ
îò âñåõ ñòðàäàíèé, äîëæåí ñëóøàòü ïîâåñòâîâàíèÿ î
Âåðõîâíîì Ãîñïîäå, ïîìíèòü î Íåì è ïðîñëàâëÿòü Åãî
- Ñâåðõäóøó è âëàñòåëèíà âñåãî ñóùåãî, ïðèíîñÿùåãî
èçáàâëåíèå îò âñåõ ñòðàäàíèé".
Âîïðîñ ïîñëå ëåêöèè: íåêîòîðûå ðåêîìåíäóþò èíîãäà
ðàññëàáëÿòü óì, ÷òîáû åãî ëó÷øå êîíòðîëèðîâàòü,

Ïðèåçä Øðèëû Ãîïàë Êðèøíû Ãîñâàìè âî Âëàäèìèð

Àáõèíàíäà äàñ
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íàïðèìåð, ñìîòðåòü ÒÂ.
Îòâåò: Âàì íå íóæíî ïðîáîâàòü ÿä, ÷òîáû ïðîâåðÿòü,
÷òî îí ñìåðòåëåí.
Ïîñëå ëåêöèè îí ðàññêàçàë òàêæå î ïîåçäêå â Èòàëèþ:
èòàëüÿíöû áëàãî÷åñòèâû, îñîáåííî íà þãå Èòàëèè,
ãäå ðàçâèòî óâàæåíèå ê êîðîâàì. Êîãäà ìàøèíà
âûåõàëà íà ïëàòíóþ äîðîãó, òî êàññèð âûøåë è
âûðàçèë íàìàñêàð Ãóðóäåâó â ìàøèíå. Äàëåå
Ìàõàðàäæ ðàññêàçàë î ïóòåøåñòâóþùåé ãðóïïå
ñàíêèðòàíû, êîòîðàÿ ñîñòîÿëà èç ÷åòûðåõ áîëüøèõ
òðåéëåðîâ è âîñüìè ìàëåíüêèõ. Â áîëüøèõ
ðàñïîëàãàëèñü: ïåðåäâèæíîé ìàíäèð, ïåðåäâèæíàÿ
ñöåíà, äåéñòâóþùàÿ ãîøàëà, îôèñ. Â ìàëåíüêèõ åõàëè
ðàçíûå ïðîãðàììû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôåñòèâàëåé: éîãà,
êóõíÿ  è ò.ï.
Çàòåì Ãóðóäåâ çàìåòèë Âàìàíó èç Íèæíåãî Íîâãîðîäà
è ñïðîñèë êàê ó íåãî äåëà. Äî÷ü Âàìàíû ðàññêàçàëà,
÷òî ïî ìèëîñòè Ãàóðà-Íèòàé ó íèõ âñå õîðîøî, îíè
ïðîâîäÿò ïóäæó êàæäûé äåíü. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñïðîñèë, çàíèìàåòñÿ ëè Âàìàíà ïî-ïðåæíåìó ì¸äîì?
Òóò æå âíóê Âàìàíû ïðèí¸ñ áàíêè ñ ì¸äîì. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïîøóòèë, ÷òî êàæäûé ðàç â Ðîññèè åìó
äàðÿò ñòîëüêî ì¸äà, ÷òî õîòü ìàãàçèí îòêðûâàé: “Íà
ñàìîì äåëå, ÿ ïðèíèìàþ íåñêîëüêî ëîæåê ì¸äà â
äåíü”.
Íà ýòîì ìåäîâûå ëèëû íå êîí÷èëèñü. Ïîñëå ëåêöèè
îäíà ìàòàäæè ïðèíåñëà óïàêîâêó ðàçíûõ ïèùåâûõ
äîáàâîê ñ îñíîâîé íà ïðîïîëèñå. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïîïðîñèë ïåðåâåñòè, ÷òî áûëî ñêàçàíî íà ýòèêåòêàõ,
êàê ïðèíèìàòü è äëÿ ÷åãî. Ìàòàäæè äåéñòâèòåëüíî
çàòåì íàïèñàëà íà ðóññêîì, à ÿ ïåðåâ¸ë è ðàñïå÷àòàë.
Âå÷åðîì Ãóðó Ìàõàðàäæ æàëîâàëñÿ: "Çà÷åì òàê
äàëåêî âåç¸òå ìåíÿ? Öåëûé ÷àñ åõàòü! ß îñòàëñÿ áû â
õðàìå, ìíå íðàâèòñÿ çäåñü àðàòè ïðîâîäèòü". Îäíàêî

ìû çíàëè, ÷òî äî ýòîãî îí ïî 3-4 ïðîãðàììû â äåíü
ïðîâîäèë, äàðøàíû äëÿ ñîòíè ïðåäàííûõ â äåíü
äàâàë. Ïîýòîìó ìû íàñòîÿëè, ÷òîáû îí ïîåõàë â
äåðåâíþ ê Ñâàðóïå ïðàáõó. Íà ñëåäóþùåå óòðî Ãóðó
Ìàõàðàäæ çâîíèò: "Ñïàñèáî, ìíå çäåñü î÷åíü
ïîíðàâèëîñü. Õîðîøèé äîì" Â äåðåâíå îí ñïîêîéíî
ïðîâ¸ë ïóäæó, ãóëÿë, çàíèìàëñÿ éîãîé, à ïîòîì

ñîáèðàëñÿ ïðèåõàòü â õðàì, ÷òîáû ðåøèòü ìåñòíûå
ïðîáëåìû. Ó÷åíèêàì íóæíî ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïðîâîäèë íå áîëüøå îäíîé ïðîãðàììû â
äåíü, à îñòàëüíîå âðåìÿ ïîñâÿùàë äæàïå, ïóäæå,
ïðîãóëêàì, éîãå è ò.ï.
Âå÷åðîì ìû ñòàëè äîãîâàðèâàòüñÿ, êîãäà ïðîâîäèòü
ïðîãðàììó. ß ïðîñèë Ìàõàðàäæà íå ïðèåçæàòü
ñëèøêîì ðàíî è ïðîâåñòè âìåñòî óòðåííåé
ïðîãðàììû ïðîñòî äàðøàíû. Ãóðó Ìàõàðàäæ ðåøèë
ïðîâåñòè ïóäæó ñâîèì Áîæåñòâàì è ïðèåõàòü â õðàì
â  9 óòðà.
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Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîçâîíèë, ÷òî ïðèåäåò â 11.30
ïîñëå ïðîãóëêè è éîãè. ß ïîðàäîâàëñÿ, ÷òî ïîñëå
íåñêîëüêèõ íàïðÿæ¸ííûõ äíåé åìó óäàëîñü íåìíîãî
îòäîõíóòü. Îäíàêî ðàäîâàòüñÿ íå ïðèøëîñü äîëãî. Êîãäà
Ãóðó Ìàõàðàäæ âîø¸ë â àëòàðíóþ, ïîêëîíèëñÿ
Áîæåñòâàì, óâèäåë îêîëî ñîðîêà ïðåäàííûõ è ñïðîñèë,
ïðî÷èòàòü ëè åìó ëåêöèþ. À áõàêòàì òîëüêî ýòî è íóæíî
áûëî! Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîõâàëèë èõ: "Î÷åíü õîðîøî, ÷òî
Âû õîòèòå ñëóøàòü Êðèøíà-êàòõó". 
ØÁ 2.1.18: "Ïî ìåðå òîãî êàê óì áóäåò îäóõîòâîðÿòüñÿ,
ñëåäóåò ïîñòåïåííî îòâëåêàòü åãî îò ÷óâñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè è ïîñòàâèòü ÷óâñòâà ïîä êîíòðîëü ðàçóìà.
Tàê ïîãëîùåííûé ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ óì
ìîæíî çàíÿòü ñëóæåíèåì Ëè÷íîñòè Áîãà è íàïîëíèòü åãî
òðàíñöåíäåíòíûì ñîçíàíèåì".

Ãóðóäåâ ðàññêàçûâàë î âàæíîñòè îäóõîòâîðåíèÿ
óìà ñ ïîìîùüþ ïîâòîðåíèÿ ìàíòðû,  ñëóøàíèÿ,
ïàìÿòîâàíèÿ. Ïîñëå èíòåðåñíîé ëåêöèè, êîòîðóþ
Äðàâèäà ïðàáõó çàïèñûâàë íà âèäåî, Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïîäâ¸ë èòîã: âîñïåâàéòå, ñëóæèòå, ïîìíèòå î Êðèøíå.
Ïðåäàííûå çàäàâàëè âîïðîñû, ïðîñèëè î
áëàãîñëîâåíèÿõ. Áõàêòà ßíèñ âñåãî íåäåëþ ïðàêòèêîâàë
ñîçíàíèå Êðèøíû. Îí ïîïðîñèë Ãóðó Ìàõàðàäæà
áëàãîñëîâèòü åãî íà ðåøèìîñòü â ïðàêòèêå. Òîò îòâåòèë
"Îäíàæäû Âû ñòàíåòå çâåçäîé ñðåäè ïðåäàííûõ". Âñå
çàëèêîâàëè: "Õàðèáîë!!!". Òåïåðü îí â ãðóïïå
Àäõîêøàäæè ïðàáõó.
Õîòÿ Ãóðóäåâ ñîáèðàëñÿ ïðî÷èòàòü ëåêöèþ íà ïîë÷àñà,
ðåàëüíî ñ âîïðîñàìè ýòî çàíÿëî áîëüøå ÷àñà. Â
ðåçóëüòàòå ê òîìó âðåìåíè, êîãäà îí äî ýòîãî ïëàíèðîâàë
óåõàòü (14.00), òîëüêî íà÷àëèñü äàðøàíû.
Ãóðó Ìàõàðàäæ áîëüøå âñåãî âíèìàíèÿ óäåëÿåò
ïðîïîâåäíèêàì, ðàñïðîñòðàíèòåëÿì êíèã. Îí ïåðâûìè
ïðèíÿë íà ëè÷íîì äàðøàíå  ñàíêèðòàíùèêîâ è ïîñâÿòèë

èì ìíîãî âðåìåíè, ñîãëàñîâûâàë ãðàôèê, ÷òîáû ãðóïïà
Àäõîêøàäæè ñìîãëà ïðèåõàòü íà åãî ëåêöèè â Íèæíåì
Íîâãîðîäå (ó íèõ óæå áûë ñîñòàâëåíî ðàñïèñàíèå
þíîøåñêîãî ìàðàôîíà). 
Â ãðóïïå Àäõîêøàäæè ñëóæàò îòåö è ñûí, Âîëîäÿ è
Ñåðãåé. Ãóðóäåâ íåñêîëüêî ðàç èõ âûäåëÿë, ïîäõîäèë è
ñïðàøèâàë ïî-ðóññêè: "Îòåö è ñûí?" Â ýòîò ðàç îí ñòàë
ðàññïðàøèâàòü èõ î òîì, êàê îíè ïðèøëè â Ñîçíàíèå
Êðèøíû.  Îòåö óçíàë ðàíüøå, íî ïðèøëè íà ïðîãðàììó â
õðàì îíè âìåñòå.
Àäõîêøàäæà êàê ìàãíèò ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå äðóãèõ
ïðåäàííûõ. Â ýòîò ðàç íåñêîëüêî áõàêò, ïðèåõàâøèõ ê
Ìàõàðàäæó íà ëåêöèè, ïðèíÿëè ðåøåíèå âëèòüñÿ â åãî
ãðóïïó ñàíêèðòàíû. Ìàõàðàäæ âñåõ òîëüêî ïîääåðæèâàë
â ýòîì, êàæäîìó ó÷åíèêó ãîâîðèë: "ß áóäó ðàä, åñëè Âû ñ
Àäõîêøàäæåé ïîåäåòå ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè". Îäíîãî
ó÷åíèêà Áõàãàâàòïàäà ïðèâåòñòâîâàë ñ þìîðîì: "Î, ýòî
×àí÷àë äàñ, åñëè îí ïðèñîåäèíèòüñÿ ê Àäõîêøàäæå, ÿ
áóäó òîëüêî ðàä". 
Ìàõàðàäæ ðàññêàçàë ñàíêèðòàíùèêàì äâå èñòîðèè î
ðàñïðîñòðàíåíèè êíèã. Îäíà èç íèõ ïðîèçîøëà â
ïîñëåäíèé äåêàáðüñêèé ìàðàôîí â Äåëè:
ðàñïðîñòðàíèòåëü çâîíèë íåñêîëüêî ðàç â äâåðü, íî íèêòî
íå îòâå÷àë. Îäíàêî îí íå óõîäèë. ×òî-òî ïîäñêàçûâàëî
åìó, ÷òî íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü çâîíèòü. Êîãäà îí
ïîçâîíèë ðàç äâàäöàòûé, âûøëà æåíùèíà, êîòîðàÿ
ñêàçàëà, ÷òî òîëüêî ÷òî ñîáèðàëàñü ñîâåðøèòü
ñàìîóáèéñòâî. Äðóãàÿ èñòîðèÿ ïðîèçîøëà â Êàíàäå: îäèí
âîåííûé áûë äåìîáèëèçîâàí èç-çà ñëó÷àéíîé òðàâìû. Îí
î÷åíü ðàññòðàèâàëñÿ èç-çà ýòîãî. Çàòåì îí ïîø¸ë â
áèáëèîòåêó è íàø¸ë òàì "Áõàãàâàä-ãèòó". Îíà åìó
ïîíðàâèëàñü, è îí ñòàùèë åå, ÷òîáû ÷èòàòü äîìà. Ïîòîì
åìó ðàññêàçàëè, ÷òî â Îòòàâå åñòü õðàì, è âñêîðå îí
âñòðåòèëñÿ ñ ïðåäàííûìè, êóïèë 5 "Áõàãàâàä-ãèò", è
ïðèíåñ èõ â áèáëèîòåêó, à òàêæå çàïëàòèë øòðàô. Ñåé÷àñ
ýòî çàìå÷àòåëüíûé ïðåäàííûé.
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Äàëåå áûë äàðøàí äëÿ ìåñòíûõ ïðåäàííûõ. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñïåöèàëüíî ïðèåõàë âî Âëàäèìèð, ÷òîáû
ïîâëèÿòü íà ñèòóàöèþ ñ ïîìåùåíèåì õðàìà.
Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà ïûòàåòñÿ ÷åðåç ñóä îòîáðàòü ýòî
çäàíèå, êîòîðûì ïðåäàííûå èñïîëüçîâàëè ïîä õðàì óæå
18 ëåò. Ìû ïîëó÷èëè âåòõîå äâóõýòàæíîå çäàíèå îò
ãîðîäà â 1992 ã. íà óñëîâèÿõ àðåíäû, çàìåíèëè
äåðåâÿííûå ïåðåêðûòèÿ, ïðîâåëè âîäîïðîâîä,
êàíàëèçàöèþ, ãàç, ñèëîâîå ýëåêòðè÷åñòâî, çàìåíèëè
ïå÷íîå îòîïëåíèå íà âîäÿíîå. 
Íåêîòîðûå áûëè ðàçî÷àðîâàíû ýòîé ñèòóàöèåé è
îïóñòèëè ðóêè, íå äåëàÿ íè÷åãî íè äëÿ ñïàñåíèÿ
íûíåøíåãî çäàíèÿ, íè äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ íîâîãî. Ìû
ïîëó÷àëè ïèñüìà îò ñòàðøèõ ïðåäàííûõ, êîòîðûå
óñïîêàèâàëè íàñ è ãîâîðèëè, ÷òî â îáùåì-òî õðàì íå
íóæåí. Ïðèìåð òàêîãî ïèñüìà: "…ìû ñåé÷àñ óõîäèì îò
áîëüøèõ ïîìåùåíèé ê ìàëûì ãðóïïàì, ê ýâîëþöèîííîìó
ðàçâèòèþ.  Òàì, ãäå íåò õðàìîâ, ïóñòü äàæå ãîðîä î÷åíü
áîëüøîé, íî åñòü ñåòü áõàêòè-âðèêø è íàìàõàòò,
ñèòóàöèÿ äðóãàÿ. Âñå áîëåå èëè ìåíåå âäîõíîâëåíû,
ñíèìàþò ïî íåîáõîäèìîñòè ïîìåùåíèÿ äëÿ ïðîãðàìì è
ïðîâîäÿò âñòðå÷è íà êâàðòèðàõ. Äåëèòü íå÷åãî.
Ññîðèòüñÿ íå èç-çà ÷åãî. Ïóñòü íåò áîëüøîé ïîìïû, íî
ïîñòåïåííî âñ¸ ðàçâèâàåòñÿ. Íåò áîëüøèõ ïðîåêòîâ,
îäíàêî î÷åíü äðóæíàÿ è ò¸ïëàÿ àòìîñôåðà. À õðàì
ïîÿâèòñÿ èç çðåëîé îáùèíû, à íå ñâåðõó, êàê äàð ñâûøå
íåãîòîâûì ëþäÿì. Ïîýòîìó ÿ ñîâåòóþ Âàì ïî
âîçìîæíîñòè äèñòàíöèðîâàòüñÿ îò áîëüøèõ ïðîáëåì è
ïîíÿòü è ãëóáîêî èçó÷èòü ñèñòåìó íàñòàâíè÷åñòâà". 
Ýòà ïîçèöèÿ ïîíÿòíà è îáîñíîâàíà. Íåêîòîðûì îíà
èìïîíèðîâàëà íå òåì, ÷òî äàâàëà âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòü
áõàêòè-âðèêøè, à òåì, ÷òî ïîçâîëÿëà íè÷åãî íå äåëàòü è
ïëûòü ïî òå÷åíèþ. Íî íàñòðîåíèå Ãóðó Ìàõàðàäæà
äðóãîå. Îí ïîääåðæèâàåò âñå ñîâðåìåííûå ïðîãðàììû
ïðîïîâåäè, îäíàêî öåíòðîì äóõîâíîé æèçíè îí ñ÷èòàåò
õðàì ñ Áîæåñòâàìè, àøðàìîì ñàíêèðòàíû. È ïîýòîìó îí

äàæå íå äîïóñêàë ìûñëè î òîì, ÷òî Âëàäèìèð ìîæåò
îñòàòüñÿ áåç õðàìà Êðèøíû. Ïî ìèëîñòè Ãóðó
Ìàõàðàäæà è áëàãîäàðÿ åãî ó÷åíèêó Ìàõà-Áàëàðàìå
ïðàáõó ó íàñ ïîÿâèëèñü îäíè èç ñàìûõ ëó÷øèõ àäâîêàòîâ
ã. Ìîñêâû - Ï¸òð è Ëþäìèëà, êîòîðûå ñ áîëüøèì
ýíòóçèàçìîì âçÿëèñü çà ñëóæåíèå ïî çàùèòå Êðèøíû
(ñîâåðøåííî áåçâîçìåçäíî; äëÿ ñðàâíåíèÿ - îäèí
ñóäîäåíü âî Âëàäèìèðå â ñðåäíåì ñòîèò 10 ò.ð., à ïî
ðàñöåíêàì Ìîñêâû - â ðàçû äîðîæå). 
Ãóðó Ìàõàðàäæ äâà ðàçà âñòðå÷àëñÿ ñ àäâîêàòàìè, óäåëÿë
èì âíèìàíèå, õîòÿ îí áûë î÷åíü çàíÿò. Ï¸òð è Ëþäìèëà
áûëè î÷åíü ñ÷àñòëèâû âñòðåòèòüñÿ ñ íèì. 
Âìåñòå ñ òåì Ãóðó Ìàõàðàäæ íåìåäëåííî âåëåë íàì
ãîòîâèòü "çàïàñíîé àýðîäðîì" â âèäå ó÷àñòêà èëè ó÷àñòêà
ñî ñòðîåíèåì. Ìû íà÷àëè ìåäëåííî îòêëàäûâàòü
ñðåäñòâà. Óçíàâ, ÷òî ìû íèêàê íå ìîæåì íàáðàòü
íåîáõîäèìóþ ñóììó â 25 òûñ. äîëë., îí ñàì âí¸ñ, ñíà÷àëà
3 òûñ., çàòåì âî âðåìÿ ñâîåãî ïðèåçäà îñòàâèë âñþ ãóðó-

äàêøèíó îò ó÷åíèêîâ èç ðåãèîíà, ÷òî ñîñòàâèëî 1 ò.ð.
Îäèí ó÷åíèê ïðåäëîæèë Ãóðó Ìàõàðàäæó êðóïíîå
ïîæåðòâîâàíèå, è Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîïðîñèë ïåðåäàòü åãî
íà ïðèîáðåòåíèå çåìëè äëÿ õðàìà âî Âëàäèìèðå. 
Âî âðåìÿ äàðøàíà ÿ ïîçíàêîìèë Ãóðóäåâà ñ íîâûì
ïðåäàííûì, îïûòíûì â óïðàâëåíèè. Îí ïîçíàêîìèëñÿ ñ
Ñîçíàíèåì Êðèøíû ÷åðåç èíòåðíåò, áûë íà ôåñòèâàëå â
Êó÷óãóðàõ. Çàòåì îí íàø¸ë ìåñòíûé õðàì ÷åðåç
èíòåðíåò, ïðèø¸ë 1 ìàÿ, â ñóááîòó, íî íå ìîã ïîïàñòü, ò.ê.
âñ¸ áûëî çàêðûòî, à òåëåôîí íå îòâå÷àë. Çàòåì îí âñ¸-
òàêè ïîïàë â õðàì â âîñêðåñåíüå è ñ òåõ ïîð ïîñåùàåò
ïðîãðàììû. Ãóðó Ìàõàðàäæ òîëüêî ïîçíàêîìèëñÿ ñ íèì è
òóò æå îáúÿâèë: "Êðèøíà æäàë, ÷òî ïîÿâèòñÿ ýòîò
áõàêòà. Îí áóäåò êîîðäèíàòîðîì êîìèòåòà ïî çåìëå".

Êîãäà ïðåäàííûå îáñóæäàëè ïðîãðàììó ñáîðà
ïîæåðòâîâàíèé, Ãóðóäåâ ñêàçàë: "Íàì íå íóæíî Fund rais-
ing, ìû õîòèì Friend raising, ò.å. ìû õîòèì ñîáèðàòü
äðóçåé, à íå ñðåäñòâà.
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9 äåêàáðÿ 2010, Ìîñêâà, ÷åòâåðã
Â ýòîì ãîäó ïî ìèëîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà è Êðèøíû ñ
ó÷åòîì ÿíâàðñêèõ ïðàçäíèêîâ ìíå óäàëîñü âçÿòü
îòïóñê íà öåëûé ìåñÿö. Ìíå íóæíî áûëî ðàñïèñàòü
íàøèõ Áîæåñòâ Øðè Øðè Êðèøíà-Áàëàðàìà, è ÿ
ïîåõàë âî Âðèíäàâàí â íàäåæäå, ÷òî åùå ñìîãó
óâèäåòü Ãóðó Ìàõàðàäæà. Ãóðó Ìàõàðàäæ â ýòî âðåìÿ
ïóòåøåñòâîâàë ïî Èíäèè, âäîõíîâëÿÿ ïðåäàííûõ íà
ñàíêèðòàíó. Îí ñêàçàë, ÷òî, âîçìîæíî, çàåäåò â Äåëè
â êîíöå äåêàáðÿ íà îäèí äåíü. ß âåç ïðàõ Àíàíãà
Ìîõàíà ïðàáõó, íàøåãî äóõîâíîãî áðàòà, êîòîðûé
íàêàíóíå ïîãèá â àâòîêàòàñòðîôå âìåñòå ñ äâóìÿ
äðóãèìè áðàõìà÷àðè: Àäõèÿãüåé ïðàáõó, òîæå íàøèì
äóõîâíûì áðàòîì, è áõàêòîé Ëüâîì - ïî äîðîãå â
äðóãîé ãîðîä, ÷òîáû ïðîâåñòè òàì ìàðàôîí Øðèëû
Ïðàáõóïàäû. Ýòî óäèâèòåëüíûå ïðåäàííûå, ñëóãè
äâèæåíèÿ ñàíêèðòàíû Øðèëû Ïðàáõóïàäû. Íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò îíè âûõîäèëè êàæäûé äåíü
ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè Øðèëû Ïðàáõóïàäû, çàíèìàÿ
âåäóùèå ìåñòà ïî ñàíêèðòàíå â ÑÍÃ. 
Ñòîèò ëè ãîâîðèòü, êàê Ãóðó Ìàõàðàäæ ïåðåæèâàë,
óçíàâ î ñìåðòè ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Îí âûñëàë äåíüãè,
÷òîáû ïðåäàííûå ñìîãëè óñòðîèòü õîðîøèé ïèð â
÷åñòü ýòèõ çàìå÷àòåëüíûõ ïðåäàííûõ ñàíêèðòàíû,
ïðîâåñòè âñå öåðåìîíèè, à îñòàâøóþñÿ ñóììó
ïåðåäàëè áû  íà ëå÷åíèå ÷åòâåðòîìó ïðåäàííîìó,
êîòîðûé îñòàëñÿ â æèâûõ, íî íàõîäèëñÿ â ðåàíèìàöèè
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè.

Èòàê, ÿ âåç ïðàõ Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó (òåëà äðóãèõ
ïðåäàííûõ çàáðàëè ðîäèòåëè, ÷òîáû ïîõîðîíèòü èõ â
çåìëå). Ïîñêîëüêó ýòî áûëè íåîáû÷íûå ïðåäàííûå -
ïðåäàííûå, êîòîðûå îòäàëè ñâîè æèçíè ðàäè ìèññèè
Ãîñïîäà ×àéòàíüè, Ãóðó Ìàõàðàäæ ðàñïîðÿäèëñÿ,
÷òîáû âî Âðèíäàâàíå òîæå óñòðîèëè ïèð è ïðîâåëè
ÿãüþ â ÷åñòü ýòèõ âåëèêèõ äóø. 

10 äåêàáðÿ 2010, Äåëè, ïÿòíèöà
ß ïðèëåòåë â Äåëè ðàíî óòðîì. Ãóðó Ìàõàðàäæ â ýòî
âðåìÿ íàõîäèëñÿ â Áîìáåå. ß ïîçâîíèë Ãóðó
Ìàõàðàäæó, ÷òîáû ñîîáùèòü åìó î òîì, ÷òî ïðàõ
Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó áëàãîïîëó÷íî äîñòàâëåí.
Óñëûøàâ ýòî, Ãóðó Ìàõàðàäæ òóò æå ñâÿçàëñÿ ïî
òåëåôîíó ñ Ìóêóíäîé Äàòòîé ïðàáõó, ãëàâíûì
ïóäæàðè â Êðèøíà-Áàëàðàì ìàíäèðå, è Äæàíàðäàíîé
ïðàáõó è ïîïðîñèë èõ óñòðîèòü âñå ñàìûì íàèëó÷øèì
îáðàçîì.  
Âî Âðèíäàâàíå ÿ îòäàë óðíó ñ ïðàõîì Äæàíàðäàíå
ïðàáõó. Öåðåìîíèÿ ïðîùàíèÿ áûëà íàçíà÷åíà íà
ñëåäóþùèé äåíü. Â õðàìå íà äîñêå îáúÿâëåíèé
ïîâåñèëè ïèñüìî Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïðîñëàâëÿþùåå
ïðåäàííûõ ñàíêèðòàíû, îòäàâøèõ æèçíè ìèññèè
Ãîñïîäà ×àéòàíüè.
Ãóðó Ìàõàðàäæ òàêæå ðàñïîðÿäèëñÿ, ÷òîáû â ýòîò
äåíü óñòðîèëè ïèð â ÷åñòü ýòèõ ïðåäàííûõ.

Äðàâèäà äàñ
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11 äåêàáðÿ 2010, Âðèíäàâàí, ñóááîòà
Îêîëî 11 óòðà âîçëå ïðàñàäàì-õîëëà ñîáðàëîñü îêîëî
äâàäöàòè ïðåäàííûõ, â îñíîâíîì èç ñòðàí ÑÍÃ, ÷òîáû
ïðîâîäèòü Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó íà ßìóíó.
Äæàíàðäàíà ïðàáõó àðåíäîâàë áîëüøóþ ëîäêó, è ÷àñòü
öåðåìîíèè áûëà ïðîâåäåíà íà íåé, ïîêà ìû
ïåðåïðàâëÿëèñü íà äðóãóþ ñòîðîíó.
Ïîñëå òîãî, êàê ïðàõ áûë ïðåäàí âîëíàì ßìóíû, ìû
âåðíóëèñü îáðàòíî â Êðèøíà-Áàëàðàì ìàíäèð, ãäå ê
òîìó âðåìåíè óæå íà÷èíàëè ðàçäàâàòü ïðàçäíè÷íûé
ïðàñàä, óñòðîåííûé Ãóðó Ìàõàðàäæåì.
Ó ìåíÿ ñ ñîáîé áûëè äîñòàòî÷íî áîëüøèå (ôîðìàòà
À4) ôîòîãðàôèè Àíàíãà Ìîõàíà ïðàáõó è Àòõèÿãüè
ïðàáõó. Ïåðåä íà÷àëîì ïðèåìà ïðàñàäà Äæàíàðäàíà
ïðàáõó ïîäíÿë ôîòîãðàôèè è ñêàçàë: "Ýòî ìîè
äóõîâíûå áðàòüÿ, çàìå÷àòåëüíûå ïðåäàííûå, êîòîðûå
âñþ æèçíü ïîñâÿòèëè ðàñïðîñòðàíåíèþ êíèã è áûëè
îáðàçöîì âàéøíàâñêîãî ïîâåäåíèÿ. Îíè îñòàâèëè
ñâîè òåëà, êîãäà åõàëè íà äåêàáðüñêèé ìàðàôîí. Ãîïàë
Êðèøíà Ãîñâàìè ñêàçàë, ÷òî îíè óæå ñ Êðèøíîé. À
ìû âñå åùå çäåñü. Ìû äîëæíû èì ìîëèòüñÿ, ÷òîáû
îíè ïðîëèëè íà íàñ ñâîþ ìèëîñòü"... 

24 äåêàáðÿ 2010, Âðèíäàâàí-Äåëè
19-ãî äåêàáðÿ äîëæíà áûëà ñîñòîÿòüñÿ Ðàòõà-ÿòðà â
Ëóäõèàíå. Ýòî ñàìàÿ áîëüøàÿ è ïûøíàÿ Ðàòõà-ÿòðà â
ÈÑÊÊÎÍ, êîòîðàÿ äëèòñÿ 3-4 äíÿ. Íà ïðîòÿæåíèè
âñåõ ýòèõ äíåé ðàçäàåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
ïðàñàäà è ðàçëè÷íûå ïîäàðêè. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñòàðàåòñÿ âñåãäà ïðèñóòñòâîâàòü íà ýòîé Ðàòõà-ÿòðå. ß
òîæå õîòåë ïîåõàòü òóäà, ÷òîáû ïîâèäàòüñÿ ñ Ãóðó
Ìàõàðàäæåì, íî Äæàíàðäàíà ïðàáõó ñêàçàë, ÷òî Ãóðó
Ìàõàðàäæ î÷åíü ñèëüíî óñòàë è, ñêîðåå âñåãî, íå
ñìîæåò ïðèåõàòü íà ýòó Ðàòõà-ÿòðó. Ïîýòîìó ÿ ðåøèë
îñòàòüñÿ âî Âðèíäàâàíå, íî ìàéà îáìàíóëà ìåíÿ. Â
ïîñëåäíèé äåíü Ðàòõà-ÿòðû Ãóðó Ìàõàðàäæ âñå æå
ïðèåõàë. Êàê è ïðåäïîëàãàë Äæàíàðäàíà, Ãóðó
Ìàõàðàäæ áûë î÷åíü óñòàâøèì. Íî, íåñìîòðÿ íà ñâîþ
óñòàëîñòü, îí ïðîøåë âåñü ïóòü âìåñòå ñî âñåé
ïðîöåññèåé. 
20-ãî äåêàáðÿ ÿ ïîçâîíèë Ãóðó Ìàõàðàäæó è ñïðîñèë,
êîãäà îí áóäåò â Äåëè è ìîæíî ëè ìíå áóäåò ïðèåõàòü.
Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë, ÷òî áóäåò â Äåëè 22-ãî, íî ìíå
ëó÷øå ïðèåõàòü 23-ãî. Íà ñëåäóþùèé äåíü ÿ ñèëüíî
ïðîñòûë è ïðîâàëÿëñÿ â ïîñòåëè äâà äíÿ. ß ïîçâîíèë
Ãóðó Ìàõàðàäæó, ÷òîáû ñêàçàòü, ÷òî, ñêîðåå âñåãî,
ñìîãó ïðèåõàòü 24-ãî. Ãóðó Ìàõàðàäæ îòâåòèë, ÷òî
ïðîáëåìû â ýòîì íå âèäèò, è ÷òîáû ÿ ïðèåõàë, êîãäà
ïîïðàâëþñü.
Îêîëî 11-òè ÷àñîâ óòðà ÿ âûåõàë èç Âðèíäàâàíà íà
ìîòîðèêøå, äîåõàë äî ×àòèêàðà çà 10 ðóïèé è ðåøèë
òàì ïîéìàòü ìàøèíó äî Äåëè, íî ìàøèíà ïîéìàëà
ìåíÿ ñàìà. Êàê òîëüêî ÿ ñîøåë ñ ìîòîðèêøè, êî ìíå
ïîäîøåë èíäóñ è ñïðîñèë: " Íå â Äåëè ëè ÿ ñëó÷àéíî
åäó". Çà 100 ðóïèé îí äîâåç ìåíÿ äî îñòàíîâêè
"Àøðàì", ÷òî íåïîäàëåêó îò äåëèéñêîãî õðàìà. Òàêèì
îáðàçîì, ïî ìèëîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà è Êðèøíû, ÿ
áëàãîïîëó÷íî äîáðàëñÿ äî äåëèéñêîãî õðàìà ê

÷åòûðåì ÷àñàì âå÷åðà.
Ãóðó Ìàõàðàäæ áåñåäîâàë â ñâîåé êîìíàòå ñ êàêèìè-
òî âàæíûìè èíäóñàìè. Êàê òîëüêî îí óâèäåë ìåíÿ, îí
ñðàçó æå ïðåäñòàâèë ìåíÿ, îñâåäîìèëñÿ î òîì, êàê ÿ
äîáðàëñÿ, ñïðîñèë î ìîåì çäîðîâüå, ïîèíòåðåñîâàëñÿ,
ïðèíèìàë ëè ÿ ïðàñàä. ß îòâåòèë, ÷òî âñå õîðîøî, è
÷åñòíî ïðèçíàëñÿ, ÷òî ìåñòíûé ïðàñàä äëÿ ìåíÿ
ñëèøêîì îñòðûé. Ãóðó Ìàõàðàäæ îòâåòèë: "Õîðîøî,
áóäåøü ïèòàòüñÿ ñî ìíîé". ß áûë íà ñåäüìîì íåáå îò
ñ÷àñòüÿ. Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë, ÷òî ðåøèë îñòàòüñÿ â
Äåëè åùå íà íåäåëþ, è ÷òî âñþ ýòó íåäåëþ ÿ ìîãó
áûòü ñ íèì. Ìîåé ðàäîñòè íå áûëî ãðàíèö. 
Â êîìíàòó Ãóðó Ìàõàðàäæà ïðèíåñëè ïðàñàä, è Ãóðó
Ìàõàðàäæà ñêàçàë, ÷òî ÿ ìîãó ïîêóøàòü âìåñòå ñ íèì.
Ìíå ïðèíåñëè ïîäíîñ ñ ïðàñàäîì è äàæå ïîïûòàëèñü
óñàäèòü íà ìÿãêóþ ïîäóøêó,  îò êîòîðîé ìíå óäàëîñü
îòáèòüñÿ.  Âî âðåìÿ ïðèíÿòèÿ ïðàñàäà Ãóðó Ìàõàðàäæ
èíîãäà äàâàë ìíå íåêîòîðûå óãîùåíèÿ èç ìàõà-

ïðàñàäà îò Áîæåñòâ.
Ïîñêîëüêó ÿ äóìàë, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ íà ñëåäóþùèé
äåíü óåçæàåò, òî íå âçÿë ñ ñîáîé âåùåé. Íî, ïî
ìèëîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïîñëå ïðàñàäà ìíå âûäàëè
âñå íåîáõîäèìîå è ïîñåëèëè â Íèòüÿíàíäà-êóòèðå,
êîòîðûé íàõîäèòñÿ ÷åðåç äîðîãó îò õðàìà. Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñêàçàë, ÷òî, ê ñîæàëåíèþ, â Ãåñò-õàóñå
ñåé÷àñ íåò ìåñò, íî ÷òî çàâòðà îñâîáîäèòñÿ êîìíàòà è
ìåíÿ ñìîãóò ïåðåñåëèòü òóäà. ß áûë ïîðàæåí òåì
ïðèåìîì, êîòîðûé îêàçàë ìíå Ãóðó Ìàõàðàäæ, è
÷óâñòâîâàë ñåáÿ î÷åíü íåóäîáíî, ÷òî äîñòàâèë ñòîëüêî
õëîïîò ñâîåìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Ïîñëå ïðàñàäà ó
Ãóðó Ìàõàðàäæà áûëî åùå î÷åíü ìíîãî âñòðå÷ ñ
ðàçíûìè âàæíûìè ëþäüìè è ïðåäàííûìè.
Ïîñëå òîãî, êàê  óñòðîèëñÿ, ÿ çàøåë ê Ãóðó
Ìàõàðàäæó, ÷òîáû ïîáëàãîäàðèòü åãî çà âñå.  Ãóðó
Ìàõàðàäæ â ýòî âðåìÿ çàíèìàëñÿ ðàçìåùåíèåì
ñåìåéíîé ïàðû, êîòîðàÿ òîëüêî ÷òî ïðèåõàëà èç
Àâñòðàëèè. ß âñåãäà óäèâëÿþñü ýíåðãèè Ãóðó
Ìàõàðàäæà, åãî ñìèðåíèþ, æåëàíèþ ñëóæèòü Øðèëå
Ïðàõóïàäå, Êðèøíå è ïðåäàííûì. Ãóðó Ìàõàðàäæ íå
æèâåò äëÿ ñåáÿ. Îí æèâåò äëÿ Øðèëû Ïðàõóïàäû,
Êðèøíû è ïðåäàííûõ. Äåëàÿ áîëüøèå ïðîåêòû, ñòðîÿ
áîëüøèå õðàìû, ðóêîâîäÿ áîëüøèìè ðåãèîíàìè, Ãóðó
Ìàõàðàäæ â òî æå âðåìÿ âñåãäà îñòàåòñÿ î÷åíü
ñìèðåííûì, ìÿãêèì, äîáðûì è âíèìàòåëüíûì êî
âñåì, áóäü òî âåëèêèé âàéøíàâ èëè íà÷èíàþùèé
ïðåäàííûé. Ãóðó Ìàõàðàäæ - ýòî âîïëîùåíèå âñåõ
êà÷åñòâ ñàäõó.
Â òîò äåíü èç-çà áåñêîíå÷íûõ äàðøàíîâ Ãóðó
Ìàõàðàäæ ëåã ñïàòü î÷åíü ïîçäíî. ß îòïðàâèëñÿ ñïàòü
ïîðàíüøå, ÷òîáû âñòàòü íà ìàíãàëà-àðàòè.

25 äåêàáðÿ 2010, Äåëè, ñóááîòà
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ ëåã ñïàòü î÷åíü
ïîçäíî, îí ïðèøåë íà ìàíãàëà-àðàòè, ÷òîáû ïðîâåñòè
ïóäæó íà àëòàðå Øðè Øðè Ãàóðà-Íèòàé. Ïîñëå
ïóäæè Ãóðó Ìàõàðàäæ âûøåë â àëòàðíóþ êîìíàòó íà
Òóëàñè-àðàòè è îñòàëñÿ òàì ÷èòàòü äæàïó. Áûëî
íåîáû÷íî âèäåòü, êàê ïåðåä íà÷àëîì äæàïû Ãóðó

80



Ìàõàðàäæà îáñòóïàþò ó÷åíèêè, ïàäàÿ ïåðåä íèì â
äàíäàâàòå. Òàê êàê ó÷åíèêîâ â äåëèéñêîì õðàìå
ìíîãî, òî îíè êó÷êàìè ïðåäëàãàþò ïîêëîíû è îòõîäÿò,
÷òîáû óñòóïèòü ìåñòî äðóãèì. Ïðî÷èòàâ Ãàÿòðè è
íåñêîëüêî êðóãîâ äæàïû, Ãóðó Ìàõàðàäæ îòïðàâèëñÿ
ïðîâîäèòü ïóäæó ñâîèì Áîæåñòâàì.
Îí ïðèøåë ïîñëå Ãóðó-ïóäæè, ÷òîáû ïðî÷èòàòü
ëåêöèþ ïî "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì". Ïåðåä ëåêöèåé
Ãóðó Ìàõàðàäæ ñïðîñèë, íà êàêîì ÿçûêå åìó ÷èòàòü
ëåêöèþ: íà àíãëèéñêîì èëè íà õèíäè. Ïîñêîëüêó
ïðåäàííûõ, çíàþùèõ õèíäè áûëî çíà÷èòåëüíî
áîëüøå, Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòàë ÷èòàòü ëåêöèþ íà õèíäè. 
ß óñåëñÿ ïîáëèæå ê Ãóðó Ìàõàðàäæó, ÷òîáû ñäåëàòü
íåñêîëüêî ñíèìêîâ. Íà õèíäè ìíå òîæå íðàâèòñÿ
ñëóøàòü ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæà, õîòü ÿ íè÷åãî è íå
ïîíèìàþ, íî Ãóðó Ìàõàðàäæ îòïðàâèë ìåíÿ â äàëüíèé
óãîë, ãäå Ðàêåø ïðàáõó ïåðåâîäèë ëåêöèþ ñ õèíäè
ñðàçó íà ðóññêèé.
Ðàêåø ïðàáõó - çàìå÷àòåëüíûé ïðåäàííûé è ó÷åíèê
Ãóðó Ìàõàðàäæà. Îí ìíîãî åçäèë ïî áûâøåìó
Ñîâåòñêîìó Ñîþçó â âîñüìèäåñÿòûõ ãîäàõ ïî äåëàì
áèçíåñà. Îí î÷åíü õîðîøî ãîâîðèò ïî-ðóññêè.  Ñåé÷àñ
îí çàíèìàåòñÿ äåïàðòàìåíòîì ïî÷åòíûõ ÷ëåíîâ
ÈÑÊÊÎÍ è ðàáîòàåò ñ VIP ïåðñîíàìè â äåëèéñêîì
õðàìå.
Ñðåäè ðóññêèõ òàêæå ñèäåëî äâîå ïðåäàííûõ èç
Ìîíãîëèè. ß áûë óäèâëåí, êîãäà óçíàë, ÷òî ïî÷òè âñå
ìîíãîëû çíàþò ðóññêèé ÿçûê.
Ëåêöèÿ áûëà ïî ñòèõó, â êîòîðîé îïèñûâàþòñÿ
êà÷åñòâà ñàäõó. Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ äîøåë äî
êà÷åñòâà ìèëîñåðäèÿ, òî ñòàë ãîâîðèòü, ÷òî ñàìîå
áîëüøå ìèëîñåðäèå - ýòî äàòü ÷åëîâåêó
òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå. Îí ñòàë ãîâîðèòü î
âàæíîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ êíèã Øðèëû Ïðàáõóïàäû.
Â êîíöå ëåêöèè îí òàêæå ïðîñëàâèë Ðàêåøà ïðàáõó,

êîòîðûé âäîõíîâèë îäíîãî áîãàòîãî èíäóñà êóïèòü 25
òûñÿ÷ "Áõàãàâàä-ãèò", ÷òîáû ïîëîæèòü â êàæäûé
íîìåð áîëüøîé ãîñòèíèöû Äåëè ïî "Áõàãàâàä-ãèòå".
Ïîñëå ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîïðîñèë îäíîãî èç
ðàñïðîñòðàíèòåëåé êíèã ðàññêàçàòü íåñêîëüêî
èñòîðèé. Ê ñîæàëåíèþ, ìíå íå óäàëîñü ïîñëóøàòü,
ïîñêîëüêó ÿ îòîøåë îò ïåðåâîä÷èêà, ÷òîáû
ïîôîòîãðàôèðîâàòü Ãóðó Ìàõàðàäæà. Íî ñóäÿ ïî òîìó,
êàê Ãóðó Ìàõàðàäæ ñìåÿëñÿ, ìîæíî áûëî äîãàäàòüñÿ,
÷òî èñòîðèè áûëè î÷åíü ñìåøíûìè.
Ïîñëå ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîøåë íà ñâîþ
îáû÷íóþ óòðåííþþ äæàïà-ïðîãóëêó. 
Ìåñòî, ãäå ãóëÿåò Ãóðó Ìàõàðàäæ â Äåëè, íàõîäèòñÿ â
ìåòðàõ äâóõñòàõ îò õðàìà. Ãóðó Ìàõàðàäæ áåðåò ñ
ñîáîé íå áîëüøå äâóõ-òðåõ ÷åëîâåê, ïîñêîëüêó ýòî
òåððèòîðèÿ ÷àñòíîé øêîëû. Ó Ãóðó Ìàõàðàäæà î÷åíü
õîðîøèå îòíîøåíèÿ ñ äèðåêòîðîì ýòîé øêîëû.
Óäèâèòåëüíî, ÷òî òàì íàõîäèòñÿ áîëüøàÿ ãîøàëà íà
70 êîðîâ. Ãóðó Ìàõàðàäæ èíîãäà çàõîäèò òóäà, ÷òîáû
ïðîâåäàòü ìåñòíûõ êîðîâóøåê.
Âîçâðàùàÿñü ñ ïðîãóëêè, Ãóðó Ìàõàðàäæ âñòðåòèë
íåñêîëüêî ïðåäàííûõ. Ïîîáùàâøèñü ñ íèìè, îí
ïîøåë ê õðàìó. Êîãäà îí óâèäåë, ÷òî óáîðùèê ëüåò

ñëèøêîì ìíîãî âîäû, òî ñäåëàë åìó çàìå÷àíèå íà
õèíäè, è òîò, ïåðåêðûâ êðàíèêè è ïðåêðàòèâ ëèòü
ïîòîêè âîäû, ïðîäîëæèë óáîðêó, èñïîëüçóÿ îãðîìíóþ
ëóæó íà ìðàìîðíîì ïîëó, îáðàçîâàâøóþñÿ â
ðåçóëüòàòå åãî ùåäðîãî ïîëèâà. Ïîòîì Ãóðó Ìàõàðàäæ
îáîøåë âñå ïîìåùåíèÿ íà ïåðâîì ýòàæå ïåðåä ïðàñàä-

õîëëîì, ñäåëàâ êîå-êàêèå çàìå÷àíèÿ ïî ïîâîäó
òóàëåòîâ.  Ãóðó Ìàõàðàäæ ñàì ëè÷íî ñëåäèò çà
õðàìîì, çàáîòÿñü î åãî ïîääåðæàíèè â ÷èñòîòå è
ïîðÿäêå. Òàêèì êîíòðîëüíûì îáõîäîì çàêàí÷èâàëàñü
êàæäàÿ ïðîãóëêà Ãóðó Ìàõàðàäæà. Åñëè ãäå-òî â
êîðèäîðå ãîðåë ñâåò áåç íàäîáíîñòè, Ãóðó Ìàõàðàäæ
íå ëåíèëñÿ ùåëêíóòü âûêëþ÷àòåëåì è äàòü ïî ýòîìó
ïîâîäó íàñòàâëåíèÿ îêàçàâøèìñÿ ðÿäîì ïðåäàííûì.
Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèíÿë ïðàñàä, äàë äàðøàíû

íåñêîëüêèì ïðåäàííûì è îòïðàâèëñÿ íà êàêèå-òî
âàæíûå âñòðå÷è â ãîðîä. Âåðíóëñÿ Ãóðó Ìàõàðàäæ
óòîìëåííûì ê øåñòè ÷àñàì âå÷åðà.
Â ýòîò äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæó ïðåäñòîÿëà ïîåçäêà â
äðóãîé äåëèéñêèé õðàì, íàõîäÿùèéñÿ â ðàéîíå
Ïåíäæàáè Áàã. Â õðàìå æèâóò íåîáûêíîâåííî
êðàñèâûå Áîæåñòâà Øðè Øðè Êðèøíà-Áàëàðàìà,
Øðè Øðè Ðàäõà Ðàäõèêà-Ðàìàí, à òàêæå Øðè
Äæàãàííàòõà, Øðè Áàëàäåâà è Øðè Ñóáõàäðà.
Ïîñêîëüêó Ãóðó Ìàõàðàäæ ïëàíèðîâàë ïðîâåñòè òàì
ïî÷òè äâîå ñóòîê, îí âçÿë ñ ñîáîé ñâîè Áîæåñòâà.
Ïåðåä îòúåçäîì Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèíÿë îìîâåíèå è
ïîåë íåìíîãî ïðàñàäà. Âûåõàëè ìû â âîñüìîì ÷àñó
âå÷åðà. Èç-çà ïðîáîê  íàì ïðèøëîñü äîáèðàòüñÿ
ïîëòîðà ÷àñà. Êàê òîëüêî ìû ïðèåõàëè, Ãóðó
Ìàõàðàäæ ñðàçó ïîøåë ÷èòàòü ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä-
ãèòå". Ëåêöèÿ áûëà íà õèíäè. Ïîñëå ëåêöèè, íåñìîòðÿ
íà ñâîþ óñòàëîñòü, Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòàë äàâàòü
äàðøàíû, êîòîðûå ïðîäëèëèñü îêîëî äâóõ ÷àñîâ.
Áûë óæå ïåðâûé ÷àñ íî÷è, êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ
îòïðàâèëñÿ ñïàòü.

26 äåêàáðÿ 2010, Äåëè, Ïåíäæàáè Áàã, âîñêðåñåíüå
Íåâåðîÿòíî, íî ôàêò! Ãóðó Ìàõàðàäæ, íåñìîòðÿ íà
òàêîé íàñûùåííûé äåíü, â ÷åòûðå óòðà óæå áûë íà
àëòàðå! Ñ îäíîé ñòîðîíû, íàì óæå äàâíî ïîðà
ïåðåñòàòü óäèâëÿòüñÿ òàêèì ïîäâèãàì Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Íî ìíå, êàê æèâîìó ñóùåñòâó,
îáóñëîâëåííîìó òðåìÿ ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé
ïðèðîäû, ñëîæíî ïîíÿòü, êàê ìîæíî èçî äíÿ â äåíü, èç
ãîäà â ãîä, áåç âûõîäíûõ, íà ïðîòÿæåíèè óæå áîëåå
òðèäöàòè ëåò ñëóæèòü òàêèì îáðàçîì! Â ãîëîâå ïðîñòî
íå óêëàäûâàåòñÿ. È, ïîõîæå, íå óëîæèòñÿ, ïîòîìó ÷òî
åäèíñòâåííîå, ÷òî òû ìîæåøü ïîíÿòü, ÷òî ýòî
íåîáû÷íûé ÷åëîâåê, ÷åëîâåê íå èç ýòîãî ìèðà, è âñå,
÷òî îí äåëàåò, - ýòî âûøå íàøåãî ïîíèìàíèÿ.
Î÷åâèäíî, ÷òîáû ñëóæèòü òàê, íóæíî èìåòü îãðîìíóþ
ëþáîâü ê Áîãó, âåëèêîå ñîñòðàäàíèå ê ëþäÿì è
áîëüøîå æåëàíèå äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå ñâîåìó
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. 
Ïîñëå ìàíãàëà-àðàòè, ïðî÷èòàâ ãàÿòðè â àëòàðíîé
êîìíàòå, Ãóðó Ìàõàðàäæ îòïðàâèëñÿ ïðîâîäèòü
ïóäæó ñâîèì Áîæåñòâàì. Ê âîñüìè óòðà Ãóðó
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Ìàõàðàäæ âåðíóëñÿ â àëòàðíóþ êîìíàòó, ÷òîáû
ïðî÷èòàòü ëåêöèþ ïî "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì". Ñðàçó æå
ïîñëå ëåêöèè îí îòïðàâèëñÿ íà ÷àñîâóþ äæàïà-
ïðîãóëêó. Çàòåì îí ïðèíÿë íåìíîãî ïðàñàäà è ïðîâåë
âñòðå÷ó ñ ðóêîâîäñòâîì õðàìà. Ïîêà Ãóðó Ìàõàðàäæ
áåñåäîâàë ñ ìåñòíûì ðóêîâîäñòâîì, âîçëå åãî êîìíàòû
ñîáðàëèñü ïðåäàííûå, æåëàþùèå ïîãîâîðèòü ñ íèì.
Ãóðó Ìàõàðàäæó ñëîæíî îòêàçàòü òåì, êòî õî÷åò
ïîëó÷èòü åãî äàðøàí. Îí ñòàðàåòñÿ óäåëèòü âíèìàíèå
êàæäîìó, âûñëóøàòü è ïîìî÷ü âñåì, êòî ê íåìó
ïðèøåë. Ïðîñòî óäèâèòåëüíî!  Äàâ ïðåäàííûì ñâîå
îáùåíèå, îí ïîåõàë â ãîðîä íà êàêóþ-òî âàæíóþ
âñòðå÷ó.  
Â ýòîì ðàéîíå Äåëè Ãóðó Ìàõàðàäæ ñîáèðàåòñÿ
ñòðîèòü åùå îäèí áîëüøîé õðàì. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ïðèåõàë ñþäà, ÷òîáû ðåøèòü êàêèå-òî âîïðîñû,
ñâÿçàííûå ñî ñòðîèòåëüñòâîì õðàìà è âäîõíîâèòü
ïðåäàííûõ íà ó÷àñòèå â ýòîì ïðîåêòå.
Ãóðó Ìàõàðàäæ âåðíóëñÿ ïîñëå âñòðå÷ îêîëî ïÿòè
÷àñîâ âå÷åðà. Îí ïðèíÿë îìîâåíèå, ïî÷òèë  ïðàñàä,
íåìíîãî îòäîõíóë, åñëè ýòî ìîæíî íàçâàòü îòäûõîì (ÿ
áû ñêîðåå íàçâàë ýòî "ïðèêîðíóòü íà ïÿòü ìèíóò"), è
ìû îòïðàâèëèñü ê ïðåäàííûì, êîòîðûå ïðèãëàñèëè åãî
ê ñåáå äîìîé, ÷òîáû óãîñòèòü ïðàñàäîì.
Áûëî èíòåðåñíî íàáëþäàòü, êàê Ãóðó Ìàõàðàäæà
âñòðå÷àþò èíäèéñêèå ó÷åíèêè. Ñåìüÿ, ïðèãëàñèâøàÿ
Ãóðó Ìàõàðàäæà, æèâåò â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå â
ïðåñòèæíîì ðàéîíå Äåëè. Êîãäà ìàøèíà ïîäúåõàëà ê
äîìó, ïðåäàííûå ñòàëè òðóáèòü â ðàêîâèíû.  Íå
ïðåêðàùàÿ äóòü â ðàêîâèíû, ïîä çâóêè êèðòàíà

ïðåäàííûå ïðîâîäèëè Ãóðó Ìàõàðàäæà äî ëèôòà. Íà
ïîëó îò ñàìîãî ëèôòà äî êâàðòèðû ðàñêèíóëàñü
êðàñèâî óñòëàííàÿ äîðîæêà èç ðàçíîöâåòíûõ

ëåïåñòêîâ ðîç, âûëîæåííàÿ  çàìûñëîâàòûì
óçîðîì. Ïðåäàííûå ñ ýíòóçèàçìîì ïðîäîëæàëè
òðóáèòü â ðàêîâèíû è ïåòü êèðòàí. Ãóðó Ìàõàðàäæó è
âñåì ïðåäàííûì, ïðèåõàâøèì ñ íèì, ïðåäëîæèëè
ãèðëÿíäû. Áûëî ïðèÿòíî âèäåòü, êàê òåïëî
ïðèíèìàþò Ãóðó Ìàõàðàäæà åãî ó÷åíèêè. 
Îêàçàâ ïî÷òåíèå ïðàñàäó è óäåëèâ äîñòîéíîå
âíèìàíèå õîçÿåâàì êâàðòèðû, Ãóðó Ìàõàðàäæ
îòïðàâèëñÿ íà ìåñòî áóäóùåãî õðàìà, ÷òîáû
ïðî÷èòàòü ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä-ãèòå". Êîãäà ìû
ïðèåõàëè, åãî óæå æäàëè áîëåå äâóõñîò ïðåäàííûõ. Íà
ýòîì ìåñòå ïîêà íåò õðàìà. Ïðîãðàììà ïðîõîäèëà âî
âðåìåííîì ïîìåùåíèè. Áûëî óæå òåìíî è äîâîëüíî
õîëîäíî. ß âîñõèùàëñÿ ñàìîîòâåðæåííûìè èíäóñàìè,
êîòîðûå, íåñìîòðÿ íà òàêîé õîëîäíûé ïîë, ñ
âíèìàíèåì ïðîäîëæàëè ñëóøàòü ëåêöèþ Ãóðó
Ìàõàðàäæà. Ïîñêîëüêó â êîìíàòå áûëî íåäîñòàòî÷íî
ìåñòà, ÷àñòü ëþäåé ñëóøàëè ëåêöèþ íà óëèöå ÷åðåç
âûíîñíûå äèíàìèêè. Íà óëèöå áûëî îêîëî 9 ãðàäóñîâ.
ß óäèâëÿëñÿ òåðïåíèþ ëþäåé, ñèäåâøèõ íà òîíåíüêîé
ïîäñòèëêå, êîòîðóþ ïîñòåëèëè ïðÿìî íà çåìëþ. 
Ïîñëå ëåêöèè âñåõ æäàëî ãîðÿ÷åå êè÷ðè è ïóðè. Âåñü
ñîáðàâøèéñÿ íàðîä ñ áîëüøèì ýíòóçèàçìîì
âûñòðîèëñÿ â äëèííûå î÷åðåäè çà ïðàñàäîì è ñ åùå
áîëüøèì ýíòóçèàçìîì è âåñåëüåì ïðèíèìàë ïðàñàä.
Ìû âåðíóëèñü îêîëî äâåíàäöàòè. Ãóðó Ìàõàðàäæ ëåã
ñïàòü ïðèìåðíî â ÷àñ íî÷è.

27 äåêàáðÿ, Äåëè, ïîíåäåëüíèê
Â ýòîì ãîäó Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîëó÷èë çåìëþ ïîä
ñòðîèòåëüñòâî äâóõ íîâûõ õðàìîâ â Äåëè: îäèí
ó÷àñòîê -  â Ïåíäæàáè Áàã, ãäå Ãóðó Ìàõàðàäæ ÷èòàë
ëåêöèþ íàêàíóíå, à äðóãîé - â ðàéîíå Ðîõèíè.
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Îêîëî ñåìè óòðà Ãóðó Ìàõàðàäæ âûåõàë ïîñìîòðåòü
çåìëþ â ðàéîíå Ðîõèíè. Áûëî òàêîå ÷óâñòâî, ÷òî â
ýòîì ðàéîíå Äåëè åùå õîëîäíåå, ÷åì â Ïåíäæàáè Áàã.
Ê òîìó æå ñòîÿë òóìàí. Ýòîò ó÷àñòîê çåìëè, êàê ìíå
ïîêàçàëîñü, â äâà, åñëè íå â òðè ðàçà áîëüøå
òåððèòîðèè Øðè Øðè Êðèøíà-Áàëàðàì ìàíäèðà âî
Âðèíäàâàíå. Íà ýòîé çåìëå óæå èìåþòñÿ êàïèòàëüíûå
ïîñòðîéêè àøðàìîâ äëÿ ïðîæèâàíèÿ è äàæå ãîøàëà ñ
íåñêîëüêèìè äåñÿòêàìè êîðîâ. Ãóðó Ìàõàðàäæ
ñîñðåäîòî÷åííî è âíèìàòåëüíî îñìîòðåë âñå
ïîñòðîéêè è ãîøàëó, ïîñìîòðåë âñå ïîìåùåíèÿ è
ïîñëå ýòîãî ñòàë îáñóæäàòü ïðîåêò õðàìà. Áóäóùèé
õðàì áóäåò ïî÷òè òî÷íîé êîïèåé õðàìà Øðè Øðè
Êðèøíà-Áàëàðàì ìàíäèðà âî Âðèíäàâàíå, çà
èñêëþ÷åíèåì òîãî, ÷òî áóäåò îäèí àëòàðü Øðè Øðè
Ðàäõè-Êðèøíû è, ñîîòâåòñòâåííî, îäèí êóïîë.
Ãóðó Ìàõàðàäæà è  âñåõ ïðåäàííûõ íàêîðìèëè
õîðîøèì ïðàñàäîì, ïîñëå ÷åãî ìû ïîåõàëè îáðàòíî â
Ïåíäæàáè Áàã. Òàì Ãóðó Ìàõàðàäæ íåìíîãî îòäîõíóë,
ïðîâåë åùå íåñêîëüêî âñòðå÷ ñ ïðåäàííûìè è îêîëî
äâåíàäöàòè äíÿ ìû îòïðàâèëèñü â õðàì Øðè Øðè
Ðàäõà-Ïàðòõà Ñàðàòõè.
×åðåç ÷àñ ìû óæå áûëè â õðàìå. Ó Ãóðó Ìàõàðàäæà
áûëà íàçíà÷åíà âñòðå÷à â ðåñòîðàíå ñ êàêèìè-òî
âàæíûìè ëþäüìè. Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ âûøåë ïîñëå
âñòðå÷è, îí ñòàë øàã çà øàãîì ïðîáèðàòüñÿ ê ñâîåé
êîìíàòå. ß ãîâîðþ "øàã çà øàãîì", ïîòîìó ÷òî
áóêâàëüíî íà êàæäîì øàãó åìó ïðèõîäèëîñü
îñòàíàâëèâàòüñÿ, ÷òîáû ïîãîâîðèòü ñ ïðåäàííûìè,
ïîñòîÿííî ïîäõîäèâøèìè ê íåìó íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
åãî ïóòè. Òàêèì îáðàçîì, Ãóðó Ìàõàðàäæó
ïîòðåáîâàëîñü íå ìåíüøå ïîëó÷àñà, ÷òîáû ïðîéòè
ðàññòîÿíèå îò ðåñòîðàíà äî åãî êîìíàòû, íà
ïðåîäîëåíèå êîòîðîãî ïîíàäîáèëîñü áû ìåíüøå
ìèíóòû. Íåñìîòðÿ íà âñþ ñâîþ óñòàëîñòü è
çàãðóæåííîñòü, Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü òåðïåëèâî
âûñëóøèâàë âñåõ, êòî ïîäõîäèë ê íåìó. Êàê âñåãäà, îí
áûë î÷åíü âåæëèâûì, ïî÷òèòåëüíûì è ó÷àñòëèâûì êî
âñåì ïðîáëåìàì, æåëàíèÿì è ïðîñüáàì êàæäîãî
ïðåäàííîãî. Ãóðó Ìàõàðàäæ îáîøåë âñå ïîìåùåíèÿ
ìàãàçèí÷èêîâ, êàôå è äðóãèõ ïîìåùåíèé, ñïðàøèâàÿ,
õîðîøî ëè èäóò äåëà.
Íàêîíåö, äîáðàâøèñü äî ñâîåé êîìíàòû, Ãóðó
Ìàõàðàäæ ïðèíÿë îìîâåíèå è ïîåë íåìíîãî ïðàñàäà.
Ê òîìó âðåìåíè, çà äâåðüìè óæå ñòîÿëè ëþäè â
îæèäàíèè äàðøàíà. Êàçàëîñü, ÷òî ýòîìó íåò êîíöà. 
Ïðåáûâàÿ ðÿäîì ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì, íå ïåðåñòàåøü
óäèâëÿòüñÿ åãî áåçãðàíè÷íîé ýíåðãèè è æåëàíèþ
ñëóæèòü Øðèëå Ïðàáõóïàäå, Êðèøíå è ïðåäàííûì.

28 äåêàáðÿ 2010, Äåëè, âòîðíèê
Íà ìàíãàëà-àðàòè, êàê âñåãäà, Ãóðó Ìàõàðàäæ áûë íà
àëòàðå. Â ýòîò ðàç îí ïðîâîäèë ïóäæó  Øðè Øðè
Ãàóðà-Íèòàé. Ïîñëå ïóäæè, ïðî÷èòàâ ãàÿòðè, îí
âûøåë â àëòàðíóþ ïî÷èòàòü äæàïó âìåñòå ñ
ïðåäàííûìè. Çàòåì îí îòïðàâèëñÿ ïðîâîäèòü ïóäæó

ñâîèì Áîæåñòâàì. 
Ïîñëå äæàïà-ïðîãóëêè, Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèíÿë

ïðàñàä è îòïðàâèëñÿ â êëèíèêó, ãäå îí ðåãóëÿðíî
äåëàåò àíàëèç êðîâè. Ïîåçäêà â êëèíèêó, îæèäàíèå
î÷åðåäè è ñîáñòâåííî ñàìà ïðîöåäóðà çàíÿëè äâà ÷àñà.
Âåðíóâøèñü, Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòàë ïðîâîäèòü
ðàçëè÷íûå âñòðå÷è ñ ìåíåäæåðàìè õðàìà è äàâàòü
äàðøàíû ïðåäàííûì.
Îêîëî ñåìè âå÷åðà ìû ïîåõàëè íà ïðîãðàììó â Ãèòà
Êîëîíè. Â ýòîì ðàéîíå æèâåò çàìå÷àòåëüíàÿ ñåìåéíàÿ
ïàðà ó÷åíèêîâ Ãóðó Ìàõàðàäæà  Âè÷èòðà Êðèøíà
ïðàáõó è ìàòàäæè Øüÿìà Êðèïà. Îíè ïðèâåëè â
ñîçíàíèå Êðèøíû áîëüøå ïÿòèñîò ëþäåé è ñîçäàëè
ãóðóêóëó. Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü äîâîëåí èõ
ñëóæåíèåì.
Êîãäà ìû ïîäúåõàëè ê òðåõýòàæíîìó äîìó, ãäå
ðàñïîëîæåí ïðîïîâåäíè÷åñêèé öåíòð, òàì óæå âîâñþ
øåë êèðòàí. Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ âûøåë èç ìàøèíû,
ïðåäàííûå çàòðóáèëè â ðàêîâèíû è ïðîäîëæàëè ýòî
äåëàòü, ïîêà Ãóðó Ìàõàðàäæ íå äîøåë äî
ïðèãîòîâëåííîé äëÿ íåãî êîìíàòû. Ïðåäàííûå

ñäåëàëè äîðîæêó èç ëåïåñòêîâ, âûëîæåííûõ
êðàñèâûì óçîðîì îò ìåñòà ïàðêîâêè ìàøèíû Ãóðó
Ìàõàðàäæà è äî êîìíàòû, ðàñïîëîæåííîé íà âòîðîì
ýòàæå. Âñå çäàíèå áûëî âåëèêîëåïíî óêðàøåíî êàê
âíóòðè, òàê è ñíàðóæè ðàçëè÷íûìè öâåòàìè è
êðàñî÷íûìè ëåíòàìè.
Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ ñïåë êèðòàí è íà÷àë ÷èòàòü
ëåêöèþ ïî "Áõàãàâàä-ãèòå". Ñîáðàëîñü ìíîãî
ïðåäàííûõ. Áûëà  ïðàçäíè÷íàÿ àòìîñôåðà. Ïîñëå
ëåêöèè Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîâåë ýêñòàòè÷íûé êèðòàí.
Ïîñëå êèðòàíà áûëî ïðåäëîæåíî ïðàçäíè÷íîå
óãîùåíèå, êîòîðîå ñîñòîÿëî èç ìíîæåñòâà áëþä.
Ïðîãðàììà çàêîí÷èëàñü îêîëî îäèííàäöàòè âå÷åðà.
Âíà÷àëå äâåíàäöàòîãî ìû âåðíóëèñü â õðàì.

29 äåêàáðÿ 2010, Äåëè, ñðåäà
Óòðîì, ïîñëå ìàíãàëà-àðàòè è ïóäæè ñâîèì
Áîæåñòâàì, Ãóðó Ìàõàðàäæ, êàê îáû÷íî, ñõîäèë íà
ïðîãóëêó.
Äàÿíèääõè ïðàáõó, êîòîðûé óæå äîëãîå âðåìÿ ñëóæèò
Ãóðó Ìàõàðàäæó â êà÷åñòâå åãî ëè÷íîãî ñåêðåòàðÿ, âñå
æå óäàëîñü óãîâîðèòü Ãóðó Ìàõàðàäæà îòäîõíóòü
íåìíîãî ïîñëå ñòîëü äîëãîãî è íàïðÿæåííîãî ãðàôèêà,
÷òîáû íàáðàòüñÿ ñèë ïåðåä ïîåçäêîé âî Âðèíäàâàí. 
Ãóðó Ìàõàðàäæ íèêóäà íå ïîåõàë â ýòîò äåíü: îí
ïðîñòî ÷èòàë äæàïó è êíèãè è äàâàë äàðøàíû

ïðåäàííûì.

30 äåêàáðÿ 2010, Äåëè - Âðèíäàâàí, ÷åòâåðã
Íà ìàíãàëà-àðàòè Ãóðó Ìàõàðàäæ ïóäæàðèë íà
àëòàðå Øðè Øðè Ãàóðà-Íèòàé. Ïîñëå ìàíãàëà-àðàòè

îí ïðî÷èòàë ãàÿòðè â àëòàðíîé è ïîøåë ïðîâîäèòü
ïóäæó ñâîèì Áîæåñòâàì. 
Â ýòîò äåíü Ãóðó Ìàõàðàäæ ïåë ãóðó-ïóäæó Øðèëå
Ïðàáõóïàäå, êîòîðàÿ çàêîí÷èëàñü ýêñòàòè÷íûì
êèðòàíîì. Çàòåì îí ïðî÷èòàë ëåêöèþ ïî "Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì". 
Âî Âðèíäàâàí ìû âûåõàëè ÷àñà â òðè. Ïî ïóòè ìû
çàåõàëè â êàêóþ-òî äåðåâíþ, ãäå ó÷åíèêè Ãóðó
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Ìàõàðàäæà ïðè ïîääåðæêå ïðàâèòåëüñòâà ïîñòðîèëè
çàâîä ïî ïðîèçâîäñòâó ïðàñàäà. Êàæäûé äåíü
ïðåäàííûå ðàçâîçÿò 80 òûñÿ÷ ïîðöèé ïðàñàäà ïî
ìåñòíûì øêîëàì íà 25 äæèïàõ! Çàâîä îáîðóäîâàí
ñîâðåìåííûìè óñòðîéñòâàìè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ïðàñàäà â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ.
Âî Âðèíäàâàí ìû äîáðàëèñü ê ñåìè ÷àñàì âå÷åðà.
×åðåç ÷àñ ïîñëå òîãî, êàê ìû ïðèåõàëè, Ãóðó
Ìàõàðàäæ óæå ïðîâîäèë ïóäæó Áîæåñòâàì â õðàìå.

31 äåêàáðÿ 2010, Âðèíäàâàí - Äåëè, Ïÿòíèöà
Âî âðåìÿ ìàíãàëà-àðàòè Ãóðó Ìàõàðàäæ, êàê îáû÷íî,
ïðîâîäèë ïóäæó Øðè Øðè Êðèøíå è Áàëàðàìå. Îí
ïðî÷èòàë  â àëòàðíîé ãàÿòðè, à çàòåì îòïðàâèëñÿ
ïðîâîäèòü ïóäæó ñâîèì Áîæåñòâàì. Ê ñåìè ÷àñàì
Ãóðó Ìàõàðàäæ âåðíóëñÿ â õðàì, ÷òîáû ïðîâåñòè
Ãóðó-ïóäæó Øðèëå Ïðàáõóïàäå. Ïîñëå òîãî, êàê Ãóðó
Ìàõàðàäæ çàêîí÷èë ïåòü, åãî îêðóæèëè ïðåäàííûå.
Ó÷åíèêè ñòîÿëè ïëîòíûì êîëüöîì, æåëàÿ ïîëó÷èòü
õîòü êàêîå-òî îáùåíèå èëè âíèìàíèå äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ. Êàçàëîñü, âñå íàñòîëüêî ñîñêó÷èëèñü, ÷òî
ïðîñòî íèêóäà íå õîòåëè îòïóñêàòü åãî. Íàêîíåö,
âìåñòå ñî âñåìè ìíîãî÷èñëåííûìè ïðåäàííûìè,
îêðóæàâøèìè åãî, Ãóðó Ìàõàðàäæó âñå æå óäàëîñü
ïðîðâàòüñÿ íà óëèöó.  Îí ïîøåë â ñàìàäõè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû, ÷òîáû ïðèíåñòè ïîêëîíû ñâîåìó
äóõîâíîìó ó÷èòåëþ. Ó÷åíèêè íè íà øàã íå îòõîäèëè
îò Ãóðó Ìàõàðàäæà. Êàê âñåãäà, Ãóðóäåâ ñòàðàëñÿ
óäåëèòü âíèìàíèå êàæäîìó ïðåäàííîìó. Çà ïîë÷àñà îí
áëàãîïîëó÷íî äîáðàëñÿ îò ñàìàäõè Øðèëû
Ïðàáõóïàäû äî ãåñò-õàóñà, ïîîáåùàâ ïðåäàííûì, ÷òî
âñòðåòèòñÿ ñî âñåìè ïîñëå ïÿòè ÷àñîâ âå÷åðà.
×åðåç ÷àñ Ãóðó Ìàõàðàäæ îòïðàâèëñÿ íà ïðîãóëêó

ïî÷èòàòü äæàïó. Åãî ñîïðîâîæäàëî îêîëî  äåñÿòè
ïðåäàííûõ. Òàê êàê ïàðèêðàìíàÿ äîðîãà áûëà âñÿ
ïåðåðûòà, Ãóðó Ìàõàðàäæó ïðèøëîñü îòïðàâèòüñÿ
÷èòàòü äæàïó â ðàéîí Ìàäõóâàí-êîëîíè,
ðàñïîëîæåííûé â ñåìè ìèíóòàõ îò õðàìà, ãäå èäåò
ñòðîèòåëüñòâî íåñêîëüêèõ ìíîãîýòàæíûõ äîìîâ.
Êîãäà Ãóðó Ìàõàðàäæ óâèäåë âñå ýòî,
ðàçäîñàäîâàííûé, îí ïðîèçíåñ: "Âðèíäàâàí -  ýòî
äåðåâíÿ, ýòî íå ãîðîä!" 
Ïîñëå ïðîãóëêè Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîîáùàëñÿ ñ
íåñêîëüêèìè ïðåäàííûìè âî äâîðå õðàìà è
îòïðàâèëñÿ ïðèíèìàòü ïðàñàä. Çàòåì Ãóðó Ìàõàðàäæ
âñòðåòèëñÿ ñ ðóêîâîäñòâîì õðàìà è ãóðóêóëû. Âñòðå÷è
çàêîí÷èëèñü â íà÷àëå ÷åòâåðòîãî. Ïîñëå ýòîãî Ãóðó
Ìàõàðàäæ íåìíîãî îòäîõíóë è ñòàë äàâàòü äàðøàíû

ó÷åíèêàì.
Ïîñëå âîñüìè âå÷åðà ãóðóäåâ îòïðàâèëñÿ îáðàòíî â
Äåëè, ãäå åãî æäàëà áîëüøàÿ ïðîãðàììà è ñïåêòàêëè
ïî ïîâîäó îêîí÷àíèÿ ìàðàôîíà. Äåëèéñêèå ó÷åíèêè
óãîâîðèëè Ãóðó Ìàõàðàäæà âåðíóòüñÿ â Äåëè, ÷òîáû
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ýòîé ïðîãðàììå.
Ãóðó Ìàõàðàäæà òàêæå ïëàíèðîâàë ïîåõàòü â Áîìáåé,
ïîýòîìó ÿ îñòàëñÿ âî Âðèíäàâàíå. Äî ïîåçäêè â
Áîìáåé îí ñúåçäèë â Ðàäæàñòàí, ÷òîáû îñìîòðåòü
çåìëþ, ïîæåðòâîâàííóþ äëÿ ISKCON.
Êîãäà íàõîäèøüñÿ ðÿäîì ñ Ãóðó Ìàõàðàäæåì, íå
ïåðåñòà¸øü óäèâëÿòüñÿ åãî íåñêîí÷àåìîé ýíåðãèè â
ñëóæåíèè Øðèëå Ïðàáõóïàäå è Êðèøíå, åãî
âíèìàíèþ ê ïðåäàííûì, åãî ñîñòðàäàíèþ êî âñåì
æèâûì ñóùåñòâàì, è âñåì åãî óäèâèòåëüíûì
êà÷åñòâàì ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

Äæàé Øðèëà Áõàãâàòïàäà!
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